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ΘΕΜΑ : ΜΙΚΡΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑ ΜΕ ΓΡΑΦΕΙΑΚΟ ΧΩΡΟ 
1. ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ

Το υπό μελέτη κτίριο, είναι μια μικρή, διώροφη κατοικία με γραφείο για ένα άτομο ή ένα ζευγάρι. 
Το ισόγειο στεγάζει σαλόνι / γραφείο (για εργασία στο σπίτι) και WC (με λεκάνη, νιπτήρα, ντουζιέρα και πλυντήριο ρούχων). 
O όροφος εξυπηρετεί αποκλειστικά την ιδιωτική χρήση της κατοικίας με καθιστικό / κρεβατοκάμαρα και WC (λεκάνη, νιπτήρα και μπανιέρα).

Την κατακόρυφη επικοινωνία εξυπηρετεί κυκλική σκάλα, η οποία οδηγεί και στο υπόγειο όπου βρίσκεται το λεβητοστάσιο του κτιρίου (το υπόγειο θα μελετηθεί κατά το εαρινό εξάμηνο). 

Στην περιοχή ισχύσει το πανταχόθεν ελεύθερο σύστημα δόμησης (η θέση του κτιρίου στο οικόπεδο δεν θα μελετηθεί). Το σχέδιο του κτιρίου (κάτοψη ισογείου και ορόφου) έχει τοποθετηθεί με το Βορρά στη άνω πλευρά της επιφάνειας.
Κεντρικός στόχος του θέματος είναι ο έλεγχος της καταλληλότητας των εμφανιζό​μενων ανοιγμάτων και η μελέτη σταθερών, κατάλληλων σκιάστρων στις 3 όψεις του κτιρίου.

2. ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ

Ο ενεργειακός (βιοκλιματικός) σχεδιασμός αποτελεί κεντρική παράμετρο στη διαμόρφωση ενός κτιριακού όγκου και, ανεξαρτήτως του προσανατολισμού κάθε πλευράς, έχει ως βασικό στόχο τον αποτελεσματικό φυσικό φωτισμό (αλλά και σκιασμό) των επιμέρους χώρων, με την ενσωμάτωση των κατάλληλων αρχιτεκτονικών στοιχείων στις όψεις του κτιρίου.
Γενικά, στις κατοικίες (και ιδίως στους γραφειακούς χώρους) για την επιτέλεση των προβλε​πόμενων λειτουργιών μας ενδιαφέρει η εξασφάλιση της κατάλληλης στάθμης του φυσικού φωτισμού (στις κατά το δυνατόν ευρύτερες ημερήσιες & εποχικές ζώνες), η ομοιόμορφη κατανομή του φωτός σε όλο τον ωφέλιμο χώρο και η αποφυγή της θάμβωσης των χρηστών / εργαζόμενων. 

Η ποιότητα και η ποσότητα του φωτισμού μιας αίθουσας είναι εφικτό να ανα​παρασταθούν και να αξιο​λογηθούν σε κατόψεις / τομές του κτιρίου ή σε μια μακέτα υπό κλίμακα. Με διαδοχικές αλλαγές σε επι​μέρους στοιχεία της πρόσοψης μπορούμε να διερευνήσουμε την επιρροή τους (αναλογία ανοιγμάτων, θέ​ση & δια​στάσεις των κουφωμάτων, μέγεθος & είδος σκιάστρων κλπ). 
Οι γενικές οδηγίες που ισχύουν για τον σχεδιασμό μιας πρόσοψης ενός χώρου είναι πως : 


-μια καλή αναλογία ανοίγματος προς τον υπόλοιπο συμπαγή τοίχο είναι από 1:4 ως 1:8 (οι αναλογίες είναι ενδεικτικές και όχι δεσμευτικές), 



-σε περιπτώσεις με χαμηλά επίπεδα φυσικού φωτισμού πρέπει να μεγαλώσουμε τα ανοίγματα ή / και να προ​σθέ​σουμε ανα​κλα​στή​ρες, 



-σε περιπτώσεις με υψηλά επίπεδα φυσικού φωτισμού πρέ​πει να μειώσουμε τα ανοίγματα ή / και να προσθέ​​σουμε σκίαστρα, 


-σε νότιους προσανατολισμούς αποτελεσματικά (εξωτερικά) σκιάστρα είναι οι πρόβολοι, 

-σε ανατο​λικούς & δυτικούς προσανατολισμούς συνιστώνται οι κατακόρυφες περσίδες

-σε ενδιάμεσους προσανατολισμούς μπορεί κατά περίπτωση να συνδυαστούν πρόβολοι με κατακόρυφες περσίδες (ΝΑ / ΝΔ), ή οριζόντιες με κατακόρυφες περσίδες (ΒΑ / ΒΔ)
3. ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 
Κατά το εαρινό εξάμηνο θα μελετηθεί ο εξοπλισμός και οι Η/Μ εγκαταστάσεις σε WC, κουζίνα, κλιμακοστάσιο και λεβητοστάσιο, καθώς και οι μονώσεις προστασίας του κτιρίου
4. ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΤΟΥ ΘΕΜΑΤΟΣ

Η εκπόνηση του θα διαρκέσει ολόκληρη την εκπαιδευτική χρονιά 2023 - 24 και θα ολο​κλη​​ρωθεί σε τέσσερεις (4) φάσεις :
· Η πρώτη φάση θα παραδοθεί στη διάρκεια του χειμερινού εξαμήνου και θα περιλαμβάνει την τεχνική έκθεση με τα αποτελέσματα της φωτομέτρησης σε μακέτα
· Η δεύτερη φάση θα παραδοθεί στη διάρκεια του χειμερινού εξαμήνου και θα περιλαμβάνει τις ασκήσεις του Ενεργειακού Σχεδιασμού (τεύχος με κείμενα και σχέδια) 
Η 1η & 2η φάση (σε συνδυασμό με γραπτή εξέταση στη θεωρία του Ενεργειακού Σχε​διασμού) θα αντιπροσωπεύσουν την βαθμολογία του εξαμηνιαίου μαθήματος «Οικο​δο​μική ΙΙΙ – Ενερ​γειακός Σχεδιασμός» 
· Η τρίτη φάση θα παραδοθεί στη διάρκεια του εαρινού εξαμήνου και θα περιλαμβάνει το τεύχος της άσκησης των Η/Μ εγκαταστάσεων (τεύχος με κείμενα και σχέδια)

· Η τέταρτη φάση θα παραδοθεί στο τέλος του εαρινού εξαμήνου και θα περιλαμβάνει το τεύ​χος με τις ασκήσεις προστασίας (μονώσεις) καθώς και σχέδια σχετικών λεπτομερειών
Το σύνολο της 3ης  & 4ης φάσης θα αντιπροσωπεύσουν την βαθμολογία του εξαμηνιαίου μαθήματος «Οικο​δο​μική ΙV - Προστασία κτιρίων και Η/Μ εγκαταστάσεις». 

Επισημαίνεται ότι, κάθε φάση μελέτης είναι αυτοτελής και αποτελεί προ-απαιτούμενο της επόμενης. 
Αναλυτική παρουσίαση των περιεχομένων και παραδοτέων κάθε φάσης θα δοθεί σε επιμέρους σημειώματα.

5. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ
Οι υποβολές και οι διορθώσεις / σχόλια επί των θεμάτων θα γίνονται ψηφιακά

Η επεξεργασία των ασκήσεων του θέματος κατά το χειμερινό εξάμηνο θα αφορά :

Τεύχος Α : θα μελετηθεί  ατομικά ή ανά δύο άτομα με αξιο​λόγηση σε ποσο​στό 38% του συνολικού βαθμού - θα περιλαμβάνει γεωμετρικούς ελέγχους α​νοιγ​μά​των, χαράξεις σκιάστρων και σχεδιασμό των  3 όψεων του κτιρίου, 
Τεχνική έκθεση εργαστηρίου φωτομέτρησης : σε ομάδες των 6 ατόμων με αξιο​λόγηση σε πο​σο​​στό 12% του συνολικού βαθμού - θα περιλαμβάνει κεί​με​νο, σχέδιο, εκτιμήσεις, 
Ατομική εξέταση : θεωρία του Ενεργειακού Σχεδιασμού, αξιολόγηση σε ποσοστό 50% του συνο​λικού βαθμού. 
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