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Ξάνθη, 2025


Η διπλωματική εργασία αποτελεί ένα επιστημονικό κείμενο εκτεταμένου μεγέθους (συνήθως 100-150 σελίδων) το οποίο θα πρέπει να ακολουθεί ορισμένους κανόνες που σχετίζονται τόσο με τη δομή της όσο και με το ύφος του κειμένου. Η σωστή χρήση της ελληνικής γλώσσας και της κατάλληλης τεχνικής ορολογίας κρίνεται απαραίτητη. Η γλώσσα συγγραφής πρέπει να είναι ακριβής και να αποφεύγονται οι ασάφειες. Θα πρέπει να αποφεύγεται η χρήση μακροσκελών προτάσεων και εκφράσεων που δηλώνουν προσωπική εκτίμηση. 
Η διπλωματική εργασία προκύπτει έπειτα από εκτενή έρευνα σε κάποιο γνωστικό αντικείμενο. Το περιεχόμενο της θα πρέπει να είναι καλά τεκμηριωμένο και σαφώς ορισμένο. Επιπλέον, θα πρέπει να έχει πρωτότυπο χαρακτήρα. Απαγορεύεται αυστηρά η αυτούσια χρήση μέρους κάποιας άλλης εργασίας ακόμα και αν αυτό είναι μεταφρασμένο. Μια τέτοια περίπτωση αποτελεί λογοκλοπή και παραβιάζει τα πνευματικά δικαιώματα άλλων συγγραφέων.
Σκοπό του οδηγού αυτού – που η αρχική του έκδοση συντάχθηκε από τον Ομότιμο Καθηγητή του ΤΠΜ του ΑΠΘ κ. Περικλή Λατινόπουλο - αποτελεί η πληροφόρηση και η παροχή των κατάλληλων κατευθυντήριων οδηγιών έτσι οι φοιτητές/-τριες να ολοκληρώσουν την εκπόνηση της διπλωματικής τους με πληρότητα και χωρίς να αντιμετωπίσουν προβλήματα. Ο οδηγός αυτός δίνει πληροφορίες σχετικά με τη δομή της εργασίας, τη μορφοποίησή της, καθώς επίσης και το περιεχόμενο και τον σκοπό της κάθε ενότητας. Επίσης, για κάθε ενότητα παρέχονται και τα κατάλληλα υποδείγματα.
Η διπλωματική εργασία αποτελείται από τα ακόλουθα μέρη:
· Εξώφυλλο (πιθανά συμπεριλαμβανομένης «ράχης» τόμου/τεύχους)
· Εσώφυλλο
· Εσώφυλλο στα αγγλικά
· Αναφορά στην τήρηση των ακαδημαϊκών αρχών δεοντολογίας (ελληνικά και αγγλικά)
· Πρόλογος/Ευχαριστίες
· Περίληψη (+ λέξεις κλειδιά)
· Abstract (+ keywords)
· Πίνακας περιεχομένων (με αντιστοίχιση αριθμού σελίδας)
· Κατάλογος Εικόνων/Σχημάτων
· Κατάλογος Πινάκων
· Κατάλογος Συμβόλων
· Κεφάλαια (με διαβάθμιση Υποκεφαλαίων – Ενοτήτων) 
· Παραρτήματα
· Βιβλιογραφία
Σχετικά με τη διαμόρφωση του κυρίου τμήματος της διπλωματικής εργασίας και το περιεχόμενο των κεφαλαίων συστήνονται τα ακόλουθα:
· Κεφάλαιο 1: Αποτελεί την εισαγωγή. Στο κεφάλαιο αυτό παρουσιάζεται μια γενική ανασκόπηση πάνω στο αντικείμενο της έρευνας και απαντώνται ερωτήματα όπως: Ποιο πρόβλημα εξετάζεται; Ποιος είναι ο στόχος της εργασίας; Ποια μεθοδολογία χρησιμοποιήθηκε; Τέλος, στο κεφάλαιο αυτό μπορεί να γίνει και μια συνοπτική παρουσίαση του περιεχομένου των κεφαλαίων που ακολουθούν.
· Κεφάλαιο 2: Παρουσιάζεται η βιβλιογραφική ανασκόπηση στην οποία περιγράφεται η προγενέστερη έρευνα που έχει γίνει πάνω στο αντικείμενο που μελετά η διπλωματική. Επίσης, στο σημείο αυτό μπορούν να δοθούν κάποιοι ορισμοί οι οποίοι σχετίζονται με το υπό μελέτη αντικείμενο.
· Κεφάλαια 3 έως προτελευταίο: Τα κεφάλαια αυτά αποτελούν τον κύριο κορμό της εργασίας. Παρουσιάζουν αναλυτικά το υπό εξέταση ζήτημα, τη μεθοδολογία που χρησιμοποιήθηκε κατά την εκπόνηση της διπλωματικής (Κεφάλαιο 3), το σύνολο της δουλειάς που έγινε, καθώς και τα αποτελέσματα και τα επιμέρους συμπεράσματα που προέκυψαν (Κεφάλαιο 4). Αν κριθεί απαραίτητο μπορεί να ακολουθεί τμήμα της διπλωματικής εργασίας με περαιτέρω ανάλυση και συζήτηση (κριτική ερμηνεία) των αποτελεσμάτων σε σχέση με άλλες παρεμφερείς παλαιότερες εργασίες στο αντικείμενο και σύγκρισή τους με αντίστοιχα αποτελέσματα από τη διαθέσιμη βιβλιογραφία (Κεφάλαιο 5). 
· Τελευταίο κεφάλαιο – Κεφάλαιο συμπερασμάτων: Στο τελευταίο κεφάλαιο αυτό γίνεται η συνοπτική καταγραφή των σημαντικότερων συμπερασμάτων που προέκυψαν από τη διπλωματική εργασία. Επίσης, στο τέλος των συμπερασμάτων θα πρέπει να αναφέρεται η χρησιμότητά τους, η συνεισφοράς τους στον τομέα που μελετάται καθώς και η πρωτοτυπία της εργασίας. Τέλος απαιτείται εδάφιο με μελλοντικές προεκτάσεις του έργου και προτάσεις για περαιτέρω έρευνα.
· Αν απαιτείται, παρατίθεται Παράρτημα με τεχνικές λεπτομέρειες, λεπτομερείς εξισώσεις και θεωρητικές αποδείξεις, υπολογιστικούς κώδικες, πρόσθετα δεδομένα, συμπληρωματικούς χάρτες και εικόνες, περαιτέρω συγκρίσεις κ.λπ. ειδικά εάν η εργασία περιλαμβάνει μεγάλο όγκο δεδομένων, αναλυτικούς υπολογισμούς, πολλά διαγράμματα, κ.λπ. 
Τέλος, όσον αφορά στη μορφοποίηση της διπλωματικής εργασίας, κάποιες γενικές οδηγίες είναι οι εξής:
· Μέγεθος χαρτιού: Α4
· Προσανατολισμός: Κατακόρυφος
· Περιθώρια σελίδας: 2,54εκ. (πάνω και κάτω) και 3,17εκ. (δεξιά και αριστερά)
· Γραμματοσειρά: Συστήνεται Times New Roman 11στ. στο κυρίως κείμενο. Περισσότερες πληροφορίες δίδονται παρακάτω.
· Στοίχιση: Πλήρης στο κυρίως κείμενο και αριστερή στις επικεφαλίδες.
· Διάστιχο: 1,5 γραμμές
· Διάστημα (μεταξύ των παραγράφων): 6στ. πάνω και κάτω
· Αρίθμηση σελίδων: Η αρίθμηση γίνεται στο υποσέλιδο. Οι αριθμοί τοποθετούνται στο κέντρο και τόσο η χρησιμοποιούμενη γραμματοσειρά όσο και το μέγεθός της είναι τα ίδια με αυτά του κυρίως κειμένου. Στη σελίδα του τίτλου δεν μπαίνει αρίθμηση. Η αρίθμηση ξεκινά από τον «ΠΡΟΛΟΓΟ». Περισσότερες λεπτομερείς παρουσιάζονται στη συνέχεια.  
Στις επόμενες σελίδες ακολουθούν υποδείγματα και παρέχονται περισσότερες λεπτομέρειες σχετικά με τη δομή και τη μορφοποίηση της διπλωματικής εργασίας.
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Στην ενότητα αυτή παρατίθενται κάποιες πληροφορίες σχετικά με τη διπλωματική εργασία, όπως: α) σε ποιο εργαστήριο εκπονήθηκε η διπλωματική, β) ποιος ήταν ο επιβλέπων καθηγητής, γ) ποιο είναι το αντικείμενο της διπλωματικής, δ) ποιοι συνέβαλαν στη υλοποίηση της κ.α. Επιπλέον, εάν το επιθυμούμε μπορούμε να εκφράσουμε τις ευχαριστίες μας αναφέροντας συγκεκριμένα πρόσωπα. Επίσης μπορεί προστεθεί μια εισαγωγική αναφορά πάνω στους λόγους επιλογής του θέματος, το ενδιαφέρον που υπάρχει για το αντικείμενο από την επιστημονική κοινότητα και το ευρύ κοινό, καθώς και μια συνοπτική τοποθέτηση για τη γενικότερη συνεισφορά της εργασίας.
Είναι σημαντικό να ακολουθηθεί η μορφοποίηση (δηλαδή γραμματοσειρά, μορφοποίηση παραγράφου, κενά, σελιδοποίηση) η οποία έχει επιλεγεί εξ αρχής για όλη τη διπλωματική. Από αυτή την ενότητα ξεκινάει η αρίθμηση των σελίδων χρησιμοποιώντας λατινικούς χαρακτήρες. Η έκταση του προλόγου δεν θα πρέπει να υπερβαίνει τη μια με μιάμιση σελίδα.
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Ο πίνακας περιεχομένων περιέχει τη δομή του εγγράφου με τη μορφή μιας λίστας στην οποία δίδεται ο αριθμός και ο τίτλος κάθε ενότητας, καθώς και η σελίδα στην οποία βρίσκεται. 
Συμβουλή: Η εισαγωγή των επικεφαλίδων τόσο στο κάθε κεφάλαιο όσο και στις επιμέρους ενότητες / υποενότητες συνιστάται να γίνεται μέσω του word ακολουθώντας κάποιο ενιαίο πρότυπο. Η εισαγωγή γίνεται ακολουθώντας τη διαδρομή: Κεντρική → Στυλ. Με αυτό τον τρόπο επιτυγχάνεται η αυτόματα εισαγωγή του πίνακα περιεχομένων (Αναφορές → Πίνακας Περιεχομένων) και δίδεται η δυνατότητα αυτόματης ανανέωσης του αριθμού των σελίδων στο πίνακα περιεχομένων εάν υπάρξει κάποια αλλαγή στο κείμενο.
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Σχ. 1.1 Τίτλος σχήματος.	4
Σχ. 1.2 Τίτλος σχήματος.	 25


Στην ενότητα αυτή δημιουργείται ένας κατάλογος με όλα τα σχήματα που υπάρχουν μέσα στη διπλωματική. Για κάθε σχήμα δίδεται η αρίθμησή του (π.χ. Σχ. 1.1), ο τίτλος του και τέλος η σελίδα στην οποία είναι τοποθετημένο. Προσοχή θα πρέπει να δοθεί στην αντιστοιχία των σχημάτων του καταλόγου με αυτά που βρίσκονται μέσα στο κυρίως κείμενο.
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Πιν. 1.1 Τίτλος πίνακα.	2
Πιν. 1.2 Τίτλος πίνακα.	15

Στην ενότητα αυτή δημιουργείται ένας κατάλογος με όλους τους πίνακες που υπάρχουν μέσα στη διπλωματική. Για κάθε πίνακα δίδεται η αρίθμησή του (π.χ. Πιν. 1.1), ο τίτλος του και τέλος η σελίδα στην οποία είναι τοποθετημένο. Προσοχή θα πρέπει να δοθεί στην αντιστοιχία των πινάκων που υπάρχει στον κατάλογο με αυτούς που βρίσκονται μέσα στο κυρίως κείμενο.
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	φ (⁰)
	Μέγιστη γωνία τριβής

	φres (⁰)
	Παραμένουσα γωνία τριβής

	ψ (⁰)
	Μέγιστη γωνία διαστολής

	ψres (⁰)
	Παραμένουσα γωνία διαστολής

	c (kPa)
	Συνοχή

	cres (kPa)
	Παραμένουσα συνοχή

	z (m)
	Βάθος εδάφους θεμελίωσης

	Re (-)
	Αριθμός Reynolds

	ΜΣΘ
	Μέση Στάθμη Θάλασσας



Ο κατάλογος αυτός παρουσιάζει συνοπτικά όλες τις μεταβλητές και τις συντομογραφίες που έχουν χρησιμοποιηθεί κατά τη διάρκεια συγγραφής της διπλωματικής. Για την περίπτωση των μεταβλητών δίδεται ο συμβολισμός τους, η μονάδα μέτρησής τους και μια σύντομη επεξήγηση. Οι μεταβλητές/συντομογραφίες καταχωρούνται σε αλφαβητική σειρά και διαχωρίζονται οι ελληνικές από τις ξενόγλωσσες. Τέλος, εάν στο κείμενο της διπλωματικής περιέχονται τόσο μεταβλητές όσο και συντομογραφίες, κατά την εισαγωγή τους στον πίνακα θα πρέπει να γίνει ο διαχωρισμός τους. Σε αυτή την περίπτωση προτείνεται η παράθεση πρώτα των μεταβλητών και έπειτα των συντομογραφιών.
Ανεξάρτητα όμως από την ύπαρξη αυτού του πίνακα, όταν μέσα στο κείμενο παραθέτετε για πρώτη φορά μια μεταβλητή ή συντομογραφία πρέπει να παρέχεται και την επεξήγησή της η οποία τοποθετείται συνήθως μέσα σε παρένθεση. Με αυτό τον τρόπο διευκολύνεται ο αναγνώστης και είναι σε θέση να κατανοήσει το περιεχόμενο του κειμένου. 






[bookmark: _Toc19560538][bookmark: _Toc192232118][bookmark: _Hlk8759591][bookmark: _Toc454883423][bookmark: _Toc455569574]ΠΕΡΙΛΗΨΗ
[bookmark: OLE_LINK14][bookmark: OLE_LINK15]Η ενότητα αυτή περιλαμβάνει την περίληψη της διπλωματικής εργασίας. Στόχο της αποτελεί η σύντομη και περιεκτική περιγραφή του περιεχομένου της διπλωματικής εργασίας. Στην ενότητα αυτή γίνεται αναφορά στο αντικείμενο και στον σκοπό της εργασίας, στη μεθοδολογία που χρησιμοποιήθηκε, στα κύρια ευρήματα/αποτελέσματα της έρευνας και σε κάποια βασικά συμπεράσματα που προέκυψαν, καθώς και στη χρησιμότητά τους. Το κείμενο της περίληψης θα πρέπει να είναι αυτόνομο χωρίς ωστόσο να γίνεται η χρήση σχημάτων, πινάκων και αναφορών ή παραθέσεων. Το μέγεθός της δεν θα πρέπει να ξεπερνά τις μια με μιάμιση σελίδες. 
Κάτω από το κείμενο της περίληψης και αφήνοντας μια γραμμή κενή παρατίθενται 1-2 σειρές με τις λέξεις/φράσεις κλειδιά. Οι λέξεις/φράσεις αυτές πρέπει να είναι αντιπροσωπευτικές του περιεχομένου της διπλωματικής και δεν θα πρέπει να ξεπερνούν τις 5-6 σε αριθμό. Οι λέξεις αυτές γράφονται με Italics και χωρίζονται μεταξύ τους με κόμμα.
Λέξεις κλειδιά: λέξεις ή φράσεις κλειδιά
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Η περίληψη της διπλωματικής εργασίας καθώς και οι λέξεις κλειδιά πρέπει να γίνουν και στην αγγλική γλώσσα ακολουθώντας τις οδηγίες και τη μορφοποίηση που έχουν δοθεί για πιο πάνω. Επιπλέον, απαιτείται η εισαγωγή των λέξεων/ φράσεων κλειδιά ακολουθώντας τις οδηγίες που ισχύουν στην περίληψη στην ελληνική γλώσσα.
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[bookmark: _Toc192232121]Τίτλος κεφαλαίου
Επικεφαλίδα κεφαλαίου
Πάνω αριστερά στην πρώτη σελίδα του κάθε κεφαλαίου γράφεται με κεφαλαία έντονα γράμματα Times New Roman 18στ. η λέξη «ΚΕΦΑΛΑΙΟ» μαζί με τον αριθμό του εκάστοτε κεφαλαίου. Ακριβώς από κάτω γράφεται ο τίτλος του κεφαλαίου με έντονα και πλάγια γράμματα Times New Roman 16στ.

Επικεφαλίδες ενοτήτων
Οι επικεφαλίδες των ενοτήτων μέσα στο κείμενο πρέπει να αριθμούνται ανάλογα με τη θέση τους μέσα στο κείμενο και την αρίθμηση του κεφαλαίου (π.χ. ενότητα 1.1, 1.1.1, 1.1.2 κλπ. για το κεφάλαιο 1). Απαιτείται να υπάρχει μια κλιμάκωση στον τρόπο αρίθμησής τους και αν χρειάζεται να χωρίζονται σε επίπεδα. Καλό θα ήταν για τη διευκόλυνση του αναγνώστη και για να διατηρηθεί μια σωστή ροή στο κείμενο τα επίπεδα των κεφαλίδων να μη ξεπερνούν τα 3 (βλέπε παρακάτω). Τέλος, δεν συνηθίζεται η χρήση τελείας στις επικεφαλίδες. Η γραμματοσειρά που θα χρησιμοποιηθεί πρέπει να είναι μεγαλύτερου μεγέθους από αυτή του κυρίως κειμένου (προτείνεται 13-14 στ.) και έντονη (bold). 
1.1 [bookmark: _Toc192232122][bookmark: _Toc535173246]Επικεφαλίδα Επίπεδο 1
1.1.1 [bookmark: _Toc192232123]Επικεφαλίδα Επίπεδο 2
1.1.1.1 [bookmark: _Toc192232124]Επικεφαλίδα Επίπεδο 3

Παραγραφοποίηση
Κατά τη συγγραφή του κυρίως κειμένου χρησιμοποιείται η γραμματοσειρά Times New Roman 11στ. Το διάστιχο που επιλέγεται είναι 1,5 γραμμές και η στοίχιση πλήρης. Επίσης, το διάστημα μεταξύ των παραγράφων ορίζεται πάνω και κάτω σε 6στ. Όσον αφορά την πρώτη γραμμή της κάθε παραγράφου μπορεί να ξεκινά χρησιμοποιηθεί και κάποια εσοχή εάν αυτό είναι επιθυμητό.

Σελιδοποίηση
Σε όλη την εργασία θα πρέπει να ακολουθηθεί συνεχόμενη και ενιαία αρίθμηση. Η διπλωματική από άποψη αρίθμησης χωρίζεται σε δύο τμήματα. Στο πρώτο που περιλαμβάνει τον Πρόλογος/Ευχαριστίες, τον Πίνακας Περιεχομένων, τους Κατάλογος Σχημάτων/ Πινάκων/ Συμβόλων, την Περίληψη και το Abstract, η αρίθμηση γίνεται με λατινικούς χαρακτήρες (i, ii, iii….). Στο υπόλοιπο μέρος της εργασίας (κεφάλαια – ενότητες, παραρτήματα, βιβλιογραφία) η αρίθμηση γίνεται με αριθμούς με συνεχόμενη και αύξουσα σειρά (1, 2, 3…). Η αρίθμηση θα πρέπει να τοποθετηθεί με τον ίδιο τρόπο και στο ίδιο σημείο σε όλη την εργασία, ανεξάρτητα από το είδος της. Τέλος, υπενθυμίζεται πως τόσο η χρησιμοποιούμενη γραμματοσειρά όσο και το μέγεθός της είναι τα ίδια με αυτά του κυρίως κειμένου.

Πίνακες
Οι πίνακες θα πρέπει να είναι όσο γίνεται πιο απλοί, με όσο το δυνατόν λιγότερες γραμμές και στήλες και να έχουν ενιαία μορφοποίηση σε όλο το κείμενο. Για κάθε πίνακα θα πρέπει να υπάρχει σχετική αναφορά μέσα το κείμενο και το αντίστροφο. Ο πίνακας θα πρέπει να τοποθετείται όσο γίνεται πιο κοντά στο σημείο που έγινε η πρώτη αναφορά του μέσα στο κείμενο. Η απόσταση του από το κείμενο που προϋπάρχει και αυτό που ακολουθεί θα πρέπει να είναι εύλογη (π.χ. 12στ. ή ένα κενό διάστημα). Σε περίπτωση που απαιτείται ο πίνακας να συνεχιστεί στην επόμενη σελίδα, θα πρέπει να γίνει επανάληψη της γραμμής του τίτλου του. 
Κάθε πίνακας φέρει υποχρεωτικά μια λεζάντα στην οποία περιγράφεται με ακρίβεια και συνοπτικά το περιεχόμενο του πίνακα. Η λεζάντα αυτή τοποθετείται πάντοτε ακριβώς πάνω από τον πίνακα. Αποτελείται από τον συμβολισμό π.χ. Πιν., την αρίθμηση του πίνακα και τον τίτλο του. Ο ορισμός του πίνακα γίνεται χρησιμοποιώντας τη λέξη Πίνακας ή Πιν. και δύο αριθμούς. Ο πρώτος αριθμός αντιστοιχεί στον αριθμό του κεφαλαίου, ενώ ο δεύτερος στον αύξοντα αριθμό του πίνακα στο τρέχον κεφάλαιο. Η αναφορά του πίνακα μέσα στο κείμενο γίνεται ως Πίνακας 1.1 ή Πιν. 1.1.
Το μέγεθος και το είδος της γραμματοσειράς τόσο του πίνακα όσο και της λεζάντας του, θα πρέπει να είναι ίδιο με εκείνο που έχει επιλεγεί για όλο το κείμενο. Η γραμματοσειρά στην γραμμή τίτλου (πρώτη γραμμή πίνακα) θα πρέπει να είναι έντονη. 
Αν ο πίνακας ή κάποια από τα στοιχεία του έχουν ληφθεί έπειτα από βιβλιογραφική έρευνα απαιτείται οπωσδήποτε η αναφορά της πηγής.
[bookmark: _Ref536095813][bookmark: _Toc20730203]Πιν. 1.1 Οι μεγαλύτεροι σεισμοί παγκοσμίως μετά το 1900.
	Περιοχή
	Χρονολογία
	Μέγεθος σεισμού
	Πηγή

	Κολομβία, Εκουαδόρ
	1906
	8,8R 
	1, 2

	Ιταλία, Μεσίνα
	1908
	7,2R 
	1, 2, 3

	Κίνα, Κάνσου
	1920
	8,6R 
	3

	Κίνα, Τίνγκαϊ
	1920
	7,8R 
	1, 2

	Σύνορα Χιλής-Αργεντινής 
	1922
	8,5R 
	1, 2

	Τόκυο, Γιοκοχάμα
	1923
	8,3R
	3

	Ιαπωνία, Κάντο
	1923
	7,9R 
	1, 2

	Ρωσία, Καμτσάκα
	1923
	8,5R 
	1, 2


1 Ο.Α.Σ.Π. (2007) 
2 Σινοπούλου (2018)
3 Τσελέντης (1997)

Σχήματα 
Ο όρος σχήματα περιλαμβάνει τόσο τα διαγράμματα και πιθανά σχέδια που κατασκευάζονται από τον φοιτητή, όσο και διαγράμματα ή εικόνες από τη βιβλιογραφία. Όπως και στην περίπτωση των πινάκων, η μορφή των σχημάτων θα πρέπει να είναι ενιαία σε όλο το κείμενο. Για κάθε σχήμα απαιτείται σχετική αναφορά μέσα το κείμενο και το αντίστροφο. Το σχήμα θα πρέπει να τοποθετείται όσο γίνεται πιο κοντά στο σημείο που έγινε η πρώτη αναφορά του μέσα στο κείμενο. Η απόσταση του από το κείμενο που προϋπάρχει και αυτό που ακολουθεί θα πρέπει να είναι εύλογη (π.χ. 12στ. ή ένα κενό διάστημα). Επιπλέον, το σχήμα θα πρέπει να βρίσκεται σε μια σελίδα και να μη διαχωρίζεται.
Με την ίδια λογική που ακολουθήθηκε στην περίπτωση των πινάκων, κάθε σχήμα θα πρέπει να συνοδεύεται από μια λεζάντα. Η μόνη διαφορά συναντάται στη θέση της λεζάντας καθώς στην περίπτωση των σχημάτων αυτή τοποθετείται από κάτω. Η αρίθμηση του σχήματος και η αναφορά του μέσα στο κείμενο γίνεται ως Σχήμα 1.1 ή Σχ. 1.1.
Στην περίπτωση των διαγραμμάτων που παράγονται από τον συγγραφέα της διπλωματικής, θα πρέπει να δοθεί ιδιαίτερη προσοχή στη μορφοποίησή τους. Το μέγεθος και το είδος της γραμματοσειράς που θα χρησιμοποιηθούν θα πρέπει να είναι ίδιο με εκείνο που έχει επιλεγεί για όλο το κείμενο. Επιπλέον, τόσο οι άξονες όσο και τα υπομνήματα θα πρέπει να είναι ευανάγνωστα. Στους άξονες x και y των διαγραμμάτων θα πρέπει να αναγράφονται οι μεταβλητές καθώς και οι μονάδες μέτρησης τους εάν υπάρχουν. Στα διαγράμματα απαιτείται η ύπαρξη υπομνήματος αναφοράς των μεγεθών που περιγράφονται από τις διαφορετικές κατανομές, γραμμές, θηκογράμματα κ.λπ. καθώς και ειδικής λεζάντας με χρωματική κλίμακα (για χάρτες και 2-D επιφάνειες) και αναφορά στα αντίστοιχα μεγέθη και τιμές με κατάλληλη διαβάθμιση. Επιπλέον, συστήνεται στα σχήματα του ίδιου είδους οι κλίμακες στους άξονες να είναι οι ίδιες για όλα τα σχήματα έτσι ώστε να γίνεται εύκολα η αντιπαραβολή τους.
Αν το σχήμα ή κάποια από τα στοιχεία του έχουν ληφθεί έπειτα από βιβλιογραφική έρευνα απαιτείται οπωσδήποτε η αναφορά της πηγής.
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[bookmark: _Ref536094055][bookmark: _Toc20729783]Σχ. 1.1 Παγκόσμιος χάρτης της γήινης σεισμικής δραστηριότητας (Σινοπούλου 2018).

Εξισώσεις
Η αποτύπωση των μαθηματικών συναρτήσεων πρέπει να γίνεται με ενιαίο τρόπο σε όλο το κείμενο. Η στοίχιση όλων των εξισώσεων που παρατίθενται στο κείμενο θα πρέπει να είναι ενιαία π.χ. στοίχιση στο κέντρο. Επίσης, θα πρέπει όλες να απέχουν μια λογική απόσταση από το κείμενο που προϋπάρχει και αυτό που ακολουθεί (π.χ. 12στ. ή ένα κενό διάστημα). Το μέγεθος των γραμμάτων της εξίσωσης θα πρέπει να μην απέχει πολύ από αυτό του κυρίως κειμένου. Εάν το μήκος της εξίσωσης δεν επιτρέπει να γραφεί σε μια σειρά τότε θα πρέπει να χωριστεί σε δύο μέρη στο σημείο που εμφανίζεται κάποιο μαθηματικό σύμβολο (+, -, *, / , =, →) και το σύμβολο αυτό θα πρέπει να εμφανίζεται τόσο στο τέλος της πρώτης γραμμής όσο και στην αρχή της δεύτερης. Η τοποθέτησή τους μέσα στη ροή του κειμένου θα πρέπει να γίνεται όσο το δυνατόν πιο κοντά στο πρώτο σημείο αναφοράς τους μέσα στο κείμενο. Επιπλέον, θα πρέπει να υπάρχει πλήρη αντιστοιχία των εξισώσεων που αναφέρονται μέσα στο κείμενο με αυτές που παρατίθενται.
Όσον αφορά στην αρίθμησή τους, θα πρέπει να είναι συνεχής και συνεπής ως προς την αρίθμηση του κεφαλαίου. Δίπλα σε κάθε εξίσωση θα πρέπει να υπάρχει σε παρένθεση η αρίθμησή της με μορφή Εξ. 1.1 στην οποία ο πρώτος αριθμός αντιστοιχεί στην αρίθμηση του κεφαλαίου και ο δεύτερος στον αύξων αριθμό της εξίσωσης μέσα στο κεφάλαιο. Η αναφορά της εξίσωσης μέσα στο κείμενο γίνεται ως Εξ. 1.1.
 Η εισαγωγή τους θα πρέπει να γίνεται είτε μέσω της εφαρμογής του MS Word (Εισαγωγή → Εξίσωση) είτε με τη χρήση άλλων εργαλείων, όπως για παράδειγμα το Mathtype, το Equation Editor. 
	[image: ]
	(Εξ. 1.1)



Βιβλιογραφικές αναφορές
Κατά τη συγγραφή μια εργασίας χρησιμοποιούμε πληροφορίες, σχήματα, εικόνες, πίνακες τα οποία έχουμε αποσπάσει από εργασίες άλλων ερευνητών. Η αναφορά των ερευνητών αυτών είναι υποχρεωτική κάθε φορά που παραθέτουμε κομμάτι της δουλειάς τους. Θα πρέπει να υπάρχει πλήρης αντιστοιχία των βιβλιογραφικών αναφορών που υπάρχουν μέσα στο κείμενο με αυτές που περιέχονται στην ενότητα «Βιβλιογραφία».
Για την παράθεση μιας βιβλιογραφικής αναφοράς μέσα στο κείμενο απαιτούνται να είναι γνωστά δύο στοιχεία: τα ονόματα των συγγραφέων και τη χρονολογία δημοσίευσης της εργασίας. Η χρήση της αναφοράς μέσα στο κείμενο μπορεί να γίνει με δύο τρόπους. Ο πρώτος είναι να γράψουμε το κομμάτι της εργασίας που θέλουμε να παραθέσουμε και μέσα σε παρένθεση να δώσουμε τα ονόματα των συγγραφέων και τη χρονολογία π.χ. «Η αύξηση αυτών των τάσεων πέραν της αντοχής των πετρωμάτων οδηγεί στη θραύση τους, δημιουργώντας ένα σεισμικό ρήγμα (Πιτιλάκης 2010).». Ο δεύτερος είναι να γράψουμε κανονικά τα ονόματα των συγγραφέων μέσα στην πρόταση και να βάλουμε σε παρένθεση την ημερομηνία π.χ. «Όπως χαρακτηριστικά αναφέρουν οι Λέκκας κ.α. (2009), ο Μακρόπουλος (2006) και η Σινοπούλου (2018), από άποψη σεισμικότητας, η Ελλάδα κατέχει την έκτη θέση παγκοσμίως και την πρώτη στην Ευρώπη συγκεντρώνοντας το 2% της παγκόσμιας και το 50% της ευρωπαϊκής εκλυόμενης σεισμικής ενέργειας». 
Μεγάλη προσοχή πρέπει να δοθεί στον τρόπο που μεταφέρουμε τη δουλειά άλλων ερευνητών μέσα στο κείμενό μας. Απαγορεύεται η αυτούσια μεταφορά εργασίας ή μέρους αυτής καθώς αυτό θεωρείται λογοκλοπή. Αντί αυτού, θα πρέπει να περιγράψουμε αυτό που θέλουμε με δικά μας λόγια. Ωστόσο, μπορεί να γίνει μια εξαίρεση στην περίπτωση κάποιου ορισμού ή ενός μικρού αποσπάσματος από την εργασία τρίτων. Η χρήση όμως αυτούσιων τμημάτων άλλης ερευνητικής εργασίας μπορεί να γίνει με δύο προϋποθέσεις. Πρώτον, το πρωτότυπο κείμενο να μπει σε εισαγωγικά και δεύτερον να γίνει αναφορά στον συγγραφέα. Για παράδειγμα: Ο Τσελέντης (1997) αναφέρει πως «ο σεισμός είναι ένα φυσικό φαινόμενο που αποδεικνύει πως ο στερεός φλοιός της γης βρίσκεται σε μία διαρκή κίνηση και κατά κάποιο τρόπο ζει». Η υπερβολική, όμως, χρήση παράθεσης πρωτότυπων κειμένων συνίσταται να αποφεύγεται καθώς κουράζει και αποσυντονίζει τον αναγνώστη.
Για την παρουσίαση των βιβλιογραφικών αναφορών υπάρχουν πολλοί τρόποι. Για τις ανάγκες τις διπλωματικής προτείνεται η χρήση των παρακάτω:
· Περίπτωση του ενός συγγραφέα: 
i. Ο Τσελέντης (1997)…..
ii. [κείμενο] (Τσελέντης 1997)
· Περίπτωση δύο συγγραφέων:
i. Οι Anastasopoulos and Gazetas (2007) αναφέρουν…..
ii. [κείμενο] (Anastasopoulos and Gazetas 2007)
· Περίπτωση πολλών συγγραφέων:
i. Σύμφωνα με τους Papathanassiou et al. 2019…..
ii. [κείμενο] (Papathanassiou et al. 2019)
· Πολλαπλές βιβλιογραφικές αναφορές:
i. Σύμφωνα με τους Ganas et al. (2016), τους Lekkas et al. (2016) και τους Papathanassiou et al. (2017)…
ii. [κείμενο] (Ganas et al. 2016; Lekkas et al. 2016; Papathanassiou et al. 2017)
iii. Σημείωση: Η παράθεση των αναφορών γίνεται είτε με αλφαβητική είτε με χρονολογική σειρά. Θα πρέπει όμως σε όλο το κείμενο να διατηρηθεί μια από τις δύο επιλογές.
· Περίπτωση συγγραφέων με το ίδιο επώνυμο:
i. Στην περίπτωση αυτή χρησιμοποιούμε τα αρχικά τους
ii. Σύμφωνα με τους R. D. Luce (1986) και P. A Luce (2000) …..
iii. [κείμενο] (R. D. Luce 1986; P. A Luce 2000)
· Περίπτωση αναφορών των ίδιων συγγραφέων με διαφορετική χρονολογία δημοσίευσης:
i. Σύμφωνα με τους Petala and Klimis (2018, 2019)…..
ii. [κείμενο] (Petala and Klimis 2018, 2019)
· Περίπτωση αναφορών των ίδιων συγγραφέων με ίδια χρονολογία δημοσίευσης:
i. Αριθμούμε τις αναφορές με γράμματα
ii. Σύμφωνα με τους Bransby et al. (2008a, b)…..
iii. [κείμενο] (Bransby et al. 2008a, b)
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Σημαντικό και αναπόσπαστο κομμάτι της συγγραφής επιστημονικών κειμένων αποτελεί η βιβλιογραφία. Είναι πολύ σημαντικό η καταχώρηση της βιβλιογραφίας να γίνεται με ένα ενιαίο τρόπο ακολουθώντας μια σειρά κανόνων. Ιδιαίτερη προσοχή θα πρέπει να δοθεί στην αντιστοίχιση των αναφορών που υπάρχουν στο κείμενο με τη «Βιβλιογραφία». Κάθε βιβλιογραφική αναφορά του κειμένου θα πρέπει να υπάρχει στη «Βιβλιογραφία» και το αντίστροφο.
Η παράθεση της βιβλιογραφίας γίνεται με αλφαβητική σειρά. Σε περίπτωση που στους ίδιους συγγραφείς αντιστοιχούν περισσότερες της μιας εργασίες, τότε η παράθεση των αναφορών γίνεται με χρονολογική σειρά ξεκινώντας πάντοτε από την παλαιότερη. Εάν δύο οι περισσότερες εργασίες έχουν τους ίδιους συγγραφείς και την ίδια χρονολογία τότε δίπλα στη χρονολογία τοποθετείται μια αρίθμηση με πεζούς χαρακτήρες π.χ. 2007α (βλ. το πρώτο παράδειγμα παρακάτω). Κάποιες φορές, μπορεί να χρειαστεί να αναφερθούμε σε μια εργασία η οποία δεν έχει ακόμα δημοσιευθεί. Σε αυτή την περίπτωση αντί για τη χρονολογία βάζουμε την ένδειξη «(υπό δημοσίευση)».
Τέλος, όσον αφορά στη μορφοποίηση πρέπει να ακολουθούνται οι παρακάτω κανόνες:
· Η λέξη «ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ» γράφεται με κεφαλαία, έντονη και πλάγια γραμματοσειρά. Προτείνεται η χρήση της γραμματοσειράς Times New Roman 16στ. Η γραμματοσειρά θα πρέπει να είναι η ίδια σε ολόκληρη τη διπλωματική.
· Η καταχώρηση της βιβλιογραφίας γίνεται με αλφαβητική σειρά διαχωρίζοντας την ελληνική από την ξενόγλωσση. Αν υπάρχει βιβλιογραφία με αναφορές σε ηλεκτρονικούς διαδικτυακούς συνδέσμους μπαίνει σε ξεχωριστή ενότητα.
·  Η καταχώρηση της κάθε βιβλιογραφικής αναφοράς γίνεται χρησιμοποιώντας γραμματοσειρά Times New Roman 11στ., μονό διάστιχο και πλήρης στοίχιση. Το διάστημα που επιλέγεται μεταξύ δύο διαδοχικών αναφορών ορίζεται πάνω και κάτω 6στ.
Ακολούθως, παρουσιάζονται ορισμένα παραδείγματα παράθεσης των βιβλιογραφικών πηγών:
Άρθρο σε περιοδικό:
[bookmark: _ENREF_6]Anastasopoulos, I. and Gazetas, G. 2007a. Foundation–structure systems over a rupturing normal fault: Part I. Observations after the Kocaeli 1999 earthquake. Bulletin Earthquake Engineering, 5: 253–275. doi:10.1007/s10518-007-9029-2.
[bookmark: _ENREF_7]Anastasopoulos, I. and Gazetas, G. 2007b. Foundation–structure systems over a rupturing normal fault: Part II. Analysis of the Kocaeli case histories. Bulletin of Earthquake Engineering, 5(3): 277-301. doi:10.1007/s10518-007-9030-9.
Petala, E. and Klimis, N. 2019. Numerical assessment of distortion and damage induced on a highway embankment due to reverse fault rupture propagation. Soil Dynamics and Earthquake Engineering, 116: 264-277. doi: 10.1016/j.soildyn.2018.10.029.
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Petala, El. and Klimis, N. 2019. Fault rupture propagation and induced damage on a highway embankment: the role of the single-layered soil formation. 2nd International Conference on Natural Hazards & Infrastructure. 23-26 June, Chania, Greece.
Πεταλά, Ελ., Κλήμης, Ν., Ζευγώλης, Ι. και Ψαρουδάκης, Εμμ. 2019. Ποσοτικοποίηση και χαρτογράφηση βλάβης επιχώματος οδοποιίας λόγω διάδοσης της διάρρηξης υποκείμενου σεισμικού ρήγματος. 8o Πανελλήνιο Συνέδριο Γεωτεχνικής Μηχανικής. 6-8 Νοεμβρίου, Αθήνα, Ελλάδα.
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[Σελίδα τίτλου: Την αφήνουμε κενή και ξεκινάμε την παρουσίαση των πληροφοριών από την επόμενη σελίδα]















Η ύπαρξη των παραρτημάτων σε μια διπλωματική εργασία δεν είναι υποχρεωτική. Συνήθως χρησιμοποιούμαι παραρτήματα για να εντάξουμε μέσα στην εργασία μας κάποιό είδος πληροφορίας, όπως πίνακες, σχήματα, φωτογραφίες, κώδικες λογισμικών κ.λπ., τα οποία λόγω του μεγάλου όγκου τους δεν είναι δυνατόν να συμπεριληφθούν στο κυρίως κείμενο της διπλωματικής. Ωστόσο, στο κυρίως κείμενο θα πρέπει να γίνονται οι παραπομπές στα παραρτήματα όπου αυτό απαιτείται. Όσον αφορά τη μορφοποίηση των παρατημάτων ακολουθείται αυτή που έχει οριστεί και στο κυρίων κείμενο. 
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