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ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Εισαγωγή στο μάθημα- Θεμελιώδεις έννοιες

ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ: 
Ισόρροπη φροντίδα για το σώμα και την ψυχή

«Μια λοιπόν σωτηρία και προς τα δύο, να μην κινούμε μήτε
την ψυχή δίχως το σώμα μήτε το σώμα δίχως την ψυχή, ώστε
αμυνόμενα ( το ένα εναντίον του άλλου) να γίνονται ισόρροπά
και υγιή» (Πλάτωνος Τίμαιος, 88b-c6).
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Η Επιστήμη του Έργου
Είναι όλο το θεωρητικό υπόβαθρο της Εργοθεραπείας. 

Είναι προϊόν της ακαδημαϊκής διαδικασίας και έρευνας η οποία
εξελίσσει τη κλινική πρακτική της Εργοθεραεπείας.

Καθορίζει την επιστημονική αναγνώριση της Εργοθεραπείας και
θεμελιώνει κοινή επιστημονική γλώσσα ανάμεσα στους
Εργοθεραπευτές.

Δίνει πληροφορίες γνώση για την επίδραση του Έργου στην υγεία
ατόμων και της κοινωνίας.

Η Επιστήμη του Έργου
Πρόκειται για ακαδημαϊκό τομέα που επικεντρώνεται στα
οφέλη της παραγωγικής, κοινωνικής και σωματικής
δραστηριότητας (αποκαλούμενα "Έργα") στην καθημερινή
ζωή των ανθρώπων. 

Διερευνά πώς η εμπλοκή και ενασχόληση με έργα μπορεί να
αντιμετωπίσει τις παγκόσμιες ανησυχίες για την υγεία του
21ου αιώνα, προωθώντας την υγεία, την ευημερία και την
ποιότητα ζωής καθ’  ‘όλη τη διάρκεια της ζωής.
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Η Επιστήμη του Έργου

Η επιστήμη του έργου έχει αναπτύξει δυναμικές
διεπιστημονικές σχέσεις με άλλους κλάδους, όπως
ανθρωπολογία, κοινωνιολογία, ψυχολογία, νεύρο-επιστήμη, 
φυσιολογία, προληπτική ιατρική, βιοϊατρική μηχανική, 
επιστήμη αποκατάστασης, γεροντολογία και δημόσια υγεία.
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Το τμήμα μας!

• Ιδρύθηκε το 2024 με το άρθρο 8 του ν. 5094/2024 
(ΦΕΚ Α’ 39).

• Οι απόφοιτοι λαμβάνουν άδεια ασκήσεως
επαγγέλματος ως εργοθεραπευτές από το Υπουργείο
Υγείας, μετά την εγγραφή τους στον Πανελλήνιο
Σύλλογο Εργοθεραπευτών (Νόμος 4461/17).
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Πρόγραμμα σπουδών & Πιστοποιήσεις

• Το μόνο στην Ελλάδα που έχει αξιολογηθεί και εγκριθεί από την

Ελληνική Αρχή Ανώτατης Εκπαίδευσης.

• Follows the Minimum Competncies in OT education of the 

World Federation of Occupational Therapists

• Πλήρες μέλος…..European Network Of Occupational Therapy in 

Higher Education
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ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
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Θεωρία 3  ώρες
Άσκηση Πράξης Εργαστήρο 2 ώρες

Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος, οι συμμετέχοντες θα είναι σε θέση να: 

• γνωρίζουν την εξελεγκτική πορεία της Εργοθεραπείας στο ιστορικό πλαίσιο

• γνωρίζουν τις βασικές αρχές που διέπουν την Εργοθεραπεία

• αναγνωρίζουν τις θεωρητικές βάσεις που καθορίζουν την επιστήμη της Εργοθεραπείας

• γνωρίζουν τα πλαίσια και τους χώρους όπου παρέχεται η Εργοθεραπεία

• αναγνωρίζουν την ορολογία που διέπει την επιστήμη της Εργοθεραπείας

• κατανοήσουν την έννοια του έργου και την πρακτική υπόστασή του στην καθημερινότητα

• αναγνωρίζουν τη διαφορά του έργου και της δραστηριότητας

• κατανοήσουν τις συσχετίζεις μεταξύ του εννοιολογικού πλαισίου της εργοθεραπείας και του

ICF (International Classification System of Disability and Function) 
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Τελική Αξιολόγηση Γνώσης
Εργασία στο σπίτι (υποχρεωτική) 35% 

Γραπτή εξέταση 65% 
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Ιστορική αναδρομή Εργοθεραπείας
Οι βασικές αρχές της εργοθεραπείας είναι
αρκετά διαισθητικές και έχουν ενσωματωθεί
στην ιατρική περίθαλψη εδώ και αιώνες. Τον
18ο αιώνα, οι ασθενείς που έπασχαν από
ψυχικές ασθένειες θεωρούνταν απειλή για
την κοινωνία. Η πλειοψηφία των ασθενών
απλώς εγκλωβιζόταν στη φυλακή και
κρυβόταν από την κοινωνία.

Προχωρώντας προς τον 19ο αιώνα, το όφελος
της ενασχόλησης με ΕΡΓΑ γινόταν όλο και
περισσότερο κατανοητό. Η συμμετοχή στις
ADL και IADL ενθαρρύνθηκε παράλληλα με τις
τέχνες και τις χειροτεχνίες.
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Ιστορική αναδρομή
Εργοθεραπείας
Arts & Crafts Movement 

•Βασίζεται στην πεποίθηση ότι η
χρήση των χεριών συνδέει τα
άτομα με την δουλειά τους, 
σωματικά και ψυχικά και βοηθά
στην αποκατάσταση της υγείας
τους
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Ο William Rush Dunton Jr., 
γνωστός ως «ο πατέρας της
εργοθεραπείας», ήταν ένθερμος
υποστηρικτής της εμπλοκήςμε
ΕΡΓΑ και τελικά ίδρυσε την
Εθνική Εταιρεία για την
Προώθηση της Εργοθεραπείας
(τώρα γνωστή ως Αμερικανική
Ένωση Εργοθεραπείας ή
AOTA). Αυτό επέτρεψε σε
περισσότερους πελάτες να
λάβουν υπηρεσίες
Εργοθεραπείας.
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Ιστορική αναδρομή Εργοθεραπείας

William R. Dunton

(1868-1966)
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Ιστορική αναδρομή
Εργοθεραπείας

Η Εργοθεραπεία δεν ταίριαζε απόλυτα στο ιατρικό μοντέλο. Αντί να

αντιγράφει απλώς την προσέγγιση θεραπείας της φυσικοθεραπείας, η

Εργοθεραπεία άντλησε στοιχεία από πολλά διαφορετικά μέρη για να

αναπτύξει τον πιο ωφέλιμο τρόπο λειτουργικής βοήθειας των ασθενών. 

Αυτό περιλάμβανε πτυχές της φυσικοθεραπείας, της νοσηλευτικής

φροντίδας, της κοινωνικής εργασίας, της ψυχιατρικής, της ορθοπεδικής

και άλλων. Αμέσως, η εργοθεραπεία ξεχώρισε ως μια μοναδική και

ολιστική πρακτική. Department of Occupational Therapy 13

Ιστορική αναδρομή
Εργοθεραπείας
Γύρω στο έτος 1915, η Eleanor Clark
Slagle οργάνωσε το πρώτο
εκπαιδευτικό πρόγραμμα για
Εργοθεραπευτές, το οποίο την έκανε
γνωστή ως «η μητέρα της
Εργοθεραπείας».

Αυτό αποδείχθηκε ένα σημαντικό
σημείο καμπής στην ανάπτυξη και την
αναγνώριση της Εργοθεραπείας ως
νόμιμου επαγγέλματος υγείς.
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Eleanor Clarke Slagle 
1870–1942
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Ιστορική αναδρομή Εργοθεραπείας

Α' Παγκόσμιος Πόλεμος ήταν μια καθοριστική στιγμή για την
ανάπτυξη της εργοθεραπείας. Ο αμερικανικός στρατός
αναγνώρισε το όφελος των «βοηθών αποκατάστασης» που
παρείχαν υπηρεσίες Εργοθεραπείας σε όσους αντιμετώπιζαν
προβλήματα ψυχικής υγείας και σωματικής δυσλειτουργίας. 

Κατά τη διάρκεια αυτού και του επακόλουθου Β' Παγκοσμίου
Πολέμου, έγινε μεγάλη ώθηση για την παροχή υπηρεσιών
Εργοθεραπείας σε τραυματίες στρατιώτες. Ήταν κατά τη
διάρκεια αυτής της περιόδου που έγινε μια δραστική μετατόπιση
από την απλή αξιοποίηση των τεχνών και των χειροτεχνιών στη
χρήση Δραστηριοτήτων Καθημερινής Ζωής για τη θεραπεία μιας
ποικιλίας παθήσεων. Αυτή η ώθηση και η πρόοδος συνέβαλαν σε
μεγάλο βαθμό στην εδραίωση της αξίας της εργοθεραπείας στην
παγκόσμια σκηνή.
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Ιστορική αναδρομή
Εργοθεραπείας

Susan Cox Johnson

•George Edward Barton

•Eleanor Clark Slagle

•William Rush Dunton

•Isabelle Newton

•Thomas Kidner
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Ιστορική αναδρομή Εργοθεραπείας- Ελλάδα

Αρχικά η Ε/Θ λεγόταν «απασχολησιοθεραπεία», έπειτα «εργασιοθεραπεία» και το 1985 «εργοθεραπεία»

Με το τέλος του Β΄ Παγκ. Πολέμου δημιουργούνται:

• προγράμματα ανακούφισης και αποκατάστασης «θεραπευτικής απασχόλησης» με Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό και 

Διεύθυνση Ηνωμένων Εθνών με 

• ( Μπήλιω O’ Caffrey και Belle Grieve, πρόεδρος της Διεθνούς Εταιρείας για Προστασία Αναπήρων- Ριζάριο

Νοσ/μείο και μετά ΚΑΤ).

Μπήλιω O’ Caffrey με Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό οργανώνει εθελοντικές υπηρεσίες Ε/Θ για όλα τα νοσ/μεία, Αθήνα και 

επαρχία με ΠΟΥ, 

• προγράμματα αποκατάστασης αναπήρων πολέμου «απασχολησιοθεραπείας», με 

• δραστηριότητες χειροτεχνίας (βιβλιοδεσία, κέντημα, υφαντική, δερματοτεχνία, ζωγρφική, κατασκευή βαλιτσών κ.α.) 

και 

• χρηματοδότηση αρχικά από Βρετανικό Στρατό και μετά από Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό μέσω Επιτροπής Ε/Θ η

οποία ανέλαβε και την εκπαίδευση Ε/Θ  

Ιστορική αναδρομή Εργοθεραπείας- Ελλάδα
• 1η διπλωματούχος Ε/Θ από Σχολή Εργοθεραπείας, Dorset House, Αγγλία, Ρούλα 

Γρηγοριάδου, η οποία γίνεται 
• 1949 προϊστάμενη τμήματος Ε/Θ στο Ασκληπιείο Βούλας (Ερυθρού Σταυρού) και 

δημιούργησε και 
• το Κέντρο Αποκατάστασης Αναπήρων Παίδων Βούλας (ΠΙΚΠΑ), και 
• τις πρώτες εκπαιδευτικές σειρές σε αδελφές νοσοκόμες του Ερυθρού Σταυρού, όπου 

συμμετείχε διδάσκοντας από το 1956 και η Κωστάκη.
• 1954 αναλαμβάνει προϊσταμένη η Λίνα Σύρρου- Κωστάκη, που είχε ξεκινήσει τις σπουδές 

της το 1951 στην Ε/Θ, Πανεπιστήμιο Κάνσας, Αμερική
• Ξεκίνησε επίσης το πρώτο πρόγραμμα επαγγελματικής κατάρτισης ( ξυλουργείο, 

τσαγκάρικο κ.α.) και πιλοτικό πρόγραμμα Ε/Θ στην ΕΛΕΠΑΠ, που τελικά 
• συστάθηκε σε οργανωμένο τμήμα Ε/Θ όπου προϊσταμένη ανέλαβε η Σοφία Δούμα –

Ανέστη, το 1961 μόλις επέστρεψε από Αμερική με σπουδές Ε/Θ

• 1957: η Λίνα Συρρου- Κωστάκη πηγαίνει για μεταπτυχιακό, στις ΗΠΑ και επιστρέφοντας με 
ειδίκευση στον επαγγελματικό προσανατολισμό και την αποκατάσταση, αναλαμβάνει ως 
επαγγελματική σύμβουλος στην αποκατάσταση στο ΚΑΠΑΨ σε πρόγραμμα 
επαγγελματικής αποκατάστασης για άτομα με διάφορες παθήσεις

• Την ίδια περίοδο νέο πρόγραμμα σε λεπρούς ασθενείς που νοσηλεύονταν  στο 
Νοσοκομείο Λοιμωδών Νόσων, Αγ. Βαρβάρα 
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Ιστορική αναδρομή Εργοθεραπείας- Ελλάδα
Στην ανάπτυξη της Ψυχ/κής Ε/Θ, σημαντική η συμβολή της Patricia Laurencelle (1955) 
ατο Δρομοκαΐτειο Θεραπευτήριο

1960, Άννα Δεληγιάννη- Πανουή, (Ε/Θ από ΗΠΑ), προϊσταμένη στο Δαφνί

1955, ανάγκη σχολής Ε/Θ στην Ελλάδα, γίνονται προσπάθειες τη δεκαετία 1960  από 
Ελληνική Εταιρεία Ε/Θ, (που είχε ιδρυθεί από Κωστάκη –Σύρρου, Ανέστη, Γρηγοριάδου, 
O’ Carfey, βοηθούς Ε/Θ και ιατρούς, πρόδρομος του Συλλόγου Ελλήνων Ε/Θ) αλλά δεν 
ευδοκιμούν

1962: κατοχυρώθηκε νομικά η υποχρεωτική πρόσληψη «απασχολησιοθεραπευτών» σε 
νευροψυχιατρικές κλινικές, όπου διορίζονται απόφοιτες της Χαροκοπείου και της 
Αριαδνείου Σχολής Αθήνας, Ανώτερες Σχολές Οικιακής Οικονομίας Αρχικά όρος 
«απασχολησιοθεραπεία»: θεραπεία μέσω οποιασδήποτε ασχολίας, χωρίς στόχο ή σκοπό, 
για κάλυψη του χρόνου των ατόμων

«Εργασιοθεραπεία»: Θεραπεία μέσω μιας εργασίας ή επαγγελματικής δραστηριότητας 
(εργασία= αμειβόμενη δραστηριότητα)
«Εργοθεραπεία»: 1985 από σύλλογο Ε/Θ, ο όρος «έργο» περιλαμβάνει σύνολο 
δραστηριοτήτων που απαιτούνται για επίτευξη ενός στόχου, ανεξάρτητα αν πρόκειται για 
εργασία, αμειβόμενη ή όχι, προϊόν χειρονακτικής ή πνευματικής προσπάθειας, 
καλλιτέχνημα, δημιουργία κ.λπ. 

Ιστορική αναδρομή Εργοθεραπείας- Ελλάδα
1982, ίδρυση Συλλόγου Ελλήνων Ε/Θ και 1992,  ένταξή του ως πλήρους μέλους 
στην WFOT (World Federation of Occupational Therapists), με 1η εκπρόσωπο μας 
την Κωστάκη- Σύρρου Λ., και αναπληρωματικό μέλος την Ανέστη Σ., οι οποίες 
εκπροσώπησαν την Ελλάδα το 1986 και στο 

Συμβούλιο της COTEC (Council of Occupational Therapists for the European 
Countries)

Η COTEC  οργάνωσε το ENOTHE (European Network of Occupational Therapy in 
Higher Education) με μέλος ξαναεπιλέγεται η Κωστάκη

(Κωστάκη 1995, 2006)  
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Λίνα Σύρρου-Κωστάκη
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Πολυξένη Σκάλτσή Senior OT

• 1984-2025, εργάστηκε στην Α’ Ψυχιατρική Κλινική, του Εθνικού και Καποδιστριακού
Πανεπιστημίου Αθηνών, στο Αιγινήτειο Νοσοκομείο Έχει μεγάλη κλινική εμπειρία στον
σχεδιασμό και στην υλοποίηση προγραμμάτων Εργοθεραπείας σε ασθενείς που πάσχουν
από ψυχιατρικές διαταραχές τόσο στην οξεία φάση της νόσου όσο και στη φάση της
ψυχοκοινωνικής τους αποκατάστασης.

• Υπήρξε υπεύθυνη σχεδιασμού, υλοποίησης και αξιολόγησης ευρωπαϊκών προγραμμάτων
του Ερευνητικού Πανεπιστημιακού Ινστιτούτου Ψυχικής Υγιεινής (Ε.Π.Ι.Ψ.Υ.) και μέλος
της πρώτης ομάδας επαγγελματιών ψυχικής υγείας που ασχολήθηκε με την
αποασυλοποίηση ψυχικά ασθενών, στην Ελλάδα.

• Υπήρξε εκπαιδευτικός, στη Σχολή Εργοθεραπείας, του ΤΕΙ της Αθήνας από το 1987 έως το
2014 και συμμετείχε ως εισηγήτρια σε πλήθος προγραμμάτων εκπαίδευσης και κατάρτισης
επαγγελματιών ψυχικής υγείας στην Ελλάδα και στην Ευρώπη.

• Το ερευνητικό της έργο αναφέρεται στην αξιολόγηση από πλευράς Εργοθεραπείας των
δεξιοτήτων διαβίωσης των ασθενών καθώς και στη γνωσιακή αναδόμηση πασχόντων
κυρίως από σχιζοφρένεια.

• Έχει πολλές συμμετοχές σε ελληνικά και διεθνή συνέδρια, δημοσιεύσεις σε ελληνικά και
διεθνή επιστημονικά περιοδικά
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1ο Τμημα Εργοθεραπείας-Ελλαδα
Το 1977 ιδρύεται, το τριτοβάθμιο τμήμα Ε/Θ, ως προϋπόθεση να γίνει η Ελλάδα μέλος της Παγκόσμιας 
Ομοσπονδίας Ε/Θ (World Federation of OT-WFOT), στη Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Κοινωνικής 
Πρόνοιας στο ΚΑΤΕΕ (μετά ΤΕΙ) Αθηνών

ΚΑΤΕΕ: Κέντρο Ανώτερης Τεχνολογικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης ( Ανώτερη Σχολή Υγείας και 
Κοινωνικής Πρόνοιας

Οι πρώτες Ε/Θ, (Ανέστη, Κουτζούκη, Κωστάκη, Πανουή) αντιπροσωπεύοντας τους βασικούς τομείς της 
ειδικότητας τότε (ορθοπαιδικός, παιδιατρικός, τομέας επαγγελματικής αποκατάστασης και ψυχιατρικός), 
εδραιώνουν το τμήμα και οργανώνουν το πρόγραμμα σπουδών με προδιαγραφές του WFOT

Με τις πανελλήνιες εισάγονται οι πρώτοι άνδρες στην εκπαίδευση Ε/Θ (Σχολή Εργασιοθεραπείας 
ΚΑΤΕΕ, Αθήνας)

Αργότερα το τμήμα γίνεται κατεύθυνση του τμήματος Φυσιοθεραπείας, με δύο κατευθύνσεις: 
Εργοθεραπείας και Φυσιοθεραπείας και έπειτα από διάφορες ενέργειες ξανά λειτουργεί ανεξάρτητο 
τμήμα 

1984: κατάργηση ΚΑΤΕΕ, δημιουργία Τεχνολογικών Ιδρυμάτων (ΤΕΙ), το τμήμα εργασιοθεραπείας 
εντάσσεται στη Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας (ΣΕΥΠ), του ΤΕΙ Αθήνας

(Μοροζίνη, 2014, Κωστάκη, 2006) 

Νοέμβριος 2019: τμήμα Ε/Θ, ΑΕΙ, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής   

2ο τμήμα Εργοθεραπείας Ελλάδας

Μάρτιος 2019: Νέο τμήμα Εργοθεραπείας, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Μακεδονίας, με πρόεδρο κ. Μαρόπουλο Σ., και μέλη 
κα Σπίρτου Α., κ. Στημονιάρη Α., κα Γούλα και κ. Πλίατσο Α., 
με έδρα την Πτολεμαΐδα 

1η λειτουργία Οκτώβριος 2019, πρόεδρος κ. Τσιαμήτρος Δ.,  
και μέλη κ. Στημονιάρης Α., κ. Μαρόπουλος Σ., 
(αντιπρύτανης ερευνών), κα Γούλα, κ. Πλιάτσος
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3ο τμήμα Εργοθεραπείας
Ελλάδας
Ιδρύεται το 2024

Λειτουργεί με του πρώτους
φοιτητές το 2025
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Πανελλήνιος Σύλλογος Εργοθεραπυτών (ΠΣΕ -ΝΠΔΔ)

Ν 4461/2017 (ΦΕΚ 38/Α/2017), ιδρύεται ΝΠΔΔ ‘Πανελλήνιος Σύλλογος 
Εργοθεραπευτών’. Η ίδρυση του ΝΠΔΔ αποτελούσε πάγιο αίτημα του 
Συλλόγου Ελλήνων Εργοθεραπευτών.

Με την υπουργική απόφαση Α2Β/Γ.Π. οικ:46115 που δημοσιεύτηκε στο 
ΦΕΚ 310/26.6.2017/Υ.Ο.Δ.Δ ορίστηκε η Προσωρινή Διοικούσα Επιτροπή 
(ΠΔΕ) του ΝΠΔΔ.

Σύμφωνα με το άρθρο 87 του ν. 4461/2017 αρμοδιότητες της ΠΔΕ, μέχρι 
την ανάδειξη του πρώτου Διοικητικού Συμβουλίου του Συλλόγου, είναι:

1. η ενημέρωση των εργοθεραπευτών σε όλη τη χώρα,

2. η μέριμνα για την εγγραφή όλων των εργοθεραπευτών στο Σύλλογο, 
σύμφωνα με τις διατάξεις του ανωτέρω νόμου,

3. η σύγκληση Γενικής Συνέλευσης σε όλα τα Περιφερειακά Τμήματα με 
σκοπό τη διεξαγωγή εκλογών για την ανάδειξη των οργάνων διοίκησής 
τους και αντιπροσώπων στη Γενική Συνέλευση των Αντιπροσώπων,

4. η ενοποίηση Περιφερειακών Τμημάτων που αριθμούν λιγότερα από 
πενήντα (50) μέλη και συνορεύουν γεωγραφικώς.
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Πανελλήνιος Σύλλογος Εργοθεραπυτών (ΠΣΕ -ΝΠΔΔ)

Σύμφωνα με το άρθρο 84, παρ. 2 ‘Εντός έξι (6) μηνών από την έναρξη ισχύος του παρόντος υποχρεούνται όλοι οι 
εργοθεραπευτές να εγγραφούν στα Μητρώα του Συλλόγου. Μετά την πάροδο αυτού του χρονικού διαστήματος η 
άσκηση του επαγγέλματος χωρίς εγγραφή στον Π.Σ.Ε. συνιστά πειθαρχικό παράπτωμα’

οι σκοποί του Συλλόγου (άρθρο 73, ν. 4461/2017, ΦΕΚ 38/Α/2017), είναι:

• Η προαγωγή και ανάπτυξη της εργοθεραπείας ως ανεξάρτητης και αυτόνομης επιστήμης, καθώς και η παροχή 
υπηρεσιών υψηλού επιπέδου στο κοινωνικό σύνολο

• Η έρευνα, ανάλυση και μελέτη των εργοθεραπευτικών θεμάτων και η εκπόνηση επιστημονικών μελετών για 
ζητήματα που αφορούν την εργοθεραπεία

• Η σύνταξη εισηγήσεων επί εργοθεραπευτικών θεμάτων είτε με πρωτοβουλία του Συλλόγου είτε κατόπιν 
προσκλήσεως από τον Υπουργό Υγείας

• Η σύνταξη εισηγήσεων σε θέματα εκπαίδευσης, μετεκπαίδευσης, συνεχιζόμενης εκπαίδευσης και 
επιμόρφωσης στον εργοθεραπευτικό κλάδο, καθώς και η αξιοποίηση για το σκοπό αυτόν υποτροφιών και 
εκπαιδευτικών προγραμμάτων

• Η συμμετοχή στην υλοποίηση προγραμμάτων που επιχορηγούνται από εθνικούς ή και κοινοτικούς πόρους και 
αφορούν την εργοθεραπεία και συναφή πεδία

• Η έκδοση των απαιτούμενων πιστοποιητικών για την απόκτηση και την ανανέωση της άδειας/βεβαίωσης 
άσκησης επαγγέλματος από τα μέλη του, η τήρηση των μητρώων του και η λήψη των απαραίτητων μέτρων για 
την καταπολέμηση και την εξάλειψη της παράνομης άσκησης του επαγγέλματος

• Η συμμετοχή στα αρμόδια όργανα για τη νόμιμη άσκηση του επαγγέλματος

• Η συμμετοχή σε επιτροπές ελέγχου για τη νόμιμη άσκηση του επαγγέλματος

Πανελλήνιος Σύλλογος Εργοθεραπυτών (ΠΣΕ -ΝΠΔΔ)

Η συμμετοχή στα αρμόδια θεσμικά όργανα για τη χάραξη της πολιτικής υγείας στη χώρα

Η εκπροσώπηση της χώρας σε ευρωπαϊκούς και διεθνείς οργανισμούς του κλάδου

Η έκδοση ενημερωτικού περιοδικού για τον κλάδο και συγγραμμάτων που τον αφορούν

Η λήψη των απαραίτητων μέτρων για τη νόμιμη και απρόσκοπτη άσκηση του επαγγέλματος

Η σύνταξη και υποβολή εισηγήσεων στα αρμόδια θεσμικά όργανα για τον καθορισμό των εργοθεραπευτικών πράξεων και την 

τιμολόγησή τους

Ο έλεγχος τήρησης του Κώδικα Δεοντολογίας εργοθεραπευτών και η διαφύλαξη των χρηστών ηθών κατά την άσκηση του 

επαγγέλματος από τα μέλη του

Η μελέτη υγειονομικών θεμάτων και η διοργάνωση επιστημονικών συνεδρίων

Η καλλιέργεια συναδελφικού πνεύματος μεταξύ των μελών του και η φροντίδα για την επιστημονική πρόοδο αυτών

Η παροχή υπηρεσιών συνεχιζόμενης εκπαίδευσης και επαγγελματικής κατάρτισης, με τη δημιουργία Κέντρων Δια Βίου Μάθησης

Η διοργάνωση και εποπτεία εκπαιδευτικών και επιστημονικών προγραμμάτων και εκδηλώσεων στο πλαίσιο της συνεχιζόμενης 

εκπαίδευση
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Παγκόσμια Ομοσπονδία Εργοθεραπευτών (ΠΟΕ)
World federation of occupational therapists (WFOT)

1952, αναπτύχθηκε με στόχους: 
 Να προωθήσει και να εκπροσωπήσει την

Ε/Θ
 Να δημιουργήσει τα ελάχιστα

εκπαιδευτικά κριτήρια για τις χώρες μέλη

 Μέσο για ανταλλαγή πληροφοριών
ανάμεσα στους συλλόγους Ε/Θ διαφόρων
χωρών, τους επαγγελματίες Ε/Θ και με
άλλους επαγγελματίες υγείας

Διεθνές Συνέδριο ανά 4 χρόνια
Συνεργασίας με οργανισμούς όπως ο ΠΟΥ

https://wfot.org/

http://www.oteurope.eu
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Ευρωπαϊκό Δίκτυο για την Εργοθεραπεία στη
Τριτοβάθμια Εκπαίδευση

Ένας από τους πρωταρχικούς στόχους είναι να
διασφαλιστεί ότι υπάρχει ένα ισχυρό εκπαιδευτικό
σύστημα για τους Ευρωπαίους Εργοθεραπευτές, το
οποίο να επιδεικνύει συγκρισιμότητα, υψηλή
ποιότητα και ευελιξία στην αντιμετώπιση των
αλλαγών σε ζητήματα υγείας και κοινωνίας, 
πολιτικής και πρακτικής.

Επιπλέον, το ENOTHE έχει δεσμευτεί για την
εναρμόνιση και τη βελτίωση των προτύπων
επαγγελματικής εκπαίδευσης, πρακτικής και
έρευνας, καθώς και για την προώθηση αυτού του
συνόλου γνώσεων στην εργοθεραπεία και την
Επιστήμη του Έργουσε όλη την Ευρώπη.
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https://enothe.eu/

SPOTeurope

SPOTeurope είναι μια φοιτητική πλατφόρμα για
όλους τους φοιτητές εργοθεραπείας σε όλη την
Ευρώπη.

Στόχος μας είναι να ενθαρρύνει και να αυξήσει
τη σύνδεση μεταξύ των φοιτητών
Εργοθεραπείας σε όλη την Ευρώπη, καθώς και
να διασφαλίσει ότι οι φωνές των φοιτητών θα
ακουστούν στην ανάπτυξη της εκπαίδευσης
στην εργοθεραπεία. 

Με το SPOTeurope μπορείτε να συνδεθείτε με
άλλους φοιτητές για να ανταλλάξετε εμπειρίες, 
ευκαιρίες, γνώσεις και ιδέες.
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https://www.spoteurope.eu/
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Να δημιουργηθεί ένα δίκτυο ερευνητών
Εργοθεραπείας και Επιστήμης του Έργου, 
το οποίο: 

• θα υποστηρίζει την πρόσβαση όλων των
πολιτών της ΕΕ σε γνώσεις που
βασίζονται στο Έργο

• θα ενισχύει την παραγωγή γνώσης που
βασίζεται στο Έργο.
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https://www.rotosfoundation.eu/

Συμβούλιο Εργοθεραπευτών για τις Ευρωπαϊκές Χώρες
(COTEC)

Το ιδρύθηκε το 1986 με σκοπό τον συντονισμό των
απόψεων των Εθνικών Συλλόγων Εργοθεραπείας
στην Ευρώπη. 

Στόχος του COTEC είναι να επιτρέψει στους
Εθνικούς Συλλόγους Εργοθεραπευτών να
συνεργαστούν για την ανάπτυξη, την εναρμόνιση
και τη βελτίωση των προτύπων πρακτικής
Εργοθεραπείας και την προώθηση της θεωρίας
της Εργοθεραπείας σε όλη την Ευρώπη, με σκοπό
την καλύτερη αντιμετώπιση των κοινωνικών και
υγειονομικών ζητημάτων που επηρεάζουν τους
Ευρωπαίους πολίτες.
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https://www.coteceurope.eu/
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Σας ευχαριστώ
πολύ για τη
συμμετοχή σας
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