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1) Η Δια Βίου Άσκηση αποτελεί μία από τις βασικές συνιστώσες για την ποιοτική διαχείριση και ουσιαστική αξιοποίηση του ελεύθερου χρόνου του πολίτη. Εδώ και πολλά χρόνια, πολλοί Δήμοι υλοποιούν Προγράμματα Αθλητισμού για Όλους(ΠΑγΟ)  ( ή)  και έχουν χορευτικούς συλλόγους.
· Επισκεφτείτε την ιστοσελίδα του Δήμου στον οποίο μένετε ή/και επικοινωνήστε με τα αρμόδια στελέχη του του και καταγράψτε τα ΠΑγΟκαι χορευτικές ευκαιρίες που προσφέρονται, παραθέτοντας το είδος και την κατηγορία στην οποία ανήκει το κάθε ένα. (ηλικία – φύλλο –αναψυχή, αρχάριοι, προχωρημένοι…. 
· Προσδιορίστε τα κυριότερα εμπόδια για την ανάπτυξη των ΠΑγΟ και των χορευτικών συλλόγων.


Τα παραδοτέα σας για την εργασία θα είναι:  Ημερομηνία παράδοσης 04/05/2025.
Α) Ένα κείμενο word400 – 600 λέξεων που θα περιγράφει την απάντηση σας. 
Β) 8-10 power point  διαφάνειες.
Αν υπάρχουν απορίες που δεν θα λυθούν κατά την διάρκεια του μαθήματος … μην διστάσετε να επικοινωνήστε μαζί μου.
Καλή επιτυχία!!!
