ΘΕΜΑ 11
1371 Πεθαίνει ο βασιλιάς Ιβάν Αλεξάνδερ,  ενώ το 1372 ο γιός του, ο βασιλιάς Ιβάν Σισμάν συνάπτει συνθήκη με το σουλτάνο Μουράτ Α΄ και γίνεται υποτελής του. Οι υποχρεώσεις του υποτελούς απαιτούν από τον Ιβάν Σισμάν να πληρώνει ετήσιο φόρο, καθώς και να μετέχει με τα στρατεύματά του στους πολέμους του σουλτάνου. Η συνθήκη σφραγίστηκε με το συνεννοημένο γάμο της Κέρας Θάμαρ, της αδελφής του βασιλιά του Τάρνοβο, με το Μουράτ.   
1385 Ο πιθανότερος χρόνος της κατάληψης της Σόφιας από τους Οθωμανούς.. 
1388 Ο κυρίαρχος του Βίντιν, Ιβάν Σρατσιμίρ, αναγκάστηκε να δηλώσει την υποτέλεια του στους Οθωμανούς και να επιτρέψει την είσοδο των Οθωμανικών στρατευμάτων στο Βίντιν. 
15 Ιουνίου 1389 Η μάχη του Κοσσυφοπεδίου, στην οποία σκοτώνεται ο σουλτάνος Μουράτ Α΄. Αυτή είναι η πιο γνωστή μάχη μεταξύ των Χριστιανών των Βαλκανίων και των Οθωμανών-μουσουλμάνων πριν την Άλωση της Κωνσταντινουπόλεως.  Μετά το θάνατο του Μουράτ Α΄, ο γιός του Μπαγιαζίτ Α΄ (1389–1402) σκοτώνει αμέσως τον αδελφό του και εγκαταλείπει το πεδίο της μάχης. Κατευθύνεται στην Αδριανούπολη για να εξασφαλίσει το θρόνο του. Διανύει το δρόμο από το Κοσσυφοπέδιο μέχρι την Αδριανούπολη με τέτοια ταχύτητα που του αποδίδουν το όνομα «η Αστραπή».
 17 Ιουνίου 1393 Οι Οθωμανοί Τούρκοι καταλαμβάνουν την πρωτεύουσα του Δεύτερου Βουλγαρικού Βασιλείου, ενώ το 1394 οι Τούρκοι εξορίζουν τον Ευθύμιο – τον Πατριάρχη του Τάρνοβο.
3 Ιουνίου 1395 Πεθαίνει ο βασιλιάς Ιβάν Σισμάν. Ο πρωτότοκος γιός του Αλέξανδρος ασπάζεται το Ισλάμ και διορίζεται σαντζακμπέης (διοικητής της περιοχής) της Κασταμονής (Σαμσούν). Ο δευτερότοκος γιος του, ο Φρούζιν διασώζεται στη Σερβία και αργότερα στην Ουγγαρία και αφιερώνει ολόκληρη τη ζωή του στην πάλη κατά της Οθωμανικής κυριαρχίας στα Βαλκάνια.
Το φθινόπωρο του 1396 πεθαίνει ο Ιβάν Σταρτσιμίρ στην Οθωμανική αιχμαλωσία, ενώ ο γιος του Κωνσταντίνος  διαφεύγει στην Ουγγαρία και συνεχίζει την πάλη κατά των Οθωμανών. με τη πτώση του Βασιλείου του Βίντιν υπό την Οθωμανική κυριαρχία εξαφανίζεται και του μεσαιωνικό κράτος της Βουλγαρίας. Τα βουλγαρικά εδάφη αποτελούν μέρος της δημιουργούμενης Οθωμανικής Αυτοκρατορίας, ενώ οι Βούλγαροι γίνονται υπήκοοι του σουλτάνου των Οθωμανών.
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