ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ  ΜΕΤΡΙΚΗΣ

για το μάθημα του Α΄ εξαμήνου

διδάσκων: Γ. Παπαγιάννης

Κομοτηνή 2006-2007

Μέτρο: η επανάληψη συγκεκριμένου ρυθμικού σχήματος

Προσῳδιακό μέτρο: ρυθμ. εναλλαγή μακρών και βραχειών συλλαβών (μουσικός τόνος)

Τονικό μέτρο: ρυθμ. εναλλαγή τονισμένων και άτονων συλλαβών (δυναμικός τόνος)

1. Προσῳδιακά μέτρα: α) απαγγελλόμενα: κανονική επανάληψη

       β) ᾀδόμενα: ποικιλία 

2. Τονικά μέτρα: α) κυρίως τονικά: κανον. επανάληψη

        β) ρυθμοτονικά: αυθαίρετες μετρικές αντιστοιχίες

πούς, ὁ (τοῦ ποδός): η μικρότερη μετρική ενότητα, τουλ. μία μακρά και μία βραχεία συλλαβή.

θέση: το κατέβασμα του ποδιού του χορού (ισχυρός χρόνος)

άρση: το σήκωμα του ποδιού (ασθενής χρόνος)

αρχαιότητα: προσῳδιακά μέτρα

Βυζάντιο: α) προσῳδιακά με μετρικούς συμβιβασμούς και στοιχεία τονικού ρυθμού β) καθαρώς τονικά μέτρα (πρόδρομοι των νεοελλην.) και γ) ρυθμοτονικά μέτρα

νεοελλ. ποίηση: τονικά μέτρα

σύγχρονη ποίηση («μοντέρνα»): απουσία μέτρου, ύπαρξη στοιχειώδους ρυθμού, αυθαίρετος χωρισμός των στίχων.

συλλαβή: 1) βραχεία ((), 2) (φύσει) μακρά / θέσει μακρά (()

φωνήεντα: βραχέα (ε, ο) , μακρά (η, ω) , δίχρονα (α, ι, υ)

μετρικό στοιχείο (elementum): μακρό, βραχύ, άλογο (= αδιάφορο)

muta cum liquida (=άφωνο και υγρό σύμφ.) : (συχνά) μονοσυμφωνική αξία

λ, μ, ν, ρ, F: (κάποτε) διπλοσυμφωνική αξία

χασμῳδία: συνάντηση φωνηέντων 

τρόποι αποφυγής της χασμῳδίας : έκθλιψη, αφαίρεση, κράση, συναλοιφή

τρόποι αποφυγής της χασμῳδίας μέσα στην λέξη: συναίρεση, συνίζηση

Τομή: σταμάτημα (τέλος «λέξης») στο εσωτερικό μιας μετρικής ενότητας (ποδός ή διποδίας)

Διαίρεση: τέλος «λέξης» στο τέλος μιας μετρικής ενότητας (ποδός ή διποδίας)

Ζεύγμα (iunctura, bridge, Brücke): αποφυγή τέλους λέξης σε συγκεκριμένο σημείο του στίχου, σε συγκεκριμένο τύπο περιπτώσεων.

Ιαμβικός τρίμετρος

βασικό σχήμα: X ( ( (X ( ( ( X ( ( (
τομές (σύμβολο: l ): πενθημιμερής: X ( ( ( X l5  ( ( ( X  ( ( ( 

εφθημιμερής: X ( ( ( X ( ( l7 ( X ( ( (
διαίρεση (σύμβολο: ll): δεν υπάρχει

Συμβατικός τρόπος απαγγελίας του ιαμβ. στίχου

    με πενθημιμερή τομή:       1τα τά 2τα τά 3τα l τά 4τα τά 5τα τά 6τα τά  

   με εφθημιμερή τομή:         1τα τά 2τα τά 3τα τά 4τα l τά 5τα τά 6τα τά

π.χ.                θεούς μεν αίτω 1 τώνδ’ απάλλαγήν πονών

                     φιλήν εχών εν χέρσιν  l  εύφθογγόν λυράν

στίχοι για εξάσκηση:

αποπροθεν γαρ εστιν  Ι  οφθαλμων εμών

αστρων κατοιδα νυκτερων ομηγυριν

αυγην πυρος φερουσαν εκ Τροιας φάτιν

καὶ τοὺς φέροντας χεῖμα καὶ θέρος βροτοῖς

λαμπροὺς δυνάστας ἐμπρέποντας αἰθέρι

καὶ νῦν φυλάσσω λαμπάδος τὸ σύμβολον

ἁλώσιμόν τε βάξιν· ᾧδε γὰρ κρατεῖ
ιαμβικοί τρίμετροι στίχοι με αναλύσεις στοιχείων

 Ανάλυση μακρού στοιχείου = πλήρωσή του από δύο βραχείες συλλαβές

 Μερισμός βραχέος στοιχείου = πλήρωσή του από δύο βραχείες συλλαβές

 Ανάλυση (ή μερισμός) αλόγου στοιχείου = πλήρωσή του από δύο βρα​χείες συλλαβές

Στην τραγωδία το μερισθέν άλογο (ή βραχύ) και το επόμενο μακρό ανήκουν στην ίδια λέξη, ενώ στην κωμωδία μπορεί να έχουμε «διασπασμένο ανάπαιστο».
Κατά την απαγγελία του αναλυμ. μακρού τονίζουμε την πρώτη από τις δύο συλλαβές

κατά την απαγγελία του μερισθέντος βραχέος ή αλόγου δεν τονίζουμε καμμία από τις δύο συλλαβές.

Οι αναλύσεις/μερισμοί συνήθως: βρίσκονται στην αρχή του στίχου ή του β΄ ημιστιχίου και υπαγορεύονται από τη χρήση κυρίων ονομάτων ή λέξεων που έχουν αλλεπάλληλες βραχείες συλλαβές στο εσωτερικό τους.

Οι αναλύσεις  (και οι μερισμοί) γίνονται συχνότερες από τον Ευριπίδη και μετά.

Πάνω από δύο αναλύσεις σ’ ένα στίχο: ποτέ στον Αισχύλο, δυο φορές στον Σοφοκλή, πιο συχνά στον Ευριπίδη (ακόμη και τέσσερεις αναλύσεις μέσα στον ίδιο στίχο).

Ζεύγμα Porson: όταν στο τέλος στίχου έχουμε τρισύλλαβη λέξη, απαγορεύεται ή αμέσως προηγούμενη συλλαβή (δηλ. το τελευταίο άλογο στοιχείο) να είναι μακρά. 

Ζεύγμα Willamowitz-Knox: αποφεύγεται μέσα στον ίδιο στίχο να υπάρχει τέλος λέξης ύστερα και από το 4ο και από το 5ο μακρό (ή μετά το 2ο βραχύ και μετά το 3ο άλογο). Αποφεύγεται ακόμη μέσα στον ίδιο στίχο τέλος λέξης μετά από το 1ο και το 2ο μακρό

Η κωμωδία παρουσιάζει γενικά μεγαλύτερη ελευθερία στην μορφή του ιαμβικού τρι​μέ​τρου από ό,τι η τραγωδία: πιο συχνές αναλύσεις, παραβάσεις ζευγμάτων, έλλειψη τομής κλπ.

Εξέλιξη του ιαμβικού τριμέτρου στην βυζαντινή εποχή (μετά τον 7ο αι.) = «Βυζαντινός 12σύλλαβος» : στίχος με φύση μικτή: εν μέρει προσ​ῳδιακός - εν μέρει τονικός

Σταθερά χαρακτηριστικά: α) οι δώδεκα συλλαβές (επομένως δεν υπάρ​χουν αναλύσεις και μερισμοί), β) η παροξυτονία (σε ένα πολύ μεγάλο ποσοστό, εξαιρέσεις υπάρχουν), γ) τομές παραμένουν η πενθημι​μερής και η εφθημιμερής, αλλά τώρα χρησιμοποιείται ο όρος παύση (όχι τομή).

Η προσῳδία παραμελείται: τηρούνται σχετικά αυστηρά τα φύσει μακρά, και τα βραχέα. Ελευθερία σχεδόν απόλυτη στα δίχρονα (“Augen​prosodie”), και περι​ορισμένη στα θέσει μακρά (το φαινόμενο muta cum liquida επεκτείνεται και σε muta cum nasali). Ιδιαίτερη προσοχή στην 11η συλλαβή (πάντα βραχεία). Φυσικά υπάρχουν και στιχουργοί που παραμέλησαν εντελώς την προσωδία (αδιαφορώντας και για τα φύσει μακρά / βραχέα, ακόμη και για την 11η συλλαβή) και πρόσεξαν μόνο τον αριθμό συλλαβών και την θέση του (γραμματικού) τόνου.

Tάση σταθεροποίησης του (γραμματικού) τόνου: προτιμάται (εκ​τός από τον σταθερό τονισμό της 11ης συλλ.) ο τονισμός της 5ης, ιδιαί​τερα, όταν θα ακολουθήσει «παύση 7».

Όταν μελετούμε την «Μετρική» ενός βυζαντινού «ιαμβογράφου» εξετάζουμε ποια από τα παραπάνω φαινόμενα ισχύουν και σε τί ποσοστό.

Κατά την (συμβατική) μετρική απαγγελία δεν έχουμε να σκεφθούμε τίποτε άλλο εκτός από την τήρηση του ρυθμού («τα τά») και της παύσης (εφόσον αναλύσεις δεν υπάρχουν).

Βασικό το άρθρο του P. Maas Der byzantinische Zwölfsilber, στο περιοδικό: Βyzantinische Ζeitschrift 12 (1903) 278-323.

Τροχαϊκός ρυθμός: -΄ υ -΄ x  (= ο αντίστροφος του ιαμβικού)

Συνηθέστερο το τροχαϊκό τετράμετρο (καταληκτικό, εφόσον λείπει η τελ. συλλ.):       1-΄ υ -΄ x 2-΄ υ -΄ x 3-΄ υ -΄ x 4-΄ υ -΄ (x)

Χρήση: σε σατυρικούς στίχους, σε σημεία όπου πρέπει ο χορός να κινηθεί «τρέχοντας».

Συνηθίζεται η διαίρεση του στίχου αυτού σε δύο ίσα μέρη (τέλος λέξης μετά το 8ο στοιχείο) 1-΄ υ -΄ x 2-΄ υ -΄ x ║ 3-΄ υ -΄ x 4-΄ υ -΄ (x). (Αλλιώς υπάρχει τέλος λέξης ένα στοιχείο πιο πρίν ή ένα στοιχείο πιο μετά.)

Ζεύγματα: 1) Porson: αν το 3ο άλογο είναι μακρό δεν μπορεί να είναι τελική συλλαβή (πολυσύλλαβης) λέξης (= πριν από τρισύλλ. λέξη στο τέλος καταληκτικού στίχου αποφεύγεται το μακρό). Το ίδιο ισχύει και για το 1ο άλογο: 1-΄ υ -΄ - ( 2-΄ υ -΄ x ║ 3-΄ υ -΄ - ( 4-΄ υ -΄
2) Wilamowitz-Knox: αποφεύγεται να υπάρχει μέσα στον ίδιο στίχο τέλος λέξης και μετά το 3ο βραχύ και μετά το 3ο άλογο, ή και μετά το 6ο μακρό και μετά το 7ο. 1-΄ υ -΄ x 2-΄ υ -΄ x ║ 3-΄ υ ( -΄ x ( 4-΄ υ -΄

  ή  1-΄ υ -΄ x 2-΄ υ -΄ x ║ 3-΄ υ -΄( x 4-΄( υ -΄

Δακτυλικό (ή ηρωικό) εξάμετρο: το αρχαιότερο γνωστό ελλ. μέτρο: Όμηρος, Ησίοδος κλπ

    1 Δάκτυλος = -΄ υ υ (απαγγελία: σαν νεοελλ. δάκτυλος δηλ. τάτατα) 

1 δ. εξάμετρο: 1-΄ υ υ  2-΄ υ υ 3 -΄ υ υ  4-΄ υ υ  5-΄ υ υ  6-΄ - (βασική μορφή: ολοδάκτυλος)

Το μακρό δεν μπορεί να αντικατασταθεί. Τα δύο βραχέα όμως μπορούν να αντικ. από 1 μακρό. Ώστε ο κάθε πούς μπορεί θεωρητικά αντί δακτύλου να γίνει «σπονδείος» : -΄ - (= τάτα)

Ο τελευταίος πούς του εξαμέτρου είναι πάντα σπονδείος (δισύλλαβος). Οι τρείς πρώτοι πόδες τείνουν ελαφρά προς την τρισύλλαβη μορφή.) Ο 4ος κυρίως τότε είναι τρισύλλ. όταν μαζί μ’ αυτόν λήγει λέξη (βουκολική διαίρεση, σύμβολο: ║) Αντίθετα, όταν είναι σπονδείος αποφεύγεται η βουκολ. διαίρεση (βλ. ζεύγμα της βουκολ. διαίρεσης). Ο 5ος πούς είναι συχνότατα τρισύλλαβος: μόνο ένας στ. στους 50 έχει τον 5ο πόδα δισύλλαβο (τότε συνήθως 5ος και 6ος καλύπτονται από μία λέξη). Τέτοιοι στίχοι έχουν ιδιαίτερο άκουσμα και λέγονται σπονδειάζοντες. Αν ένας στ. αποτελείται μόνο από σπονδείους λέγεται ολοσπόνδειος.
Τομές: πενθημιμερής = μετά το 3ο μακρό: 1-΄ υ υ  2-΄ υ υ 3 -΄ │υ υ  4-΄ υ υ  5-΄ υ υ  6-΄ -
 εφθημιμερής = μετά το 4ο μακρό: 1-΄ υ υ  2-΄ υ υ 3 -΄ υ υ  4-΄ │υ υ  5-΄ υ υ  6-΄ -
 «κατά τρίτον τροχαίον» = μετά το πρώτο βραχύ του 3ου ποδός:

1-΄ υ υ  2-΄ υ υ 3 -΄ υ │ υ  4-΄ υ υ  5-΄ υ υ  6-΄ -
Διαίρεση: μετά τον 4ο πόδα («βουκολική»)

1-΄ υ υ  2-΄ υ υ 3 -΄ υ υ  4-΄ υ υ  ║5-΄ υ υ  6-΄ -       Τομή και Διαίρεση δεν αλληλοαποκλείονται.

Ζεύγματα: Το ζ. της βουκολ. διαίρεσης αναφέρθηκε (παραβάσεις συχνές). 

Το ζ. του Hermann: όταν ο 4ος πούς είναι τρισύλλαβος, τότε τα δύο βραχέα του ανήκουν στην ίδια λέξη (παραβάσεις σπανιότατες: σε 30000 ομηρικούς στίχους μόνο 26 παραβαίνουν αυτό το ζεύγμα). 

Ανώμαλες μορφές εξαμέτρου: βλ. Λυπουρλή σελ. 40 εξ.

άλλα φαινόμενα: μετρική έκταση (Λυπουρλής σελ. 41), muta cum liquida, χασμωδική (ή επική) βράχυνση, το τελ. στοιχείο: άλογο, συνίζηση, ύπαρξη δίγαμμα

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Στίχοι «ολοδάκτυλοι»:

             /                /        /   │             /               /          /  

Ιλ. 1.25 ἀλλὰ κακῶς ἀφίει͵      κρατερὸν δ΄ ἐπὶ μῦθον ἔτελλε·

   1.30 ἡμετέρῳ ἐνὶ οἴκῳ │  ἐν ῎αργεϊ τηλόθι πάτρης     (βράχυνση στο οἴκῳ)

   1.32 ἱστὸν ἐποιχομένην │ καὶ ἐμὸν λέχος ἀντιόωσαν·   (βράχυνση στο καὶ)

             ἀλλ΄ ἴθι μή μ΄ ἐρέθιζε │  σαώτερος ὥς κε νέηαι.

   1.48 ἕζετ΄ ἔπειτ΄ ἀπάνευθε νεῶν͵ μετὰ δ΄ ἰὸν ἕηκε·

Στην απαγγελία: Μετά την τομή συνεχίζουμε πάντα με άτονη συλλαβή!

Στίχοι με σπονδείους:

Ιλ. 1.42 τίσειαν Δαναοὶ ἐμὰ δάκρυα σοῖσι βέλεσσιν    (στον 1ο πόδα)

    1.51 αὐτὰρ ἔπειτ΄ αὐτοῖσι βέλος ἐχεπευκὲς ἐφιεὶς (στον 2ο)

    1.57 οἳ δ΄ ἐπεὶ οὖν ἤγερθεν ὁμηγερέες τε γένοντο

    1.47 αὐτοῦ κινηθέντος· ὃ δ΄ ἤϊε νυκτὶ ἐοικώς (στον 1ο και 2ο)

    1.49 δεινὴ δὲ κλαγγὴ γένετ΄ ἀργυρέοιο βιοῖο

    1.60 ἂψ ἀπονοστήσειν͵ εἴ κεν θάνατόν γε φύγοιμεν (στον 2ο και 3ο) 

1.1 Μῆνιν ἄειδε θεὰ Πηληϊάδεω Ἀχιλῆος (στον 3ο, συνίζηση στις συλλ. δεω)

Σπονδειάζοντες στίχοι: 

Ιλ. 1.11 οὕνεκα τὸν Χρύσην ἠτίμασεν ἀρητῆρα

Ιλ. 1.157 οὔρεά τε σκιόεντα θάλασσά τε ἠχήεσσα·

------

Φαινομενική μόνο παράβαση ζ. Hermann: 

Iλ. 1.175 οἵ κέ με τιμήσουσι͵ μάλιστα ∩ δὲ μητίετα Ζεύς

Πραγματική παράβαση ζ. Hermann: 

Ιλ. 6.2 πολλὰ δ΄ ἄρ΄ ἔνθα καὶ ἔνθ΄ ἴθυσε μάχη πεδίοιο

-------

Φαινομενική παράβαση ζ. βουκολ. διαίρεσης: 

Ιλ. 1.61 εἰ δὴ ὁμοῦ πόλεμός τε δαμᾷ καὶ λοιμὸς Ἀχαιούς

   9.27 φεύγωμεν σὺν νηυσὶ φίλην ἐς πατρίδα γαῖαν·

Πραγματική παράβαση ζ. βουκολ. διαίρεσης: 

Ιλ. 1.71 καὶ νήεσσ΄ ἡγήσατ΄ Ἀχαιῶν ῎ιλιον εἴσω

--------

Στίχοι για εξάσκηση

Ιλ. 1.160-1.175 πρὸς Τρώων· τῶν οὔ τι μετατρέπῃ οὐδ΄ ἀλεγίζεις· 

καὶ δή μοι γέρας αὐτὸς ἀφαιρήσεσθαι ἀπειλεῖς͵ 

ᾧ ἔπι πολλὰ μόγησα͵ δόσαν δέ μοι υἷες Ἀχαιῶν. 

οὐ μὲν σοί ποτε ἶσον ἔχω γέρας ὁππότ΄ Ἀχαιοὶ 

Τρώων ἐκπέρσωσ΄ εὖ ναιόμενον πτολίεθρον· 

ἀλλὰ τὸ μὲν πλεῖον πολυάϊκος πολέμοιο 

χεῖρες ἐμαὶ διέπουσ΄· ἀτὰρ ἤν ποτε δασμὸς ἵκηται͵ 

σοὶ τὸ γέρας πολὺ μεῖζον͵ ἐγὼ δ΄ ὀλίγον τε φίλον τε 

ἔρχομ΄ ἔχων ἐπὶ νῆας͵ ἐπεί κε κάμω πολεμίζων. 

νῦν δ΄ εἶμι Φθίην δ΄͵ ἐπεὶ ἦ πολὺ φέρτερόν ἐστιν 

οἴκαδ΄ ἴμεν σὺν νηυσὶ κορωνίσιν͵ οὐδέ σ΄ ὀΐω 

ἐνθάδ΄ ἄτιμος ἐὼν ἄφενος καὶ πλοῦτον ἀφύξειν. 

Τὸν δ΄ ἠμείβετ΄ ἔπειτα ἄναξ ἀνδρῶν Ἀγαμέμνων· 

φεῦγε μάλ΄ εἴ τοι θυμὸς ἐπέσσυται͵ οὐδέ σ΄ ἔγωγε 

λίσσομαι εἵνεκ΄ ἐμεῖο μένειν· πάρ΄ ἔμοιγε καὶ ἄλλοι 

οἵ κέ με τιμήσουσι͵ μάλιστα δὲ μητίετα Ζεύς.

1.176 - 1.185 ἔχθιστος δέ μοί ἐσσι διοτρεφέων βασιλήων· 

αἰεὶ γάρ τοι ἔρις τε φίλη πόλεμοί τε μάχαι τε· 

εἰ μάλα καρτερός ἐσσι͵ θεός που σοὶ τό γ΄ ἔδωκεν· 

οἴκαδ΄ ἰὼν σὺν νηυσί τε σῇς καὶ σοῖς ἑτάροισι 

Μυρμιδόνεσσιν ἄνασσε͵ σέθεν δ΄ ἐγὼ οὐκ ἀλεγίζω͵ 

οὐδ΄ ὄθομαι κοτέοντος· ἀπειλήσω δέ τοι ὧδε· 

ὡς ἔμ΄ ἀφαιρεῖται Χρυσηΐδα Φοῖβος Ἀπόλλων͵ 

τὴν μὲν ἐγὼ σὺν νηΐ τ΄ ἐμῇ καὶ ἐμοῖς ἑτάροισι 

πέμψω͵ ἐγὼ δέ κ΄ ἄγω Βρισηΐδα καλλιπάρῃον 

αὐτὸς ἰὼν κλισίην δὲ τὸ σὸν γέρας ὄφρ΄ ἐῢ εἰδῇς

Να χωριστούν και να «μετρηθούν»: 

ὅσσον φέρτερός εἰμι σέθεν, στυγέῃ δὲ καὶ ἄλλος ἶσον ἐμοὶ φάσθαι καὶ ὁμοιωθήμεναι ἄντην. Ὣς φάτο· Πηλεΐωνι δ΄ ἄχος γένετ΄, ἐν δέ οἱ ἦτορ στήθεσσιν λασίοισι διάνδιχα μερμήριξεν, ἢ ὅ γε φάσγανον ὀξὺ ἐρυσσάμενος παρὰ μηροῦ τοὺς μὲν ἀναστήσειεν, ὃ δ΄ Ἀτρεΐδην ἐναρίζοι, ἦε χόλον παύσειεν ἐρητύσειέ τε θυμόν. ἧος ὃ ταῦθ΄ ὥρμαινε κατὰ φρένα καὶ κατὰ θυμόν, ἕλκετο δ΄ ἐκ κολεοῖο μέγα ξίφος, ἦλθε δ΄ Ἀθήνη οὐρανόθεν· πρὸ γὰρ ἧκε θεὰ λευκώλενος ῞ηρη ἄμφω ὁμῶς θυμῷ φιλέουσά τε κηδομένη τε· στῆ δ΄ ὄπιθεν, ξανθῆς δὲ κόμης ἕλε

Αναπαιστικά μέτρα 

1 αναπαιστικός πούς = υ υ -΄ («κανονική» μορφή)
ή:  -  -΄  = σπονδε~ιος (αλλά τονίζουμε το δεύτερο μακρό!)
ή:  - ύ υ = «ἀντεστραμμένος ἀνάπαιστος» (συμπίπτει με δάκτυλο, αλλά τονίζεται διαφορετικά)
ή:   υ υ ύ υ = «προκελευσματικός» (σε λυρικούς αναπαίστους)

1 αναπαιστικό μέτρο αποτελείται από μία αναπαιστική διποδία (δύο πόδες).

Συχνότερη μορφή αναπαιστικού στίχου: ο αναπαιστικός δίμετρος (με παρεμβαλλόμενα αναπαιστικά μονόμετρα):

στην απλή μορφή: υ υ -΄   υ υ -΄ ║  υ υ -΄   υ υ -    (σχεδόν πάντα με διαίρεση ανάμεσα στα δύο μέτρα)
ή στην καταληκτική μορφή υ υ -΄   υ υ -΄ ║  υ υ -΄ - (συνήθως έτσι κλείνει μια σειρά / «περίοδος» ακατάληκτων στίχων, και συχνά πριν από τον καταληκτικό στίχο προηγείται ένας μονόμετρος)

(στα παραπάνω εννοείται: όπου δύο βραχείες συλλ. μπορεί να έχουμε μία μακρά, αλλά και αντίστροφα, στο τέλος όμως του καταληκτικού έχουμε πάντα δύο μακρές)

Χρήση του στίχου αυτού: κυρίως σε παρόδους ή εξόδους του χορού (= «εμβατηριακοί ανάπαι​στοι»).

Αποφεύγονται αυστηρά οι χασμωδίες ανάμεσα στα δύο μέτρα ή σε δύο στίχους. Η τελευταία συλλαβή δεν είναι άλογη: αν έχει βραχύ φωνήεν, πρέπει να ακολουθούν δύο σύμφωνα, ώστε να γίνει θέσει-μακρά. Εξαιρέσεις σχεδόν μόνο στο τέλος περιόδου (αυτό δείχνει ότι οι ανάπαιστοι δεν είναι αυτοτελείς στίχοι, αλλά ανήκουν σε ενότητες, συστήματα).

Ανάπαιστοι χρησιμοποιούνται και σε τραγούδια (συνήθως θρηνητικά) μέσα στην τραγωδία, αλλά τότε παρουσιάζουν κάποια «ελευθερία» στην εφαρμογή των παραπάνω και τους ονομάζουμε αδόμενους ή λυρικούς αναπαίστους.

Παραδείγματα:

ΠΕΡΣΑΙ 1-24 (μετρική ανάλυση του αποσπάσματος βλ. Λυπουρλή, Μετρική σσ. 66-67)

ΧΟΡΟΣ: Τάδε μὲν Περσῶν τῶν οἰχομένων 

Ἑλλάδ΄ ἐς αἶαν πιστὰ καλεῖται, 

καὶ τῶν ἀφνεῶν καὶ πολυχρύσων 

ἑδράνων φύλακες, κατὰ πρεσβείαν 

οὓς αὐτὸς ἄναξ Ξέρξης βασιλεὺς 

Δαρειογενὴς 






εἵλετο χώρας ἐφορεύειν. 

ἀμφὶ δὲ νόστῳ τῷ βασιλείῳ 

καὶ πολυχρύσου στρατιᾶς ἤδη 

κακόμαντις ἄγαν ὀρσολοπεῖται 

θυμὸς ἔσωθεν. 





πᾶσα γὰρ ἰσχὺς Ἀσιατογενὴς 



?{ωχωκε, νέον δ΄ ἄνδρα βαΰζει, 



κοὔτε τις ἄγγελος οὔτε τις ἱππεὺς 
πολέμου στῖφος παρέχοντες·

ἄστυ τὸ Περσῶν ἀφικνεῖται· 

    οἷος Ἀμίστρης ἠδ΄ Ἀρταφρένης...

οἵτε τὸ Σούσων ἠδ΄ Ἀγβατάνων  
καὶ Μεγαβάτης ἠδ΄ Ἀστάσπης,
καὶ τὸ παλαιὸν Κίσσιον ἕρκος

ταγοὶ Περσῶν,
προλιπόντες ἔβαν, τοὶ μὲν ἐφ΄ ἵππων,
βασιλῆς βασιλέως ὕποχοι μεγάλου...





ψυχῆς εὐτλήμονι δόξῃ·

ΕΛΕΓΕΙΑΚΟ ΔΙΣΤΙΧΟ ή Ελεγείον ή Ηρωελεγείον ή (απλώς) «δίστιχον»

βασική μορφή: 1 εξάμετρος + 1 «πεντάμετρος»

Ως πεντάμετρο (ο όρος δεν κυριολεκτεί) εννοούμε ένα στίχο που αποτελείται από δύο μισούς εξαμέτρους (2 ημιεπή): - υ υ /- υ υ /- // - υ υ /- υ υ /-

Για τον 1ο στ. ισχύει: συχνότατη η τομή κατά 3ο τροχαίο




σπανιώτατος ο σπονδειάζων στίχος

Για τον 2ο στ.: σπονδείοι επιτρέπονται μόνο στο 1ο μέρος



υπάρχει πάντα διαίρεση (στη μέση ακριβώς του στίχου)



η τελ. συλλ. του επιδιώκεται να είναι φύσει μακρά.



συχνά έχουμε ομοιοτέλευτο μεταξύ των δύο ημιεπών

Χρήση: στην ελεγεία και στα επιγράμματα

Οπτικά (πρακτικά) τα δίστιχα ξεχωρίζουν, καθώς (συνήθως) ο δεύτερος στίχος τυπώνεται με εσοχή.

Το παρακάτω κείμενο αποτελεί την παράφραση σε δακτυλικούς εξαμέτρους της ευαγγελικής περικοπής (εκ του Κατά Ιωάννην) της Κυριακής του Πάσχα, από τον Άγ. Νικόδημο τον Αγιορείτη. Δίνεται ως παράδειγμα μουσικής απαγγελίας των εξαμέτρων (παραπλεύρως το σύνηθες κείμενο του Ευαγγελίου):

Ὄφρα κεν νωϊτέροισιν ἐν οὔασι πάγχυ βάλωμεν   Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι ἡμᾶς
θέσφατον ἱμερόεσσαν ἁγνὴν εὐάγγελον ὄπα
τῆς ἀκροάσεως τοῦ ἁγίου Εὐαγγελίου
μειλίξωμεν ἄνακτα Θεὸν μέγαν οὐρανίωνα.
Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν ἱκετεύσωμεν.
Ἰθυγενεῖς! Σοφίη! Εὐαγγελίοιο κλύωμεν!         Σοφία. Ὀρθοί!. Ἀκούσωμεν τοῦ ἁγίου Εὐαγγελίου.
Εἰρήνη χαρίεσσ’ ἐπ’ ἀπείρονα δῆμον ἐσεῖται.
Εἰρήνη πᾶσι!
Ἐκ δ’ ἄρ’ Ἰωάννοιο τόδ’ ἐστι βροντογόνοιο.
Ἐκ τοῦ κατὰ Ἰωάννην ἁγίου Εὐαγγελίου
Ἀλλ’ ἄγετ’ ἀτρεμέσι χρησμοὺς λεύσωμεν ὀπωπαῖς.
τὸ ἀνάγνωσμα. Πρόσχωμεν!
Εὖτε δ`η ἠέλιος φαέθων ἐπὶ ἕσπερον ἦλθεν
Οὔσης οὖν ὀψίας τῇ ἡμέρᾳ ἐκείνῃ
καὶ σκιόωντο ἀγυιαὶ ἐπὶ χθονὶ πουλυβοτείρῃ,

ἤματι ἐν πρώτῳ, ὅτε τύμβου ἆλτο Σαωτήρ,
             τῇ μιᾷ σαββάτων,
κληϊσταὶ δὲ ἔσαν θυρίδες πυκινῶς ἀραρυῖαι,
καὶ τῶν θυρῶν κεκλεισμένων
βλῆντο δὲ πάντες ὀχῆες ἐϋσταθέος μεγάροιο,

ἔνθα μαθηταὶ ὁμοῦ τε ἀολλέες ἠγερέθοντο
ὅπου ἦσαν οἱ μαθηταὶ
μυρόμενοι θανάτῳ ἐπ’ ἀεικέι Χριστοῦ ἄνακτος

καὶ χόλον ἀφραίνοντα Ἰουδαίων τρομέοντες,
διὰ τὸν φόβον τῶν Ἰουδαίων,
ἤλυθε δὴ τότε Χριστὸς ἄναξ θεοειδέι μορφῇ,
ἦλθεν ὁ Ἰησοῦς
ἔστη δ’ ἐν μεσάτῳ ἀναφανδὸν καὶ φάτο μῦθον∙
καὶ ἔστη εἰς τὸ μέσον καὶ λέγει αὐτοῖς,
Εἰρήνη ὑμῖν φίλη ἡσυχίη τ’ ἐρατεινή!

Εἰρήνη ὑμῖν!
Ὣς εἰπὼν ἐπέδειξεν  ἑὴν πλευρὴν ἡδὲ χεῖρας,
καὶ τοῦτο εἰπὼν ἔδειξεν







τὰς χεῖρας καὶ τὴν πλευρὰν αὐτοῖς.
γήθησαν δὲ μαθηταὶ ἐπεὶ εἶδον Εὐρυμέδοντα.    ἐχάρησαν οὖν οἱ μαθηταὶ ἰδόντες τὸν κύριον.

τοὺς δ’ αὖτις προσέειπεν Ἰησοῦς οὐρανοφοίτης∙

εἶπεν οὖν αὐτοῖς πάλιν,
Εἰρήνη ὑμῖν φίλη ἡσυχίη τ’ ἐρατεινή!


Εἰρήνη ὑμῖν·
ὡς ἐμὲ πέμψε Πατήρ, ὃς ὑπέρτατα δώματα ναίει,

καθὼς ἀπέσταλκέν με ὁ πατήρ,
ᾧδ’ ἐγὼ ὑμέας εἰς χθόνα πέμπω εὐρυόδειαν.

κἀγὼ πέμπω ὑμᾶς.
ὡς ἄρα φωνήσας μύσταις ἔμπνευσ’ ἀγορεύων∙

καὶ τοῦτο εἰπὼν 

ἐνεφύσησεν καὶ λέγει αὐτοῖς,
Πνεῦμα δέχνυσθ’ ἅγιον φαεσίμβροτον ὑψιθόωκον∙
Λάβετε πνεῦμα ἅγιον·
ὧν μὲν ἀτασθαλίας θνητῶν ἀφέητ’ ἐπὶ γαῖαν

ἄν τινων ἀφῆτε τὰς ἁμαρτίας,
τοῖσί νύ που ἀφίενται ἐπ’ οὐρανὸν ἀστερόεντα.

ἀφέωνται αὐτοῖς,
ὧν δ’ ἄρ’ ἐπεσβολίας ὑππερφιάλων κρατέητε,

ἄν τινων κρατῆτε,
τοῖσιν ἁλυκτοπέδῃς κεῖναι σθεναρῇς κρατέονται.
κεκράτηνται.
Θωμᾶς δ’, ᾧ ἐπίκλησις ἅπασι Δίδυμος ἀκούειν,

Θωμᾶς δὲ εἷς ἐκ τῶν δώδεκα, 

ὁ λεγόμενος Δίδυμος,
οὐχ ἅμα τοῖς ἄλλοις μύσταις πρὶν ὁμώροφος ἔσκεν.
οὐκ ἦν μετ΄ αὐτῶν
Ἰησοῦς ὅτ’ ἔβη εἴσω μελάθροιο ἑταίρων.

ὅτε ἦλθεν Ἰησοῦς.
ἴαχον οὖν ἄλλοι τούτῳ ἐρίηρες ἑταῖροι∙


ἔλεγον οὖν αὐτῷ οἱ ἄλλοι μαθηταί,
Εἴδομεν ὀφθαλμοῖσιν Ἰησοῦν παγκρατέοντα.

Ἑωράκαμεν τὸν κύριον.
τοὺς δ’ ἀπαμειβόμενος Θωμᾶς προσέφησεν ἀτειρής∙
ὁ δὲ εἶπεν αὐτοῖς,
Ἴχνια ἢν μὴ ἴδω μετὰ χείρεσιν ἡλοτορήτῃς 

Ἐὰν μὴ ἴδω ἐν ταῖς χερσὶν αὐτοῦ

        


τὸν τύπον τῶν ἥλων
δάκτυλον ἐμβάλω τε ἐκείνου ἔνδοθι χειρὸς

καὶ βάλω τὸν δάκτυλόν μου 








εἰς τὸν τύπον τῶν ἥλων
χεῖρά τ’ ἐμὴν εἴσω πλευρῆς οἱ ῥεῖα βαλοίμην,

καὶ βάλω μου τὴν χεῖρα 








εἰς τὴν πλευρὰν αὐτοῦ,
οὔποτε ὑμετέροισι λόγοις κεφαλῇ κατανεύσω.

οὐ μὴ πιστεύσω.
NEOΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΕΤΡΙΚΗ

Η ΝΜ ασχολείται με στίχους που διαθέτουν έναν ρυθμό αναγνωρίσιμο, και ο οποίος είναι δυνατόν να προσδιοριστεί και να περιγραφεί.

(επομένως αφήνει εκτός της «έρευνάς» της τους μοντέρνους στίχους, που μπορεί να έχουν μέν κάποιον υποτυπώδη ρυθμό, αλλά αυτός είτε είναι υποκειμενικός, είτε δεν έχει σταθερά και πάντα αναγνωρίσιμα χαρακτηριστικά)

Στην ΝΜ ο ρυθμός γεννιέται από την εναλλαγή τονισμένων και άτονων συλλαβών (δεν υπάρχουν μακρά και βραχέα, τα σύμβολά τους χρησιμοποιούνται συμβατικά για να δηλώσουν τις τονισμένες και τις άτονες συλλ. αντίστοιχα).

Βασικές παραδοχές: 

α) δύο διπλανές συλλαβές δεν μπορούν (κατά κανόνα) να είναι και οι δύο τονισμένες

β) μετά από μια τονισμένη συλλ. δεν ακολουθούν ποτέ περισσότερες από δύο άτονες (: ως άτονες εννοώ εδώ τις υποχρεωτικά άτονες)

Συνέπειες των παραπάνω «αξιωμάτων»:

1) η μικρότερη ρυθμική ενότητα (μέτρο) αποτελείται από δύο συλλ., μία άτονη και μία τονισμένη (ή αντίστροφα)

2) η μεγαλύτερη «μονάδα» ρυθμού αποτελείται από 3 συλλ., μία τονισμένη και δύο άτονες  (με διάφορες παραλλαγές ως προς τη διάταξή τους)

Η σταθερή επανάληψη τέτοιων ρυθμικών ενοτήτων-μονάδων δίνει τον ρυθμό στον στίχο.

Από την δισύλλαβη ρυθμική μονάδα προκύπτουν ο ιαμβικός (υ -΄) και ο τροχαϊκός ρυθμός   (-΄ υ) («δισύλλαβοι» ή «δίσημοι» ρυθμοί).

Από την τρισύλλαβη ρυθμική μονάδα προκύπτουν ο δάκτυλος (-΄ υ υ -), ο ανάπαιστος (υ υ -΄) και ο «μεσοτόνιστος»
 ή μεσοτονικός (υ -΄ υ) ρυθμός («τρισύλλαβοι» ή «τρίσημοι» ρυθμοί).

Τα δημοτικά τραγούδια είναι μόνο ιαμβικά ή τροχαϊκά. Τα τρισύλλαβα μέτρα ανήκουν στην προσωπική ποίηση (πρβλ. την διάκριση λαϊκή / «έντεχνη» μουσική)

Τετρασύλλαβος ρυθμός δεν υπάρχει, γιατί ουσιαστικά αναλύεται σε δύο δισύλλαβους.

Από τους δισύλλαβους ρυθμούς προκύπτουν στίχοι από 4σύλλαβοι μέχρι και 17σύλλαβοι.

Από αυτούς όσοι έχουν ζυγό αριθμό συλλ. είναι ακατάληκτοι, όσοι έχουν μονό αριθμό συλλ. είναι καταληκτικοί (δηλ. λείπει μία συλλ. από το τελευταίο μέτρο/«πόδι» τους).

Εξήγηση: Όταν λέμε ότι ένας στίχος είναι ιαμβικός, δεν εννοούμε ότι υποχρεωτικά τονίζεται κάθε ζυγή συλλαβή του. Οι περισσότεροι τόνοι του όμως «πέφτουν» σε ζυγές συλλαβές. Αντίστοιχα, σε έναν τροχαϊκό στίχο δεν τονίζονται υποχρεωτικά όλες οι μονές συλλαβές, αλλά οι περισσότεροι τόνοι του «πέφτουν» σε μονές συλλαβές. 

Αλλιώς: αρκετές ζυγές συλλ. του ιαμβικού στίχου μπορεί να είναι άτονες, λίγες μονές συλλ. του μπορεί να τονίζονται. Αντίστοιχα: αρκετές μονές συλλ. του τροχαϊκού στίχου μπορεί να είναι άτονες, λίγες ζυγές συλλ. του μπορεί να τονίζονται (κατ’ εξαίρεση).

Συνίζηση και συναλοιφή επιστρατεύονται για να «θεραπεύσουν» στίχους στους οποίους ο αριθμός συλλαβών υπερβαίνει τον καθορισμένο (ορισμό της μετρικής συνίζησης βλ. Θρ. Σταύρου 28).

Διασκελισμός
: σπανιότερος στα δημοτικά τραγούδια, συχνότερος (κάποτε «επιδιωκόμενος») στην προσωπική ποίηση.

Μετρικό χασοτόνισμα 
: από δύο γειτονικές συλλ. που φέρουν γραμματικό τόνο τονίζεται μόνο εκείνη της οποίας ο τονισμός συμφωνεί με το μέτρο του στίχου, ενώ ο τόνος της άλλης αδυνατίζει ή εξαφανίζεται.

Τομή (τέλος λέξης σε συγκεκριμένο σημείο του στίχου) διακρίνουμε και στους νεοελλ. στίχους.

Χασμωδία: θεωρείται ελάττωμα, αλλά είναι συχνή.

ΙΑΜΒΟΙ (τατά)

Ο Σταύρου διακρίνει τους ιαμβικούς σε οξύτονους (αυτοί ισοδυναμούν με τους «ακατάλη​κτους»), παροξύτονους και προπαροξύτονους. Ως βάση για την κατάταξη και εξέταση των ιαμβικών στίχων παίρνει τους παροξύτονους. Τους άλλους τους θεωρεί κάθε φορά παραλλαγές του παροξύτονου στίχου (ακατάληκτος, καταληκτικός, υπερκαταληκτικός).

Έχουμε από τρισύλλαβους (ή και δισύλλαβους) μέχρι και 17σύλλαβους.

ΤΡΟΧΑΙΟΙ (τάτα)

Έχουμε από τετρασύλλαβους μέχρι και δωδεκασύλλαβους (επίσης διακρίνουμε καταληκτικούς και ακατάληκτους).

ΑΝΑΠΑΙΣΤΟΙ (τατατά)

Επίσης διακρίνουμε οξύτονους, παροξύτονους και προπαροξύτονους. Πρακτικά μιλάμε για αναπαιστικούς δίμετρους (6 συλλ. τουλ.) μέχρι και πεντάμετρους (15 συλλ.)

ΔΑΚΤΥΛΟΙ (τάτατα)

Όχι συχνό μέτρο. Απαντούν και μικροί δακτυλικοί στίχοι, αλλά η συχνότερη μορφή του είναι ο εξάμετρος (απομίμηση του αρχαιοελληνικού) (=17σύλλαβος).

ΜΕΣΟΤΟΝΙΣΤΟΙ (τατάτα, τατάτα ...)

Ακέραιος είναι ο παροξύτονος στ., παραλλαγές του ο οξύτονος και ο προπαροξύτονος. Έχουμε δίμετρους - τετράμετρους. 

Τέλος, κάποιες φορές οι ποιητές συνδυάζουν σε ένα ποίημα δύο ή περισσότερα είδη στίχων, αλλά και μέσα σε ένα στίχο δύο είδη ρυθμού: τότε (στην δεύτερη περίπτωση!) μιλάμε για μικτούς στίχους.

Παραδείγματα νεοελλ. στίχων βλ. Ν. Μετρική του Θρ. Σταύρου

Σημειώνω (τυχαία) κάποια βιβλία σχετικά με την Μετρική:

Εκτός από την Αρχ. Ελλ. Μετρική του Δ. Λυπουρλή, το άρθρο του P. Maas για τον βυζ. 12σύλλαβο και την Νεοελλ. Μετρική του Θ. Σταύρου που αναφέρθηκαν:

Γερ. Σπαταλά (1887-1971): Η στιχουργική τέχνη, μελέτες για την νεοελλ. μετρική. Πανεπ. εκδ. Κρήτης, Ηράκλειο 1997.

(πρόκειται για αναδημοσίευση μελετών από το Ινστ. Μεσογ. Σπουδών του Ιδρύμ. Τεχνολογίας και Έρευνας, στα πλαίσια του προγρ. «Αρχείο Νεοελλ. Μετρικής»)

Οδ. Λαμψίδου: Σχόλια εις την ακουστικήν μετρικήν βυζ. στιχουργών ιαμβ. τριμέτρου, Αρχείον Πόντου 31, 235-340 (ενδιαφ. παρατηρ. και για τον Πισίδη!)

Ν. Π. Χιονίδη: Στιχουργική, Λευκωσία 1955.

Λ. Πολίτης: Μετρικά (Παλαμάς. Σεφέρης, το Σονέτο), εκδ. Κων/νίδη (άνευ χρονολ. έκδ.)

Κ. Παπανικολάου: Νεοελληνική καλολογία (αισθητική του λόγου), Εστία (β΄ έκδ.) (άνευ χρονολ. έκδ.) (μέρος 3ο: Ποιητική... Α΄: Στιχουργία, Β΄: Ποιητικά γένη)

Μ. Παρλαμάς: Από τη ζωή των λέξεων, εκδ. Δόμος, 1988 (β΄ = γ΄ έκδ.)

«Νεοελλ. Μετρικά» (επιμ. Ν. Βαγενά) Ινστ. Μεσογ. Σπουδών, Πανεπ. εκδ. Κρήτης, Ρέθυμνο 1991 (περιλαμβάνει μεταξύ άλλων την μελέτη του Ξ. Κοκόλη: Η ομοιοκαταληξία) βλ. νέα βελτιωμ. έκδ. Αθήνα 1993 εκδ. «Στιγμή».

Br. Snell: Μετρική της Αρχ. Ελλ. ποιήσεως (μτφρ. Α. Νικήτα), Αθήνα 1969.

Αρχ. Ελλ. Μετρική: συναγωγή μελετών (επιμ. Ι. Καζάζης), Θεσσαλονίκη 1998 (με βιβλιογραφικό επίμετρο)

P. Maas: Griechische Metrik, Λειψία 1923 (προτιμ. η αγγλ. μτφρ. του Η. Lloyd-Jones, Οξφόρδη 1962).

� Ο όρος ανήκει στον Θρ. Σταύρου. Είναι προτιμότερος από τον λόγιο όρο «αμφίβραχυς», γιατί εκείνος παραπέμπει σε προσωδιακά συμφραζόμενα. Αντίστοιχα ονομάζει τον ίαμβο «ζυγοτόνιστο» και τον τροχαίο «μονοτόνιστο», αλλά αυτοί οι όροι δεν έχουν επικρατήσει.


� Διασκελισμός: η μη ολοκλήρωση του νοήματος (της συντακτικής ενότητας) στο τέλος του στίχου, αλλά στην αρχή (ή τη μέση) του επόμενου.


� Ο όρος επίσης του Θ. Σταύρου.





