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Ανάλυση διακύμανσης μονής κατεύθυνσης

➢ Η ανάλυση διασποράς με ένα παράγοντα χρησιμοποιείται όταν
θέλουμε να συγκρίνουμε τις μέσες τιμές πολλών ομάδων
(περισσότερες από δύο). Η ανάλυση καλείται με ένα παράγοντα
επειδή τα δεδομένα ταξινομούνται σύμφωνα με ένα παράγοντα ή
ομάδα.

➢ Αυτή η ανάλυση αποσκοπεί στο να διερευνήσει αν υπάρχουν
διαφορές σε μια εξαρτημένη συνεχή μεταβλητή ανάμεσα σε
ομάδες ατόμων που διαφέρουν μεταξύ τους ως προς μια
διακριτού τύπου (ποιοτική) ανεξάρτητη μεταβλητή.
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Παράδειγμα

Ένας προπονητής έχει καταγράψει το σκορ ευστοχίας των 
αθλητών του (n=21) σε 3 διαφορετικές ομάδες ανάλογα με 
τον αριθμό των ωρών εξάσκησης ανά εβδομάδα και θέλει να 
εξετάσει αν υπάρχουν διαφορές στο σκορ ευστοχίας μεταξύ 
των τριών αυτών ομάδων.

α= 0.05

Κανονική κατανομή 
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5

α/α < 20 ωρών 21 έως 30 ώρες > 40 ωρών 

1 900 920 940

2 920 940 950

3 880 930 980

4 890 910 930

5 895 900 910

6 930 940 945

7 940 950 960

Παράδειγμα



F(2, 18) = 5.51

Η τιμή F= 5.51 συγκρίνεται με την 
τιμή της F-κατανομής με 2 και 18

B.E. που είναι 3.55.

Άρα απορρίπτουμε την μηδενική 
υπόθεση. 

Επομένως το σκορ ευστοχίας 
διαφέρει στις ομάδες που 

εξετάσαμε.

6 F= 5.51 3.55



Όταν δεν υπάρχουν διαθέσιμες πληροφορίες για την 
κατανομή των πληθυσμών, από τους οποίους 
προέρχονται τα προς έλεγχο δείγματα, δεν μπορούν να 
εφαρμοστούν τα παραμετρικά τεστ

Τα μη παραμετρικά τεστ χρησιμοποιούνται

➢ όταν ο πληθυσμός ΔΕΝ ακολουθεί κανονική κατανομή

➢ σε δεδομένα κατάταξης (π.χ. η κατάταξη ενός ατόμου 
στο δείγμα)

7 Μη παραμετρικοί έλεγχοι υποθέσεων



Η έννοια της κατάταξης

1. Ιεραρχούμε τις τιμές κατ' αύξουσα σειρά.

Π.χ. οι τιμές 2, 4, 3, 5, 3, 4, 8 και 6 ιεραρχούνται κατά αύξουσα 
σειρά ως 2, 3, 3, 4, 4, 5, 6, 8.
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Αριθμ

οί

(κατά

αύξου

σα

Σειρά)

2 3 3 4 4 5 6 8



2. Καταγράφουμε την «κατάταξη» αυτών των αριθμών.

Π.χ. 1η, 2η, 3η, 4η, 5η, 6η, 7η, 8η σειρά «κατάταξης».
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Αριθμοί

(κατά

αύξουσα

Σειρά)

2 3 3 4 4 5 6 8

Κατάταξη 1 2 3 4 5 6 7 8



3. Ο αριθμός της «κατάταξης» του κάθε στοιχείου (αριθμού) 
δηλώνει την «τάξη» του κάθε ατόμου.

Προσοχή όμως στην περίπτωση ίδιων μετρήσεων (επιδόσεων).

τα άτομα που έχουν την ίδια επίδοση (μέτρηση)

θα έχουν ως «τάξη» την μέση τιμή της «κατάταξής» τους.
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Αριθμοί

(κατά

αύξουσα

Σειρά)

2 3 3 4 4 5 6 8

Κατάταξη 1 2 3 4 5 6 7 8

Τάξη 1 (2+3)/

2= 2.5

(2+3)/2= 

2.5

(4+5)/2= 

4.5

(4+5)/2= 

4.5

6 7 8



Έλεγχος ύπαρξης στατιστικά σημαντικών διαφορών

μεταξύ δύο ανεξάρτητων μετρήσεων

μέσω μη παραμετρικού ελέγχου - U test των Mann - Whitney

Όταν τα δύο δείγματα

▹ προέρχονται από πληθυσμούς που δεν ακολουθούν την κανονική κατανομή ή

▹ δεν είναι γνωστή η κατανομή των πληθυσμών,

δεν μπορεί να εφαρμοστεί το παραμετρικό t – τεστ

Θα πρέπει να χρησιμοποιηθεί το μη παραμετρικό U test των Mann - Whitney.

Ελέγχει:

αν υπάρχει διαφορά στις κατανομές των δύο δειγμάτων

(όχι αν υπάρχει διαφορά στις μέσες τιμές των δύο δειγμάτων)
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Πολύ μικρά δείγματα (Ν < 8)

Παράδειγμα:

Οι επιδόσεις μιας ομάδας Α (Ν1= 4) σε ένα τεστ ευστοχίας και οι επιδόσεις μιας 
άλλης ομάδας Β (Ν2= 6) στο ίδιο τεστ ευστοχίας παρουσιάζονται στον 
παρακάτω πίνακα.

ενδιαφερόμαστε να μάθουμε αν

τα δύο δείγματα προέρχονται από την ίδια κατανομή ή όχι,

σε επίπεδο σημαντικότητας α = 0.05
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Ομάδα Α 3 6 7 12 Ν1=4

Ομάδα Β 2 4 5 9 9 10 Ν2=6



1. Ενώνουμε τα δύο δείγματα Α και Β σε ένα ενιαίο δείγμα (Α+Β) και

σε αυτό το νέο δείγμα κάνουμε την κατάταξη των επιδόσεων όλων των 
ατόμων κατά αύξουσα σειρά.

13
Ομάδα Α 3 6 7 12 Ν1=4

Ομάδα Β 2 4 5 9 9 10 Ν2=6

Τιμή 2 3 4 5 6 7 9 9 10 12

Δείγμα Β Α Β Β Α A Β Β Β Α



2. Με βάση την κατάταξη των επιδόσεων,

προσδιορίζουμε την τάξη της κάθε τιμής στο συνολικό δείγμα 
(Α+Β)
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Τιμή 2 3 4 5 6 7 9 9 10 12

Δείγμα Β Α Β Β Α A Β Β Β Α



2. Με βάση την κατάταξη των επιδόσεων,

προσδιορίζουμε την τάξη της κάθε τιμής στο συνολικό δείγμα 
(Α+Β)
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Τιμή 2 3 4 5 6 7 9 9 10 12

Δείγμα Β Α Β Β Α A Β Β Β Α

Κατάταξη 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10



2. Με βάση την κατάταξη των επιδόσεων,

προσδιορίζουμε την τάξη της κάθε τιμής στο συνολικό δείγμα 
(Α+Β)
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Τιμή 2 3 4 5 6 7 9 9 10 12

Δείγμα Β Α Β Β Α A Β Β Β Α

Κατάταξη 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Τάξη 1 2 3 4 5 6



2. Με βάση την κατάταξη των επιδόσεων,

προσδιορίζουμε την τάξη της κάθε τιμής στο συνολικό δείγμα 
(Α+Β)
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Τιμή 2 3 4 5 6 7 9 9 10 12

Δείγμα Β Α Β Β Α A Β Β Β Α

Κατάταξη 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Τάξη 1 2 3 4 5 6 (7+8)

/2=7.

5

(7+8)

/2=7.

5

9 10



3. Υπολογίζουμε το άθροισμα της τάξης των ατόμων του 
δείγματος Α, (Τ1), όπως έχουν καταταγεί στο ενιαίο δείγμα 
(Α+Β)

▹ Τ1= 2+5+6+10= 23

και το άθροισμα της τάξης των ατόμων του δείγματος Β, (Τ2),

όπως έχουν καταταγεί στο ενιαίο δείγμα (Α+Β)

▹ Τ2= 1+3+4+7.5+7.5+9= 32
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Υπολογίζουμε τις ποσότητες για 𝑁1= 4, 𝑁2 = 6, 𝑇1 = 23 και 𝑇2 = 32

𝑈𝐴 = 𝑁1 ∙ 𝑁2 +
𝑁1∙ 𝑁1+1

2
− 𝑇1 = 4 ∙ 6 +

4∙ 4+1

2
− 23 = 24 + 10 − 23 = 11

𝑈𝐵 = 𝑁1 ∙ 𝑁2 +
𝑁2 ∙ 𝑁2 + 1

2
− 𝑇2 = 4 ∙ 6 +

6 ∙ 6 + 1

2
− 32 = 24 + 21 − 32 = 13

H τιμή U που είναι η μικρότερη μεταξύ UA και UΒ,{U=min (UA,UΒ)},

δηλαδή U= min (11,13) = 11

συγκρίνεται με την κρίσιμη τιμή U, η οποία εντοπίζεται στους 
αντίστοιχους πίνακες.
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Το μέγεθος του μεγαλύτερου δείγματος είναι 
Ν2= 6

Στον συγκεκριμένο υπο πίνακα

στην διασταύρωση της στήλης Ν1= 4 και U= 11,

εντοπίζεται η πιθανότητα p= 0.457,

που είναι μεγαλύτερη από α= 0.05 (p > α).

Συνεπώς, γίνεται αποδεκτή η μηδενική υπόθεση,

σύμφωνα με την οποία τα δύο ανεξάρτητα 
δείγματα προέρχονται από την ίδια κατανομή,

Δηλαδή δεν υπάρχουν διαφορές στις κατανομές 
των δύο δειγμάτων.

20
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Δείγματα μεταξύ 9 και 20

Παράδειγμα:

Δύο ομάδες αθλητών μαθαίνουν μια κινητική δεξιότητα με δύο διαφορετικούς

τρόπους. Οι επιδόσεις της πρώτης ομάδας Α (Ν1= 12) σε ένα τεστ ευστοχίας και

οι επιδόσεις της άλλης ομάδας Β (Ν2= 9) στο ίδιο τεστ ευστοχίας

παρουσιάζονται στον παρακάτω πίνακα.

ενδιαφερόμαστε να μάθουμε αν

τα δύο ανεξάρτητα δείγματα προέρχονται από την ίδια κατανομή ή όχι, σε 
επίπεδο σημαντικότητας α = 0.05
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Ομάδα Α 2 5 6 8 9 11 12 15 16 19 20 21 Ν1= 

12

Ομάδα Β 2 3 6 10 12 13 17 18 20 Ν2= 

9



1. Ενώνουμε τα δύο δείγματα Α και Β σε ένα ενιαίο δείγμα (Α+Β) και σε αυτό το 
νέο δείγμα κάνουμε την κατάταξη των επιδόσεων όλων των ατόμων κατά 
αύξουσα σειρά.

22
Ομάδα Α 2 5 6 8 9 11 12 15 16 19 20 21 Ν1= 

12

Ομάδα Β 2 3 6 10 12 13 17 18 20 Ν2= 

9

Τιμή 2 2 3 5 6 6 8 9 10 11 12 12 13 15 16 17 18 19 20 20 21

Δείγ

μα

Α Β Β Α Α Β Α Α Β Α Α Β Β Α Α Β Β Α Α Β Α



2. Με βάση την κατάταξη των επιδόσεων, προσδιορίζουμε 
την τάξη της κάθε τιμής στο συνολικό δείγμα (Α+Β)

23

Τιμή 2 2 3 5 6 6 8 9 10 11 12 12 13 15 16 17 18 19 20 20 21

Δείγ

μα

Α Β Β Α Α Β Α Α Β Α Α Β Β Α Α Β Β Α Α Β Α



2. Με βάση την κατάταξη των επιδόσεων, προσδιορίζουμε 
την τάξη της κάθε τιμής στο συνολικό δείγμα (Α+Β)

24

Τιμή 2 2 3 5 6 6 8 9 10 11 12 12 13 15 16 17 18 19 20 20 21

Δείγ

μα

Α Β Β Α Α Β Α Α Β Α Α Β Β Α Α Β Β Α Α Β Α

Κατ

άταξ

η

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21



2. Με βάση την κατάταξη των επιδόσεων, προσδιορίζουμε 
την τάξη της κάθε τιμής στο συνολικό δείγμα (Α+Β)

25

Τιμή 2 2 3 5 6 6 8 9 10 11 12 12 13 15 16 17 18 19 20 20 21

Δείγ

μα

Α Β Β Α Α Β Α Α Β Α Α Β Β Α Α Β Β Α Α Β Α

Κατ

άταξ

η

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

Τάξ

η

1.

5

1.

5

3 4



2. Με βάση την κατάταξη των επιδόσεων, προσδιορίζουμε 
την τάξη της κάθε τιμής στο συνολικό δείγμα (Α+Β)
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Τιμή 2 2 3 5 6 6 8 9 10 11 12 12 13 15 16 17 18 19 20 20 21

Δείγ

μα

Α Β Β Α Α Β Α Α Β Α Α Β Β Α Α Β Β Α Α Β Α

Κατ

άταξ

η

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

Τάξ

η

1.

5

1.

5

3 4 5.

5

5.

5

7 8 9 10 11

.5

11

.5

13 14 15 16 17 18 19

.5

19

.5

21



2. Με βάση την κατάταξη των επιδόσεων, προσδιορίζουμε 
την τάξη της κάθε τιμής στο συνολικό δείγμα (Α+Β)

3. Υπολογίζουμε το άθροισμα της τάξης των ατόμων του 
δείγματος Α, (Τ1), όπως έχουν καταταγεί στο ενιαίο δείγμα 
(Α+Β)
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Τιμή 2 2 3 5 6 6 8 9 10 11 12 12 13 15 16 17 18 19 20 20 21

Δείγ

μα

Α Β Β Α Α Β Α Α Β Α Α Β Β Α Α Β Β Α Α Β Α

Κατ

άταξ

η

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

Τάξ

η

1.

5

1.

5

3 4 5.

5

5.

5

7 8 9 10 11

.5

11

.5

13 14 15 16 17 18 19

.5

19

.5

21



2. Με βάση την κατάταξη των επιδόσεων, προσδιορίζουμε 
την τάξη της κάθε τιμής στο συνολικό δείγμα (Α+Β)

3. Υπολογίζουμε το άθροισμα της τάξης των ατόμων του 
δείγματος Α, (Τ1), όπως έχουν καταταγεί στο ενιαίο δείγμα 
(Α+Β)
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Τιμή 2 2 3 5 6 6 8 9 10 11 12 12 13 15 16 17 18 19 20 20 21

Δείγ

μα

Α Β Β Α Α Β Α Α Β Α Α Β Β Α Α Β Β Α Α Β Α

Κατ

άταξ

η

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

Τάξ

η

1.

5

1.

5

3 4 5.

5

5.

5

7 8 9 10 11

.5

11

.5

13 14 15 16 17 18 19

.5

19

.5

21



29 3. Υπολογίζουμε το άθροισμα της τάξης των ατόμων του 
δείγματος Α, (Τ1), όπως έχουν καταταγεί στο ενιαίο δείγμα 
(Α+Β)

T1= 1.5+4+5.5+7+8+10+11.5+14+15+18+19.5+21= 135

και το άθροισμα της τάξης των ατόμων του δείγματος Β, (Τ2),

όπως έχουν καταταγεί στο ενιαίο δείγμα (Α+Β)

T2= 1.5+3+5.5+9+11.5+13+16+17+19.5= 96



Υπολογίζουμε τις ποσότητες 𝑁1= 12, 𝑁2 = 9, 𝑇1 = 135 και 𝑇2 = 96

𝑈𝐴 = 𝑁1 ∙ 𝑁2 +
𝑁1∙ 𝑁1+1

2
− 𝑇1 = 12 ∙ 9 +

12∙ 12+1

2
− 135 = 108 + 78 − 135 =

51

𝑈𝐵 = 𝑁1 ∙ 𝑁2 +
𝑁2 ∙ 𝑁2 + 1

2
− 𝑇2 = 12 ∙ 9 +

9 ∙ 9 + 1

2
− 96 = 108 + 45 − 96

= 57

H τιμή U που είναι η μικρότερη μεταξύ UA και UΒ,{U=min (UA,UΒ)}, 
δηλαδή U= min (51,57) = 51 συγκρίνεται με την κρίσιμη τιμή U, η οποία 
εντοπίζεται στους αντίστοιχους πίνακες.
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Από τον πίνακα για Ν1=12 και Ν2=9, 
προκύπτει ότι για επίπεδο 
σημαντικότητας α= 0.05 η κρίσιμη 
τιμή είναι Uo= 26.

Εφόσον Uo= 26 < U=51 
αποδεχόμαστε τη μηδενική 
υπόθεση, σύμφωνα με την οποία τα 
δύο δείγματα προέρχονται από την 
ίδια κατανομή και κατά συνέπεια η 
μέθοδος εξάσκησης της δεξιότητας 
δεν έχει σημασία.

31
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Για μεγάλα δείγματα (Ν>20)

Όταν ένα τουλάχιστον από τα δύο δείγματα (Ν1 και Ν2) 
είναι μεγάλο (>20) τότε η τιμή U, η οποία υπολογίζεται 
όπως προηγουμένως, μετασχηματίζεται σε

και ο έλεγχος γίνεται με την τυπική κανονική κατανομή

32



Παράδειγμα:
Έχουμε δύο ανεξάρτητα δείγματα μεγέθους Ν1 = 35 και Ν2= 42 και μετά από τα βήματα 1, 2 
και 3 βρήκαμε ότι έχουν Τ1= 1615 και Τ2= 1501.

Για να ελεγχθεί η μηδενική υπόθεση, σε επίπεδο σημαντικότητας α= 0.05, σύμφωνα με την 
οποία τα δύο δείγματα προέρχονται από την ίδια κατανομή, υπολογίζουμε τις ποσότητες

Για 𝑁1= 35, 𝑁2 = 42, 𝑇1 = 1615 και 𝑇2 = 1501

𝑈𝐴 = 𝑁1 ∙ 𝑁2 +
𝑁1∙ 𝑁1+1

2
− 𝑇1 = 35 ∙ 42 +

35∙ 35+1

2
− 1615

= 1470 + 630 − 1615 = 485

𝑈𝐵 = 𝑁1 ∙ 𝑁2 +
𝑁2 ∙ 𝑁2 + 1

2
− 𝑇2 = 35 ∙ 42 +

42 ∙ 42 + 1

2
− 1501

= 1470 + 903 − 1501 = 872
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χρησιμοποιώντας την μικρότερη U τιμή, προκύπτει

Εφόσον, πρόκειται για δίπλευρο έλεγχο , το εμβαδόν 
κάτω από την καμπύλη της z – τυπικής κατανομής

θα είναι: 0.5 – (0.05/2) = 0.5 – 0.025 = 0.475

34



Το 95% του πληθυσμού βρίσκεται μεταξύ
των τιμών z = 1.96 και z = - 1.96.

35

Η τιμή 0.4750 βρίσκεται στην
διασταύρωση της γραμμής που 

αντιστοιχεί στην τιμή 1.9 και της στήλης 
που αντιστοιχεί στην τιμή 6.



▹ η υπολογιζόμενη z – τιμή βρίσκεται στην κρίσιμη περιοχή απόρριψης

▹ κατά συνέπεια απορρίπτεται η μηδενική υπόθεση σύμφωνα με την 
οποία δεν δύο δείγματα προέρχονται από την ίδια κατανομή.

Αντίθετα γίνεται αποδεκτή η εναλλακτική υπόθεση, σύμφωνα με την 
οποία τα δύο δείγματα προέρχονται από διαφορετικές κατανομές.

36



Έλεγχος ύπαρξης στατιστικά σημαντικών διαφορών

μεταξύ δύο εξαρτημένων μετρήσεων

μέσω μη παραμετρικού ελέγχου - Wilcoxon test

Εξαρτημένες μετρήσεις:

το κάθε άτομο (μέλος του δείγματος), μετριέται δύο φορές,

δηλαδή

• κάτω από δύο διαφορετικές συνθήκες μέτρησης ή

• σε δύο διαφορετικές χρονικές στιγμές,

προκύπτει ένα ζεύγος παρατηρήσεων (μετρήσεων).
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Παράδειγμα 1:

Σε μια ομάδα αθλητών μπορεί να μετρηθούν οι επιδόσεις τους στην σκόπευση 
«παρουσία θεατών» και «χωρίς παρουσία θεατών».

Σε μια τέτοια περίπτωση, το κάθε άτομο (μέλος τους δείγματος) αξιολογείται 
σε δύο διαφορετικές πειραματικές συνθήκες .

Παράδειγμα 2:

Ένας προπονητής, επιθυμώντας να αξιολογήσει την επίδραση μιας μεθόδου 
προπόνησης για την βελτίωση της ευστοχίας των αθλητών του, μετράει την 
ευστοχία τους μέσω ενός τεστ ευστοχίας «πριν » και «μετά » την εφαρμογή 
της μεθόδου προπόνησης.

Σε μια τέτοια περίπτωση, το κάθε άτομο (μέλος τους δείγματος) αξιολογείται 
στην ίδια εξαρτημένη μεταβλητή (τεστ ευστοχίας) σε δύο διαφορετικές 
χρονικές στιγμές.
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Όταν τα δύο δείγματα

▹ προέρχονται από πληθυσμούς που δεν ακολουθούν την 
κανονική κατανομή ή

▹ δεν είναι γνωστή η κατανομή των πληθυσμών,

δεν μπορεί να εφαρμοστεί το παραμετρικό t – τεστ

Θα πρέπει να χρησιμοποιηθεί το μη παραμετρικό Wilcoxon
test.
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Παράδειγμα:
Οι επιδόσεις 12 αθλητών μετρήθηκαν «πριν» και «μετά» την 
εφαρμογή μιας μεθόδου σκόπευσης.

Δεν γνωρίζουμε την κατανομή του πληθυσμού

(ή ο πληθυσμός δεν ακολουθεί την κανονική κατανομή).

Να ελεγχθεί, σε επίπεδο σημαντικότητας α= 0.05, αν υπάρχει στατιστικά

σημαντική διαφορά μεταξύ των ζευγαρωτών επιδόσεων.
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α/α αθλητή 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Πριν 35 36 37 40 35 36 34 32 32 37 35 40

Μετά 36 38 40 39 39 36 32 37 38 37 36 38



1. Σχηματίζουμε τη διαφορά των ζευγαρωτών 
παρατηρήσεων με το πρόσημο της.

41
α/α αθλητή 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Πριν 35 36 37 40 35 36 34 32 32 37 35 40

Μετά 36 38 40 39 39 36 32 37 38 37 36 38



1. Σχηματίζουμε τη διαφορά των ζευγαρωτών 
παρατηρήσεων με το πρόσημο της.

42

α/α αθλητή 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Πριν 35 36 37 40 35 36 34 32 32 37 35 40

Μετά 36 38 40 39 39 36 32 37 38 37 36 38

Διαφορά -1



1. Σχηματίζουμε τη διαφορά των ζευγαρωτών 
παρατηρήσεων με το πρόσημο της.
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α/α αθλητή 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Πριν 35 36 37 40 35 36 34 32 32 37 35 40

Μετά 36 38 40 39 39 36 32 37 38 37 36 38

Διαφορά -1 -2 -3 +1 -4 0 +2 -5 -6 0 -1 +2



2. Κατατάσσουμε τις απόλυτες τιμές των διαφορών (όχι 
τις μηδενικές διαφορές) κατά αύξουσα σειρά και 
προσδιορίζουμε την τάξη τους

3. Μετά την κατάταξη επαναφέρουμε στην τάξη το 
πρόσημο που υπήρχε στις τιμές της διαφοράς

4. Υπολογίζουμε το άθροισμα των θετικών τιμών τάξης 
(Τ+) και το άθροισμα των αρνητικών τιμών τάξης (Τ-)
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4. Υπολογίζουμε το άθροισμα των θετικών τιμών τάξης (Τ+) 
και το άθροισμα των αρνητικών τιμών τάξης (Τ-)

▹ Τ+= 2+5+5=12

▹ Τ- = 2+5+7+8+9+10+2= 43
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α/α αθλητή 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Πριν 35 36 37 40 35 36 34 32 32 37 35 40

Μετά 36 38 40 39 39 36 32 37 38 37 36 38

Διαφορά -1 -2 -3 +1 -4 0 +2 -5 -6 0 -1 +2

Τάξη 

διαφοράς 

-2 -5 -7 +2 -8 - +5 -9 -10 - -2 +5



5. Η μικρότερη τιμή μεταξύ του αθροίσματος των 
θετικών τάξεων (Τ+) και του αθροίσματος των αρνητικών 
τάξεων (Τ-), δηλ. Τ=min (T+, T-), χρησιμοποιείται για να 
γίνει ο έλεγχος

Τ=min (T+, T-)= min (43,12)=12
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47

8.47

Επιλέγουμε την στήλη που αντιστοιχεί 
στο προεπιλεγμένο επίπεδο 
σημαντικότητας (α= 0.05) και την 
γραμμή που αντιστοιχεί στον αριθμό 
των ατόμων μείον τον αριθμό  των 
μηδενικών διαφορών

Ν είναι ο αριθμός ατόμων μείον τον 
αριθμό αυτών που έχουν μηδενική 
διαφορά.

Ν=12-2=10

Tκρίσιμο= 8.47

Εφόσον T = 12 > Tκρίσιμο= 8.47

Αποδεχόμαστε τη μηδενική υπόθεση, 
άρα δεν υπάρχει σημαντική διαφορά 
στις επιδόσεις.



Συντελεστής Spearman

Όταν τα ίδια άτομα μετριούνται σε δύο μεταβλητές X και Y 
και οι επιδόσεις τους

▹ Δεν ακολουθούν την κανονική κατανομή ή 

▹ δείχνουν την τάξη της τιμής της μεταβλητής μέσα στο 
δείγμα. 
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Συντελεστής Spearman

Ο συντελεστής Spearman δίνεται από τον τύπο:

𝑟𝑠 = 1 −
6 ∙ σ𝑑𝑖

2

𝑁 (𝑁2 − 1)
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Παράδειγμα

Οι επιδόσεις μια ομάδας αθλητών (Ν= 8) σε ένα τεστ αυτοσυγκέντρωσης Χ και 
σε ένα τεστ ευστοχίας Υ, παρουσιάζονται στον παρακάτω πίνακα και 
προέρχονται από πληθυσμούς που δεν ακολουθούν κανονική κατανομή.

Το ερώτημα που τίθεται είναι κατά πόσο οι δύο μεταβλητές είναι ανεξάρτητες 
μεταξύ τους ή όχι σε επίπεδο σημαντικότητας α=0.05

50

α/α 

αθλητή

1 2 3 4 5 6 7 8

X 5 7 9 9 10 12 12 12

Y 12 14 12 10 15 17 12 20



Υπολογίζουμε το συντελεστή συσχέτισης Spearman

Από τον πίνακα των κρίσιμων τιμών του Spearman για α=0.05 και N=8
προσδιορίζουμε την 𝑟𝑜 = 0.738. Εφόσον 𝑟𝑠 = 0.554 < 𝑟𝑜 = 0.738,
αποδεχόμαστε την μηδενική υπόθεση ότι οι δύο μεταβλητές είναι
ανεξάρτητες.

51

𝑟𝑠 = 1 −
6∙ σ 𝑑𝑖

2

𝑁 𝑁2−1
= 1 −

6∙37.5

8∙ 82−1
= 1 −

225

504
= 0.554

X 1 2 3.5 3.5 5 7 7 7

Y 3 5 3 1 6 7 3 8

𝑑𝑖 -2 -3 +0.5 +2.5 +1 0 +4 -1

𝑑𝑖
2 4 9 0.25 6.25 1 0 16 1 σ𝑑𝑖

2= 

37.5



52 Ερωτήσεις & Συζήτηση
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