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ΑΔΟΚΣΟΣ 

ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ Δ.Π.Θ

▪ Αλτρουϊστικός

▪ Δανεισμός

▪ Οποιουδήποτε

▪ Καλοδιατηρημένου

▪ Συγγράμματος σε

▪ Οσους

▪ Στερούνται

https://www.facebook.com/groups/476821436149716/



ΒΑΣΙΚΟΙ ΤΥΠΟΙ ΙΣΤΩΝ

• Επιθηλιακός
• Συνδετικός
• Μυϊκός
• Νευρικός



ΚΥΡΙΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ  ΤΩΝ 

ΒΑΣΙΚΩΝ    ΙΣΤΩΝ

ιστός κύτταρα Εξωκυττάρια 

θεμέλια ουσία

Κύριες λειτουργίες

Νευρικός Διαπλεκόμενες 

επιμήκεις 

αποφυάδες

Απούσα Μεταβίβαση 

νευρικών ώσεων

Επιθηλιακός Αθροίσεις 

πολυεδρικών 

κυττάρων

Ελάχιστη Επικάλυψη 

σώματος και 

κοιλοτήτων - 

έκκριση

Μυϊκός Επιμήκη 

συσταλτά κύτταρα

Μέτρια Κίνηση

Συνδετικός Διάφοροι τύποι 

καθηλωμένων ή 

μετακινούμενων 

κυττάρων

Άφθονη Υποστήριξη και 

προστασία



ΕΠΙΘΗΛΙΑΚΟΣ ΙΣΤΟΣ

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ

•Κάλυψη και επένδυση επιφανειών (π.χ. δέρμα)

•Απορρόφηση (π.χ. έντερο)

•Έκκριση (π.χ. επιθήλιο αδένων)

•Αισθητικότητα (π.χ. νευροεπιθήλιο)

•Συσταλτικότητα (π.χ. μυοεπιθηλιακά κύτταρα)



ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ ΕΠΙΘΗΛΙΩΝ

Προέρχονται από τα τρία εμβρυϊκά βλαστικά 

δέρματα

❖ Εξώδερμα (δέρμα, στόμα, μύτη, δακτύλιος)

❖ Ενδόδερμα (αναπνευστικό, πεπτικό, πάγκρεας, 

ήπαρ)

❖ Μεσόδερμα (ενδοθήλιο αιμοφόρων αγγείων)



ΓΕΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ

Ποικιλία σε μορφή και διάσταση

▪ Πλακώδη

▪ Κυβοειδή

▪ υψηλά κυλινδρικά

Πυρήνας (κατάλληλη χρώση)

▪ Σφαιρικό

▪ Επίμηκες

▪ ελλειπτικό





ΒΑΣΙΚΟΙ ΥΜΕΝΕΣ

Εξωκυττάρια δομή υπό μορφή στιβάδας στην 

βασική επιφάνεια των ΕΚ.

1. Ορατοί μόνο με ΗΜ ( 20-100 nm).

2. Πυκνό πέταλο (δίκτυο λεπτών ινιδίων)

3. Συστατικά: κολλαγόνο IV, γλυκοπρωτεΐνες 

λαμινίνη & εντακτίνη, πρωτεογλυκάνες.



ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ

▪ Επηρεάζουν πολικότητα κυττάρου.

▪ Ρυθμίζουν πολλαπλασιασμό και 
διαφοροποίηση.

▪ Επηρεάζουν μεταβολισμό.

▪ Χρησιμεύουν ως οδοί για την 
μετανάστευση κυττάρων.

ΒΑΣΙΚΟΙ ΥΜΕΝΕΣ



ΒΑΣΙΚΕΣ ΜΕΜΒΡΑΝΕΣ

Σύνδεση επιθηλίου με συνδετικό ιστό.

Δύο τύποι:

1. Συγχώνευση 2 ΒΥ. Επιθηλιακή – ενδοθηλιακή κυτταρική 
στιβάδα

Αποτελείται: 

▪ παχύ κεντρικό πυκνό πέταλο

▪ διαυγές πέταλο

2. Κοινός τύπος

Αποτελείται:

▪ Βασικό υμένα

▪ Δικτυωτό υμένα



ΒΑΣΙΚΕΣ ΜΕΜΒΡΑΝΕΣ

Αποτελείται:

▪ Βασικό υμένα

▪ Δικτυωτό υμένα



ΔΙΑΚΥΤΤΑΡΙΚΕΣ ΣΥΝΑΨΕΙΣ

Ρόλος: Συνοχή και επικοινωνία κυττάρων.
ΕΚ εξαιρετική συνεκτικότητα μεταξύ τους, απαίτηση ισχυρών 

μηχανικών δυνάμεων για διαχωρισμό.

Η συνοχή οφείλεται εν μέρει στην συνδετική δράση μιας οικογένειας 

διαμεμβρανικών πρωτεϊνών: καδχερίνες, που χάνουν την 

συγκολλητική ικανότητα όταν απουσιάζουν ιόντα Ca+.



▪ Πλάγιες μεμβράνες: διακυτταρικές 

συνάψεις, όχι μόνο συγκόλληση αλλά και 

σφραγιστήρες ροής υλικών διαμέσου του 

μεσοκυττάριου χώρου. Εξασφαλίζουν 

επικοινωνία γειτονικών κυττάρων.

 Κορυφαίο τμήμα κυττάρου και κάτω: 

▪ στενές συνάψεις ή αποφρακτικές ζώνες

▪ Ζώνη πρόσφυσης

▪ Χασματική σύναψη (εξαίρεση μυϊκός  

ιστός): κοννεξίνες

▪ Δεσμόσωμα ή κηλίδα προσκόλλησης: 

καδχερίνες

▪ Ημιδεσμοσώματα: ιντεργκρίνες

ΔΙΑΚΥΤΤΑΡΙΚΕΣ ΣΥΝΑΨΕΙΣ



Ταξινόμηση από λειτουργική άποψη

1. Συνάψεις πρόσδεσης (ζώνες πρόσφυσης, 

δεσμοσώματα, ημιδεσμοσώματα)

2. Αδιαπέραστες συνάψεις (αποφρακτικές 

ζώνες)

3. Συνάψεις επικοινωνίας (χασματικές 

συνάψεις)

ΔΙΑΚΥΤΤΑΡΙΚΕΣ ΣΥΝΑΨΕΙΣ





ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΕΙΣ ΤΗΣ ΚΥΤΤΑΡΙΚΗΣ 

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ

▪ Μικρολάχνες: κυματοειδή πορεία (1μm 

και 0,08 μm), ποικίλουν σε αριθμό 

(απορρόφηση, λεπτό έντερο – νεφρός)

▪ Στερεοκροσσοί: επιμήκεις ακίνητες 

κυτταρικές προσεκβολές, διευκολύνουν 

κίνηση μορίων εντός και εκτός κυττάρου 

(επιδιδυμίδα – σπερματικός πόρος)

▪ Κροσσοί και μαστίγια: επιμηκυσμένες 

κινητές δομές (5-10 μm και 0,2 μm), 

ταχεία κίνηση εμπρός – πίσω. 

Κροσσωτό επιθήλιο (τραχεία, ωαγωγός)

 Μαστίγια: σπερματοζωάρια



ΛΑΧΝΕΣ



ΚΡΟΣΣΟΙ

κροσσωτό 

επιθήλιο



μαστίγια



ΤΥΠΟΙ ΕΠΙΘΗΛΙΩΝ

Ανάλογα δομή και λειτουργία

▪ Καλυπτικό επιθήλιο

▪ Αδενικό επιθήλιο



ΚΑΛΥΠΤΙΚΑ ΕΠΙΘΗΛΙΑ

Ανάλογα με αριθμό 

κυττάρων

1. Μονόστιβο επιθήλιο

2. Πολύστιβο επιθήλιο

3. Ψευδοπολύστιβο

4. Μεταβατικό



ΚΑΛΥΠΤΙΚΑ ΕΠΙΘΗΛΙΑ

Ανάλογα με μορφολογία 

κυττάρων

1. Πλακώδες 

2. Κυβοειδές

3. Κυλινδρικό



















ΑΔΕΝΙΚΑ ΕΠΙΘΗΛΙΑ

▪ Μονοκύτταροι αδένες (καλυκοειδή κύτταρα 

λεπτού εντέρου)

▪ Εξωκρινείς – ενδοκρινείς αδένες 

▪ Απλοί αδένες (μονό μη διακλαδισμένο πόρο): 

σωληνοειδείς, εσπειραμένοι-σωληνοειδείς, 

διακλαδισμένοι-σωληνοειδείς ή κυψελοειδείς.

▪ Σύνθετοι αδένες (πόρους με αλλεπάλληλες 

διακλαδώσεις): σωληνοειδείς, κυψελοειδείς ή 

σωληνοκυψελοειδείς 







ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΕΠΙΘΗΛΙΑΚΩΝ   ΙΣΤΩΝ

▪ ΠΟΛΙΚΟΤΗΤΑ

▪ ΝΕΥΡΩΣΗ

▪ ΑΝΑΝΕΩΣΗ 

ΕΠΙΘΗΛΙΑΚΩΝ 

ΚΥΤΤΑΡΩΝ

▪ ΕΛΕΓΧΟΣ ΑΔΕΝΙΚΗΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ 

(χημικοί αγγελιοφόροι)

▪ ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΙΟΝΤΩΝ

▪ ΜΕΤΑΠΛΑΣΙΑ



ΟΓΚΟΙ ΕΠΙΘΗΛΙΑΚΗΣ 

ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

➢ Καρκινώματα: κακοήθεις 
όγκοι επιθηλιακής 
προέλευσης.

➢ Αδενοκαρκινώματα: 

κακοήθεις όγκοι από 

αδενικό επιθήλιο.

 Αποτελούν το 90% των 

όγκων σε ενήλικες, ενώ 

στα παιδιά μέχρι 10 ετών 

ελάχιστο ποσοστό.







Ο Ναός Αγίου Νικολάου στην Σητεία Κρήτης, πριν και μετά το σεισμό 6,1 ρίχτερ
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ΒΑΣΙΚΟΙ ΤΥΠΟΙ ΙΣΤΩΝ

• Επιθηλιακός

• Συνδετικός

• Μυϊκός

• Νευρικός



ΣΥΝΔΕΤΙΚΟΣ ΙΣΤΟΣ

Από δομικής άποψης συγκροτείται:

1. Κύτταρα

2. Ίνες

3. Θεμέλια ουσία

Κύριο χαρακτηριστικό:

Εξωκυττάρια ουσία (συνδυασμός 
ινιδικών πρωτεινών: κολλαγόνων, 
δικτυωτών και ελαστικών ινών) και 
θεμέλια ουσία.



ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ ΣΥΝΔΕΤΙΚΟΥ 

ΙΣΤΟΥ

Μεσέγχυμα: εμβρυϊκός ιστός.

Προέρχεται από το μέσο βλαστικό 
δέρμα     (μεσόδερμα)

Σχηματίζεται από επιμηκυσμένα 
κύτταρα, τα μεσεγχυματικά 
κύτταρα.

Χαρακτηριστικά: ωοειδής πυρήνας 
με ευδιάκριτα πυρήνια, λεπτή 
κατανομή χρωματίνης.

    Αποφυάδες στο κυτταρόπλασμα 
σκηνωμένα σε άφθονη
εξωκυττάρια θεμέλια ουσία με 
πολλές ίνες.



ΚΥΤΤΑΡΑ ΤΟΥ ΣΥΝΔΕΤΙΚΟΥ ΙΣΤΟΥ









ΚΥΡΙΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ ΤΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΤΟΥ 
ΣΥΝΔΕΤΙΚΟΥ ΙΣΤΟΥ

Τύπος κυττάρων Δραστηριότητα Αντιπροσωπευτική λειτουργία

Ινοβλάστη, χονδροβλάστη, 
οστεοβλάστη, οδοντοβλάστη

Παραγωγή ινών και θεμέλιας 
ουσίας

Δομική

Πλασματοκύτταρο Παραγωγή αντισωμάτων Ανοσολογική (άμυνα)

Λεμφοκύτταρο (διάφοροι τύποι) Παραγωγή ανοσοϊκανών 
κυττάρων

Ανοσολογική (άμυνα)

Εωσινόφιλο λευκοκύτταρο Συμμετοχή σε αλλεργικές και 
αγγειοδραστικές αντιδράσεις, 
ρύθμιση της δράσης των 
σιτευτικών κυττάρων και των 
φλεγμονωδών διεργασιών

Ανοσολογική (άμυνα)

Ουδετερόφιλο λευκοκύτταρο Φαγοκυττάρωση ξένων ουσιών, 
βακτηρίων

Άμυνα του οργανισμού

Μακροφάγο Έκκριση κιτοκινών, 
φαγοκυττάρωση, επεξεργασία 
και παρουσία αντιγόνου σε άλλα 
κύτταρα

Άμυνα του οργανισμού

Σιτευτικό κύτταρο, βασεόφιλο 
λευκοκύτταρο

Απελευθέρωση ουσιών 
φαρμακολογικά δραστικών (π.χ. 
ισταμίνης)

Άμυνα του οργανισμού 
(συμμετοχή σε αλλεργικές 
αντιδράσεις)

Λιποκύτταρο Αποταμίευση ουδέτερων λιπών Παρακαταθήκη ενέργειας, 
παραγωγή θερμότητας

























ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ

http://www.gyn.gr/images.asp?cat=21
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