
Εξόμφαλος - Γαστρόσχιση

ΠΑΙΔΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

Δ/της Καθ. Σ.Γαρδίκης

ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ



Εξόμφαλος



Συνδετικός 
μίσχος

αλλαντοίδα



5w

6w

8w

10w

Κεφαλικό 

φύλλο

Ουραίο 

φύλλο

Πλάγια 

φύλλα

Θεωρία Duhamel



Κεφαλικό 

φύλλο

Ουραίο 

φύλλο

Πλάγια 

φύλλα

Θεωρία Duhamel

Το κεφαλικό φύλλο κλείνει το 

πρόσθιο έντερο και σχηματίζει το 

πρόσθιο θωρακικό και το άνω 

κοιλιακό τοίχωμα μαζί με το 

πρόσθιο τμήμα του διαφράγματος 

(εγκάρσιο διάφραγμα). 

Επιγαστρική ομφαλοκήλη

Το ουραίο φύλλο κλείνει το οπίσθιο 

έντερο και τη σωματική στιβάδα της 

αλλαντοίδας και σχηματίζει το 

υπογάστριο. 

Υπογαστρική ομφαλοκήλη

Τα δύο πλάγια φύλλα κλείνουν το 

μέσο έντερο και σχηματίζουν  τα 

2 πλάγια κοιλιακά τοιχώματα 

καθώς και το πρόσθιο κοιλιακό 

τοίχωμα. 

Κεντρική ομφαλοκήλη



1:2000 ζώντων νεογνών (♂/♀:1.5/1)







Σύνδρομο Beckwith-Weidemann 

(12%)

Εξόμφαλο 

Μακρογλωσσία 

Γιγαντισμό 

Υπερπλασία των κυτταρικών νησιδίων του 
παγκρέατος (αιτία υπογλυκαιμίας) 

Σύνδρομα που συνοδεύουν Εξόμφαλο



Σύνδρομο (πενταλογία) 

του Cantrell
1)Εξόμφαλο 

(επιγαστρικός)

2)Ectopia cordis,
3)Δισχιδές στέρνο, 

4)Διαφραγματοκήλη 

(παραστερνική-πρόσθια),

5)Συγγενή καρδιοπάθεια

Σύνδρομα που συνοδεύουν Εξόμφαλο



Σύνδρομο της κατώτερης μέσης γραμμής,

1) εκστροφή ουροδόχου κύστης (bladder extrophy) ή  

εκστροφή κλοάκης (cloaca extrophy), 

2) ατρησία ορθού 

3) ατρησία κόλου 

4) κυστεοεντερικό συρίγγιο (vesicointestinal fistula, 

στην  σπάνια περίπτωση που το οπίσθιο έντερο 

απουσιάζει), 

5) ανωμαλίες ιερού οστού 

6) μηνιγγομυελοκήλη)

Σύνδρομα που συνοδεύουν Εξόμφαλο



Σύνδρομο brune belly
Υποπλασία-απλασία κοιλιακών τοιχωμάτων

Κρυψορχία

Διαμαρτίες Ουροποιητικού

Σύνδρομα που συνοδεύουν Εξόμφαλο





AΡ.

Υποβολαιμία

Υποθερμία

Σήψη

2.5-3 ml/kg(20ml/kg – 175ml/kg/24hr)

 Ουροκαθετήρας



Πρωτογενής σύγκλειση κοιλιακού ελλείμματος

Πρωτογενής σύγκλειση κοιλιακού ελλείμματος + πρόθεμα

Grob (Συντηρητική)

Gross (Κοιλιοκήλη)

Schuster (Silo)

Πρωτογενής σύγκλειση

Κ.Φ.Π <4 cm

Ενδοκυψελιδική πίεση (ventilatory pressure<25cm)

Ενδογαστρική πίεση < 20cm



Πρωτογενής σύγκλειση κοιλιακού ελλείμματος

Πρωτογενής σύγκλειση

Κ.Φ.Π >4 mmHg mmHg

Ενδοκυψελιδική πίεση (ventilatory pressure>25cm)

Ενδογαστρική πίεση > 20cmml/kg



Silver  sulfadiazine, 70% alcohol, silver nitrate, betadine



Grob (Συντηρητική)







Schuster (Silo)



Goretex







ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΕΞΟΜΦΑΛΟΥ
Θνητότητα 30-60%

Μέγεθος εξόμφαλου

Προωρότητα

Ρήξη σάκου

Συνοδές ανωμαλίες (κυριότερο)



Εμβρυϊκή ρήξη εξόμφαλου 



2000 (Μ/F:1/1)







Ατρησία λεπτού 

εντέρου

Ισχαιμία – γάγγραινα   

λεπτού εντέρου





ΑΡ.





10%



ΔΙΑΦΟΡΕΣ

Εξόμφαλος - Γαστρόσχιση

Εξόμφαλος Γαστρόσχιση

Εντόπιση βλάβης: Ομφαλικός δακτύλιος Πλάγια του ομφαλού ΔΕ

Ομφάλιος λώρος: Προσβολή Ακέραιος

Σάκος: Υπάρχει Δεν υπάρχει

Περιεχόμενο: έλικες εντέρου ± ήπαρ μόνο έλικες εντέρου




