Kowwvikn Nonon

H kowwviki vonon adopad TI¢ yWWOTIKES SLadLlkaoies Kol SOUEC oL OTtoLeC
ennpealouv Kal ennpealovrat amnod tnV KOWwVLKN cuuneptdpopd. Apopd to
NIWC OKEDTOVTOL Ol AVOPWTIOL VLA TOV EQUTO TOUC KOl TOUC AAAOUC, TTWC
ETUAEYOUV XPNOLUOTIOLOUV EppnveVouy, Bupouvtal TAnpodoplec yla Tov
KOWWVLKO KOOMO. EXeL oxéon He TIC «ATTAOIKEC BewpPLleS» TTOU XPNOLUOTIOLOUV OL
AvBpwroL yla va KATovooouV Kal vot §pAcouV G6TOV KOLVWVLKO KOGUO.



Appnteg Oswpicg npoowrnikotntag. Eival oL Tpomol e Toug omoioug
XOPOAKTNPL{OVE TNV TPOCWTILKOTNTA Kol TN Spdon Twv avBpwniwv. Adopd eniong
KOLL TOL XOLPOLKTNPLOTIKA TTOU BEwpoUUE OTL MAVE «ali» OTNV MPOCWTILKOTNTA
KAToLwou avBpwrou. MmopoU e va TIC XPNOLLLOTIOL)OOULE YLa VoL KOAUPOUE KEVA
oTNn YVWon KOG ylol KATToLo ATopO.

Kowwvika Zxnporta. Etval yvwoTikeG SOUEC TTOU avaTTapLoTOUV T yvwaon yLd
Karola €vvola r; dAAo tuTo epebiopatog. Eival tpomog cuvdeong Kal opyavwong
TOAAWV TTANPODOPLWV WOTE AUTEC VAL EXOUV VONLLA YLO TOV KOLVWVLIKO KOOULO.

ZxApata ntpoownwv. Meplappdavouv mAnpodopiec yia dtadopa npoocwna.

Zxnnota poAwv. Exouv oxéon pe toug S1adopouc KOWVWVIKOUE pOAOUG TWV
ATOMWV.



Zevapla. Meplappavouv mAnpodopleC OXETIKEC UE KOWVWVLKEC SladLlkaoleg Kall
KOTOLOTAOELC.

Ixnuata xwpic neplexopevo. Apopouv Aoylkoug Kavoveg iou fonBoulv otnv e€aywyn
OUUTIEPACHATWV.

Auto-oxnpoata. Exouv ox€on pe mAnpodopiec mouv adpopouv Tov EQUTO HOC.
H Asttoupyla Twv oXNUATWV.



[Moieg diadikaagieg TTeEPIAAUBAVOUVY N ATTOKTNON KAl N AVATITUEN TWV OXNUATWY;

Ta oxfuarta yivovral Trio a@npenuéva, o ouvOEDEUEVA UE CUYKEKPIMEVEC
TTEPITITWOEIG, KABWG oUVAVTWVTAI TTEPICCOTEPES TTEPITITWOEIG.

Ta oxnuarta yivovral TTAOUCIOTEPA Kal TTIO TTOAUTTAOKO KOBWGS ouvavTwyvTal
TTEPIOOOTEPEG TTEPITITWOEIC: OTAV EXOUME MEYAAUTEPN EUTTEIQIA VIO VA YEYOVOG N
ATOMO ONUIOUPYOUME Eva TTIO TTOAUTTAOKO OXNAMQ.

Ooo autdvel n TTOAUTTAOKOTNTA TOCO TTIO «dEPEVAY YivovTal KAl TO OXAMOATA
METAEU TOUG Kal YivOVTal TTIO TTEPITTAOKOI Ol OECHOI METACU TWV OXNUATWV.

H au¢nuévn opyavwon KAvVEl TO OXAHUA TTI0O CUNTTAYEG, TO OTTOI0 PoIAdlel JE
CEXWPIOTO VONTIKO KATAOKEUAO WA KAl JTTOPEI va eveEPYOTTOINOEI JE TPOTTO «OAa 1
TITTOTOY.



Ta oxAuara yivovrtal 1o avBekTikd, dnAadr) gival TTEPIOCOTEPO IKAVA va
EVOWMATWOOUV ECAIPETEIC ATTO OTI Va TIC ayvonoouy, €1Teidr) 6a ptropouca va
QTTEIN)OOUV TNV EYKUPOTNTA TOU OXAMATOC.

Me oTaBEPEC OAEC TIC AAAEC TTAPANETPOUG N dladIKagia auTh Ba ETTPETTE va KAVEI TA
OXAMOTA TTI0 AKPIRN, VO XapToypa@ouv dnAadr IKavVOTToINTIKA TNV KOIVWVIKN
TTPAYMATIKOTNTA.

2Uhowva pe Tov Rothbart (1981) Ta oxAuaTta utropouv va aAAAZouV e TPEIG
TPOTIOUG:

1. To Aoyi1oTIKOG povtéAo. Mia apyry diadikacia aAAayric AGyo aTTOKTNONG VEWV
OTOIXEIWV.

2. MetaoTpo®@r. ZUAAoyI) TTANPOPOPIWY TToU OEV ETTIBERAIWVOUV TO OXMa OTAV
dnuioupynBei pia kpioiun pala 6dnyouv oe aAAayr).

3. Ytrotutrotroinon. O1 TTAnpo@opicg TTou dev emBeRaiwvouy To oxAPa odnyouv o€
ONMIOUPYEIC UTTOKATNYOPIWV JECO OTO OXNMA.



[Mw¢ dIAPOPPWVOUNE EVTUTTWOEIS VIO TOUG AAAOUG avOpwITTOUG;

2UM@WVA JE TO HOVTEAO TNG oUVOIauOpPWoNng Tou Asch UTTAPYXOUV KATTOIA
KEVTPIKA XAPAKTNPIOTIKA TTOU TTai(ouv onuavTikd poAo aTo TTwe Ba
OIOUOPPWOOUNE TNV AVTIANWN Hag yia Evav avBpwTro.

Ta KEVTPIKA XOAPAKTNPICTIKA AaOKOUV duocavaAoya JeEYAAn £TTIpPOr oTn
dnMIoUPYIa TWV TEAIKWYV A EVTUTTWOEWV Yia GAAa aToua.

Ta TTEPIPEPEIONKA XUAPAKTNPIOTIKA AOKOUV ACriNavTn ETTIPEON 0TN dIauoppwaon
TWV TEAIKWV PAG EVTUTTWOEWV.

O1 emKPITEG TNG Bewpiec uTTOOTNPICOUV OTI DEV £XEI KATAPEPEI VA £ENYNOTEI TTOIA
XOAPOKTNPIOTIKA BewpPoUV oI AvBPWTTOI KEVTPIKA KAl TTOIA TTEPIPEPEIOKA KAl VIATI.



Etriong n ocipd mrapouciaong Traidel KABopIoTIKG pOAO oTn dlIANOPPWON
EVTUTTWOEWV YIa T GAAQ aToa.

ETTidpaon Tou TTPOTEPOU: O TTANPOYPOPIES TTOU TTAPOUCIACOVTAl TTPWTEC AOKOUV
duoavaAloyn €TTPpPON O0€ oXEON ME AUTEC TTOU TTapouaidlovTal apyoTepa.

OpIoUEVEC POPEC OI TTPOCYPATEC TTANPOPOPIEC AOKOUV PJEYAAUTEPN ETTIPPON
ouvnlwcg 6Tav N TTPOCOXNA MO £XEI ATTOOTTACTEI | OTAV £XOUME EAANITT KivnTpa yia
Va TTPOCECOUNE KATTOIOV.

Ortav uttdpxel EANeIYPN TTANPOPOpPIWY, O AvBpwTTol oxnuatiCouv BETIKNA €IkOva yia
KATTOIOV GAAO.

AV OUWC UTTAPEOUV apVNTIKEC TTANPOYOPIES VIO KATTOIO ATOUO, TOTE AUTEC AOKOUV
duoavaAloya peyaAn eTTippon Kai gival TToAU 1TTo10 SUCKOAO va aAAGEouv akOua Kal
AV OTN OUVEXEIQ EXOUME BETIKEC TTANPOPOPIES VIO TO CUYKEKPIMEVO ATOMO.



AUTO uTtTOpPEl VO OUPBaiVEl yIaTI akpaieg rj aouvrBIoTEG TTANPOPOPIES
TTPOCEAKUOUV TTEPICOOTEPO TNV TTPOCOXI MAG.

[TIBavo e1Tiong o1 TTANPoYopPiEC aUTEC va UuTTOdNAWVOUV TTIBavo Kivouvo, Kal
ETTOUEVWG O EVTOTTIONOG TOUG UTTOONAWVEI TTIBavO Kivouvo.

Av Kal BEAouE va TTIOTEUOUHE OTI O€ DIANOPPWVOUME TIC EVTUTTWOEIS MG YIA
AAAOUG avBPWTTOUGC CUPPWVA JE TNV ECWTEPIKA TOUG EPPAVION, Ol EPEUVEC
dgixvouv To avTibeTo.

‘Exel BpeBei OTI eNPaVIOIOKA EAKUCTIKOI AvOpWTTOI TEIVOUV va BewpouvTal «KAAOi»
dnAadn Bepuoi, evOIAPEPOVTEG, KOIVWVIKOI ME KOIVWVIKEG DECIOTNTEG.

O1 EAKUCTIKOI AVTPEG TTOU £pyalOTaV WG OTEAEXN ETTIXEIPNOEWYV BEwpouvTay TTIO
IKQVOI, AV Kal aQUuTO TO EUPNUA ATAV AVTIOTPOPO YIA TIC YUVAIKEC.



H yvwoTikr) dAyeppa.

H Bewpia NS yvwoTIKAS AAyeBpac uttooTnpilel 0TI ouCIaOTIKG OuvOUAlOUNE
KATTOIO XAPAKTNPIOTIKA TTOU £X0UV «acia» | «0BEvog» o€ pia BETIKN ) apvnTIKI)
eVTUTTWON OTAV TTPOCTTIAB0UNE va SIGUOPPWOOUNE TNV AVTIANYN YOG yia Eva
ATOO.

NMp6o0con. Opiouévec popéc paivetal va «abpoiloupe» Ta dIAPopa
XAPAKTNPIOTIKA EVOC ATOPOU VIO VA OUVAYOUME TNV TEAIKA EVTUTTWON YIA QUTO.

ESaywyn evog pEoou 6pou. AIAUOPPUVOUNE TIC EVTUTTWOEIC Jag ByalovTag 10
MECO OPO TWV CUOTATIKWY XAPAKTNPIOTIKWY £VOG OTOUOU.

ESaywyn oTaBuiopévou péoou opovu. INpwTta otabuifovral Ta XapakTnpIoTIKA
avAaAoya PE TO POAO TOV OTTOIO KPIVOUME €va ATOUO Kal 0TN ouvéxela Byaloupe Eva
MEOO OPO TTOU ATTOTEAEI TNV EVTUTTWON MOC VIO TO ATOUO.



Katnyoptlonoinon. Eivat n opadomnoinon 600 ) MEPLOCOTEPWV AVTIKELLEVWVY TA
orola To atopo SlaxelplleTal He opopoLo Tpomo. Baoiletal otnv opolotnTa TWV
OVTLKELMEVWV. [priyopa SLamiotwBnke OTL N TOTTOBETNON AVTLKELMEVWY OF
Katnyopieg eival mBavoloyLkr) Kat OxL KATNYOPNHOTIKA.

Apxn TG emitaong. O1 ouoIOTNTEC EVTOC TWV KATNYOPIWV TovilovTal OTTWE Kal Ol
OIOPOPEC METACU TWV KATNYOPIWV.

To MPOTUNAL £LVAL YVWOTLKEC AVATIOPOAOTACELS TWV TUTILKWYV XOLPOKTNPLOTLKWV
nou opilouv pla katnyopia. Eivat n apnpnuévn yvwoTikn avamapaotacn Tou
LdavikoL péloug tng. OPICPEVEC POPEC NTTOPEI va gival Kal Eva
UTTOQEIYMATIKO MEAOG TNG KATNYOPIAG.

H damoyin tTn¢ mapadelylatikg Evvolag UTIOoTNPL(EL OTL KATIOLA EVVOLal
SnuLoupyeitoL amd PVNUOVLIKA XV CUYKEKPLUEVWY OTLYLLWV.

AM\ec Bewpiec umootnpilouv OTL UTIAPXOUV TILBAVOAOYLKA OTOLXELO OTIWG TAL
NPOTUTIA AAAQ KOl £VOLC TTUPHVOLC TIOU OITOTEAELTOL OTTO TLC OVOLYKOLES KoLl
amapaitnTec CUVONRKEC yLa TN CUMMETOXA OTNV Katnyopla.



Ta otepedTUTIA AVODEPOVTOL OE TIETMOLBNCELC YLO T XOPAKTNPLOTIKA, ouVNOwWG NG
TIPOOWTILKOTNTAC XAAA KAl TNG CUMTIEPLPOPAC LG opadac avOpwmwy.

1. OLavBpwrmol xapaktnpilouv pe HeyaAn ko adtkatoAoyntn eukoAiol TOAUMEAELC
OHAdEC avBpwWTIWV HE BAoN EAAXLOTA YEVIKA XOLPOAKTNPLOTLKA.

2. Ta otepeotuna aAAdlouv TTOAU apyd BAcn eupUTEPWV KOWVWVLKWY, TIOALTIKWY Kol
OLKOVOULKWV aAAQYywWV.

3. Ta otepeodtuTtal oXnpatilovtal o TOAU HKp NAkio. Ta matdld €xouv
OTEPEOTUTIO YL OULASEC TIPLV GUVAVTI|OOUV KATIOLO LEAOC TOUC.

4. Ta OTEPEOTUTIA EVIOXUOVTAL KOL YIVOVTOL TILO apVNTLKA OTOV UTIAPXEL EVTOON
HETAL TwV opadwv. 2€ TETOLEC ouVONKeG elval SUokoAo va aAAdgouv.



ECaywyr KOIVWVIKWY CUUTTEPACTHATWV.

AoXOAEgiTal HE TO TTWG EVTOTTICOUME, OUAAEYOUE KOl OuvOUALOUNE TTANPOPOPIES
TTPOKEIYEVOU VO OXNMATIOOUPE EVTUTTWOEIC KAl VO TTPORBOUUE OE KPIOEIC.

Or10avikég ouvenkeg BAon Twv OTTOIWV CUVAYOVTAlI CUMTTEPACHATA ovoualovTal
KOVOVIOTIKA MOVTEAQL.

To oUVOAO TWV KAVOVIOTIKWY JMOVTEAWYV OVOUACOoVTal CUMTTEPIPOPIKN Bewpia TwV
ATTOPACEWV.

[1a TN ouvaywyr TWV CUUTTEPAOHATWY Baci{OpacTe oTNV 1. KEVTPIKA 000 TwWV
TTANPOPOPIWV ONAAdN TIC TTANPOPOPIEC OXETIKA ME TO YEYOVOS/TTPOCWTIO Kal 2.
oTNV TTEPIPEPEIAKE 000, dNAAdI EUPETIKOUC KAVOVEG, OTEPEOTUTTA K.A. ['a va
BYAGAOUUE KATTOIO CUNTTEPQOMA.



[TOAAEG QPOPEC TA OXAMATA TTOU EVEPYOTTOIOUVTAI 0dNYOUV TNV Kpion Hag.

MaAivopdéunon. Eival n Tdon 1Tou €XOUPE va KAVOUUE TTIO AKPAIEC EKTIMNOEIC OTIC
APXIKEC MAG TTAPATNPNOEIC O OXEON ME TIC ETTOUEVEG.

O1 TTANpOoYopPieg TTOCOOTWYV BACNG OTATIOTIKEC TTANPOPOPIEC TTOU £XOUUE VIO MIA
KATNYyopia YEYOVOTWY OEV AOKOUV TOOO UEYAAN ETTIPPON OTO TTWG CUVAYOUUE
OUMTTEPAOUATA.

O1 kpio€Ig ouvdlaKUavong avagEépovTtal oTo TTO0O0 OuXvA oupBaivouv
TauTOXpova dUO yEyovoTa.

O1 avBpwrTrol dev utroAoyiCouv Pe akpifeia Tn ocuvdliakupavon yiaTti ernpealovral
aTrd TA OXNMUATA TOUG.

[MAaouartik) cuvageia. O AvBpwITTol UTTEPEKTIMOUV TO BaBuod Tautdxpovng
EP@Aviong U0 €PEBICUATWV.



O1 eupeTIKEG MEBODOI Eival YVWOTIKEG OUVTOUEUOEIC TTOU TTAPEXOUV AKPIPEIC
OUVAYWYEG YIA TOUG TTEPICOOTEPOUG ATTO EUAG TIG TTEPICCTOTEPEG POPEG.

EUPETIKA TNG AVTITTPOCWITTEUTIKOTNTAG. KATATAOOOUWE TTPOCWTTIA 1) YEYOovOTa
avAaAoya PE TNV OJoIOTNTA TTOU €XOUV JE Hia KaTnyopia.

EupeTikn TNG d1a0ec1poTNTAG. ATTOQACICOUNE VIO TO av Ba cuuBei Eva yeyovog
AvAAOYa E TO TTOOO EUKOAQ LAG EPXOVTAI TTAPOUOIEG TTEPITITWOEIG OTO HUAAO HOG.

2TAPIEN Kal TTPOCApPMOYR. [VWOTIKA CUVTOUEUC OTNV OTTOIO Ol CUVAYWYEG
ouvOEoVTal JE APXIKA TTPOTUTTA 1 oXNuaTta. O1 e€aywyEC CUPTTEPACTUATWY UTTOPEI
va otnpiovTal oTnNV Arroyn TTou £XOUME YIa TOV EQUTO JAG.

2TNV TTPOCApPHOY TTPOCAPHOlOUNE TNV KPioN HOG O AUTA TToU NON EEPOUE.



Tt elval KOWVWVLKO O0TNV KOLVWVLKN vonon;

1. To MePLEXOUEVO TNE KOWWWVIKAC vononc. Elval kowvwvikn ylati adopd to mwg
KOTNYOPLOTIOLOUE KOLVWVLKEG OMAOEC KAl TOL LEAN TOUG.

2. O TPOMOC LE TOV OTIOL0 SNULOUPYOUVTOL TA OTEPEOTUTIA KAl EKPEPOVTOL
g€aptatal amo TO KOWWVLKO TAaiolo.

3. Ta otepeotuna av Kal dev eival amoAuta bla og Vo avBpwroug,
gevtoUToLC Ta polpalovtal PLeyAAoC aplOpoC atopwyv os va Sedopévo
KOLVWVLKO TtAaiolo.



Ol KOLVWVIKEG OLVAITAPOLOTAOELG.

Elval €vvoleg, mPoTAoELC Kal EENYNOELG TTou dnuLloupyolvTal OTNV KABNUEPLVA
{wn oTnV NMopeia TS SL-ATOULKN G EMIKOWVWViOC. AvtlotolyoUv oTouc HUBoUG Kat
TS doaoiec Twv mapadoolakwyv Kowwviwv. Elval n cuyxpovn ekdoxn Tng KOWNAG

AOYLKAC.

OL KOWVWVLKEC avamopooTAoels fonBouv To ATOUO VO KATAVONOEL TOV KOLWVWVLKO
TOU KOOHO Kol SLEUKOAUVOUV TNV ETLKOLVWVLAL.

H aykiotpwon avadepetal otnv dtadikacia Katd tnv onola VEES LOEEC
«OYKLOTPWVOVTOL» O€ TIPOUTIAPYXOVTO CUOTHHOTA.

H avtikelpevomnoinon avadépetat otnv dtadikaoia Katd tnv onoia 1o adnpnUEvo
YLVETOL CUYKEKPLUEVO, OOV ULa ElKOVa. ESw €xoupe duo dLadikaoiec, TNV
TIPOOWTIOTIOLNON KoL TNV aplBuormnoinon.



Mévte BAOLKEC TPOOEYYLOELC YO TO ATOUO TOU €TtEEEPYALETAL KOLVWVIKEC
nAnpodoplec

1. To ouVEKTIKO Kol 0pBoAoYLKO atopo. ZUpdwva pe TNV avtiAnyn avtq n vtapén
MANPOGOPLWYV, YVWOTLKWV OXNHATWY, OTEPEOTUTIWV KTA., Ttou ival avtiBeta petaty
ToUu¢, dSnuiloupyel PuxoAoyLkn Evtaon oTo ATOUO Tou eival SucApeotn Kal AUuTo
npoornaBei va tnv amoBalel.

2. O amAoikocg emtotripovoc. Ta dtopa Baon Alywv otolelwv pmopouv va tapayouV
LLOL GUVOALKH ELKOVA EVOG ATOLOU, YEYOVOC TIOU OLVTLOTOLXEL OE KATTOLOL KOWVWVLKH
katnyopia. Me adAAa Adyla oL avBpwTtoL KATEXouv Bewplieg yia ta Sedopéva,
UTtoBE0ELC ) appNnTeC Bewpleg MpoowTkOTNTAC TToU KaBopilouv TNV enetepyaocia
TwV (Kowwvikwyv) debopevwy. Katd deUtepo AOyw T ATOpA SNULOUPYOUV TLG
EVTUTIWOELC KaBw¢ S€xovtal ta dedopéva Kat OxL OTaV OKEPTOVTOL EK TWV UCTEP WV
yla ta dedopéva rou EAaBav. Tpito, ta dtopa eival dektikd ota dedopéva ta omoia
Touc¢ 6ivouv MAnpodoplec yla To CUYKEKPLUEVO ATOUO-0TO)XO.



3. O eknatdevopevog otn dtaxeipon dedopcvwy. Ta dedopeva mponyouvtal Twv
Bewplwv yla ta dedopéva. Aivetal Eudoon ota oToLXELD TIPOOWTILKOTNTAC TA OoTtola
mopoucLAlovTal oTa ATOMA TTapA OTLC Bewpleg TTOU KATEXOUV TA ATOU YLa UTEC. H
TEALKN EVTUTIWON yla TO ATOUO O€V £LvalL TO ATTOTEAECHA ULOC VEVIKAC EVTUTIWONG N

HLaC appntng Bewpiog TNC MPOoWTIKOTNTOC, AAAQ pLa YPOUULK aAyEBpLKN
EVOWUATWON TWV OTOOULOMEVWV EKTILNOEWV TWV oKOop Ttou amodidovtal ota
OTOLXELQ TNC IPOCWTILKOTNTOG.

4. O yVWOTIKOC TolyKoUuvNG. 2Updwva pe TNV avtiAnyn avtn ot avBpwrol eival
OPKETA HLAVONTLIKA «TEUTTEANOECH OTAV EXOUV VA KAVOUV KATIOL YVWOTLKA
Slepyaoia. ZuvnBwc avalntouv Tov TILo YPAYOPO Kol AKOTIO TPOTIO yla va TNV
dEpouv e1c tEpac. Oplopéveg dopeg dev avaBewpouv TI¢ amoPelg Toug mapa
Ta véa dedopéva. MoAAEC Ppopéc Opwe AapBavouv umtoPn toug mMAnpodopieg
TIOU OV €lval OXETLKEC LLE TO YVWOTLKO £PYO TIOU eKTEAELTALL.



5. O £xwv KivnTpa TOKTLKLOTAC KoL TO SpWV KOWVWVLKO UTTOKELpEVO. Ta dtopa otav
€XOUV XPOVO Kal e€aptwvTal arno AAAoUC i €xouv Karmolo aAAo Kivntpo
enetepyalovtal Ti¢ TANPodOoPLeC Le TTEPLOCOTEPN TTPOCOXN Kal SLaAEyouv
OTPATNYLKEC TTOU Taplalouv KAAUTEPQ LE TOUG 0TOXOUC Toug. Otav ta dtoud
EXOUV KIvNTpOo KAl yVWOoTKA amoBpata pmopouv va AdBouv urtoyn toug
€EOTOULKEVEVEC KOl OTEPEOTUTILKEG TTANPOdOpLEC.



