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ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ-ΟΡΓΑΝΑ 

• Σχηματισμός ούρων 

• Ρύθμιση αρτηριακής 
πίεσης 

• Οξεοβασικής 
ισορροπίας 

• Όγκου υγρών 
σώματος 

• Παραγωγή & έκκριση 
ορμονών 

 



Αποτελείται από: 

• 2 Νεφρούς 

• Εξωνεφρικές δομές 

Ουρητήρες 

Ουροδόχο κύστη 

Ουρήθρα 



• ΝΕΦΡΟΙ 

Έχουν σχήμα κυαμοειδές (φασολιού), βρίσκονται στα πλάγια της 

σπονδυλικής στήλης, στο ύψος των Θ12 - O3 σπονδύλων και 

στηρίζονται στους μεγάλους ψοΐτες μύες, ΟΠΙΣΘΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΑ 

μήκος 11–12 cm, πλάτος 6–7 cm και πάχος 3–4 cm.  

Βάρος  περίπου 150 γρ. 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B1%CF%83%CF%8C%CE%BB%CE%B9
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%80%CF%8C%CE%BD%CE%B4%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9C%CE%B5%CE%B3%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CE%B9_%CF%88%CE%BF%CE%90%CF%84%CE%B5%CF%82_%CE%BC%CF%8D%CE%B5%CF%82&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9C%CE%B5%CE%B3%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CE%B9_%CF%88%CE%BF%CE%90%CF%84%CE%B5%CF%82_%CE%BC%CF%8D%CE%B5%CF%82&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9C%CE%B5%CE%B3%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CE%B9_%CF%88%CE%BF%CE%90%CF%84%CE%B5%CF%82_%CE%BC%CF%8D%CE%B5%CF%82&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9C%CE%B5%CE%B3%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CE%B9_%CF%88%CE%BF%CE%90%CF%84%CE%B5%CF%82_%CE%BC%CF%8D%CE%B5%CF%82&action=edit&redlink=1


ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΗ ΔΟΜΗ 

Κ: κάψα συνδετικού 

ιστού 

Φ: ΦΛΟΙΟΣ 

Μ: ΜΥΕΛΟΣ 

Θ: Θηλές 

Π: πύλη 

Ου: ουρητήρας 
 



Νεφρός -εξωτερικά 

Καλύπτεται από περιτόναιο 

Περινεφρικό λίπος 

Ινώδης χιτώνας νεφρού 



Δομή και λειτουργία των 

νεφρών 



Νεφρός 

Μοίρες  

Μυελώδης μοίρα 

Φλοιώδης μοίρα 

Ουροφόρα σωληνάρια (νεφρώνα-αθροιστικός πόρος) 

• Διαστάσεις:11 Χ 6 Χ 3cm 

• Βάρος άντρες:150 gr 

• Βάρος γυναίκες: 135 gr 

Νεφρικός φλοιός 

Νεφρικός μυελός 

Νεφρική πύελος 



Νεφρός 

Φλοιώδης μοίρα 

Νεφρικοί στύλοι Bertini 

Μυελώδεις ακτίνες 

Νεφρικά σωμάτια 

Νεφρικοί στύλοι Bertini 

Μυελώδεις ακτίνες 

Νεφρώνας 

• Η μικρότερη ανατομική και λειτουργική 

μονάδα του νεφρού: 

• Νεφρικό σωμάτιο (αγγειώδες σπείραμα και 

κάψα Bowman) 

• Νεφρικό σωληνάριο 



 

 Εξέλιξη του νεφρικού σωματίου  

 



Φλοιός του νεφρού. ΝΣ νεφρικά σωμάτια (Χρώση 

Α-Η Χ 40).  

Νεφρώνας 
• Σπείραμα: διήθηση πλάσματος: 

παραγωγή 

σπειραματικού 

διηθήματος(πρόουρου): εισέρχεται 

στον αυλό του εγγύς σωληναρίου 

• Νεφρικό σωληνάριο: επαναρρόφηση 

/ Απέκκριση /Διάχυση 



Νεφρός 

Ουροφόρα σωληνάρια 

Έλυτρο ή κάψα Bowman 

Αγγειώδες σπείραμα 

Ουροφόρος πόλος 

Νεφρικό Σωμάτιο 

Απαγωγό Προσαγωγό 

Πεταλούδα: νεφρικό σωμάτιο, αρ κεραία=προσαγωγό 

αρτηρίδιο, δε κεραία=απαγωγό αρτηρίδιο,  

Κάψα Bowman 



Κάψα Bowman 





Νεφρός 

Ουροφόρα σωληνάρια 

1ο εσπειραμένο νεφρικό σωληνάριο 

Αγκύλη Henle 

Εμβόλιμο νεφρικό σωληνάριο 

Πρωτογενή αθροιστικά 

Θηλαίοι πόροι 
Αγκύλη Henle 

1ο εσπειραμένο νεφρικό σωληνάριο 

Θηλαίοι πόροι 

Εμβόλιμο νεφρικό σωληνάριο 

Πρωτογενή αθροιστικά 



Διατομές ουροφόρων σωληναρίων 



Παρασπειραματική 

συσκευή: 

• Κύτταρα πυκνής 

κηλίδας 

• Παρασπειραματικά 

επιθηλιοειδή κύτταρα  

• εξωσπειραματικά 

μεσαγγειακά κύτταρα.  





•  
 



Νεφρός 

Μυελώδης μοίρα 

8-12 νεφρικές πυραμίδες Malpighi 

Κορυφή = θηλή 

Ηθμός 

Πυραμίδες Malpighi 

Κορυφή 

Ηθμός 

Οι βάσεις των πυραμίδων 

φθάνουν μέχρι τη συνοριακή 

περιοχή του φλοιού με τον 

μυελό. Η κορυφή κατευθύνεται 

προς την πύελο στην οποία 

εισέρχεται σχηματίζοντας τις 

νεφρικές θηλές. 



Αγκύλη Henle 
 • Αποτελεί συνέχεια του ΕΕΣ 

Ξεκινά από φλοιό, καταδύεται 

στο μυελό κι ανακάμπτει προς 

φλοιό πριν να μεταπέσει στο 

ΑΕΣ 

• Λεπτό σκέλος:  

μονόστιβο πλακώδες επιθήλιο 

• Παχύ σκέλος: 

μονόστιβο κυβοειδές επιθήλιο 

  







Νεφρός 

Αποχετευτική μοίρα 

Νεφρικοί κάλυκες 

Μείζονες 2-3 

Ελάσσονες 9 

Πύελος 

Ουρητήρας 

Νεφρικοί κάλυκες 

Ουρητήρας 

Πύελος 



ΟΥΡΗΤΗΡΕΣ 

• Πρόκειται για ινομυώδη σωλήνα 

που συνδέει τη νεφρική πύελο με 

την ουροδόχο κύστη. 

• Οι δύο ουρητήρες συγκλίνουν 

πριν την εκβολή τους και 

διαπερνούν λοξά το ραχιαίο 

τοίχωμα της ουροδόχου κύστης, 

κοντά στον αυχένα της. Με αυτό 

τον τρόπο η πίεση των ούρων 

κλείνει τα στόμια εκβολής και δεν 

επιτρέπει την παλινδρόμηση 

τους. 



• Ουρητήρας. Επιμήκης στιβάδα, Κυκλοτερής, ΧΡ Χόριο Χ ορογόνος, Αγγεία  

(Τριχρωμική χρώση Masson X 100).  

 

Σωλήνας 26-30cm 

Διασταυρώνεται: 

Σπερματικά αγγεία 

Εκσπερματικό πόρο 

Λαγόνια αγγεία 

Θυροειδή αγγεία 

Ακουμπά σε ωοθήκες 

Μπροστά από ψοΐτη 



Ουροδόχος Κύστη 
Κοίλο μυώδες όργανο 

Κατακράτηση-εξώθηση ούρων 

Συγκρατείται στην θέση της από: 

Ουρητήρες 

Ομφαλοκυστικούς συνδέσμους 

Ηβοκυστικούς συνδέσμους 

Προκυστική περιτονία 



 Ουροδόχος κύστη. Έξω κυκλοτερής Έσω επιμήκης μυϊκή 

στιβάδα, Χ ορόγονος χιτώνας  

(Τριχρωμική  χρώση Masson X 100). 



ΟΥΡΗΘΡΑ 

• Είναι μυώδης σωλήνας διαμέσου του οποίου 

εξέρχονται τα ούρα από την ουροδόχο κύστη. 

• Αρχίζει από τον αυχένα της κύστης και συνεχίζεται 

με το εσωτερικό και εξωτερικό στόμιο της 

ουρήθρας. 



ΟΥΡΗΘΡΑ 

• Στους άνδρες η 

ουρήθρα χρησιμεύει για 

τη δίοδο των ούρων και 

του σπέρματος. Το 

εξωτερικό στόμιο της 

ουρήθρας απολήγει στο 

ελεύθερο άκρο του 

πέους. 



Στις γυναίκες εκτείνεται 

κατά μήκος της μέσης 

γραμμής του εδάφους 

της πυελικής κοιλότητας 

και εκβάλλει στο όριο 

μεταξύ κολεού και 

προδόμου του κολεού 

(κόλπου). 




