
Στοιχεία της νατουραλιστικής έρευνας.

1. Οι άνθρωποι οικοδοµούν µε ενεργητικό τρόπο τα προσωπικά τους νοήµατα για 
τις καταστάσεις. 

2. Το νόηµα αναδύεται µέσα από κοινωνικές καταστάσεις, ενώ η διαχείριση του 
επιτυγχάνεται µε ερµηνευτικές διαδικασίες. 

3. Η συµπεριφορά και εποµένως και τα δεδοµένα µας είναι κοινωνικά ενταγµένα σε 
ένα κοινωνικό πλαίσιο και συνδέονται, εξαρτώνται και εµπλουτίζονται από αυτό. 

4. Οι πραγµατικότητες είναι πολλαπλές, δοµηµένες και ολιστικές. 



5. Ο γνώστης και το αντικείµενο της γνώσης βρίσκονται σε στενή 
αλληλεπίδραση και δεν είναι δυνατό να διαχωριστούν.

6. Όλων των ειδών οι διερευνήσεις επηρεάζονται από τις αξίες του ερευνητή. 

7. Η έρευνα επηρεάζεται από την επιλογή της βασικής θεωρίας που 
χρησιµοποιείται για τη συλλογή, την ανάλυση και για την ερµηνεία των 
αποτελεσµάτων. 

8. Η έρευνα πρέπει να συµπεριλαµβάνει «γενικές περιγραφές» της ενταγµένης 
στο πλαίσιο συµπεριφοράς. 

9. Οι άνθρωποι λειτουργούν οικειοθελώς και οι πράξεις τους χαρακτηρίζονται από 
προθετικότητα και δηµιουργικότητα. 



10. Η κοινωνική έρευνα πρέπει να εξετάζει τα γεγονότα και τις καταστάσεις µέσα 
από την οπτική των συµµετεχόντων. 

11. Οι ερευνητές δεν γνωρίζουν εκ των προτέρων τι θα δουν ή τι θα διερευνήσουν. 

12. Τα νοήµατα και η κατανόηση τους υποκαθιστούν κάθε είδους απόδειξη. 

13. Η γενικευσιµότητα µπορεί να ερµηνευτεί ως τέτοια σε αναγνωρίσιµα, πολύ 
συγκεκριµένα ερευνητικά περιβάλλοντα και ερευνητικά αντικείµενα, παρά µέσα στο 
πλαίσιο της καθολικότητας.  

14. Η κοινωνική έρευνα πρέπει να διεξάγεται µέσα σε φυσικά, µη κατασκευασµένα 
πλαίσια του πραγµατικού κόσµου µε όσο το δυνατόν µικρότερη παρέµβαση του 
ερευνητή.



15. Η κοινωνική πραγµατικότητα, οι εµπειρίες και τα κοινωνικά φαινόµενα 
δίνουν τη δυνατότητα για πολλαπλές και πολλές φορές αντιφατικές ερµηνείες, οι 
οποίες µας προσφέρονται µέσα από την κοινωνική αλληλεπίδραση. 

16. Πρέπει να λαµβάνονται υπόψη όλοι οι παράγοντες µέσα σε ένα πλαίσιο και 
όχι µόνο ένας ορισµένος αριθµός µεταβλητών. 

17. Η θεωρία είναι δευτερογενώς θεµελιωµένη- τα δεδοµένα υποδεικνύουν τη 
θεωρία και όχι το αντίστροφο. 

Οι αξιωµατικές αυτές παραδοχές έχουν συγκεκριµένες επιπτώσεις για το είδος της 
έρευνας που διεξάγεται. 

1. Οι ερευνητικές µελέτες πρέπει να γίνονται στο φυσικό τους πλαίσιο, καθώς αυτό 
έχει σοβαρές επιπτώσεις στη σηµασιοδότηση. 



2. Οι άνθρωποι αποτελούν τα ερευνητικά εργαλεία. 

3. Οι ποιοτικές µέθοδοι συµβαδίζουν ευκολότερα µε την έννοια του ανθρώπου ως 
εργαλείου έρευνας σε σύγκριση µε τις αντίστοιχες ποσοτικές. 

4. Η δειγµατοληψία σκοπιµότητας καθιστά εφικτή τη διερεύνηση των θεµάτων σε 
όλο το εύρος τους. 

5. Η θεωρία αναδύεται και δεν είναι προκαθορισµένη. Η a priori θεωρία 
αντικαθίσταται µε την θεµελιωµένη θεωρία. 

6. Ο σχεδιασµός της έρευνας αναδύεται µε την πάροδο του χρόνου (ενώ παράλληλα 
αλλάζει και το δείγµα µε την πάροδο του χρόνου). 

7. Τα αποτελέσµατα της έρευνας αποτελούν αντικείµενο διαπραγµάτευσης. 



Ο σχεδιασµός µιας νατουρλιστικού τύπου έρευνας. 

Παράγοντες που µπορεί να επηρεάσουν την έρευνα:

∆ιάφορα προσωπικά ζητήµατα του ερευνητή. Οι αξίες, τα συναισθήµατα του και τα 
πιστεύω του µπορεί να επεισέρχονται στην ερευνητική διαδικασία και δηµιουργούν 

σηµαντικά ζητήµατα. 

Ο τρόπος µε τον οποίο ο ερευνητής θα συµµετέχει στην ερευνητική διαδικασία. 

Οι σχέσεις των ρόλων.

Τη διατήρηση των ορίων στην έρευνα.



Τη διατήρηση της ισορροπίας ανάµεσα στην συναισθηµατική εµπλοκή και την 
συναισθηµατική αποστασιοποίηση. 

Τα ζητήµατα δεοντολογίας. 

Η αναστοχαστικότητα. 

Τα 11 στάδια της νατουραλιστικής έρευνας. 

1. Εντοπισµός του πεδίου. 

Συνίσταται οι ερευνητές να µην έχουν κάποιες λειτουργικές µεταβλητές όπως στην 
ποσοτική έρευνα, αλλά να διαµορφώνουν ερωτήµατα επίτοπου ανάλογα µε τις 
καταστάσεις που παρατηρούνται. 



2. Ενασχόληση µε ζητήµατα δεοντολογίας.

Σε ποιο βαθµό θα µπορεί ο ερευνητής να αποκαλύψει την ταυτότητα του 
προκειµένου να αποκτήσει πρόσβαση και πληροφορίες. Η νατουραλιστική και 
εθνογραφική έρευνα µπορεί να είναι καλυµµένη ή ανοιχτή. 

Πρέπει να παρέχεται ασφάλεια στους συµµετέχοντες και να αποφεύγονται οι 
κίνδυνοι και το ρίσκο. 

Το ζήτηµα της εµπιστευτικότητας. 



3. Η επιλογή του δείγµατος. 

Στον ιδανικό κόσµο ο ερευνητής θα µπορούσε να εξετάσει µια οµάδα στο σύνολο 
της. Αυτό µπορεί πλέον να συµβεί µόνο σε αποµονωµένες η απόµακρες οµάδες. 

Σε διάφορα άλλα είδη έρευνας η δειγµατοληψία γίνεται στην αρχή. Στην 
εθνογραφική έρευνα η δειγµατοληψία µπορεί να γίνει και κατά τη διάρκεια της 
έρευνας ανάλογα µε τα δεδοµένα που προκύπτουν. 

Ποια είδη δειγµατοληψίας χρησιµοποιούµε στην εθνογραφία;

«Βολική» δειγµατοληψία, δηλαδή διαλέγουµε όποιον είναι διαθέσιµος. 

∆ειγµατοληψία κρίσιµης περίπτωσης όπου διαλέγουµε µια οµάδα ατόµων που 
έχουν κάποια συγκεκριµένα χαρακτηριστικά που µας ενδιαφέρουν. 



∆ειγµατοληψία των ακραίων περιπτώσεων.

∆ειγµατοληψία της τυπικής περίπτωσης. 

∆ειγµατοληψία της µοναδικής περίπτωσης. 

∆ειγµατοληψία της συστηµένης περίπτωσης όπου ο ερευνητής επιλέγει βάση 
σύστασης κάποιου ειδικού στο πεδίο. 

∆ειγµατοληψία χιονοστιβάδας όπου οι πρώτοι συµµετέχοντες στην έρευνα µας 
συστήνουν άτοµα από τα οποία µπορούµε να συλλέξουµε πληροφορίες.



4. Εντοπισµός ρόλου και διαχείριση της εισόδου στο πλαίσιο. 

Το στάδιο αυτό περιλαµβάνει θέµατα σχετικά µε την πρόσβαση στο χώρο της 
έρευνας, της δικαιολογίας να βρίσκεται ο ερευνητής εκεί, του ρόλου που θα έχει 
καθώς και τον προσδιορισµό των προσώπων κλειδιών που θα διευκολύνουν την 
πρόσβαση στο χώρο. 

Προσδιορισµός του χρόνου που θα εισέλθει ο ερευνητής στο χώρο της έρευνας 
και στην οµάδα. 

Η αποδοχή του ερευνητή µέσα στην οµάδα έχει να κάνει µε µια πλειάδα 
παραγόντων, όπως το ντύσιµο του, την ηλικία του το χρώµα του δέρµατος του, 
την προφορά του κτλ. 



5. Ανεύρεση πληροφοριοδοτών. 

Το στάδιο αυτό περιλαµβάνει τον προσδιορισµό των ατόµων αυτών που θα 
έχουν γνώσεις για την κοινωνία ή την οµάδα που εξετάζεται. 

Τα άτοµα που πιθανόν να προσελκύσουν τον ερευνητή αρχικά σε µια οµάδα να 
είναι άτοµα περιθωριακά µε χαµηλό κύρος που προσπαθούν να το ανυψώσουν 
µέσα από τη σχέση τους µε τον ερευνητή. 

Επίσης ο ερευνητής θα πρέπει να είναι προσεχτικός να µη χρησιµοποιεί 
«καταδότες» καθώς κάτι τέτοιο θα κατέστρεφε το κύρος της έρευνας. 



6. Ανάπτυξη και διατήρηση σχέσεων στο πεδίο. 

Αυτό σχετίζεται µε το πως ο ερευνητής διαχειρίζεται τις σχέσεις που αναπτύσσει 
µέσα στην οµάδα που εξετάζει. 

7. Επιτόπια συλλογή δεδοµένων. 

Στο στάδιο αυτό ο ερευνητής διαλέγει τις µεθόδους και τις τεχνικές µε τις οποίες 
θα συλλέξει τα ερευνητικά δεδοµένα. 

Κάποιες από αυτές τις µεθόδους είναι: σηµειώσεις πεδίου, η συµµετοχική 
παρατήρηση, σηµειώσεις, συνεντεύξεις, ηµερολόγια, ιστορίες ζωής, έγγραφα, 
βιντεοσκοπήσεις, µαγνητοσκοπήσεις κτλ. 



Οι σηµειώσεις πεδίου µπορεί να καταγράφονται εκείνη τη στιγµή ή αργότερα. 

Η συνέντευξη επίσης αποτελεί ένα σηµαντικό τρόπο απόκτησης πληροφοριών. 

Συµπληρωµατικές πληροφορίες µπορούν να αποκτηθούν µέσα από έγγραφα και 
αρχεία καθώς και µέσα από διακριτικά κατάλοιπα πληροφοριών, όπως έργα 
τέχνης, φυσικά ίχνη και άλλα. 

9. Συλλογή δεδοµένων εκτός πεδίου. 

Ορισµένες φορές προκειµένου οι ερευνητές να δώσουν εξήγηση στα φαινόµενα που 
µελετούν να χριάζεται να πάνε πέρα από τα όρια των οµάδων που εξετάζουν. 



9. Ανάλυση των δεδοµένων. 

Στο στάδιο αυτό έχουµε την οργάνωση, διερεύνηση και εξήγηση των 
φαινοµένων. Προσπαθεί δηλαδή ο ερευνητής να βγάλει νόηµα από τα δεδοµένα 
του. 

Σε αυτού του τύπου την έρευνα η ανάλυση ξεκινά ήδη από το στάδιο της 
συλλογής δεδοµένων. 

Ερευνητές έχουν ξεχωρίσει εφτά βήµατα στην ανάλυση δεδοµένων. 

Καταρχήν καθορίζουµε τις µονάδες ανάλυσης και υποδεικνύουµε πως αυτές είναι 
διαφορετικές αλλά και όµοιες µεταξύ τους. 



∆ηµιουργία µιας ανάλυσης τοµέα. Εδώ οι διαφορετικές κατηγορίες 
οµαδοποιούνται κατά τοµείς ανάλογα µε την οµοιότητα ή την αναλογία τους. 

∆ιαµόρφωση σχέσεων και συνδέσεων µεταξύ των τοµέων. 

Εξαγωγή υποθετικών συµπερασµάτων. Εδώ ο ερευνητής περνά από την 
περιγραφή στην εξήγηση των δεδοµένων. 

Σύνοψη. Ο ερευνητής καταγράφει τα κύρια συµβάντα ή χαρακτηριστικά της 
κατάστασης που εξέτασε µέχρι στιγµής. 

Αναζήτηση αρνητικών και ασύµβατων περιπτώσεων. Στην εθνογραφική έρευνα δεν 
ψάχνουµε µόνο πληροφορίες που επιβεβαιώνουν τις υποθέσεις µας. Θα πρέπει να 
είµαστε σε θέση να εξηγήσουµε τις περιπτώσεις που δε συµφωνούν µε τα δεδοµένα 
µας. 



Παραγωγή θεωρίας. Εδώ ο ερευνητής φτιάχνει µια θεωρία προσπαθώντας να 
δώσει µια εξήγηση των καταστάσεων που εξέτασε και βίωσε. Μέσα από συνεχείς 
συγκρίσεις διασταυρώνονται τα γεγονότα.

10. Αποχώρηση από το πεδίο. 

Ο ερευνητής θα πρέπει να αναχωρεί από το πεδίο και να διακόψει τις σχέσεις του 
µε έναν τρόπο που θα δηµιουργήσει τη µικρότερη δυνατή ενόχληση και αναταραχή 
στα άτοµα, την οµάδα ή το χώρο που εξέταζε. 

11. Σύνταξη της αναφοράς. 

Στο τελικό αυτό στάδιο ο ερευνητής γράφει την αναφορά της έρευνας του. 



Κριτική εθνογραφία. Αποτελεί αναδυόµενο κλάδο της εθνογραφίας που βασίζεται 
στην κριτική θεωρία και στόχο έχει να καταδείξει τα άτοµα ή οµάδες που 
βρίσκονται σε µειονεκτική θέση µέσα στην κοινωνία και να τις ενδυναµώσει. 

Στάδιο 1. Συγγραφή της αρχικής καταγραφής µέσω της συλλογής δεδοµένων από 
µονόλογους (καταγραφές δεδοµένων που ο ερευνητής κρατά αποκλειστικά για τον 

εαυτό του). 

Στάδιο 2. Αρχική ανάλυση αποδοµητικού τύπου. Ο ερευνητής προσπαθεί να 
αποκαλύψει τα νοηµατικά στοιχεία εκείνα τα οποία θεωρούνται δεδοµένα ή τα 
ιδεολογήµατα που έχουν οι συµµετέχοντες για µια συγκεκριµένη κατάσταση. 
Στόχος είναι η αποκαλύψει του συστήµατος αξιών που υποστηρίζουν 
συγκεκριµένες καταστάσεις. 

Στάδιο 3. Συλλογή δεδοµένων από διάλογους. Τα δεδοµένα στο στάδιο αυτό
δηµιουργούνται αλλά και συζητούνται µέσα από την επαφή µε τους 
συµµετέχοντες. Είναι σηµαντικό στάδιο γιατί δίνει στους συµµετέχοντες τη 
δυνατότητα να έχουν φωνή. 



Στάδιο 4. Ανακάλυψη των σχέσεων του συστήµατος. Το συγκεκριµένο στάδιο
συσχετίζει την οµάδα που µελετάται µε άλλους παράγοντες που επιδρούν σε 
αυτήν. 

Στάδιο 5. Χρήση των σχέσεων του συστήµατος µε σκοπό την ερµηνεία των 
ευρηµάτων. Εδώ ο ερευνητής προσπαθεί να εξηγήσει τα ευρήµατα του πεδίου 
βάση κάποιας µακρο-κοινωνικής θεωρίας. 

Η χρήση των ηλεκτρονικών υπολογιστών µπορεί να βοηθήσει την εθνογραφική 
έρευνα µε ποικίλους τρόπους. 

Οι νατουραλιστικές έρευνες µπορεί να παρουσιάσουν ορισµένα προβλήµατα.  


