H 1o0TopIKA £pEuva.

H 10TOpIKA £peuva gival CUOTNUATIKOG KAl AVTIKEIMEVIKOC EVTOTTIONOG, N
EKTIUNON KAl oUVOEON HOPTUPIWY, TTPOKEINEVOU va BepeAiwBoUV yeyovoTa Kal
va ouvaxBouv cuuttepAoUATA VIO CUMBAVTA TTOU £XOUV YiVEl OTO TTAPEABOV.

2UVNBWC eVOIA@PEPETAI VIO MIA YEVIKA) OUVOEC TWV OUVONKWY Kal O yIa €I0IKA
OTOIXEIO TTOU YTTOPEI VO €XOUV TTPOKAAETEI KATTOIO YEYOVOTA.

2TOXOC €ival va KATavONOOUME TO TTAPEABOV Kal va agloAoyriooulE TNV acia Tou
YIQ TO TTAPOV KAl TO JEAAOV.

|D1aiTEPN ONUOCTia €XEI N I0OTOPIKN €PEUVA OTNV EKTTAIOEUCN KABWG HAG TTAPEXE! YIa
EIKOVA TTPAKTIKWY Kal BEwpIwV Tou TTapeABOVTOC Kal €101 JTTOPEI va Jag Bondnaoel
VO KOTAVONOOUME TO OUYXPOVO EKTTAIDEUTIKO OUCTNHA.



H 10TOpIKA £peuva OoTnNV €KTTAIOEUON UTTOPEI va apopd Eva ATouO, Juia oudda,
Eva Kivnua, pia 10€a ) €va Beouo, Kaveva OPwWC atrd auTta Oev UTTOPET va
ECETAOTEI ATTOMOVWHEVA AVECAPTNTA ME TO KOIVWVIKO KOl IOTOPIKO TTAQICIO.

ApXIKA 0 gpeuvnTAC Ba TTPETTEN va €TTIAECEI Eva BEUQ.

Baoilkd epwTtApaTa TOU €PEUVNTA:

1. lou AappBavouv Xwpa 1a yeyovoTa;

2. [Moia gival Ta eTTAEKOUEVA TTPOOWTTQ;
3. [1oTe oupBaivouv Ta yeyovoTa;
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[Moia €idn avBpwTTivng dpacTnPIOTNTAG EUTTAEKOVTAL;



[TOAAEC @OpPEC 01 UTTOBETEIC BonBoUV Tov gpeuvnTr va €0TIAEI KAAUTEPQ TNV £PEUVA
TOU.

O gpeuvnThC OTN OUVEXEIQ UTTOPEI AV TTPOXWPENOEI 0T CUAAOYT) OEQOUEVWV.

Ta dedopéva oTnNV IOTOPIKNA £PEUVA UTTOPOUV VA DIaXWPEIOTOUV O€ TTPWTOYEVH KAl
OEUTEPOYEVH.

Ta TTPpWTOYEVN MTTOPEI va gival 1. Ta ATTOUEIVAPIA ) TO UTTOAEIUPATA MIOG AAANG
TTEPIOOOU Kal 2. EKEiva Ta OTOIXEIO TTOU £XOUV AUEON OXEON ME TA
QVAOUYKPOTOUUEVA YeyovoTa. EQw TTEPIANQNBAvVOVTAl OI YPATITEC ) TIPOPOPIKEC
MapTUpiec, aAAQ €1TioNG Kal Ol idI0I Ol CUMMETEXOVTEC.

O1 deuTEPOYEVEIC TTNYEC Eival EKEIVEC TTOU DEV €XOUV AUEDCN OXEON ME TO YEYOVOC TTOU
gival UTTd MEAETN. Ta TTPOCWTTA TTOU APnyoUVTal N OTTOTUTTWVOUV £VA YEYOVOG OEV
ATaV TTapOVTA.



OpIoPEVEC POPEC Ta OEDOPEVA UTTOPEI va gival QUOKOAO va TTPOCEYYIOTOUV
aAAG Kail va agloAoynBouv.

2NUAVTIKO KOMMATI TG IOTOPIKAG £PEUVAG €ival AQUTO TNG ETTIKUPWONG TWV
TTANPOPOPIWYV KAl TWV TTAYWV.

H diadikaoia auTr) xwpileTal OTNV ECWTEPIKN KAl ECWTEPIKI KPITIKI.

H e€wTEPIKN KPITIKA OTOXEUEI va ETTAANBEUCEI TNV QUBEVTIKOTNTA TWV I0TOPIKWV
Tnywv. E€eTalel kata 1600 Ta Keipeva ) aAAd 1I0TOPIKG apxeia ival auBevTIKA Kal
OX! ATTOTEAECUA ATTATNG ) TTApATTAAvNoNG. Agv €CETALEI TO VONUA TWV KEIMEVWV.

2 TNV EOWTEPIKNA KPITIKA O EPEUVNTNC TTPOCTTABEI va £CaKPIBWOEl KATA TTOCO T 600A
uttooTnpifovTal o€ Eva KEIPMEVO €ival aglOTTIoTa Kal EINIKPIVA.



H ouvtagn tng epeuvnTIKAG avagopdac.

H ouvtagn tng ava@opag aclwvel ONUIOUPYIKOTNTA KABWC KAl AVTIKEIPEVIKI] Kal
OUCTNUATIKA avaAuaon.

2N pAcn auT PTTOPEI va Yyivouv gp@avi diagopa TTiava TTpoBAQuaTa.

1. T1oAU €upUG OPIOUOC TOU TTPOPBANMATOC.

2. Tnv 1G0N va XPNOIKOTIOIE KAVEIC KUPIWC DEUTEPOYEVEIC TTNYEC OEQOUEVWIV TTOU

gival TTo eUKOAO va BPEl KAVEIC.

3. AVETTAPKNG KPITIKA TWV OEQOPEVWY UE ATTOTEAECHA VA YNV UTTOPEI va KPIBEi N
QCIOTTIOTIa KAl EYKUPOTNTA TOUG.



4. OTwxn Aoyik avaAuorn.

5. ‘EK@Qpacn TTPOCWTTIKWYV TTPOKATAANYEWV.

6. PTWYNA £KBECN TWV YEYOVOTWYV PE GTUA aviapod Kal AXPWHO, TTAPAPOUCKWUEVO N
A@PEAEG 1] TTOAU KATNyopPNMATIKO.

TeAeuTaia oTNV I0TOPIKA MEAETN EXEI APXIOEI va XPNOIUOTIOIEITAI KAI N avAAuon
TTEPIEXOMEVOU WC HIA TTPOCTTABEI TTOCOTIKOTTOINONG TWV IOTOPIKWY OEOOUEVWIV.



loTopieg Zwng.

Or10T10picc CWNC cival Eva HaKPOOKEAEC BIBAIO yUpw atrd Tn (wr) evog avBpwTTou
ME Ta IKA TOU AOyIQ.

Ta dedouéva culAEyovTal o€ BABOC XpOvou e pia ATTIa kaBodriynon atrd Tov
EPEUVNTH EVOOPPUVOVTAC TO ATOMO VO KATaypAwel eTTEI0O00Ia aTTd T {wi Tou.

H a@nynuarTikr €pgeuva PTTopEi va yivel ue TToAAOUG DIAPOPETIKOUC TPOTTOUG.

[MpocToipacia TNG €peuvac- AuTO €xel va KAVEI TOOO PE TNV €TTIAOYN TOU BEPaTOC OO0
Kal JE TNV ETTIVONGCN KATAAANAWY EPEUVNTIKWY TEXVIKWV.



Etriong TTpétrel va €TTIAEYEI TO KATAAANAO ATOUO TTOU Ba ATTOTEAETEI TO UTTOKEIMEVO
TNG £€PEUVAC KAl VO KABOPIOTEI N EpEUVNTIKI OXEON.

2UANAoyn} 0edopévwy. EOw kaBopileTtal o TPOTTOC OUAAOYNG OEQOUEVWY TTOU TIC
TTEPICTOTEPEC POPEC TTEPIAAUPBAVEI U OOUNUEVES CUVEVTEULEIC.

Kataypagry dedopévwy. TepIAauBaver TIC atTopayvnNTOQWVNOEIS KAl TIG
KWOIKOTTOINOEIC TWV OEOOUEVWV.

AvaAuon Twv dedouEvwy. Baoika (nTAuaTa ival N avTITTPOCWTTEUTIKOTNTA, N
QCIOTTIOTIO KAl N EYKUPOTNTA.

[Mapouciaon dedouévwy. ESW utT@pyouv TPEIC KaTeuBuvTrplol Afoveg. INa TToiov
ypApouue Kal Tl BEAOUME va TTETUXOUUE. 2€ TTOIOV BaBud TTapepBaivoune oTa
doedopéva. ECoikeiwaon Pe 1o ypAayiuo.



MeAETN TTEPITITWONG.

H JeEAETN TTEPITITWONG €ival Eva OUYKEKPIPEVO ETTIOTNUOVIKO TTAPAJEIYA TTOU
ouxVva oxedIAZeTaAl VIO VA OKIAYPAPNOEI MIA YEVIKOTEPN KAaTAoTaon. Eival n JEAETN
EVOG TTEPIOTATIKOU £TCO1 OTTWG £CENICOETA.

To TTePIOTATIKO QUTO UTTOPEI va gival yia TAEN, Eva oXOAEgio ) Kal hia KoIvoTnTa.

KaBwg Ta trepiBaAAovta gival povadikd Kal QUVAUIKA, O HEAETEC TTEPITITWONG

QTTOTUTTWVOUV TIG TTOAUTTAOKEG, OUVAMIKEG KAl EKTETANEVEC AAANAETTIOPACEIC

YEYOVOTWYV, AvOPWTTIVWV OXECEWV KAl AAAWYV TTAPANETPWY O€ HIa JOvVadIKN
TTEpioTOON.



Opiopéva TTAEOVEKTAMATA TNG MEAETNG TTEPITITWONG:

2UAAEYEI TTAOUCIEC KAl OUXVA YAQQUPEC TTEPIYPAPEC OE OXEON UE TNV EKACTOTE
KaTtdoTaon.

[MapExel TOUC aKPIBEIC XPOVOUC TWV YEYOVOTWY TTOU OXETICOVTAl JE TNV UTTOBEON.

AVaUEIYVUEI TNV TTEPIYPAPN TWV YEYOVOTWYV HUE TRV avAAuon Toug.

ETTIKEVTPWVETAI OTA ATOUIKA OPWVTA UTTOKEIMEVA 1 OE OUADEC DPWVTWYV UTTOKEINEVWV
KAl TTPOCTTO6El va KAaTtavoroel Tov TPOTTO JE TOV OTToio avTIAauBAvovTal Ta yeyovoTa.



ToviCel CUYKEKPIMEVA YEYOVOTA TTOU €ival OXETIKA WE TNV TTEPIOTACN.

EUTTAEKEl QUECQ TOV EPEUVNTH OTO YEYOVOC UTTO UEAETN.

[MpooTtrabei va okiaypa@roel Tov TTAOUTO TNG TTEPITITWONG KATA TN OIAPKEIQ
ouvTagnG TNG TEAIKNGS ava@opag.

2TOXOG €ival N avaAuon Twv BIWPATWY TwV avOpWTTWYV Kal TO vONnua TTou atrodidouv
o€ auTa.

O1 HEAETEC TTEPITITWONG BEV Eival UN CUOTNMATIKES ) EIKOVOYPAPIKES. Ta dedopéva
TOUG OUAAEYOVTQI JE OCUCTNPATIKOTNTA KOl AUOTNEOTNTA.



T1 Ba TTPETTEI va ATTOPEUYETAI OTIC JEAETEC TTEPITITWONG:

1. H dnuoaoioypagia.

2. O1 ETTIAEKTIKEG AVAPOPEG.

3. To avéKOOTO OTUA.

4. To OTOMO.

5. Tnv nmoTnTa.



YTTApXOoUuV DIa@OPETIKA €idN MEAETWV TTEPITITWONG CUNPWVA PE ToV Yin (1984):
1. AIgEpEUvVNTIKES

2. [leplypa@Ikeg

3. Eme¢nynMaTIKEG.

Omwg ag OAEG TIG EPEUVEG £TOI KAl OTNV PEAETN TTEPITITWONG TiBETAI €va {TNUa
QCIOTTIOTIOC KOl AVTITIPOCOWTTEUTIKOTNTOC TWV KATOOTACEWV.

AiveTal EMEaon KUPIWE OTIC AiYEC KOl ONUAVTIKEG CUUTTEPIPOPEG 1 TTEPITITWOEIS KAl
Ox!1 oTnV TTANBWPA ACHPAVTWY TTANPOPOPIWV.

H 1m0 ouvnBiopévn TEXVIKI) OUAAOYNAG OEDOUEVWIV OTNV PMEAETN TTEQITITWONG Eival N
Taparnpnon.



Y1rdpxouv dUo Baoikd €idn TrTapathpnong, N CUPMETOXIKN KAl N YN CUUPETOXIKN
TTapaTENoN.

2.TN JN CUMJETOXIKA TTAPATAPNON O TTAPATNPENTAG KAVEI YVWOTH TNV TAUTOTNTA TOU
Kal ouvnNBwg Oev eUTTAEKETAI OE OAEC TIC OPACTNPIOTNTEC TNG OPAdAC.

2.TN CUMMETOXIKN TTAPATPNON O TTAPATNENTNGS ATTOTEAEI CUVABWCS NEAOC TNG
OMAdAG TTOU TTAPATNPEI KAl TTAipVEl HEPOG OTIC OPAOCTNPIOTNTEC TNG.

[MAEOVEKTAPATA TNG OCUPMETOXIKAG TTAPATPNONG:

1. ZUAAEYOUV KAAUTEPO OEQOUEVA OE OXEON UE NN AEKTIKI) CUMTTEPIPOPA.



2. O1 gpeuvnTEC UTTOPOUV VA TTAPATNPOUV Tr CUVEXICOMEVI CUNTTEPIPOPA EVW)
auTt AuBAavel xwpea Kal JTTopouV va KPATACOUV TIC KATAAANAEC ONUEILCEIG
OXETIKA JE TA KUPIA XOAPAKTNPIOTIKA TNG.

3. 27N CUMUETOXIKA TTapATAPNCN N CUMNTTEPIPOPA AauBdvel Xwpa yéoa oTo
PUOIKO TNG TTEPIBAAAOV.

4. I'a 1o Adyo auTtd Ta ATONA TA OTTOIa TTApaATNEOUVTAI gival AlyOTEPO TTIBaVO va
OWOOUV TTPOKATEIANUMEVES ATTAVTHOEIG.

H karaypar) Twv TTaparnpnocwvy:

1. O1 onueIwOoEIC Ba TTPETTEI va KAaTaypA@ovTal 000 TO duvATO OUVTONOTEPQ PETA TNV
TTapaTenon.



2. H kataypa@ni JUTTopEi va atrioTrioel Tov idlo XpOvo JE TNV TTapatnpenon.

3. H utraydpeuon givai 1o atrodekT atrd TO YPAWINO aAAG TO YPAWIHO TTPOWBEI
TNV OKEWN.

4. O1 onUEIOEIC gival KAAUTEPO va €ival dAKTUAOYPAPNUEVEC KAl OXI XEIPOYPOAPEC.

5. Eival KaOAUTEPO va UTTAPXOUV TTEPICTOTEPA TOU EVOG AVTIYPAPA TWV
ONMEIWOEWV.

6. O1I onuEIWOoEIC TTPETTEI Va ival TTAAPEIC KAl ETTAPKEIC.



ZNTAPATA TTOU PTTOPEI VA TTIPOKUWOUV aTn pAan Tou XEOIAOPOU HIaG HEAETNG
TTEPITITWONG:

O1 €101KEC ouvBnkeg utTopei va TTepIAapBavouyv Tnv mlavry didoTraon o€
MEMOVWMEVOUC OUMMETEXOVTEC TTOU N €peuva TTIBAAAEL. Tn dlIaTTPAYUATEUON
TTPOCoRaCNG O€ AToMa Kal T dIaTTpayuATeUcn dNUOOCIOTTOINONG TWV OEDOPEVWV.

21N dlecaywyn MEAETNG TTepIAapBaveTarl: 1.H xprjon TTpwToyEVWY Kal
deuTepOoyeEVWYV dedoPEVWY. 2. H duvatoTtnTa eAEyXou Twv dedopevwy. 3. H
TpIywvoTtroinon 4. ueB6ddoucg ouAloyric dedopEvwy 5. H avaAuon kai epunveia
Twv d0edopévwy. 6. H ouvTtagn TnS avagpopdac.

TENOG gival anuavTiKO va avaAoyI(OUAOTE TIGC OUVETTEIEG TTOU UTTOPEI VA UTTAPYXOUV
YIO TOUG OUMMETEXOVTEG TNG £PEUVAG.



H apxik TTpoofyyion Tou BEuaTog Ba TTPETTE va €ival YEVIKA WOTE va Unv
ATTOKAEIOTOUV KATAOTACEIC TTOU UTTOPEI VA TTAPOUCIACOUV IDIAITEPO EVOIAPEPOV.

YTTApXel TTAVTA O KivOUVOG O CUMMETEXOVTEG VA N CUMPWVIOOUV UE TIC EPUNVEIEC
TOU €peuvnTA.

[Mpétrel va diveral TrpooPacn o€ OAA Ta onuEia TNG avagopdAg TTou aPopouV Tov
OUMMETEXOVTA.

@a TTPETTEI VA UTTAPXEI N duvaTtdTNTA TPOTTOTTOINONG TNG TTEPIYPAPHS KAl VO
KaraypdagovTtal TTAfPWG Ol TTIPOTACEIS KAl Ol ATTAVTHOEIG.

2.€ TTEPITITWOEIC dlaPwViag JETACU €pEUVNTA KOl CUPUETEXOVTO Ba TTPETTEN VO
TTepIAaUBAvovTal Kal N KPITIKA Kal Ta 0XOAIQ TOUC OTAV avagopd.



