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ΡΕΙΓΑΦΗ ΚΛΑΔΟΥ

• Σα γαλακτοκομικά προϊόντα είναι από τα ςθμαντικότερα τμιματα 
του κλάδου τροφίμων. Βρίςκονται ςτθ δεφτερθ κζςθ μετά το κρζασ 
και τα αλλαντικά. Οι πρωταγωνιςτζσ του κλάδου είναι και από τισ 
ςθμαντικότερεσ ελλθνικζσ βιομθχανικζσ επιχειριςεισ.

• Σο φρζςκο γάλα, λευκό και ςοκολατοφχο, είναι θ ςθμαντικότερθ 
κατθγορία και αναλογεί ςε περιςςότερο από 50% τθσ ςυνολικισ 
κατανάλωςθσ ςε όγκο και αξία. 

• Σο δεφτερο ςθμαντικότερο προϊόν είναι το γιαοφρτι. 

• Η κατανάλωςθ γάλακτοσ μακράσ διαρκείασ δεν παρουςιάηει 
ςθμαντικά περικϊρια ανάπτυξθσ, λόγω τθσ επιτυχοφσ διάδοςθσ του 
γάλακτοσ υψθλισ παςτερίωςθσ. 

• Η κατανάλωςθ γάλακτοσ εβαπορζ ακολουκεί ελαφρά φκίνουςα 
πορεία, λόγω τθσ ςταδιακισ μεταςτροφισ των καταναλωτϊν ςτο 
φρζςκο γάλα.
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ΡΕΙΓΑΦΗ ΚΛΑΔΟΥ

• Η ςχζςθ παραγωγισ - κατανάλωςθσ ςτα γαλακτοκομικά προϊόντα 
είναι ςτακερά ελλειμματικι, με εξαίρεςθ το γιαοφρτι, όπου το 
εμπορικό ιςοηφγιο είναι ςτακερά πλεοναςματικό.

• Οι εξαγωγζσ γιαοφρτθσ αναλογοφν ςτο 80% και πλζον του ςυνόλου 
των εξαγωγϊν και ζχουν ςθμειϊςει αφξθςθ 25% από τα μζςα τθσ 
δεκαετίασ. 

• Οι πρωταγωνιςτζσ των εξαγωγϊν είναι οι τρεισ μεγαλφτερεσ 
γαλακτοκομικζσ επιχειριςεισ και θ ςθμαντικότερθ χϊρα προοριςμοφ 
είναι θ Βρετανία. 

• Οι ειςαγωγζσ γιαοφρτθσ καλφπτουν μόλισ το 2,5% τθσ κατανάλωςθσ 
και παρουςιάηουν φκίνουςα πορεία, χάρθ ςτθ ςυνεχι βελτίωςθ τον 
κόςτουσ και τθσ ποικιλίασ τθσ εγχϊριασ παραγωγισ.
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ΡΕΙΓΑΦΗ ΚΛΑΔΟΥ

• Η κατανάλωςθ βουτφρου και κρζμασ γάλακτοσ δεν παρουςιάηει 
ςθμαντικζσ μεταβολζσ τα τελευταία 4-5 χρόνια. 

• Σα 80% και πλζον τθσ κατανάλωςθσ βουτφρου καλφπτεται από 
ειςαγωγζσ, λόγω διαφοράσ κόςτουσ μεταξφ του εγχϊρια 
παραγόμενου και του ειςαγόμενου αγελαδινοφ. 

• Κυριότερεσ χϊρεσ προζλευςθσ τον ειςαγόμενου βουτφρου είναι οι 
Γαλλία και Ολλανδία. Σο 57-58% τθσ κατανάλωςθσ κρζμασ γάλακτοσ 
καλφπτεται από ειςαγωγζσ, κυρίωσ από Γαλλία και Γερμανία.
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ΡΕΙΓΑΦΗ ΚΛΑΔΟΥ

• Οι ειςαγωγζσ γάλακτοσ αφοροφν κυρίωσ το εβαπορζ, το γάλα, 
μακράσ διαρκείασ και το γάλα υψθλισ παςτερίωςθσ. 

• το εβαπορζ, οι ειςαγωγζσ καλφπτουν το 76-79% τθσ κατανάλωςθσ, 
με κφριεσ χϊρεσ προζλευςθσ τθν Ολλανδία και τθ Γερμανία. 

• το γάλα μακράσ διαρκείασ, οι ειςαγωγζσ καλφπτουν το 71-76% τθσ 
κατανάλωςθσ, με κφριεσ χϊρεσ προζλευςθσ το Βζλγιο και τθ 
Γερμανία. 

• το γάλα υψθλισ παςτερίωςθσ οι ειςαγωγζσ καλφπτουν 
περιςςότερο από 54% τθσ κατανάλωςθσ, με κφρια χϊρα προζλευςθσ 
τθ Γερμανία.
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ΡΕΙΓΑΦΗ ΚΛΑΔΟΥ

• Η εγχϊρια αγορά γαλακτοκομικϊν προϊόντων κεωρείται πλζον 
ϊριμθ και από πλευράσ κατανάλωςθσ πλθςιάηει τα πρότυπα των 
αντίςτοιχων τθσ βορειοδυτικισ Ευρϊπθσ. 

• Οι ςθμαντικότερεσ δομικζσ αλλαγζσ ζχουν γίνει κατά τθ διάρκεια τθσ 
απερχόμενθσ δεκαετίασ. 

• Η δυναμικι τθσ ηιτθςθσ ςτο προβλεπτό μζλλον κα επικεντρωκεί ςε 
προϊόντα υψθλισ προςτικζμενθσ αξίασ, όπωσ τα εμπλουτιςμζνα 
γάλατα, τα ειδικά επιδόρπια γάλακτοσ, το ςφνκετο γιαοφρτι και τα 
ροφιματα με βάςθ το γάλα.
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ΡΕΙΓΑΦΗ ΚΛΑΔΟΥ

• Η μζςθ κατά κεφαλι κατανάλωςθ γαλακτοκομικϊν προϊόντων ςτθ 
χϊρα (37 κιλά), υπολείπεται του Κοινοτικοφ μζςου όρου (78 κιλά). 

• Ο κυριότεροσ λόγοσ εντοπίηεται ςτθν ελλειμματικι ςχζςθ μεταξφ 
πρωτογενοφσ παραγωγισ γάλακτοσ και ηιτθςθσ για πρϊτθ φλθ από 
τθ βιομθχανία. 

• Η πρωτογενισ παραγωγι περιορίηεται από το κακεςτϊσ των 
ποςοςτϊςεων, οι οποίεσ κυμαίνονται ςτουσ 630 χιλιάδεσ τόνουσ. 

• Η παραγωγι γάλακτοσ (παραδόςεισ ςτα γαλακτοκομεία), υπερβαίνει 
το φψοσ των ποςοςτϊςεων κατά 20% περίπου

• Αναπόφευκτα, το κόςτοσ τθσ πρϊτθσ φλθσ για τθ βιομθχανία, 
διαμορφϊνεται υψθλότερα (8-9%), ςε ςχζςθ με άλλεσ 
γαλακτοπαραγωγοφσ χϊρεσ τθσ Ε.Ε., λόγω των ςυμπλθρωματικϊν 
ειςφορϊν που επωμίηονται οι γαλακτοβιομθχανίεσ για λογαριαςμό 
των κτθνοτρόφων
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ΡΕΙΓΑΦΗ ΚΛΑΔΟΥ

• Η εγχϊρια παραγωγι χαρακτθρίηεται από χαμθλό αρικμό ηϊων ανά 
εκμετάλλευςθ (8 κεφάλια) ςε ςχζςθ με τον Κοινοτικό μζςο όρο (24 
κεφάλια) και 42% χαμθλότερθ κατά κεφαλι απόδοςθ των 
γαλακτοφόρων αγελάδων (4.000 τόνοι ετθςίωσ) ςε ςχζςθ με τον 
Κοινοτικό μζςο όρο. 

• Παρόλα αυτά, τα τελευταία χρόνια ζχει επιτευχκεί ςθμαντικι 
βελτίωςθ τθσ μζςθσ απόδοςθσ κατά κεφαλι
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ΡΕΙΓΑΦΗ ΚΛΑΔΟΥ

• Πρωταγωνιςτζσ ςτθ ςυνεχι βελτίωςθ των δομικϊν μειονεκτθμάτων 
του κλάδου γαλακτοκομικϊν είναι οι μεγαλφτερεσ 
γαλακτοβιομθχανίεσ τθσ χϊρασ. 

• Η αντιμετϊπιςθ των προβλθμάτων ιταν με ςυνεχείσ επενδφςεισ ςε 
νζα προϊόντα υψθλισ προςτικζμενθσ αξίασ, επενδφςεισ ςε 
τεχνολογικι αναβάκμιςθ του παραγωγικοφ δυναμικοφ για τθν 
επίτευξθ ανταγωνιςτικοφ κόςτουσ, επενδφςεισ ςτον τομζα 
ςυγκζντρωςθσ του γάλακτοσ και ςτθ δθμιουργία προτφπων για τουσ 
κτθνοτρόφουσ, κακϊσ και ςθμαντικότατεσ επενδφςεισ ςτθ διανομι 
με γνϊμονα τθν επίτευξθ δικτφων πανελλαδικισ εμβζλειασ.
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ΡΕΙΓΑΦΗ ΚΛΑΔΟΥ

• Οι ςυνκικεσ εμπορίασ και διανομισ εξακολουκοφν να αποτελοφν 
παράγοντεσ κλειδιά για τον κλάδο, γενικότερα. 

• το φρζςκο γάλα κυριαρχοφν τα μικρά ςθμεία πϊλθςθσ (52-58%), 
λόγω τθσ εντονότερθσ εντοπιότθτασ τθσ κατανάλωςθσ. 

• Οι ςυνκικεσ είναι ζντονα ανταγωνιςτικζσ και το περικϊριο κζρδουσ 
περιορίηεται 5-10% κάτω τθσ χονδρικισ τιμισ, μετά από προςφορζσ, 
παροχζσ και εκπτϊςεισ. 

• το γιαοφρτι, κυριαρχοφν τα ςουπερμάρκετ (60% και πλζον), λόγω 
τθσ μακρφτερθσ διατθρθςιμότθτασ του προϊόντοσ. 

• Όμωσ και εκεί οι ςυνκικεσ είναι ζντονα ανταγωνιςτικζσ, ϊςτε το 
περικϊριο κζρδουσ να περιορίηεται μζχρι και 30% κάτω τθσ 
χονδρικισ τιμισ.
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ

1. Επεξεργαςία και παραγωγι γάλακτοσ

2. Παραςκευι βουτφρου

3. Παραςκευι γιαοφρτθσ

4. Παραςκευι τυριοφ

5. Παραςκευι παγωτοφ
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Επεξεργαςία και παραγωγι γάλακτοσ

Σα προϊόντα γάλακτοσ βαςίηονται ςτθν επεξεργαςία του νωποφ 
αγελαδινοφ γάλακτοσ. 

Σα διαφορετικά είδθ γάλακτοσ που παράγονται ςτθν ελλθνικι 
βιομθχανία είναι τα εξισ:

1. Παςτεριωμζνο πλιρεσ

2. Παςτεριωμζνο ελαφρφ

3. Παςτεριωμζνο μακράσ διαρκείασ

4. οκολατοφχο – Αποβουτυρωμζνο - Παςτεριωμζνο

5. U.H.T.

6. Εβαπορζ

7. Βρεφικό

8. υμπυκνωμζνο ςακχαροφχο

9. κόνθ
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Επεξεργαςία και παραγωγι γάλακτοσ

Σα προϊόντα γάλακτοσ παράγονται με τθν κατάλλθλθ επεξεργαςία του 
νωποφ γάλακτοσ με διάφορεσ φυςικοχθμικζσ διεργαςίεσ, αναλόγωσ του 
τελικοφ προϊόντοσ. 

Σο γάλα ςτα εργοςτάςια παραλαμβάνεται από φάρμεσ ςυγκζντρωςθσ 
γάλακτοσ, από όπου μεταφζρεται εντόσ δοχείων ι βυτιοφόρων 
οχθμάτων ςε δεξαμενζσ αποκικευςθσ που είναι μονωμζνεσ και υπό 
ψφξθ. 
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Επεξεργαςία και παραγωγι γάλακτοσ

Οι κυριότερεσ διεργαςίεσ που 
απαντϊνται ςτθ βιομθχανία γάλακτοσ 
είναι οι εξισ: 

1. Διικθςθ ι διαφγαςθ: 

Με φυγοκζντριςθ ι με διικθςθ 
αφαιροφνται από το γάλα 
οριςμζνεσ ξζνεσ φλεσ και 
αιωροφμενα ςτερεά. 

Κατά τθ διικθςθ, το γάλα αρχικά 
διζρχεται από πυκνό μεταλλικό 
πλζγμα και ςτθν ςυνζχεια 
διοχετεφεται ςε φίλτρα με 
διθκθτικι επιφάνεια από 
πεπιεςμζνθ κυτταρίνθ, φφαςμα ι 
λεπτό μεταλλικό πλζγμα. 
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Επεξεργαςία και παραγωγι γάλακτοσ

1. Διικθςθ ι διαφγαςθ: 

Σο γάλα που εξζρχεται είναι 
απαλλαγμζνο από ορατζσ 
προςμίξεισ αλλά δεν περιορίηει το 
μικροβιακό φορτίο του. 

Απεναντίασ, αν δεν 
χρθςιμοποιθκοφν κακαρά φίλτρα, 
ενδζχεται να αυξθκεί το 
μικροβιακό φορτίο. 

Η φυγοκζντριςθ πλεονεκτεί τθσ 
διικθςθσ ςε απόδοςθ κακαριςμοφ 
και ευκολίεσ κακαριςμοφ.
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Επεξεργαςία και παραγωγι γάλακτοσ

Θζρμανςθ γάλακτοσ: 

Σο γάλα ςε οριςμζνεσ μεγάλεσ γαλακτοκομικζσ μονάδεσ 
κερμαίνεται για μερικά δευτερόλεπτα ςτουσ 63-65ºC για να 
είναι δυνατι θ αποκικευςθ του ςε δεξαμενζσ για μερικζσ 
θμζρεσ χωρίσ κίνδυνο υποβιβαςμοφ τθσ ποιότθτάσ του.

Συποποίθςθ: 

Διαχωριςμόσ ενόσ μζρουσ γάλακτοσ, απομάκρυνςθ τθσ 
κρζμασ γάλακτοσ και επανακυκλοφορία τθσ κρζμασ γάλακτοσ 
ςτθν δεξαμενι αποκικευςθσ. 
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Επεξεργαςία και παραγωγι γάλακτοσ

Αποκορφφωςθ: Διαχωριςμόσ του 
λιπαροφ μζρουσ του γάλακτοσ (κρζμα) 
με φυγοκζντριςθ ςε ςυςκευζσ που 
ονομάηονται κορυφολόγοι
(φυγοκεντρικοί διαχωριςτζσ με 
δίςκουσ). 

Η περιεκτικότθτα του 
αποβουτυρωμζνου γάλακτοσ ςε λίποσ 
είναι 0,1% και από 100 lt γάλακτοσ 
παραλαμβάνονται 10 lt κρζμασ με 35-
40% περιεκτικότθτα ςε λίποσ. 

Η κρζμα χρθςιμοποιείται για τθν 
παραγωγι κρζμασ γάλακτοσ, βουτφρου 
και άλλων λιπαρϊν προϊόντων.  
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Επεξεργαςία και παραγωγι γάλακτοσ

Παςτερίωςθ: 

Η παςτερίωςθ αποτελεί μια μζκοδο 
κερμικισ επεξεργαςίασ του γάλακτοσ 
που ζχει ωσ ςτόχο τθν καταςτροφι 
όλων των πακογόνων και των 
περιςςότερων μθ πακογόνων 
μικροοργανιςμϊν που ενδεχομζνωσ 
υπάρχουν με τθν κατά το δυνατό 
μικρότερθ αλλοίωςθ τθσ ςφςταςθσ, τθσ 
δομισ και των βιοχθμικϊν ςυςτατικϊν 
του γάλακτοσ. 
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Επεξεργαςία και παραγωγι γάλακτοσ

Παςτερίωςθ: 

Η παςτερίωςθ επιτελείται είτε ςε 
ανοξείδωτο λζβθτα με διπλά τοιχϊματα  
όπου το γάλα παραμζνει για 30 min
υπό ανάδευςθ ςε κερμοκραςία 63-
65ºC (αςυνεχοφσ ροισ - χαμθλι 
παςτερίωςθ), είτε ςε κερμοεναλλάκτεσ
κατά πλάκασ (ςυνεχοφσ ροισ) όπου 
εξαςφαλίηεται θ τυρβϊδθσ ροι του 
γάλακτοσ ανάμεςα ςε ςυςτοιχία 
παράλλθλων μεταλλικϊν πλακϊν που 
διατθροφν για 15'' τθν κερμοκραςία 
του γάλακτοσ (ςε λεπτότατθ ςτοιβάδα) 
ςτουσ 72-75ºC. 
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Επεξεργαςία και παραγωγι γάλακτοσ

Παςτερίωςθ: 

ε φορά αντίκετθ αυτισ του γάλακτοσ 
ρζει το νερό κζρμανςθσ. 

Αυτοφ του είδουσ θ παςτερίωςθ 
αναφζρεται ωσ H.T.S.T. (High
Temperature Short Time) και 
αποδίδεται ωσ ταχεία ι ςτιγμιαία 
παςτερίωςθ. 

Αμζςωσ μετά τθν παςτερίωςθ 
ακολουκεί θ ψφξθ του γάλακτοσ (5-6ºC) 
προκειμζνου να προλθφκεί ο 
πολλαπλαςιαςμόσ των κερμοάντοχων
μικροοργανιςμϊν που ζχουν επιηιςει. 
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Επεξεργαςία και παραγωγι γάλακτοσ

Παςτερίωςθ: 

Οι παςτεριωτιρεσ κατά πλάκασ ζχουν 
ειδικά όργανα παρακολοφκθςθσ τθσ 
κερμοκραςίασ και του χρόνου 
παραμονισ του γάλακτοσ κακϊσ επίςθσ 
και διάταξθ ανάκτθςθσ τθσ κερμότθτασ 
(μεταξφ κερμαινόμενου και ψυχόμενου
γάλακτοσ. 

Η προςκικθ ςυςτθμάτων 
αποβακτθριοπίθςθσ ζχει βελτιϊςει 
ςθμαντικά τα αποτελζςματα τθσ 
παςτερίωςθσ (ALFA LAVAL). 
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Επεξεργαςία και παραγωγι γάλακτοσ

Ομογενοποίθςθ: 

Μείωςθ του μεγζκουσ των λιπαρϊν 
ςφαιριδίων του γάλακτοσ ςε μζγεκοσ 1-2 μm
ϊςτε να παραμζνουν ομοιόμορφα 
διαςκορπιςμζνα ςτο υγρό και να μθν 
δθμιουργείται ςτρϊμα κρζμασ ςτθν επιφάνεια 
γάλακτοσ όταν βρίςκεται ςε θρεμία. 

Ωσ ομογενοποιθμζνο χαρακτθρίηεται το γάλα  
που δεν παρουςιάηει ορατό ςτρϊμα κρζμασ 
μετά από παραμονι ςε θρεμία επί 48 ϊρεσ 
ςτουσ 7ºC και το ανϊτερο ςτρϊμα γάλακτοσ 
να μθν παρουςιάηει απόκλιςθ τθσ 
περιεκτικότθτασ ςε λίποσ μεγαλφτερθσ του 
10% από τθν υπόλοιπθ μάηα γάλακτοσ. 
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Ομογενοποίθςθ: 

H ομογενοποίθςθ επιτυγχάνεται με 
διοχζτευςθ του γάλακτοσ, υπό πίεςθ 150-
250 ατμοςφαιρϊν και κερμοκραςία 60-
70ºC, μζςα από πολφ λεπτζσ ςχιςμζσ. 

Η ομογενοποίθςθ βελτιϊνει τθν υφι του 
γάλακτοσ, αυξάνει τθ λευκότθτα του και το 
κάνει πιο εφπεπτο. 

Επίςθσ, μια παραλλαγι αυτισ τθσ 
διαδικαςίασ είναι θ ομογενοποίθςθ μόνο 
τθσ κρζμα γάλακτοσ, που κατόπιν 
προςτίκεται ςτο αποβουτυρωμζνο γάλα. 

14/3/2017 23Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Επεξεργαςία και παραγωγι γάλακτοσ

Για τθν παραγωγι εξειδικευμζνων προϊόντων γάλακτοσ ενδζχεται να 
απαιτοφνται ςυγκεκριμζνεσ διεργαςίεσ, όπωσ:

Αποςτείρωςη: 

Η αποςτείρωςθ του γάλακτοσ ζχει ωσ ςκοπό τθν καταςτροφι όλων 
των μικροοργανιςμϊν (και των ςπορίων τουσ)

Η γενικι αρχι τθσ αποςτείρωςθσ είναι θ ζκκεςθ του γάλακτοσ ςε 
κερμοκραςία μεγαλφτερθ των 100ºC. 

Ιδιαίτερο ενδιαφζρον παρουςιάηει θ μζκοδοσ αποςτείρωςθσ U.H.T. 
(Ultra High Temperature) που αποδίδεται ωσ μζκοδοσ υπερυψθλισ
παςτερίωςθσ. 

Η αποςτείρωςθ με αυτό τον τρόπο γίνεται είτε ςε εναλλάκτεσ
κερμότθτασ είτε με άμεςθ κζρμανςθ από ςυμπφκνωςθ ατμϊν. 

Σο αποςτειρωμζνο γάλα, ψφχεται και ςυςκευάηεται υπό αςθπτικζσ 
ςυνκικεσ. 
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Συμπφκνωςη: 

Η ςυμπφκνωςθ του γάλακτοσ γίνεται με κζρμανςθ υπό κενό. 
Τπάρχουν δυο τφποι ςυμπυκνωμζνου γάλακτοσ, το ςακχαροφχο και 
το μθ ςακχαροφχο γάλα (17 kg ηάχαρθσ ςε 100 kg γάλακτοσ). 

Σο ςυμπυκνωμζνο ςακχαροφχο γάλα δεν αποςτειρϊνεται ςε αντίκεςθ 
με το μθ ςακχαροφχο. 

Η ικανότθτα ςυντιρθςθσ του ςακχαροφχου οφείλεται ςτθν προςκικθ 
τθσ ηάχαρθσ γιατί  που αυξάνει τθν οςμωτικι πίεςθ και παρεμποδίηει 
τθν ανάπτυξθ των μικροοργανιςμϊν.
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Ξήρανςη: 

Η παραγωγι ςκόνθσ γάλακτοσ γίνεται ςε δφο φάςεισ. 

Κατά τθν πρϊτθ φάςθ το γάλα, αποβουτυρωμζνο ι μθ, 
προκερμαίνεται ςε κερμοκραςία που εξαρτάται από τθν εποχι και τα 
επικυμθτά χαρακτθριςτικά του τελικοφ προϊόντοσ. 

τθν ςυνζχεια το γάλα διοχετεφεται ςε εξατμιςτιρα για αφξθςθ τθσ 
ςυγκζντρωςθσ των ςυνολικϊν ςτερεϊν του και ςυμπυκνϊνεται ςτο ¼ 
του αρχικοφ όγκου γάλακτοσ. 

τθ δεφτερθ φάςθ γίνεται ξιρανςθ του ςυμπυκνωμζνου γάλακτοσ, το 
οποίο ειςάγεται ςτο κάλαμο ξιρανςθσ, ψεκάηεται και διαςπείρεται 
μζςα ςε ζνα ηεςτό αζριο ρεφμα. 

Η ςκόνθ γάλακτοσ πζφτει ςτον πυκμζνα του καλάμου από όπου 
ςυλλζγεται. 
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Ξήρανςη: 

Σα λεπτότερα ςωματίδια τθσ ςκόνθσ γάλακτοσ ςυμπαραςφρονται από 
το αζριο ρεφμα και ςυλλζγονται από τουσ κυκλϊνεσ διαχωριςμοφ. 

Σο τελικό προϊόν ζχει περιεκτικότθτα ςε νερό 3-4%. 

Η ξιρανςθ γίνεται είτε ςε κερμαινόμενουσ κυλίνδρουσ είτε με 
ψεκαςμό ςε πφργουσ ξιρανςθσ ςε κερμοκραςία 150ºC. 

Η ξιρανςθ του γάλακτοσ παρουςιάηει ςαφι πλεονεκτιματα, όπωσ θ 
ςυντιρθςθ ςθμαντικϊν ποςοτιτων γάλακτοσ για μεγάλο χρονικό 
διάςτθμα και θ απορρόφθςθ των πλεοναςμάτων τθσ παραγωγισ. 

Συςκευαςία, αποθήκευςη και διανομή τελικϊν προϊόντων, 
ςυμπεριλαμβανομζνησ και τησ αποθήκευςησ ςε ψυχρζσ ςυνθήκεσ
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Σα κφρια χαρακτθριςτικά του βουτφρου είναι

λίπθ γάλακτοσ (80-82%), 

νερό (15,5-17,5%), 

μικρζσ ποςότθτεσ πρωτεϊνϊν γάλακτοσ, 

αςβζςτιο, φϊςφοροσ, βιταμίνεσ και ποςότθτεσ άλατοσ (1-2%) ςτθν 
περίπτωςθ του αλμυροφ βουτφρου. 

Σο νωπό βοφτυρο παραςκευάηεται με απόδαρςθ (κτφπθμα) του 
γάλακτοσ ι τθσ κρζμασ ι μείγματοσ αυτϊν, με ελάχιςτθ 
περιεκτικότθτα ςε λίποσ 80%. 

Η απόδαρςθ πραγματοποιείται πριν ι μετά τθν οξίνιςθ τθσ κρζμασ με 
βιολογικι μζκοδο. 

Η απόδαρςθ ζχει ωσ αποτζλεςμα τθ ςυνζνωςθ των λιποςφαιριδίων
προσ μεγαλφτερεσ μάηεσ και τελικά τθ ςυςςωμάτωςθ προσ ςτερει 
μορφι (το βοφτυρο) κακϊσ επίςθσ και τθν παραγωγι ενόσ υδατικοφ 
υγροφ, του βουτυρογάλακτοσ, που απομακρφνεται. 14/3/2017 28Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ
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Η απόδαρςθ ζχει ωσ αποτζλεςμα τθ ςυνζνωςθ των λιποςφαιριδίων
προσ μεγαλφτερεσ μάηεσ και τελικά τθ ςυςςωμάτωςθ προσ ςτερει 
μορφι (το βοφτυρο) κακϊσ επίςθσ και τθν παραγωγι ενόσ υδατικοφ 
υγροφ, του βουτυρογάλακτοσ, που απομακρφνεται. 

Σο βοφτυρο, μετά τθν απόδαρςθ τθσ κρζμασ περιζχει κάποια 
ανεπικφμθτα ςυςτατικά του γάλακτοσ, τα οποία απομακρφνονται με 
τθν πλφςθ του με πολφ κακαρό νερό. 

Μετά τθν πλφςθ, το βοφτυρο υποβάλλεται ςε μάλαξθ, αλάτιςμα 
(προαιρετικό), ςυςκευαςία και ψφξθ. 
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Οι διεργαςίεσ παραγωγισ βουτφρου μπορεί να πραγματοποιοφνται 
με μεκόδουσ ςυνεχοφσ ι διαλείποντοσ ζργου και περιλαμβάνουν 
ςυνοπτικά τα ακόλουκα ςτάδια:

•Προετοιμαςία τθσ κρζμασ 

•Αποςτακεροποίθςθ και καταςτροφι του γαλακτϊματοσ από λίποσ 
και νερό

•υςςωμάτωςθ και ςυμπφκνωςθ των λιποςφαιριδίων

•χθματιςμόσ ςτακεροφ γαλακτϊματοσ, διαχωριςμόσ 
βουτυρογάλακτοσ.

•Πλφςθ, μάλαξθ, ςυςκευαςία, αποκικευςθ και διανομι
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Σα αρχικά ςτάδια τθσ διαφγαςθσ, του διαχωριςμοφ και τθσ 
παςτερίωςθσ είναι τα ίδια, όπωσ και ςτθν επεξεργαςία ακατζργαςτου 
γάλακτοσ. 

Σο γάλα που προορίηεται για βοφτυρο δεν πρζπει να ζχει υποςτεί 
ομογενοποίθςθ, γιατί θ κρζμα πρζπει να διατθρείται ςε χωριςτι 
φάςθ.

Μετά το διαχωριςμό θ κρζμα πρζπει να υποςτεί κερμικι επεξεργαςία 
και ψφξθ κάτω από ςυνκικεσ που εξαςφαλίηουν καλό αποτζλεςμα 
απόδαρςθσ. 

Μετά τθν απόδαρςθ το μίγμα μπορεί να υποςτεί ωρίμανςθ με 
καλλιζργεια που αυξάνει το περιεχόμενο ςε διακετφλιο, το ςυςτατικό 
που είναι υπεφκυνο για τθν γεφςθ του βουτφρου. 

Εναλλακτικά, ο εμβολιαςμόσ με καλλιζργεια μπορεί να 
πραγματοποιθκεί κατά τθν διάρκεια τθσ απόδαρςθσ. 
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Η γιαοφρτθ είναι το αποτζλεςμα ηφμωςθσ του γάλακτοσ εξαιτίασ τθσ 
δράςθσ ςυμβιωτικισ καλλιζργειασ κερμόφιλων μικροοργανιςμϊν. 

Οι μικροοργανιςμοί αυτοί πολλαπλαςιάηονται ςε ειδικά 
απομονωμζνο και απολυμαςμζνο χϊρο. 

Σο γάλα, αφοφ υποςτεί διαφγαςθ και παςτερίωςθ εμβολιάηεται με 
τουσ κατάλλθλουσ μικροοργανιςμοφσ, θ επϊαςθ των οποίων 
δθμιουργεί τθ γιαοφρτθ. 

Η παςτερίωςθ χρθςιμεφει ϊςτε να καταςτραφοφν τόςο τα πακογόνα 
μικρόβια του γάλακτοσ όςο και τα ενηυματικά ςυμπλζγματα που 
δθμιουργοφν προβλιματα τοξικότθτασ. 

Τπάρχουν διάφορα είδθ γιαοφρτθσ που διακρίνονται αναλόγωσ τουσ 
είδουσ του γάλακτοσ που χρθςιμοποιικθκε και τθσ περιεκτικότθτασ 
του ςε λίποσ. 
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Σα διαφορετικά είδθ γιαοφρτθσ που παράγονται ςτθν ελλθνικι 
βιομθχανία αναλόγωσ του τρόπου παραςκευισ τουσ είναι τα 
ακόλουκα:

Στραγγιςτή γιαοφρτησ. 

Όταν θ γαλακτικι ηφμωςθ ολοκλθρωκεί, το παραχκζν γιαοφρτι 
ςτραγγίηεται ςε φυγοκεντρικοφσ διαχωριςτιρεσ απ’ όπου λαμβάνεται 
πιγμα γιαουρτιοφ και ορόσ γάλακτοσ (γιαουρτόγαλα).

Γιαοφρτη ευρωπαϊκοφ τφπου (set). 

Σο γάλα εμβολιάηεται ςτουσ 45ºC με τθν κατάλλθλθ καλλιζργεια 
γιαουρτιοφ και αμζςωσ ςυςκευάηεται ςε πλαςτικά κφπελλα που 
ςφραγίηονται με αλουμινόφυλλα. 

Σο ςυςκευαςμζνο γιαοφρτι επωάηει για λίγεσ ϊρεσ ςτουσ 45ºC ςε 
ειδικοφσ καλάμουσ. 

Μετά τθν ολοκλιρωςθ τθσ γαλακτικισ ηφμωςθσ το γιαοφρτθ 
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Σα διαφορετικά είδθ γιαοφρτθσ που παράγονται ςτθν ελλθνικι 
βιομθχανία αναλόγωσ του τρόπου παραςκευισ τουσ είναι τα 
ακόλουκα:

Γιαοφρτη ανακινημζνη. 

Η διαδικαςία παραγωγισ είναι θ ίδια με τθ γιαοφρτθ τφπου set με τθ 
διαφορά ότι το προϊόν ςυςκευάηεται μετά τθν επϊαςθ.

Γιαοφρτη παραδοςιακοφ τφπου. 

Σο γάλα κερμαίνεται ςτουσ 90ºC και τροφοδοτείται ςε κφπελλα. Αφοφ 
θ κερμοκραςία του ςυςκευαςμζνου γάλακτοσ μειωκεί ςτουσ 45ºC, 
προςτίκεται αυτομάτωσ μαγιά και ακολουκεί θ επϊαςθ. Κατόπιν, 
ψφχεται το γιαοφρτι και τοποκετείται το αλουμινζνιο καπάκι ςτα 
κφπελλα.

Ορόσ γάλακτοσ: θμαντικό παραπροϊόν - παράγεται κατά τθ 
ςτράγγιςθ τθσ γιαοφρτθσ, χρθςιμοποιείται προσ παραγωγι 
ηωοτροφϊν.14/3/2017 34Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ
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Τπάρχουν εκατοντάδεσ είδθ τυριϊν που θ παραςκευι τουσ βαςίηεται 
επί τθσ δράςθσ διαφόρων μικροβιολογικϊν, φυςικοχθμικϊν και 
μθχανικϊν παραγόντων, ανεξάρτθτων μεταξφ τουσ. 

Η παραςκευι όλων των τφπων τυριϊν ςτθρίηεται ςτθν ςυςςωμάτωςθ 
τθσ πρωτεΐνθσ του γάλακτοσ (καηεΐνθ) με τρόπο που εγκλωβίηει τα 
ςτερεά και τα λιπαρά του γάλακτοσ ςε ζναν ιςτό από κρόμβουσ. 
Αυτοί οι κρόμβοι ςτθν ςυνζχεια ςυνενϊνονται αποβάλλοντασ το υγρό 
κλάςμα (ορόσ γάλακτοσ ι τυρόγαλα). 

Σο τυρόγαλα περιζχει τα ςτερεά που δεν ςυγκρατοφνται ςτουσ 
κρόμβουσ, δθλαδι τθν λακτόηθ και κάποιεσ διαλυτζσ πρωτεΐνεσ.
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Οι βαςικζσ φάςεισ παραςκευισ του τυριοφ είναι τρεισ:

1. Ρήξη γάλακτοσ με ςχηματιςμό τυροπήγματοσ. 

Η πιξθ ςυντελείται με τθν κροκίδωςθ των μικφλλων τθσ πρωτείνθσ
καηείνθ του γάλακτοσ. 

Η πιξθ του γάλακτοσ μπορεί να γίνει είτε μζςω οξίνιςθσ, είτε μζςω 
τθσ ενηυμικισ δράςθσ τθσ πυτιάσ. 

υνικωσ, το γάλα πριν χρθςιμοποιθκεί ςτθν παραςκευι τυριοφ 
παςτεριϊνεται, χωρίσ όμωσ αυτό να γίνεται για όλουσ τουσ τφπουσ 
τυριοφ
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Οι βαςικζσ φάςεισ παραςκευισ του τυριοφ είναι τρεισ:

2. Στράγγιςη τυροπήγματοσ. 

Ο ςκοπόσ αυτισ τθσ φάςθσ είναι θ απομάκρυνςθ του μεγαλφτερου 
ποςοςτοφ του περιεχόμενου νεροφ με τεμαχιςμό τθσ μάηασ του 
τυροπιγματοσ. 

Πριν τθν ζναρξθ τθσ διαίρεςθσ, το τυρόπθγμα πρζπει να ζχει 
ομοιόμορφθ κερμοκραςία και ςυνεκτικότθτα. 

Ο βακμόσ τεμαχιςμοφ εξαρτάται από το είδοσ του τυριοφ που κα 
παραςκευαςτεί. 

Μετά τον τεμαχιςμό και τθν επακόλουκθ ςτράγγιςθ, ακολουκεί πίεςθ 
ϊςτε να απομακρυνκεί πλιρωσ το τυρόγαλα (ορόσ) και να αποκτιςει 
ενιαία μάηα το τυρόπθγμα. 
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Οι βαςικζσ φάςεισ παραςκευισ του τυριοφ είναι τρεισ:

3. Ωρίμανςη τυριοφ. 

Η ωρίμανςθ αποτελεί τθν κυριότερθ φάςθ τθσ τυροκομίασ. 

Σο νωπό ςτραγγιςμζνο τυρόπθγμα ωριμάηει ςε κατάλλθλεσ ςυνκικεσ 
ςχετικισ υγραςίασ και κερμοκραςίασ υπό τθ δράςθ πολλϊν ειδϊν 
μικροοργανιςμϊν.  

Μετά τθν ωρίμανςθ το παραγόμενο τυρί ςυςκευάηεται και διατίκεται 
ςτο εμπόριο. 
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καταναλϊςεισ και εκπομπζσ

3 ΚΑΣΑΝΑΛΩΕΙ ΚΑΙ ΕΚΠΟΜΠΕ

3.1 Καταναλϊςεισ

3.1.1 Νερό

3.1.2 Ενζργεια

3.2 Εκπομπζσ

3.2.1 Γενικά

3.2.2 Αζριεσ εκπομπζσ

3.2.3 Τγρά απόβλθτα

3.2.4 τερεά απόβλθτα
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Νερό

Οι βιομθχανίεσ γάλακτοσ απαιτοφν μεγάλεσ ποςότθτεσ νεροφ, που 
χρθςιμοποιοφνται κυρίωσ ςτον κακαριςμό των εγκαταςτάςεων (50 –
90 % τθσ ςυνολικισ κατανάλωςθσ νεροφ), για τθν τιρθςθ των 
κανόνων υγιεινισ. 

τον Πίνακα 4.8 παρουςιάηονται οι χρθςιμοποιοφμενεσ ποςότθτεσ 
νεροφ ςτισ γαλακτοβιομθχανίεσ, ανά είδοσ προϊόντοσ.

14/3/2017 40Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ

Είδος Προϊόνηων Μέζος όρος καηανάλωζης 

νερού

(L νερού / L γάλακηος)

Εύρος καηανάλωζης νερού

(L νερού / L γάλακηος)

Εμυιάλωση γάλακτος 2,2 1,0 – 4,3

Παραγωγή τσριών 2,6 0,7 – 5,4

Εμυ. Γαλακ. + Παραγ. τσριού 2,5 0,8 – 4,5

Εμυ. Γαλακ. + Παραγ. Τσριού

(Ελληνικές εκτιμήσεις)

3,5 3,0 – 4,5

* Σσμπεριλαμβάνονται οι απώλειες από το παραγόμενο τσρόγαλα ποσ σπολογίδονται σε περίποσ 15%.

Πηγή: Δαλέζιος 1986.
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Νερό

τα ςφγχρονα γαλακτοκομικά εργοςτάςια, θ τυπικι κατανάλωςθ 
νεροφ είναι 1,3 – 2,5 L νεροφ / kg κομιηόμενου γάλακτοσ 

που μπορεί να μειωκεί ςτα επίπεδα των 0,8 – 1,0 L νεροφ / kg
κομιηόμενου γάλακτοσ 

με χριςθ προθγμζνου τεχνικοφ εξοπλιςμοφ και κατάλλθλων τεχνικϊν 
διαχείριςθσ τθσ παραγωγισ.
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Ενζργεια

Η ενζργεια ςτθ βιομθχανία γαλακτοκομικϊν χρθςιμοποιείται για ζνα 
ευρφ φάςμα λειτουργιϊν όπωσ π.χ. 

θ λειτουργία του εξοπλιςμοφ παραγωγισ, 

ο εξαεριςμόσ, 

ο φωτιςμόσ, 

θ κζρμανςθ, 

θ εξάτμιςθ, 

θ ξιρανςθ, 

θ ψφξθ και θ κατάψυξθ και θ  

δθμιουργία πεπιεςμζνου αζρα. 
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Ενζργεια

Η κατανάλωςθ ενζργειασ για ψφξθ είναι μεγάλθσ ςθμαςίασ για τθν 
εξαςφάλιςθ καλισ ποιότθτασ κατά τθν ςυντιρθςθ των 
γαλακτοκομικϊν προϊόντων, ενϊ οι κερμοκραςίεσ αποκικευςθσ είναι 
κακοριςμζνεσ. 

Η κερμικι ενζργεια αποτελεί το μεγαλφτερο μζροσ των ενεργειακϊν 
αναγκϊν ενόσ εργοςταςίου (περίπου 80%) και καλφπτεται με τθν 
καφςθ μαηοφτ ι φυςικοφ αερίου ςτουσ λζβθτεσ για τθν παραγωγι 
ατμοφ και τθ κζρμανςθ νεροφ. 

Σο υπόλοιπο μζροσ τθσ ενζργειασ (περίπου 20%) είναι θλεκτρικι 
ενζργεια που χρθςιμοποιείται για τθ λειτουργία μθχανθμάτων, το 
φωτιςμό και τθν ψφξθ. τθν ςυνζχεια παρουςιάηονται ςτοιχεία 
ενεργειακισ κατανάλωςθσ εργοςταςίων παραγωγισ γαλακτοκομικϊν 
προϊόντων τθσ Αυςτραλίασ τθσ περιόδου 1981 – 82.
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Ενζργεια

Η κατανάλωςθ ενζργειασ για ψφξθ είναι μεγάλθσ ςθμαςίασ για τθν 
εξαςφάλιςθ καλισ ποιότθτασ κατά τθν ςυντιρθςθ των 
γαλακτοκομικϊν προϊόντων, ενϊ οι κερμοκραςίεσ αποκικευςθσ είναι 
κακοριςμζνεσ. 

Η κερμικι ενζργεια αποτελεί το μεγαλφτερο μζροσ των ενεργειακϊν 
αναγκϊν ενόσ εργοςταςίου (περίπου 80%) και καλφπτεται με τθν 
καφςθ μαηοφτ ι φυςικοφ αερίου ςτουσ λζβθτεσ για τθν παραγωγι 
ατμοφ και τθ κζρμανςθ νεροφ. 

Σο υπόλοιπο μζροσ τθσ ενζργειασ (περίπου 20%) είναι θλεκτρικι 
ενζργεια που χρθςιμοποιείται για τθ λειτουργία μθχανθμάτων, το 
φωτιςμό και τθν ψφξθ. 
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Ενζργεια

Ενεργειακι κατανάλωςθ εργοςταςίων παραγωγισ γαλακτοκομικϊν 
προϊόντων
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Είδοσ Ρροϊόντων Κατανάλωςη ηλεκτρικήσ 

ενζργειασ

(GJ νεροφ / τόνο 

προϊόντοσ, 

1GJ=277.8 kWh)

Κατανάλωςη καυςίμου

(GJ νεροφ / τόνο 

προϊόντοσ)

Φρζςκο γάλα 0,20 0,46

Συρί 0,76 4,34

κόνθ γάλακτοσ 1,43 20,60

Βοφτυρο 0,71 3,53

•Πεγή: Cleaner Production Assessment in Dairy Processing, UNEP (από Joyce and Burgi, 1993).
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Εκπομπζσ

Οι περιβαλλοντικζσ επιπτϊςεισ από τθν παραγωγικι διαδικαςία είναι 
κυρίωσ υγρά απόβλθτα.  Αζριεσ εκπομπζσ παράγονται από τουσ 
λζβθτεσ. Σα απόβλθτα τθσ βιομθχανίασ γαλακτοκομικϊν προϊόντων 
προζρχονται από:

•Πλφςιμο και κακαριςμό των εγκαταςτάςεων παραγωγισ και 
ςυςκευαςίασ.

•Κακαριςμό των βυτιοφόρων οχθμάτων μεταφοράσ του νωποφ 
γάλακτοσ ςτο εργοςτάςιο.

•Κακαριςμόσ και διάκεςθ υποπροϊόντων παραγωγισ.

•Χθμικά (π.χ. καφςιμα, λιπαντικά ςυντιρθςθσ, κλπ.) που 
χρθςιμοποιοφνται ςτθ γραμμι παραγωγισ.
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Εκπομπζσ

•Γενικι κακαριότθτα του χϊρου παραγωγισ.

•Προϊόντα που επιςτρζφονται (ζχει παρζλκει θ θμερομθνία λιξθσ).

Σο ςθμαντικότερο ρυπαντικό φορτίο κατά τθν παραγωγι τυριϊν 
προζρχεται από το τυρόγαλο και το αλάτι που προςτίκεται ςε 
οριςμζνα τυριά. 

Επίςθσ, υπολείμματα τυροπιγματοσ ςυμβάλλουν ςτθν αφξθςθ των 
αιωροφμενων ςτερεϊν ςτα υγρά απόβλθτα.
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Αζριεσ Εκπομπζσ

Αποτελοφν: 

τα καυςαζρια, 

τα αιωροφμενα ςωματίδια, 

CFCs και 

οςμζσ. 
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Αζριεσ Εκπομπζσ

Ανάλογα με τθν προζλευςθ τουσ διακρίνονται ςτισ ακόλουκεσ 
κατθγορίεσ:

Αζριεσ εκπομπζσ από διεργαςίεσ καφςησ 

Ο ατμόσ που χρθςιμοποιείται ςτισ διεργαςίεσ κερμικισ επεξεργαςίασ 
(παςτερίωςθ, αποςτείρωςθ, ξιρανςθ κ.λπ.) παράγεται ςε καυςτιρεσ 
τθσ μονάδασ. 

Ωσ καφςιμο χρθςιμοποιείται ςυνικωσ το μαηοφτ και ςε οριςμζνεσ 
περιπτϊςεισ το υγραζριο και το φυςικό αζριο. 

Οι αζριοι ρυπαντζσ περιλαμβάνουν οξείδια του αηϊτου και του κείου 
και αιωροφμενα ςωματίδια. 

Η ςφςταςθ τουσ εξαρτάται από τθν ποιότθτα του καυςίμου και τθσ 
καφςθσ, που είναι ςυνικωσ πετρζλαιο μαηοφτ 1500’’ με 
περιεκτικότθτα 1,5% ςε κείο ι υγραζριο.
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Αζριεσ Εκπομπζσ

Ανάλογα με τθν προζλευςθ τουσ διακρίνονται ςτισ ακόλουκεσ 
κατθγορίεσ:

Αζριεσ εκπομπζσ από την παραγωγή ςκόνησ γάλακτοσ 

Πολφ λεπτά ςωματίδια ςκόνθσ γάλακτοσ διαφεφγουν κατά τθν 
παραγωγι του και μπορεί να επικακίςουν ςε διάφορεσ επιφάνειεσ 
ςτο χϊρο τθσ μονάδασ. 

ε εξαιρετικζσ περιπτϊςεισ, λόγω τθσ υγραςίασ, θ ςκόνθ αυτι μπορεί 
να γίνει όξινθ προκαλϊντασ διάβρωςθ.
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Αζριεσ Εκπομπζσ

Ανάλογα με τθν προζλευςθ τουσ διακρίνονται ςτισ ακόλουκεσ 
κατθγορίεσ:

Αζριεσ εκπομπζσ από την διαχείριςη υγρϊν αποβλήτων 

Η παραμονι αποβλιτων ςε δεξαμενζσ υπό αναερόβιεσ ςυνκικεσ, 
όπωσ ςτθν δεξαμενι ςτακεροποίθςθσ ι ςτθν δεξαμενι 
εξιςορρόπθςθσ όταν δεν υπάρχει ικανοποιθτικόσ αεριςμόσ, μπορεί να 
προκαλζςει αναερόβιεσ βιολογικζσ δράςεισ με αποτζλεςμα τθν 
εκπομπι πτθτικϊν οργανικϊν ενϊςεων και δυςάρεςτων οςμϊν
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Αζριεσ Εκπομπζσ

Ανάλογα με τθν προζλευςθ τουσ διακρίνονται ςτισ ακόλουκεσ 
κατθγορίεσ:

Αζριεσ εκπομπζσ από ψυκτικά μζςα 

ε ςυςτιματα ψφξθσ που χρθςιμοποιοφνται χλωροφκοράνκρακεσ
(CFCs), θ διαφυγι των αερίων αυτϊν ςτθν ατμόςφαιρα προκαλεί 
ςοβαρζσ περιβαλλοντικζσ επιπτϊςεισ, δεδομζνου ότι τα αζρια αυτά 
καταςτρζφουν το όηον τθσ ατμόςφαιρασ. 

Η αντικατάςταςθ των ουςιϊν αυτϊν από άλλα, περιςςότερο φιλικά 
προσ το περιβάλλον, ψυκτικά μζςα είναι ζνα κζμα που πρζπει να 
εξεταςτεί, εφόςον θ χριςθ διεργαςιϊν ψφξθσ γίνεται ςε μεγάλθ 
κλίμακα και εντατικά
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Υγρά απόβλητα

Σα υγρά απόβλθτα των γαλακτοβιομθχανιϊν περιζχουν κυρίωσ:

γάλα ι προϊόντα γάλακτοσ 

διάφορεσ απορρυπαντικζσ ουςίεσ 

και παρουςιάηουν υψθλό οργανικό φορτίο, υψθλά επίπεδα αηϊτου 
και φωςφόρου και διακυμάνςεισ ωσ προσ τθν κερμοκραςία και το pH
(λόγω τθσ παρουςίασ βαςικϊν και όξινων χθμικϊν ουςιϊν 
κακαριςμοφ). 

Ο όγκοσ και θ ςυγκζντρωςθ των αποβλιτων των γαλακτοβιομθχανιϊν 
εξαρτάται από πολλοφσ παράγοντεσ, όπωσ ο τφποσ και θ ποςότθτα 
των προϊόντων, θ διαδικαςία και ο μθχανολογικόσ εξοπλιςμόσ 
παραγωγισ, οι πρακτικζσ κακαριςμοφ. 
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Υγρά απόβλητα

Οι κφριεσ πθγζσ επιβάρυνςθσ των υγρϊν αποβλιτων είναι:

•Νερά πλφςθσ των δεξαμενϊν γάλακτοσ, γραμμϊν παραγωγισ, 
μθχανθμάτων, δαπζδων, βυτιοφόρων ι δοχείων μεταφοράσ γάλακτοσ

•Απϊλειεσ γάλακτοσ κατά τθν παραγωγικι διαδικαςία (π.χ. 
παραλαβι, αποκικευςθ, διαφγαςθ, παςτερίωςθ, κλπ.)

•Διάκεςθ τυρογάλακτοσ, βουτυρογάλακτοσ ςτα απόβλθτα
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Υγρά απόβλητα Οι ςθμαντικότεροι παράμετροι υγρϊν αποβλιτων
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Τελικό Ρροϊόν Πγκοσ Αποβλήτων

(m3 / τόνο 

προϊόντοσ)

BOD5

(kg / τόνο 

προϊόντοσ)

COD

(kg / τόνο 

προϊόντοσ)

SS

(kg / τόνο 

προϊόντοσ)

τακμόσ υποδοχισ γάλακτοσ 

(δοχεία)

0,83 0,46 0,84 0,03

Τγρά προϊόντα 3,87 3,21 5,63 1,5

Γιαοφρτθ 3,87 3,21 5,63 1,5

Βοφτυρο 20,9 20,9 36,5 10,4

Cottage τυρί (Μυηίκρα κλπ.) με 

ανάκτθςθ τυρόγαλου

79,4 137 239 3,4

Cottage τυρί (Μυηίκρα κλπ.) 

χωρίσ ανάκτθςθ τυρόγαλου

80,3 609 953 3,4

Φυςικό τυρί με ανάκτθςθ 

τυρόγαλου

14,8 10,3 16,8 5

Φυςικό τυρί χωρίσ ανάκτθςθ 

τυρόγαλου

15,7 482 731 5

Παγωτά 1,6 0,8 1,4 0,24

υμπυκνωμζνο γάλα 7,2 3,9 6,8 1,5
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Υγρά απόβλητα από διεργαςίεσ κακαριςμοφ χϊρων και 
μθχανολογικοφ εξοπλιςμοφ

Σα νερά πλυςίματοσ των μονάδων παραγωγισ γαλακτοκομικϊν 
προϊόντων, των δεξαμενϊν αποκικευςθσ γάλατοσ και των 
βυτιοφόρων μεταφοράσ τθσ πρϊτθσ φλθσ περιζχουν γάλα κακϊσ και 
απορρυπαντικζσ ουςίεσ.
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Υγρά απόβλητα από διεργαςίεσ κακαριςμοφ χϊρων και 
μθχανολογικοφ εξοπλιςμοφ  εξαρτάται από το είδοσ των 
εφαρμοηόμενων πρακτικϊν: 

Καθαριςμόσ Επί Τόπου (Cleaning In Place). 

Ο τρόποσ κακαριςμοφ αυτόσ είναι κατάλλθλοσ για εξοπλιςμό 
κλειςτϊν κυκλωμάτων και δεξαμενϊν (closed process equipment and
tanks). 

Εδϊ το ςφςτθμα κακαριςμό γίνεται αυτόματα και τα διαλφματα 
κακαριςμοφ διακινοφνται με αντλίεσ από δεξαμενζσ και μερικζσ 
φορζσ κατανζμονται τελικά με ακροφφςια (sprayers). Πζντε ςτάδια 
είναι δυνατόν να  ςυμβοφν. Πρόπλυςθ με Νερό, Κυκλοφορία 
Διαλφματοσ Χθμικοφ Κακαριςμοφ, Ενδιάμεςθ Πλφςθ με Νερό, 
Απολφμανςθ, Σελικι Πλφςθ με Νερό. τα ςυςτιματα αυτά το τελικό 
νερό ζκπλυςθσ επαναχρθςιμοποιείται και ςαν νερό πρόπλυςθσ. το 
τρόπο αυτό ο εξοπλιςμόσ υφίςταται υψθλι καταπόνθςθ (ςε 
κερμοκραςία και χθμικοφσ παράγοντεσ).
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Υγρά απόβλητα από διεργαςίεσ κακαριςμοφ χϊρων και 
μθχανολογικοφ εξοπλιςμοφ  εξαρτάται από το είδοσ των 
εφαρμοηόμενων πρακτικϊν: 

Καθαριςμόσ Επί Τόπου (Cleaning In Place). 

Πζντε ςτάδια είναι δυνατόν να  ςυμβοφν. 

Πρόπλυςθ με Νερό, 

Κυκλοφορία Διαλφματοσ Χθμικοφ Κακαριςμοφ, 

Ενδιάμεςθ Πλφςθ με Νερό, 

Απολφμανςθ, 

Σελικι Πλφςθ με Νερό. 

τα ςυςτιματα αυτά το τελικό νερό ζκπλυςθσ επαναχρθςιμοποιείται 
και ςαν νερό πρόπλυςθσ. 

το τρόπο αυτό ο εξοπλιςμόσ υφίςταται υψθλι καταπόνθςθ (ςε 
κερμοκραςία και χθμικοφσ παράγοντεσ).
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καταναλϊςεισ και εκπομπζσ

Υγρά απόβλητα από διεργαςίεσ κακαριςμοφ χϊρων και 
μθχανολογικοφ εξοπλιςμοφ  εξαρτάται από το είδοσ των 
εφαρμοηόμενων πρακτικϊν: 

Καθαριςμόσ με Ακροφφςια Υψηλήσ Ρίεςησ (High Pressure Jet
Cleaning). 

Ο τρόποσ κακαριςμοφ αυτόσ είναι κατάλλθλοσ για ανοικτό εξοπλιςμό, 
τοίχουσ και πατϊματα και απαιτεί τθν υπό Τψθλι Πίεςθ (40 με 65 bar) 
τροφοδοςία Νεροφ Κακαριςμοφ με Ακροφφςια . 

Εδϊ οι παράγοντεσ κακαριςμοφ εγχζονται ςτο νερό ςε ςχετικά 
μζτριεσ κερμοκραςίεσ (40-60 βακμοφσ). 

το τρόπο αυτό ο εξοπλιςμόσ υφίςταται υψθλι μθχανικι καταπόνθςθ 
(πίεςθ). 

Η τοποκζτθςθ μόνιμου πιεςτικοφ ςτα λάςτιχα που χρθςιμοποιοφνται 
για πλυςίματα (δαπζδων, κλπ) μειϊνει ςθμαντικά τθν κατανάλωςθ 
νεροφ για πλυςίματα. 14/3/2017 59Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ
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καταναλϊςεισ και εκπομπζσ

Υγρά απόβλητα από διεργαςίεσ κακαριςμοφ χϊρων και 
μθχανολογικοφ εξοπλιςμοφ  εξαρτάται από το είδοσ των 
εφαρμοηόμενων πρακτικϊν: 

Καθαριςμόσ με Αφρό (Foam Cleaning). 

Ο τρόποσ κακαριςμοφ αυτόσ είναι κατάλλθλοσ για ανοικτό εξοπλιςμό, 
τοίχουσ και πατϊματα. 

Ο κακαριςμόσ αυτόσ απαιτεί τθν  ζγχυςθ Κακαριςτικοφ Αφροφ ςτθ 
προσ κακαριςμό επιφάνεια. 

Ο αφρόσ προςκολλάται ςτθν επιφάνεια και μετά από 10-20 λεπτά 
αντίδραςθσ με τθν επιφάνεια εκπλζνεται με νερό. 

Η τοποκζτθςθ μόνιμου πιεςτικοφ ςτα λάςτιχα που χρθςιμοποιοφνται 
για πλυςίματα (δαπζδων, κλπ) μειϊνει ςθμαντικά τθν κατανάλωςθ 
νεροφ για πλυςίματα.
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καταναλϊςεισ και εκπομπζσ

Υγρά απόβλητα από διεργαςίεσ κακαριςμοφ χϊρων και 
μθχανολογικοφ εξοπλιςμοφ

Σα πλεονεκτιματα ενόσ ςυςτιματοσ CIP είναι ο πολφ μικρόσ χρόνοσ 
κακαριςμοφ, θ εξοικονόμθςθ μεγάλων ποςοτιτων νεροφ, 
απορρυπαντικϊν, απολυμαντικϊν και ενζργειασ. 

Ο χειρονακτικόσ κακαριςμόσ των εγκαταςτάςεων ενδζχεται να μθν 
ζχει ικανοποιθτικι απόδοςθ και παράλλθλα να οδθγιςει ςε ςπατάλθ 
νεροφ και χθμικϊν ουςιϊν κακαριςμοφ, ωςτόςο αποτελεί πεδίο 
ειςαγωγισ νζων τεχνικϊν περιοριςμοφ τθσ κατανάλωςθσ νεροφ και 
των εκροϊν αποβλιτων.
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καταναλϊςεισ και εκπομπζσ

Υγρά απόβλητα από διεργαςίεσ παραγωγήσ

Απϊλειεσ γάλακτοσ. 

Οι απϊλειεσ ςε γάλα, ςε ςφγχρονα εργοςτάςια, υπολογίηεται ότι 
κυμαίνονται μεταξφ 0,5 – 2,5 % (ωσ και 4 % ςε αρκετζσ περιπτϊςεισ) 
και οι απϊλειεσ ςε τυρόγαλα υπολογίηονται μεταξφ 5 – 15%. 

Η ελάττωςθ των απωλειϊν πρϊτθσ φλθσ και προϊόντοσ επιτρζπει τόςο 
τθν εξοικονόμθςθ των υλϊν αυτϊν, όςο και τθν αποφυγι 
επιβάρυνςθσ των αποβλιτων με πρόςκετο ρυπαντικό φορτίο. 

Σο γάλα περιζχει νερό, λιπαρά, πρωτεΐνεσ, ηάχαρα και μεταλλικά 
άλατα. 

Σα προϊόντα γάλακτοσ μπορεί να περιζχουν ακόμθ ηάχαρθ, άλατα,  
αρωματικζσ φλεσ, γαλακτοματοποιθτζσ και ςτακεροποιθτζσ. 

Λόγω τθσ ςφςταςθσ του το γάλα ειςερχόμενο ςτα υγρά απόβλθτα 
ςυμβάλλει ςθμαντικά ςτθν αφξθςθ του οργανικοφ τουσ φορτίου. 

14/3/2017 62Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
καταναλϊςεισ και εκπομπζσ

Υγρά απόβλητα από διεργαςίεσ παραγωγήσ

Οργανικό φορτίο γάλακτοσ
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Γάλα Οργανικό φορτίο (BOD5 mg/L)

Αγελαδινό πλιρεσ 104000

Αγελαδινό άπαχο 67000

Απόβλθτο τυρόγαλα 34000

Πρόβειο πλιρεσ 156000

Αίγειο 116000

Πθγι: Δαλζηιοσ 1986
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καταναλϊςεισ και εκπομπζσ

Υγρά απόβλητα από διεργαςίεσ παραγωγήσ

Διάκεςθ τυρογάλακτοσ, βουτυρογάλακτοσ ςτα απόβλθτα. 

Σο τυρόγαλα είναι υγρό παραπροϊόν τθσ παραγωγικισ διαδικαςίασ 
τυριοφ, κακϊσ αποτελεί το 80-90 % του ςυνολικοφ όγκου γάλακτοσ 
που χρθςιμοποιείται ςτθν παραγωγι τυριοφ και περιζχει 
περιςςότερο από το 50 % των ςτερεϊν του γάλακτοσ. 

Διακρίνεται ςε γλυκό (pH 5,8-6,6), μετρίωσ όξινο (pH 5-5,8) και όξινο 
(pH < 5). 

Περιζχει 7,5% ςτερεά με μεγάλθ περιεκτικότθτα ςε πρωτεΐνεσ κλπ. και 
με πλοφςιο οργανικό φορτίο (COD ~ 60.000 mg/L).

Η μθ αξιοποίθςθ του οροφ γάλακτοσ και θ διάκεςθ του με τα 
απόβλθτα ζχει ςαν αποτζλεςμα ςθμαντικι αφξθςθ του οργανικοφ 
φορτίου. 
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Υγρά απόβλητα από διεργαςίεσ παραγωγήσ –

Ραραγωγή τυρογάλακτοσ
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Είδοσ τυριοφ Ροςότητα τυρογάλακτοσ (kg/kg

τυριοφ)

Αγελαδινό γάλα – νωπά τυριά 2,8

Αγελαδινό γάλα – μαλακά τυριά 6,8

Αγελαδινό γάλα – ςκλθρά τυριά 8,9

Πρόβειο γάλα – μαλακά τυριά 2,9

Πρόβειο γάλα – ςκλθρά τυριά 5,1

Αίγειο γάλα – μαλακά τυριά 4,9

Αίγειο γάλα – ςκλθρά τυριά 8,2
Πθγι: Δαλζηιοσ 1986
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καταναλϊςεισ και εκπομπζσ

Στερεά απόβλητα – από παραγωγικζσ διαδικαςίεσ

Σα ςτερεά απόβλθτα από τισ διεργαςίεσ παραγωγισ τθσ βιομθχανίασ 
γάλακτοσ είναι:

•ςτερεά από τθ διαφγαςθ του γάλακτοσ όπου κα πρζπει να εξετάηεται 
το ενδεχόμενο αξιοποίθςθσ τουσ με ςκοπό επαναχρθςιμοποίθςθ ι 
πϊλθςθ τουσ, και 

•ςτερεά τρίμματα τυρόμαηασ – τυροπιγματοσ
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Στερεά απόβλητα - (ιλφσ) από διεργαςίεσ βιολογικϊν καθαριςμϊν

θμαντικι όμωσ ποςότθτα ςτερεϊν αποβλιτων αποτελοφν τα 
ιηιματα που προζρχονται από τισ εγκαταςτάςεισ επεξεργαςίασ των 
υγρϊν αποβλιτων. 

τθν κατθγορία αυτι περιλαμβάνονται τα ςτερεά υπολείμματα του 
εςχαριςμοφ, και το πλεόναςμα τθσ βιομάηασ από τουσ διαυγαςτιρεσ
των εγκαταςτάςεων βιολογικισ επεξεργαςίασ.  

Η ιλφσ από το ςφςτθμα επεξεργαςίασ των υγρϊν αποβλιτων των 
γαλακτοβιομθχανιϊν ζχει οικονομικι αξία, λόγω του υψθλοφ 
περιεχόμενοφ τθσ ςε κρεπτικά ςυςτατικά. 

Για τθν επεξεργαςία τθσ ιλφοσ μπορεί να χρθςιμοποιθκεί αναερόβια 
χϊνευςθ.
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Στερεά απόβλητα - Στερεά απορρίμματα ςυςκευαςίασ

Οι κατεςτραμμζνεσ ςυςκευαςίεσ δεν είναι αμελθτζεσ. 

Σα ακατάλλθλα ςυςκευαςμζνα γαλακτοκομικά προϊόντα ςυνικωσ 
επιςτρζφονται για επανεπεξεργαςία, αλλά θ ςυςκευαςία τουσ 
απορρίπτεται. 

Οι ςυςκευαςίεσ παςτεριωμζνου ι U.H.T. γάλακτοσ μπορεί να είναι 
χάρτινα κουτιά με εςωτερικι πλαςτικι επζνδυςθ ι πλαςτικά 
μπουκάλια. 

Σο βοφτυρο ςυςκευάηεται ςε μεταλλικά ι πλαςτικά δοχεία και το τυρί 
ςε ξφλινα βαρζλια, μεταλλικά ι πλαςτικά δοχεία και για  μικρότερεσ 
ςυςκευαςίεσ ςε πλαςτικι μεμβράνθ ι λεπτό ζλαςμα. 

Η ςκόνθ γάλακτοσ ςυνικωσ ςυςκευάηεται ςε χάρτινουσ ςάκουσ ι 
κονςζρβεσ και το ςυμπυκνωμζνο γάλα ςε κονςζρβεσ
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Τποψιφιεσ ΒΔΣ

1. Πρόλθψθ τθσ ρφπανςθσ

2. Γενικά μζτρα και τεχνικζσ μείωςθσ τθσ ρφπανςθσ

3. Περιοριςμόσ τθσ ρφπανςθσ

4. Επεξεργαςία και διάκεςθ υγρϊν αποβλιτων

5. Επεξεργαςία και διάκεςθ ςτερεϊν αποβλιτων

6. υνοπτικι παρουςίαςθ των ΒΔΣ
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Τποψιφιεσ ΒΔΣ

Ρρόληψη τησ ρφπανςησ

Γενικά μζτρα και τεχνικζσ μείωςησ τησ ρφπανςησ

Η πρόλθψθ τθσ ρφπανςθσ ςτθ βιομθχανία γαλακτοκομικϊν μπορεί να 
γίνει με 

•τθν υιοκζτθςθ πρακτικϊν καλισ λειτουργίασ, 

•τθν πρόλθψθ διαρροϊν (νεροφ, ατμοφ, προϊόντων), 

•τθ βελτιςτοποίθςθ των διεργαςιϊν παραγωγισ, 

•τθ βελτίωςθ των ςυςτθμάτων κακαριςμοφ, 

•τθ κατά το δυνατό αφξθςθ ανάκτθςθσ και επαναχρθςιμοποίθςθσ 
υλικϊν, ανακφκλωςθσ και 

•τθν αξιοποίθςθ του τυρογάλακτοσ και του γιαουρτογάλακτοσ
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Τποψιφιεσ ΒΔΣ

Ρρόληψη τησ ρφπανςησ – Μζτρα

1. Εκπαίδευςθ του προςωπικοφ ςχετικά με τον ζλεγχο τθσ ρφπανςθσ 
και τθν εξοικονόμθςθ νεροφ και ενζργειασ.

2. Σακτικόσ ζλεγχοσ και ςυντιρθςθ του εξοπλιςμοφ.

3. Εξοικονόμθςθ κατά το δυνατό των λιπαντικϊν ουςιϊν (για τισ 
μεταφορικζσ ταινίεσ, των εγκαταςτάςεων ςυςκευαςίασ, κλπ.)

4. Ανίχνευςθ και πρόλθψθ διαρροϊν νεροφ - ατμοφ.

5. Ελαχιςτοποίθςθ τθσ χριςθσ νεροφ για τον κακαριςμό πατωμάτων 
και εγκαταςτάςεων και χριςθ ξθρϊν μεκόδων κακαριςμοφ όπου 
αυτό είναι δυνατό.

6. Χριςθ ακροφυςίων (τφπου πιςτόλι) ςτουσ ελαςτικοφσ ςωλινεσ, 
για αυτόματο κλείςιμο τθσ παροχισ νεροφ.
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Τποψιφιεσ ΒΔΣ

Ρρόληψη τησ ρφπανςησ – Μζτρα

7. Ζλεγχοσ τθσ ςτάκμθσ του γάλακτοσ ςτα δοχεία με τθ χριςθ 
ειδικϊν ςυςκευϊν προσ αποφυγι υπερπλιρωςθσ και διαρροϊν.

8. Εγκατάςταςθ μετρθτϊν νεροφ ςε κρίςιμα ςθμεία τθσ 
παραγωγικισ διαδικαςίασ.

9. Χριςθ ςυνεχϊν (continuous) αντί για διαλείποντοσ ζργου (batch) 
διεργαςιϊν ϊςτε να μειωκοφν οι απαιτιςεισ ςε ςυχνότθτα 
κακαριςμοφ των εγκαταςτάςεων.

10. Χριςθ ακροφυςίων (τφπου πιςτόλι) ςτουσ ελαςτικοφσ ςωλινεσ, 
για αυτόματο κλείςιμο τθσ παροχισ νεροφ.

11. Ανακφκλωςθ νεροφ ψφξθσ.

12. Αντικατάςταςθ ψυγείων που λειτουργοφν με CFCs π.χ. με ψυγεία 
που χρθςιμοποιοφν αμμωνία.
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Τποψιφιεσ ΒΔΣ

Ρρόληψη τησ ρφπανςησ – Μζτρα

8. Μείωςθ απωλειϊν προϊόντων κατά τθν παραγωγικι διαδικαςία 
με καλφτερο ζλεγχο 

α) των μεκόδων παραγωγισ, π.χ. καταπολζμθςθ δθμιουργίασ 
αφροφ γάλακτοσ κατά το γζμιςμα δοχείων με γάλα ι από τθν 
ειςροι αζρα ςε ελαττωματικοφσ αγωγοφσ ι αντλίεσ που 
χρθςιμοποιοφνται για τθ μεταφοράσ γάλακτοσ 

β) των ακολουκοφμενων πρακτικϊν λειτουργίασ κατά τθν 
παραγωγι π.χ. γζμιςμα δοχείων ςε φψοσ τζτοιο ϊςτε να μθ 
χφνονται τα αποκθκευμζνα προϊόντα κατά τθν ανάδευςι τουσ 
κλπ.
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Ρρόληψη τησ ρφπανςησ – Μζτρα

9. Εγκατάςταςθ πλιρωσ αυτοματοποιθμζνων ςυςτθμάτων χθμικοφ 
κακαριςμοφ CIP για τον κακαριςμό των δεξαμενϊν. 

Σα ςυςτιματα CIP πρζπει να είναι κατάλλθλα κατανεμθμζνα για 
να αποφεφγονται οι μεγάλου μικουσ ςωλθνϊςεισ των 
διαλυμάτων κακαριςμοφ ι κα πρζπει να χρθςιμοποιείται φορθτό 
ςφςτθμα CIP. 

Επίςθσ, κα πρζπει να ζχουν δεξαμενζσ αποκικευςθσ των 
απόνερων ξεβγάλματοσ (τελευταίου κφκλου πλφςθσ) για τθν 
επαναχρθςιμοποίθςθ τουσ ςτον πρϊτο κφκλο.
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Ρρόληψη τησ ρφπανςησ – Μζτρα

10. Χριςθ πεπιεςμζνου αζρα αντί νεροφ όπου αυτό είναι δυνατό.

11. Πλιρεσ άδειαςμα των δοχείων γάλακτοσ προ του κακαριςμοφ 
τουσ.

12. Χριςθ ςυςτιματοσ αυτόματου ελζγχου του φωτιςμοφ.

13. Κάλυψθ των αγωγϊν ηεςτοφ / κρφου με μονωτικό υλικό.

14. Ανάκτθςθ κερμότθτασ του ςυμπυκνϊματοσ των ατμϊν.

15. Σοποκζτθςθ παγίδων ςτερεϊν ςωματιδίων ςτα ςιφϊνια του 
δικτφου υγρϊν αποβλιτων ϊςτε να αποφεφγεται θ επιβάρυνςθ 
του αντίςτοιχου ρεφματοσ των αποβλιτων.
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Ρεριοριςμόσ τησ ρφπανςησ

Επεξεργαςία και διάθεςη υγρϊν αποβλήτων

Για τθν επεξεργαςία των υγρϊν αποβλιτων μονάδων γαλακτοκομικϊν 
προϊόντων χρθςιμοποιοφνται διάφορεσ τεχνολογίεσ με τελικό ςτόχο 
τθν μείωςθ του υψθλοφ οργανικοφ φορτίου. 

Η πιο ςυχνά χρθςιμοποιοφμενθ μζκοδοσ ςτθν Ελλάδα είναι θ 
μζκοδοσ τθσ ενεργοφσ ιλφοσ (με τθν απαραίτθτθ πρωτοβάκμια 
επεξεργαςία) ακολουκοφμενθ από χλωρίωςθ για τθν καταςτροφι 
τυχόν πακογόνων μικροοργανιςμϊν. 

Επίςθσ, εναλλακτικά μπορεί να χρθςιμοποιθκεί ςφςτθμα διαλυμζνου 
αζρα με ςυνακόλουκθ ρφκμιςθ pH. 

14/3/2017 76Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ
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Τποψιφιεσ ΒΔΣ

Ρεριοριςμόσ τησ ρφπανςησ

Επεξεργαςία και διάθεςη ςτερεϊν αποβλήτων

Η ιλφσ ςτακεροποιείται και διατίκεται ςε χϊρο υγειονομικισ ταφισ. 
Εναλλακτικά, κα μποροφςε να χωνεφεται αναερόβια με ενεργειακι 
αξιοποίθςθ του μεκανίου.
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υνοπτικι παρουςίαςθ των ΒΔΣ 
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Τιοκζτθςθ πρακτικϊν 
καλισ λειτουργίασ

•Τιοκζτθςθ υςτθμάτων Περιβαλλοντικισ Διαχείριςθσ
•Χαρακτθριςμόσ (identification), αξιολόγθςθ (assessment), 
και ςχεδιαςμόσ διαχειριςτικοφ προγράμματοσ των 
περιβαλλοντικϊν επιπτϊςεων που προκφπτουν από τισ 
δραςτθριότθτεσ τθσ μονάδασ.
•Αποδοχι διαχειριςτικοφ ςχεδίου ωσ προσ τθν πρόλθψθ και 
τον περιοριςμό τθσ ρφπανςθσ - Εξαςφάλιςθ τθσ ςυμμετοχισ 
των εργαηομζνων.
•Εκπαίδευςθ του προςωπικοφ ςχετικά με τον ζλεγχο τθσ 
ρφπανςθσ και τθν εξοικονόμθςθ νεροφ και ενζργειασ.
•Κακοριςμόσ διαδικαςιϊν παραγωγισ και επιμεριςμόσ τουσ 
ςε κατάλλθλα εκπαιδευμζνο προςωπικό.
•Εκςυγχρονιςμόσ τθσ παραγωγικισ διαδικαςίασ και 
ειςαγωγι νζασ τεχνολογίασ.



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Τποψιφιεσ ΒΔΣ

υνοπτικι παρουςίαςθ των ΒΔΣ 
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Τιοκζτθςθ πρακτικϊν 
καλισ λειτουργίασ

•Εγκατάςταςθ αυτόματων ςυςτθμάτων τροφοδοςίασ και 
ελζγχου τθσ παραγωγισ.
•Ζλεγχοσ και ςυντιρθςθ του μθχανολογικοφ εξοπλιςμοφ.
•Οριςμόσ ειδικοφ, υπεφκυνου για τθν καλι λειτουργία και 
ςυντιρθςθ του μθχανολογικοφ εξοπλιςμοφ.
•Ανίχνευςθ και πρόλθψθ διαρροϊν και διαφυγϊν.
•Ανάλυςθ των αναγκϊν τθσ μονάδασ ςε νερό.
•Εγκατάςταςθ ςυςτθμάτων παρακολοφκθςθσ και μζτρθςθσ 
τθσ κατανάλωςθσ του νεροφ και των απωλειϊν προϊόντοσ.
•Ανάλυςθ των ενεργειακϊν απαιτιςεων τθσ μονάδασ.
•Μζτρθςθ και ζλεγχοσ τθσ κατανάλωςθσ ενζργειασ.
•Τιοκζτθςθ πρακτικϊν ανακφκλωςθσ –
επαναχρθςιμοποίθςθσ.
•Αυςτθρι τιρθςθ των κανόνων υγιεινισ ςτισ εγκαταςτάςεισ 
τθσ μονάδασ και ςτθν ποιότθτα του ανακυκλωμζνου νεροφ 
πλφςθσ τθσ πρϊτθσ φλθσ.
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Τιοκζτθςθ πρακτικϊν 
καλισ λειτουργίασ

•Επιλογι καυςίμων και με περιβαλλοντικά κριτιρια.- Χριςθ 
φυςικοφ αερίου.
•Οριςμόσ υπευκφνου για τθν ςυντιρθςθ και τθν καλι 
λειτουργία τθσ μονάδασ επεξεργαςίασ των υγρϊν 
αποβλιτων. 
•Εφαρμογι προγράμματοσ παρακολοφκθςθσ, ελζγχου και 
ςυντιρθςθσ των υπαρχόντων ςυςτθμάτων αντιμετϊπιςθσ 
τθσ ρφπανςθσ. 
•Διαμόρφωςθ κατάλλθλων χϊρων ςτάκμευςθσ, οργάνωςθ 
δρομολογίων, με ςτόχο τον περιοριςμό των οχλιςεων κατά 
τθν κίνθςθ των οχθμάτων μεταφοράσ προσ/ από τθν 
μονάδα.
•Εξοικονόμθςθ κατά το δυνατό των λιπαντικϊν ουςιϊν (για 
τισ μεταφορικζσ ταινίεσ, των εγκαταςτάςεων ςυςκευαςίασ, 
κλπ.).
•Εγκατάςταςθ ςυςτιματοσ αυτόματου ελζγχου του 
φωτιςμοφ
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Οργάνωςθ, 

προγραμματιςμόσ 

ζλεγχοσ και επιλογι 

πρϊτων υλϊν

•Προγραμματιςμζνθ ειςαγωγι τθσ πρϊτθσ φλθσ ςτθν μονάδα 

πριν υποςτεί αλλοιϊςεισ.

•Επιλογι κατάλλθλου περιζκτθ για τθν μεταφορά τθσ πρϊτθσ 

φλθσ ςτθν μονάδα. Η μεταφορά του γάλακτοσ με βυτιοφόρα 

(αντί δοχεία/ βαρζλια) ςυνεπάγεται μικρότερεσ διαρροζσ.

•Επιλογι υλικϊν ςυςκευαςίασ του προϊόντοσ με δυνατότθτα 

ανακφκλωςθσ.



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Τποψιφιεσ ΒΔΣ

υνοπτικι παρουςίαςθ των ΒΔΣ 

14/3/2017 82Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΦΑΜΟΓΗ ΣΤΟΝ ΚΛΑΔΟ ΤΗΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΩΝ ΡΟΪΟΝΤΩΝ

Βελτίωςθ απογραφισ 

και αποκικευςθσ

•Σιρθςθ αρχείων απογραφισ των ειςερχόμενων, 

καταναλιςκόμενων και αποκθκευόμενων υλϊν.

•Εγκατάςταςθ αυτόματου ςυςτιματοσ ελζγχου τθσ 

διακίνθςθσ υλικϊν για τθν ελαχιςτοποίθςθ διαρροϊν και 

διαφυγϊν.

•Προγραμματιςμζνθ αποκικευςθ των προϊόντων πριν τθν 

διάκεςθ τουσ ςτθν κατανάλωςθ (π.χ. first-in, first-out).

•Επιςιμανςθ των ςυςκευαςιϊν με τθν ονομαςία, τθν 

θμερομθνία παραγωγισ και τθν θμερομθνία λιξθσ τθσ 

περιεχόμενθσ ουςίασ.
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Βελτίωςθ απογραφισ 

και αποκικευςθσ

•Κατάλλθλοσ εξοπλιςμόσ ςε δεξαμενζσ αποκικευςθσ υγρϊν 

υλικϊν (Κατάλλθλα εξαρτιματα για τθν πλιρωςθ, τθν 

εκκζνωςθ, τθν εξυδάτωςθ, τθν αποςτράγγιςθ, τθν 

καταμζτρθςθ, τθ δειγματολθψία και τον εξαεριςμό, 

καταςκευι προςτατευτικοφ τοιχίου για ςυλλογι διαρροϊν).

•Εξαςφάλιςθσ των απαιτοφμενων ςυνκθκϊν ςυντιρθςθσ των 

ακατζργαςτων (πρϊτων/ βοθκθτικϊν) υλϊν και προϊόντων.

•Επικεϊρθςθ, ζλεγχοσ και ςυντιρθςθ αποκθκευτικϊν χϊρων.
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Πρόλθψθ διαρροϊν •Μείωςθ των απωλειϊν γάλακτοσ ςτο ςτάδιο τθσ 
παραλαβισ. Εφαρμογι ςυςτιματοσ φόρτωςθσ από τον 
πυκμζνα ι από τθν οροφι με ςωλθνοβραχίονα φόρτωςθσ 
που καταλιγει ςτον πυκμζνα, κατά τθν πλιρωςθ 
δεξαμενϊν.
•Ζλεγχοσ τθσ ςτάκμθσ του γάλακτοσ ςτα δοχεία και τισ 
δεξαμενζσ με τθ χριςθ ειδικϊν ςυςκευϊν προσ αποφυγι 
υπερπλιρωςθσ και διαρροϊν κατά το βραςμό.
•Αποφυγι διαρροϊν γάλακτοσ κατά τθν αποςφνδεςθσ 
αγωγϊν μεταξφ τουσ ι τθσ μάνικασ που φζρουν.
•ιμανςθ των αγωγϊν για αποφυγι λάκοσ ςυνδζςεων που 
μπορεί να επιφζρουν ανεπικφμθτθ ανάμιξθ των προϊόντων.
•Αποφυγι διακοπϊν τθσ παραγωγικισ διαδικαςίασ, για 
μείωςθ των διαρροϊν πρϊτθσ φλθσ.
•Εγκατάςταςθ ςυςτθμάτων ςυλλογισ υγρϊν που διαρρζουν 
ι διαςπείρονται ςτουσ χϊρουσ εργαςίασ.
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Πρόλθψθ διαρροϊν • Χριςθ γεμιςτικϊν μθχανϊν ακριβείασ του γάλακτοσ, ςτο 
ςτάδιο τθσ ςυςκευαςίασ, για μείωςθ των απωλειϊν.
• Χριςθ ακροφυςίων (τφπου πιςτόλι) ςτουσ ελαςτικοφσ 
ςωλινεσ, για αυτόματο κλείςιμο τθσ παροχισ νεροφ.
• Εγκατάςταςθ βαλβίδων διακοπισ τθσ παροχισ του νεροφ 
ςε περίπτωςθ υπερβολικισ ροισ ι διαρροισ, 
• Ανίχνευςθ διαρροϊν - Επιςκευι και ςυντιρθςθ 
υδραυλικϊν δικτφων, δικτφων ατμοφ, δικτφων ψφξθσ και 
μεταφοράσ κερμικισ ενζργειασ.
• Χθμικι επεξεργαςία του νεροφ του λζβθτα, με ςκοπό τθν 
μείωςθ απόκεςθσ αλάτων, διαβρϊςεων των ςωλθνϊςεων.
• Μείωςθ των απωλειϊν ατμοφ κατά μικοσ των αγωγϊν 
μεταφοράσ, από τισ διάφορεσ δικλείδεσ και από παγίδεσ 
ατμοφ.
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Πρόλθψθ διαρροϊν •Ελαχιςτοποίθςθ κερμικϊν απωλειϊν με κερμομονϊςεισ 
των ςωλθνϊςεων μεταφοράσ κερμϊν ρευμάτων. 
• Εκτεταμζνθ μόνωςθ και τακτικι ςυντιρθςθ των ψυκτικϊν 
εγκαταςτάςεων.
• Μείωςθ κερμικϊν απωλειϊν λεβιτων. Πλιρθσ αξιοποίθςθ 
του κερμικοφ περιεχομζνου των καυςίμων.
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Βελτιςτοποίθςθ –
τροποποίθςθ 
διεργαςιϊν 

•Μείωςθ απωλειϊν προϊόντων κατά τθν παραγωγικι 
διαδικαςία με καλφτερο ζλεγχο των μεκόδων παραγωγισ, 
π.χ. καταπολζμθςθ δθμιουργίασ αφροφ γάλακτοσ κατά το 
γζμιςμα δοχείων με γάλα ι κατά τθν ειςροι αζρα ςε 
ελαττωματικοφσ αγωγοφσ ι αντλίεσ που χρθςιμοποιοφνται 
ςτθ μεταφοράσ γάλακτοσ.
•Αποτελεςματικόσ ζλεγχοσ μζςω εγκατάςταςθσ 
αυτοματιςμϊν και on-line μετρθτϊν κατά τθ παραγωγικι 
διαδικαςία.
•Εφαρμογι τθσ βζλτιςτθσ τεχνολογίασ – ειςαγωγι 
αυτοματιςμϊν για τθν πραγματοποίθςθ των διεργαςιϊν 
διαχωριςμοφ ςτερεϊν/ υγρϊν, εξάτμιςθσ/ ςυμπφκνωςθσ και 
παςτερίωςθσ.
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Βελτιςτοποίθςθ –
τροποποίθςθ 
διεργαςιϊν 

•Κατάλλθλοσ ςχεδιαςμόσ τθσ παραγωγισ, ϊςτε οι αλλαγζσ 
των προϊόντων προσ παςτερίωςθ – ομογενοποίθςθ να 
ςυμπίπτουν με τισ περιόδου κακαριςμοφ των μονάδων.
•Χριςθ ςυνεχϊν (continuous) αντί για διαλείποντοσ ζργου 
(batch) διεργαςιϊν, ϊςτε να μειωκοφν οι απαιτιςεισ ςε 
ςυχνότθτα κακαριςμοφ των εγκαταςτάςεων.
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Βελτιςτοποίθςθ –
τροποποίθςθ 
διεργαςιϊν 

•Αντικατάςταςθ παςτεριωτϊν διαλείποντοσ ζργου με 
αντίςτοιχουσ ςυνεχοφσ ροισ που διακζτουν εναλλάκτθ
κερμότθτασ με πλάκεσ (PHE).
•Εγκατάςταςθ ςφγχρονων παςτεριωτϊν ςτθν παραγωγι 
βουτφρου (μεγάλου όγκου κατά το δυνατόν), ϊςτε να 
παράγονται λιγότερα απόβλθτα κρζμασ.
•Χρθςιμοποίθςθ κατάλλθλων παγίδων για να δεςμεφονται 
τα ςταγονίδια γάλακτοσ, κατά τθν υγροποίθςθ των ατμϊν 
από τθν ςυμπφκνωςθ του γάλακτοσ.
•Αυτοματοποίθςθ τθσ δοςομζτρθςθσ υλικϊν και πλιρωςθσ 
ςυςκευαςιϊν, ϊςτε να μειϊνονται οι απϊλειεσ ςε πρϊτεσ 
φλεσ και προϊόν.
•Βελτιςτοποίθςθ των μθχανθμάτων ςυςκευαςίασ βουτφρου, 
ϊςτε να περιορίηεται θ παραγωγι ςτερεϊν αποβλιτων 
ςυςκευαςίασ.
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ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΦΑΜΟΓΗ ΣΤΟΝ ΚΛΑΔΟ ΤΗΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΩΝ ΡΟΪΟΝΤΩΝ

Βελτιςτοποίθςθ –
τροποποίθςθ 
διεργαςιϊν 

•Εγκατάςταςθ μετρθτϊν νεροφ ςε κρίςιμα ςθμεία τθσ 
παραγωγικισ διαδικαςίασ.
•Εγκατάςταςθ μετρθτϊν και ρυκμιςτϊν παροχισ νεροφ 
ςτουσ κφριουσ αγωγοφσ τροφοδοςίασ.
•Χριςθ ρευμάτων αζρα για τθν ψφξθ του νεροφ.
•Αντικατάςταςθ ψυγείων που λειτουργοφν με CFCs με 
ψυγεία που χρθςιμοποιοφν αμμωνία.
•Η αμμωνία ι το προπάνιο που χρθςιμοποιοφνται ςτα 
ςυςτιματα κλιματιςμοφ κα πρζπει να αντικαταςτακοφν με 
τθ χριςθ κρφου νεροφ.
•Αντικατάςταςθ των ενεργειακά μθ αποδοτικϊν 
μθχανθμάτων.
•Διερεφνθςθ τθσ χριςθσ ανανεϊςιμων πθγϊν ενζργειασ.



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Τποψιφιεσ ΒΔΣ

υνοπτικι παρουςίαςθ των ΒΔΣ 

14/3/2017 91Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΦΑΜΟΓΗ ΣΤΟΝ ΚΛΑΔΟ ΤΗΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΩΝ ΡΟΪΟΝΤΩΝ

Βελτιςτοποίθςθ 
ςυςτθμάτων 
κακαριςμοφ

•Βελτίωςθ του προγράμματοσ παραγωγισ, με ςκοπό τον 
περιοριςμό των απαιτοφμενων κακαριςμϊν.
•Ελαχιςτοποίθςθ τθσ χριςθσ νεροφ για τον κακαριςμό 
πατωμάτων και εγκαταςτάςεων και χριςθ ξθρϊν μεκόδων 
κακαριςμοφ όπου αυτό είναι δυνατό.
•Ελαχιςτοποίθςθ τθσ επαφισ του νεροφ με πρϊτεσ φλεσ και 
προϊόντα κατά τθ διάρκεια τθσ διεργαςίασ κακαριςμοφ. 
•Πλιρθσ εκκζνωςθ μθχανϊν και ςωλθνϊςεων πριν από κάκε 
πλφςιμο.
•Εγκατάςταςθ αγωγϊν υπό ελαφρά κλίςθ ϊςτε να 
αποςτραγγίηει πλθρζςτερα το περιεχόμενο τουσ.
•Πλιρθσ κακαριςμόσ των δοχείων και ςωλθνϊςεων 
γάλακτοσ με χριςθ ειδικϊν εργαλείων, πριν τθν πλφςθ



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Τποψιφιεσ ΒΔΣ

υνοπτικι παρουςίαςθ των ΒΔΣ 

14/3/2017 92Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΦΑΜΟΓΗ ΣΤΟΝ ΚΛΑΔΟ ΤΗΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΩΝ ΡΟΪΟΝΤΩΝ

Βελτιςτοποίθςθ 
ςυςτθμάτων 
κακαριςμοφ

•Αποφυγι ςχθματιςμοφ ςτερεισ επικάλυψθσ (πουρί) ςτο 
εςωτερικό των εγκαταςτάςεων παραγωγισ βουτφρου.
•Πλιρθσ κακαριςμόσ των δεξαμενϊν επεξεργαςίασ τυριοφ 
από το τυρόγαλο και τα ςτερεά τυρόμαηασ, ανά κφκλο 
παραγωγισ.
•Χρθςιμοποίθςθ περιεκτϊν ςυλλογισ των ςτερεϊν 
υπολειμμάτων και απομάκρυνςθ τουσ πριν τθν εφαρμογι 
νεροφ για τθν πλφςθ.
•Επιτόπου κακαριςμόσ όπου απαιτείται, για να κακαρίηουν 
ευκολότερα τα υπολείμματα.
•Χριςθ χαμθλοφ κόςτουσ ςχαρϊν, ϊςτε να μθν ειςζρχονται 
τα ςτερεά υπολείμματα ςτο ρεφμα των υγρϊν αποβλιτων.
•Περιοριςμόσ και αυςτθρόσ ζλεγχοσ των χειρονακτικϊν 
εργαςιϊν κακαριςμοφ.



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Τποψιφιεσ ΒΔΣ

υνοπτικι παρουςίαςθ των ΒΔΣ 

14/3/2017 93Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΦΑΜΟΓΗ ΣΤΟΝ ΚΛΑΔΟ ΤΗΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΩΝ ΡΟΪΟΝΤΩΝ

Βελτιςτοποίθςθ 
ςυςτθμάτων 
κακαριςμοφ

•Εφαρμογι ακροφυςίων ςτουσ λαςτιχζνιουσ ςωλινεσ για 
παροχι νεροφ υπό πίεςθ και αυτόματο κλείςιμο.
•Κακαριςμόσ με αφρό. Ζγχυςθ κακαριςτικοφ αφροφ ςτθ 
προσ κακαριςμό επιφάνεια και ζκπλυςθ με νερό.
•Χριςθ πεπιεςμζνου αζρα αντί νεροφ όπου αυτό είναι 
δυνατό.
•Επιλογι των κατάλλθλων παραγόντων κακαριςμοφ και τθσ 
κατάλλθλθσ ποςότθτασ.
•Εγκατάςταςθ πλιρωσ αυτοματοποιθμζνων ςυςτθμάτων 
χθμικοφ κακαριςμοφ CIP, με παροχι νεροφ και 
απορρυπαντικοφ, για καλφτερο κακαριςμό και μικρότερθ 
κατανάλωςθ νεροφ.



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Τποψιφιεσ ΒΔΣ

υνοπτικι παρουςίαςθ των ΒΔΣ 

14/3/2017 94Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΦΑΜΟΓΗ ΣΤΟΝ ΚΛΑΔΟ ΤΗΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΩΝ ΡΟΪΟΝΤΩΝ

Βελτιςτοποίθςθ 
ςυςτθμάτων 
κακαριςμοφ

•Προςαρμογι του προγράμματοσ CIP ςτισ ανάγκεσ τθσ 
μονάδασ, ϊςτε να αποφεφγεται θ άςκοπθ κατανάλωςθ 
ενζργειασ και χθμικϊν ουςιϊν κακαριςμοφ.
•Κατάλλθλθ κατανομι ςυςτθμάτων CIP, για να 
αποφεφγονται οι μεγάλου μικουσ ςωλθνϊςεισ των 
διαλυμάτων κακαριςμοφ ι χρθςιμοποίθςθ φορθτοφ 
ςυςτιματοσ CIP.
•Ρφκμιςθ του αυτόματου ςυςτιματοσ αρχικισ ζκπλυςθσ, 
ϊςτε να διακόπτεται αμζςωσ μετά τθν απομάκρυνςθ των 
υπολειμμάτων και να αποφεφγεται θ άςκοπθ κατανάλωςθ 
νεροφ.



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Τποψιφιεσ ΒΔΣ

υνοπτικι παρουςίαςθ των ΒΔΣ 

14/3/2017 95Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΦΑΜΟΓΗ ΣΤΟΝ ΚΛΑΔΟ ΤΗΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΩΝ ΡΟΪΟΝΤΩΝ

Ανακφκλωςθ, 
ανάκτθςθ και 
επαναχρθςιμοποίθςθ

•Ανάκτθςθ/ επαναχρθςιμοποίθςθ οροφ γάλακτοσ και 
διαρροϊν γάλακτοσ από τθν παραγωγικι διαδικαςία.
•Ανάκτθςθ ξθροφ προϊόντοσ κατά τθν πλιρωςθ των 
ςυςκευαςιϊν.
•υλλογι και επαναχρθςιμοποίθςθ του απόνερων 
τελευταίου κφκλου πλφςθσ του εξοπλιςμοφ ςτθν πρόπλυςθ.
•Επεξεργαςία των πρϊτων νερϊν ξεπλφματοσ των 
δεξαμενϊν απόδαρςθσ (παραγωγι βουτφρου) και ςυλλογι 
των λιπαρϊν ςτερεϊν για περαιτζρω επεξεργαςία.
•Επεξεργαςία των πρϊτων νερϊν ξεπλφματοσ (ενϊ είναι 
ακόμα ηεςτά) των μθχανθμάτων ςυςκευαςίασ και ςυλλογι 
των λιπαρϊν ςτερεϊν για περαιτζρω χριςθ.
•Ανάκτθςθ και επαναχρθςιμοποίθςθ υγρϊν χθμικϊν ουςιϊν 
κακαριςμοφ. 



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Τποψιφιεσ ΒΔΣ

υνοπτικι παρουςίαςθ των ΒΔΣ 

14/3/2017 96Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΦΑΜΟΓΗ ΣΤΟΝ ΚΛΑΔΟ ΤΗΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΩΝ ΡΟΪΟΝΤΩΝ

Ανακφκλωςθ, 
ανάκτθςθ και 
επαναχρθςιμοποίθςθ

•Επαναχρθςιμοποίθςθ ςε άλλεσ χριςεισ του νεροφ 
απόςμιςθσ.
•Ανακφκλωςθ νερϊν ψφξθσ ςε κλειςτό κφκλωμα.
•υλλογι και επαναχρθςιμοποίθςθ του νεροφ 
απομάςτευςθσ κλειςτϊν κυκλωμάτων ψφξθσ ςε άλλεσ 
χριςεισ εντόσ τθσ εγκατάςταςθσ.
•Επαναχρθςιμοποίθςθ ςυμπυκνωμάτων ατμϊν ςαν νερά 
ψφξθσ ι ςτθν τροφοδοςία του λζβθτα.
•υλλογι και επαναχρθςιμοποίθςθ του νεροφ τθσ 
ςτρατςϊνασ των λεβιτων ςε άλλεσ χριςεισ εντόσ τθσ 
εγκατάςταςθσ.
•Ανάκτθςθ κερμότθτασ των απαερίων των καυςτιρων: 
•Προκζρμανςθ του αζρα τθσ καφςθσ μζςω ενόσ εναλλάκτθ
αζροσ-αζροσ, για εξοικονόμθςθ του καυςίμου και βελτίωςθ 
των ςυνκθκϊν καφςθσ.



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Τποψιφιεσ ΒΔΣ

υνοπτικι παρουςίαςθ των ΒΔΣ 

14/3/2017 97Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΦΑΜΟΓΗ ΣΤΟΝ ΚΛΑΔΟ ΤΗΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΩΝ ΡΟΪΟΝΤΩΝ

Ανακφκλωςθ, 
ανάκτθςθ και 
επαναχρθςιμοποίθςθ

•Εγκατάςταςθ ενόσ εναλλάκτθ αζροσ-νεροφ εντόσ τθσ 
καμινάδασ, για τθν παραγωγι κερμοφ νεροφ για 
τροφοδοςία των λεβιτων.
•Ανάκτθςθ κερμότθτασ από το κερμό νερό του λζβθτα, κατά 
τθν αντικατάςταςθ του νεροφ αυτοφ, και 
επαναχρθςιμοποίθςι του για τθν προκζρμανςθ του 
φρζςκου νεροφ τροφοδοςίασ του λζβθτα.
•Ανάκτθςθ ενζργειασ από κερμζσ εκροζσ υγρϊν αποβλιτων.
•Ανάκτθςθ κερμότθτασ του ςυμπυκνϊματοσ των ατμϊν.
•Κάλυψθ των αγωγϊν ηεςτοφ/ κρφου με μονωτικό υλικό.
•Ανάκτθςθ μεκανίου από αναερόβια χϊνευςθ υγρϊν 
αποβλιτων υψθλοφ ρυπαντικοφ φορτίου, όπου είναι 
δυνατό, με ςκοπό τθν χρθςιμοποίθςθ του.



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Τποψιφιεσ ΒΔΣ

υνοπτικι παρουςίαςθ των ΒΔΣ 

14/3/2017 98Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΦΑΜΟΓΗ ΣΤΟΝ ΚΛΑΔΟ ΤΗΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΩΝ ΡΟΪΟΝΤΩΝ

Χριςθ αποβλιτων 
(υγρϊν και ςτερεϊν) 
ςαν χριςιμεσ πρϊτεσ 
φλεσ ςε άλλεσ 
βιομθχανίεσ. Ζρευνα 
για τθν πρόλθψθ τθσ 
ρφπανςθσ και τθν 
χριςθ παραπροϊόντων 

•Αξιοποίθςθ τυρογάλακτοσ και γιαουρτογάλακτοσ.
•Ανάκτθςθ των διαλυτϊν πρωτεϊνϊν από το τυρόγαλα 
(αντίςτροφθ ϊςμωςθ, υπερδιικθςθ). 
•Αξιοποίθςθ τυρογάλακτοσ ωσ ςυςτατικό ηωοτροφϊν. 
•Αξιοποίθςθ τυρογάλακτοσ ςτθν παραγωγι μυηικρασ και 
ανκότυρου 
•Αξιοποίθςθ τυρογάλακτοσ ςαν φυςικό ςυςτατικό ςε 
ςυμπλθρϊματα φαγθτοφ, ςε υποκατάςτατα μθτρικοφ 
γάλακτοσ, ςε παιδικζσ τροφζσ και ςε διαιτθτικά προϊόντα. 
•Περαιτζρω χρθςιμοποίθςθ του βουτυρόγαλου για τθν 
παραγωγι άλλων προϊόντων (π.χ. αλοιφζσ χαμθλζσ ςε 
λιπαρά).



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Τποψιφιεσ ΒΔΣ

υνοπτικι παρουςίαςθ των ΒΔΣ 

14/3/2017 99Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΦΑΜΟΓΗ ΣΤΟΝ ΚΛΑΔΟ ΤΗΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΩΝ ΡΟΪΟΝΤΩΝ

Χριςθ αποβλιτων 
(υγρϊν και ςτερεϊν) 
ςαν χριςιμεσ πρϊτεσ 
φλεσ ςε άλλεσ 
βιομθχανίεσ. Ζρευνα 
για τθν πρόλθψθ τθσ 
ρφπανςθσ και τθν 
χριςθ παραπροϊόντων 

•υλλογι και προϊκθςθ προσ παραγωγι ηωοτροφϊν των 
ςτερεϊν που διαρρζουν τθσ παραγωγικισ διαδικαςίασ (π.χ. 
ςτερεά τυρόμαηασ, ςτερεό απόβλθτο που προκαλείται κατά 
τθν ζναρξθ λειτουργίασ των παςτεριωτϊν) 
•υλλογι των υγρϊν πρόπλυςθσ και επιςτροφι τουσ ςτισ 
φάρμεσ πρωτογενοφσ παραγωγισ γάλατοσ, για πότιςμα των 
ηϊων.
•υλλογι λίπουσ από τθν προεπεξεργαςία των υγρϊν 
αποβλιτων και προϊκθςθ του προσ παραγωγι ηωοτροφϊν.
•Χρθςιμοποίθςθ επεξεργαςμζνων ιλφων για τθν παραγωγι 
οργανικϊν λιπαςμάτων.



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Τποψιφιεσ ΒΔΣ

υνοπτικι παρουςίαςθ των ΒΔΣ 

14/3/2017 100Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΦΑΜΟΓΗ ΣΤΟΝ ΚΛΑΔΟ ΤΗΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΩΝ ΡΟΪΟΝΤΩΝ

Σροποποίθςθ 
προϊόντοσ

•Επαναχρθςιμοποίθςθ αποβλιτων και παραπροϊόντων για 
τθν παραγωγι νζων προϊόντων (π.χ. χρθςιμοποίθςθ 
τυρογάλακτοσ για τθν παραγωγι νζων προϊόντων).



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Τποψιφιεσ ΒΔΣ

υνοπτικι παρουςίαςθ των ΒΔΣ 

14/3/2017 101Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΦΑΜΟΓΗ ΣΤΟΝ ΚΛΑΔΟ ΤΗΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΩΝ ΡΟΪΟΝΤΩΝ

Διαχωριςμόσ 
ρευμάτων αποβλιτων

•Χωριςτι ςυλλογι οροφ γάλακτοσ και αξιοποίθςθ του (μθ 
ανάμιξθ με το ρεφμα των υγρϊν αποβλιτων).
•Χωριςτι ςυλλογι των ςτερεϊν από τθν διικθςθ και 
διαφγαςθ, ϊςτε να υποςτοφν τθν κατάλλθλθ διάκεςθ (μθ 
ανάμιξθ με το ρεφμα των υγρϊν αποβλιτων)
•Εγκατάςταςθ ειδικϊν δοχείων ι δίςκων για τθν ςυλλογι 
ςταγόνων που διαρρζουν ι ςτερεϊν υπολειμμάτων που 
πζφτουν ςτο πάτωμα.
•Σοποκζτθςθ παγίδων ςτερεϊν ςωματιδίων ςτα ςιφϊνια 
του δικτφου υγρϊν αποβλιτων, ϊςτε να αποφεφγεται θ 
επιβάρυνςθ του αντίςτοιχου ρεφματοσ των αποβλιτων.
•Χωριςτι ςυλλογι αποβλιτων υψθλοφ και χαμθλοφ 
ρυπαντικοφ φορτίου, ϊςτε να υπάρχει δυνατότθτα 
επαναχρθςιμοποίθςθσ οριςμζνων ρευμάτων αποβλιτων 
(π.χ. νερά πρόπλυςθσ).



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
Τποψιφιεσ ΒΔΣ

υνοπτικι παρουςίαςθ των ΒΔΣ 

14/3/2017 102Αναπλ. Κακθγθτισ Π. Μελίδθσ

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΦΑΜΟΓΗ ΣΤΟΝ ΚΛΑΔΟ ΤΗΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΩΝ ΡΟΪΟΝΤΩΝ

Διαχωριςμόσ 
ρευμάτων αποβλιτων

Διαχωριςμόσ των κερμϊν από τα κρφα νερά των απορροϊν 
από αυτόματεσ δικλείδεσ με αιςκθτιρεσ κερμοκραςίασ, 
ϊςτε να οδθγοφνται τα υγρά είτε για διάκεςθ είτε για 
ανάκτθςθ τθσ κερμότθτασ τουσ.



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΡΑΑΓΩΓΗΣ 
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ωςτι επιλογι 
ςχιματοσ 
επεξεργαςίασ αερίων 
εκπομπϊν, ορκόσ 
ςχεδιαςμόσ, ζλεγχοσ 
και λειτουργία 
μονάδων κατεργαςίασ 
αερίων εκπομπϊν 

•Αντικατάςταςθ ψυκτικϊν ςυςτθμάτων που χρθςιμοποιοφν 
CFCs με άλλα που χρθςιμοποιοφν αμμωνία.
•Ζλεγχοσ, παρακολοφκθςθ και ςυντιρθςθ του εξοπλιςμοφ 
ψφξθσ.
•Εγκατάςταςθ θχομονωτικοφ ςυςτιματοσ ςτα τμιματα του 
εξοπλιςμοφ που προκαλοφν κόρυβο, όπωσ ςυμπυκνωτζσ και 
ξθραντιρεσ.
•Περιοριςμόσ των εκπομπϊν ςωματιδίων ςκόνθσ γάλακτοσ 
από τα ξθραντιρια με τθ χριςθ:

- Κυκλϊνων
- ςυςτιματα ξθρϊν φίλτρων
- πλυντρίδων

•Επιλογι καυςίμων χαμθλισ περιεκτικότθτασ ςε κείο. 
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ωςτι επιλογι 
ςχιματοσ 
επεξεργαςίασ αερίων 
εκπομπϊν, ορκόσ 
ςχεδιαςμόσ, ζλεγχοσ 
και λειτουργία 
μονάδων κατεργαςίασ 
αερίων εκπομπϊν 

•Προτείνεται θ χριςθ φυςικοφ αερίου. 
•Χριςθ καμινάδων ικανοποιθτικοφ φψουσ, για ικανοποιθτικι 
διαςπορά των αερίων εκπομπϊν από τθν καφςθ. 
•υντιρθςθ και ζλεγχοσ καλισ λειτουργίασ καυςτιρων.
•ωςτι ρφκμιςθ των καυςτιρων και των ακροφυςίων
ψεκαςμοφ του καυςίμου.
•ωςτι ρφκμιςθ τθσ παροχισ αζρα.
•ωςτι προετοιμαςία του καυςίμου (προκζρμανςθ του 
καυςίμου για βελτίωςθ του ψεκαςμοφ, χριςθ πρόςκετων 
ςτο καφςιμο για αποφυγι διαβρϊςεων, αποκζςεων και για 
τθ βελτίωςθ τθσ καφςθσ).
•Πραγματοποίθςθ μετριςεων τθσ ποιότθτασ καφςθσ.
•Ο ζλεγχοσ των οςμϊν με εξαεριςμό ι πλυντρίδεσ, όπου 
αυτό είναι απαραίτθτο.
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ωςτι επιλογι 
ςχιματοσ 
επεξεργαςίασ υγρϊν 
αποβλιτων, ορκόσ 
ςχεδιαςμόσ, ζλεγχοσ 
και λειτουργία 
μονάδων κατεργαςίασ 
υγρϊν αποβλιτων

•Ζλεγχοσ ποιοτικόσ και ποςοτικόσ των υγρϊν αποβλιτων με 
μετριςεισ ςε τακτά χρονικά διαςτιματα και τιρθςθ αρχείου.
•Επιλογι κατάλλθλου ςχιματοσ επεξεργαςίασ, ανάλογα με 
τισ ιδιαιτερότθτεσ τθσ μονάδασ, τθν τυχόν ανακφκλωςθ που 
εφαρμόηει, τισ τοπικζσ ιδιαιτερότθτεσ και όρια):
•υςτιματα προεπεξεργαςιασ ι πρωτογενοφσ επεξεργαςίασ: 

- Δεξαμενζσ εξιςορρόπθςθσ / ομογενοποίθςθσ
- Εξουδετζρωςθ / Ρφκμιςθ pH
- Μθχανικόσ Κακαριςμόσ/ Εςχάρωςθ και Λεπτό 
Κοςκίνιςμα (περιςτροφικά κόςκινα),
- Λιποςυλλογι και Εξαφριςμό
- Επίπλευςθ (DAF)
- Αμμοςυλλογι
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ωςτι επιλογι 
ςχιματοσ 
επεξεργαςίασ υγρϊν 
αποβλιτων, ορκόσ 
ςχεδιαςμόσ, ζλεγχοσ 
και λειτουργία 
μονάδων κατεργαςίασ 
υγρϊν αποβλιτων

•υςτιματα βιολογικισ επεξεργαςίασ 
- Αερόβια υςτιματα
- Αντιδραςτιρεσ Ενεργοφ Ιλφοσ
- Βιολογικά Φίλτρα (Χαλικοδουλιςτιρια και Βιολογικοί 
Πφργοι), Βιολογικόσ Δίςκοσ
- Αναερόβια υςτιματα
- Δεξαμενζσ (Λίμνεσ) τακεροποίθςθσ (Δεξαμενζσ 
τακεροποίθςθσ και Οξείδωςθσ, Αεριηόμενεσ 
Δεξαμενζσ)

•υςτιματα χθμικισ επεξεργαςίασ
- Απολφμανςθ με Χλϊριο

•υςτιματα φυςικισ επεξεργαςίασ
- Φίλτρα άμμου.

•υςτιματα επεξεργαςίασ/ διάκεςθσ ςτο ζδαφοσ, όπου 
είναι διακζςιμεσ μεγάλεσ εκτάςεισ γθσ (για 
θμιεπεξεργαςμζνα απόβλθτα.
•Άρδευςθ.
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ωςτι επιλογι 
ςχιματοσ 
επεξεργαςίασ ςτερεϊν 
αποβλιτων, ορκόσ 
ςχεδιαςμόσ, ζλεγχοσ 
και λειτουργία 
μονάδων κατεργαςίασ 
ςτερεϊν αποβλιτων

•Διάκεςθ ςτερεϊν διαφγαςθσ (φυγοκζντριςθσ) γάλακτοσ ςτα 
ςτερεά απόβλθτα και όχι ςτα υγρά απόβλθτα.
•Επιλογι κατάλλθλου ςχιματοσ επεξεργαςίασ τθσ ιλφοσ, 
ανάλογα με τα χαρακτθριςτικά τθσ:

- Πάχυνςθ
- τακεροποίθςθ
- Αφυδάτωςθ με φιλτρόπρεςςα ι ςε κλίνεσ ξιρανςθσ
- Αςφαλισ διάκεςθ τθσ επεξεργαςμζνθσ ιλφοσ και των 
μθ αξιοποιιςιμων ςτερεϊν ςε χϊρο διάκεςθσ 
απορριμμάτων (υγειονομικισ ταφι).

•Διερεφνθςθ τθσ πικανισ χριςθ τθσ ιλφοσ για τθν παραγωγι 
βιοαερίου (αναερόβια χϊνευςθ).
•Χωριςτι ςυλλογι ςτερϊν αποβλιτων παρόμοιασ ςφςταςθσ 
με τα αςτικά (πλαςτικοφ και χαρτιοφ) και ανακφκλωςθ τουσ.
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