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Setting the scene: One Earth – one system... 

 Jackson et al. 2001 Science 293:629-638 

Need an integrated  

approach and systems 

thinking 

to meet this challenge 



 A coupled socio-ecological system...  

...which asks for a wider ecosystem assessment framework 



Συστήματα γλυκού και θαλασσινού νερού – Αλληλεπίδραση 
σε επίπεδο λεκάνης απορροής. 
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Fig. 3 – River-Sea systems: ‘from the mountains till at sea’. 
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A long the river-sea continuum (extremely simplified):
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The Marine Strategy Framework Directive –  

An ecosystem based approach to management 

Marine Strategy Framework Directive (2008/56/EC) – MSFD 

establishes a framework for community action in the field of marine environmental policy  

within which Member States… 

 

shall take the necessary measures to achieve or maintain  

good environmental status (GES) in the marine environment  

by the year 2020 at the latest. 
 

 

 

 Marine strategies shall apply an ecosystem-based approach to the management of human  

activities, ensuring that the collective pressure of such activities is kept within levels compatible  

with the achievement of good environmental status and that the capacity of marine  

ecosystems to respond to human-induced changes is not compromised, while enabling the  

sustainable use of marine goods and services by present and future generations 

 

 Regional cooperation and coherence (4 regions and 8 sub-regions) 
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MSFD - implementation 

 

European Commission. 2011. Seas for life  - Protected - sustainable - shared European seas by 2020.  
DG Environment, Brussels  



MSFD – Initial Assessment concept 

 

European Commission. 2012. Approach to reporting for the Marine Strategy Framework Directive.  
DG Environment, Brussels. pp26. 



MSFD – Initial Assessment and linkages to 

Descriptors, GES and Environmental targets 

 

European Commission. 2012. Approach to reporting for the Marine Strategy Framework Directive.  
DG Environment, Brussels. pp26. 



 Fig. 1. Policy areas covered by the European Commission and that are linked to the sea. The inner ring is the DGs who manage 

those topics more directly linked to the sea, leaving the peripheral ring to those whose topics are indirectly related. (Adapted from [... 



The European Environment Agency - EEA 

http://www.eea.europa.eu/ 

http://www.eea.europa.eu/pressroom/pictures/european-environment-agency-building-by-night/image_view_fullscreen
http://www.eea.europa.eu/


Assessing cumulative pressures and impacts - 

e.g. a spatial approach 

Source: HARMONY project 
28 ecosystem components 
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Σαράντα χρόνια πριν εκτιμήθηκε ότι κάθε χρόνο καταλήγουν 
στους ωκεανούς περίπου 6.360.000 tn απορριμμάτων (Iñiguez 
et al., 2016).  
 
Πρόσφατες μελέτες εκτιμούν ότι 4,8 με 12,7 εκατομμύρια  τόνοι 
πλαστικών απορριμμάτων καταλήγουν στους ωκεανούς κάθε 
χρόνο (Jambeck et al., 2015). 

Σημεία απόρριψης μπορεί να είναι εκτός από τα ύδατα που 
περιλαμβάνονται στην ΟΠΘΣ και στην ΟΠΥ, ακτές και γενικά το 
χερσαίο περιβάλλον από όπου μεταφέρονται στο θαλάσσιο 
περιβάλλον μέσω του αέρα, των ποταμών και των συστημάτων 
αποστράγγισης ή αποχέτευσης 



Ένας συνήθης τρόπος κατηγοριοποίησης των πηγών δημιουργίας 
απορριμμάτων είναι ως προερχόμενα από την στεριά ή τη 
θάλασσα.  
 
Οι χερσαίες πηγές περιλαμβάνουν τον τουρισμό, τις χρήσεις 
αναψυχής της παραλίας, το γενικό πληθυσμό, την παράνομη 
απόρριψη σκουπιδιών, τοπικές επιχειρήσεις, βιομηχανίες, λιμάνια 
και ανεξέλεγκτες χωματερές.  
 
Οι θαλάσσιες πηγές περιλαμβάνουν την εμπορική ναυτιλία, τα 
ferry boat και τα κρουαζιερόπλοια, ψαροκάικα και ερασιτεχνικά 
σκάφη ψαρέματος, πολεμικά πλοία, ερευνητικά σκάφη, σκάφη 
αναψυχής, υπεράκτιες εγκαταστάσεις παραγωγής 
υδρογονανθράκων, γεωτρύπανα και υδατοκαλλιέργειες.  



Ο μεγαλύτερος όγκος απορριμμάτων στη Μεσόγειο Θάλασσα 
προέρχεται από χερσαίες πηγές ενώ στη Βόρεια Θάλασσα τόσο 
από χερσαίες όσο και από θαλάσσιες πηγές. 
 
Τα πλαστικά αποτελούν το 83% των θαλάσσιων απορριμμάτων 
στην Μεσόγειο και το 75% στη Βόρειο Θάλασσα.  
 
Η χαρτογράφηση των πηγών και  των προερχόμενων από αυτές 
ποσοτήτων αποτελεί απαραίτητη προϋπόθεση στο καθορισμό 
αποτελεσματικών διορθωτικών μέτρων προκειμένου να 
επιτευχθεί η ΚΠΚ σύμφωνα με την ΟΠΘΣ (Galgani et al., 2013). 





Όπως περιγράφεται στο άρθρο 11 της ΟΠΘΣ περί των 
προγραμμάτων παρακολούθησης, αυτά πρέπει να είναι 
συντονισμένα στην συνεχή παρακολούθηση της κατάστασης των 
θαλάσσιων υδάτων βάσει των παραμέτρων που καθορίζονται 
στο παράρτημα ΙΙΙ, των οδηγιών του παραρτήματος V και των 
στόχων όπως αυτοί καθορίζονται στο άρθρο 10.  
 
Επιπλέον πρέπει να είναι συμβατά στις θαλάσσιες περιοχές και 
υποπεριοχές που εφαρμόζονται, ακολουθώντας τη κοινοτική 
νομοθεσία και τις οδηγίες για τους οικότοπους (Οδηγία 92/43, 
Habitat Directive) και τα άγρια πτηνά (Οδηγία 79/49, Wild Birds 
Directive) ή άλλες διεθνείς συμφωνίες (Ramsar Treaty, Bonn 
Convention). 



Οι περιφερειακές συμβάσεις των θαλασσών που έχουν 
αναπτύξει βοηθήματα παρακολούθησης των θαλάσσιων 
απορριμμάτων είναι: 
Α) η σύμβαση OSPAR (OSlo-PARis) για την προστασία του 
θαλάσσιου περιβάλλοντος στον Βορειοανατολικό Ατλαντικό που 
εγκρίθηκε το 1992 και τέθηκε σε ισχύ το 1998,  
Β) η σύμβαση της Βαρκελώνης για την προστασία του θαλάσσιου 
περιβάλλοντος και των παράκτιων περιοχών της Μεσογείου, που 
υιοθετήθηκε από 16 χώρες το 1976,  
Γ) η σύμβαση του Ελσίνκι (HELCOM) για την προστασία του 
θαλάσσιου περιβάλλοντος της Βαλτικής θάλασσας, που τέθηκε 
σε ισχύ το 1980 με την συμμετοχή 9 χωρών και της ΕΕ, και  
Δ) η σύμβαση του Βουκουρεστίου για την προστασία της Μαύρης 
Θάλασσας, που υπογράφηκε το 1992 και υιοθετήθηκε το 1994 με 
τη συμμετοχή 6 χωρών. 





Πεδίο παρα/σης 
Μέθοδος παρα/σης –

πρωτόκολλο 
Γενικά χαρακτηριστικά και ωριμότητα μεθόδου 

Παραλία Οπτική 

Καλά αναπτυγμένη μέθοδος προσδιορισμού τάσης μεταβολής ποσοτήτων απορριμμάτων. Παρέχει επίσης 

ακριβείς πληροφορίες για τη σύνθεση  και τις ποσότητες τους. Παρέχει πληροφόρηση για τις πηγές προέλευσης 

και την πιθανή επίδραση διορθωτικών μέτρων. Εξέλιξη της μεθόδου περιλαμβάνει την ανάπτυξη 

συγκεκριμένης στατιστικής μεθόδου ανάλυσης και βελτιωμένης μεθόδου προσδιορισμού των πηγών. 

Επιφάνεια υδάτων Οπτική 
Εφαρμόζεται χωρίς την ύπαρξη εναρμονισμένου πρωτοκόλλου. Το πρωτόκολλο που αναπτύχθηκε από την 

TSG-ML παρέχει συμβατότητα μόνο με κατάλληλη προσέγγιση και εναρμονισμένες κατηγορίες αναφοράς. 

Επιφάνεια υδάτων Συρόμενο δίχτυ (manta trawl) 
Έχει δοκιμαστεί για την παρακολούθηση μικρο-απορριμμάτων σε αρκετά έργα στη Μεσόγειο και στο ΒΑ 

Ατλαντικό. 

Πυθμένας 

Συρόμενο δίχτυ 

(International Bottom Trawl 

Survey - IBTS) 

Συνδυάζεται με υπάρχοντα προγράμματα αξιολόγησης αποθεμάτων ψαριών. Είναι καλά αναπτυγμένη μέθοδος 

και έχουν δημιουργηθεί πρότυπα κατηγοριοποίησης των ειδών. Εναρμονισμένα πρότυπα ήδη 

χρησιμοποιούνται στην Μεσόγειο. 

Πυθμένας 
Εικονοληψία σε μεγάλα βάθη 

(video) 

Έχει εφαρμοστεί σε πολλά έργα. Εφαρμόζεται και για άλλου τύπου προγράμματα παρακολούθησης (π.χ., 

οργανισμούς). Μπορεί να εφαρμοστεί σε συνδυαστικά προγράμματα παρακολούθησης και για άλλους δείκτες 

ή / και άλλες Οδηγίες. 

Πυθμένας Δύτες 

Εφαρμόζεται σε μικρά βάθη με τεχνικές που χρησιμοποιούνται και σε άλλα προγράμματα παρακολούθησης. 

Μπορεί να εφαρμοστεί σε συνδυαστικά προγράμματα παρακολούθησης και για άλλους δείκτες ή / και άλλες 

Οδηγίες. 

Πυθμένας 
Εικονοληψία σε μικρά βάθη 

(video) 

Έχει χρησιμοποιηθεί μόνο πιλοτικά και μπορεί να θεωρηθεί λιγότερη ώριμη από άλλες μεθόδους, όπως αυτή 

των δυτών. Συνδυάζει όμως χαρακτηριστικά από τις μεθόδους των δυτών, της οποίας και αποτελεί 

εναλλακτική λύση και του video σε μεγάλα βάθη. Μπορεί να εφαρμοστεί σε συνδυαστικά προγράμματα 

παρακολούθησης και για άλλους δείκτες ή / και άλλες Οδηγίες. 

Παραλίες Μικρο-απορρίμματα 
Εφαρμόζονται πρότυπες μέθοδοι που παρέχουν ικανοποιητικούς δείκτες ρύπανσης. Αναπτύσσονται νέες 

βελτιστοποιημένες μέθοδοι για εφαρμογή στο μέλλον. 

Ιζήματα Μικρο-απορρίμματα Σε ρηχά ύδατα έχει εφαρμοστεί περιορισμένα. Έχουν εφαρμοστεί μέθοδοι σε ενδιάμεσα βάθη. 

Στήλη ύδατος Μικρο-απορρίμματα Υπάρχουν αρκετές μέθοδοι δειγματοληψίας που χρειάζονται βελτιστοποίηση και κατάλληλη προσαρμογή. 

Ζώντες οργανισμοί Μικρο-απορρίμματα 

Περιορισμένες αναφορές δειγματοληψίας. Επέκταση υφιστάμενων μεθόδων παρακολούθησης ζώντων 

οργανισμών (π.χ., ψαριών ή θαλασσοπουλιών) προς ενσωμάτωση και ποσοτικοποίηση υπαρχόντων μικρο-

απορριμμάτων. 

Ζώντες οργανισμοί Κατάποση από πουλιά 

Καλά αναπτυγμένη μέθοδος σε θαλασσοπούλια για τον προσδιορισμό της τάσης των ποσοτήτων και της 

σύνθεσης τους και συνεπώς των επιπτώσεων στη θαλάσσια ζωή. Απαιτείται προσαρμογή σε τοπικά είδη 

πουλιών. Πρότυπη μέθοδος μπορεί να εφαρμοστεί σε περιοχές ή υποπεριοχές. 

Ζώντες οργανισμοί Κατάποση από χελώνες Αναπτύχθηκε πρόσφατα βάσει του πρωτοκόλλου των πουλιών. 

Ζώντες οργανισμοί Κατάποση από ψάρια Βρίσκεται υπό διερεύνηση. Υπάρχει προτεινόμενο πρωτόκολλο για βενθικά και πελαγικά ψάρια. 

Ζώντες οργανισμοί 
Απορρίμματα σε φωλιές και 

παγίδευση 

Θαλάσσια απορρίμματα, ιδίως πλαστικά, χρησιμοποιούνται από πουλιά για την κατασκευή των φωλιών τους 

με αποτέλεσμα να παγιδεύονται και να πεθαίνουν. Πρόσφατα αναπτύχθηκε πρωτόκολλο. 

Ζώντες οργανισμοί Παγίδευση 

Η παγίδευση πουλιών στις ακτές είναι χαμηλής συχνότητας, ενώ θαλάσσια θηλαστικά, ιδίως κητώδη, 

παγιδεύονται συχνά. Υπάρχει δυσκολία διαχωρισμού μη ηθελημένης αλίευσης και παγίδευσης αλλά είναι 

εφικτός από ειδικούς. Το πρωτόκολλο χρειάζεται περεταίρω ανάπτυξη για εφαρμογή του. 



Βάσει των παραπάνω πρωτοκόλλων έχουν αναπτυχθεί 
εφαρμογές που μπορούν να χρησιμοποιηθούν στα πλαίσια της 
ΟΠΘΣ για την ποσοτικοποίηση των χαρακτηριστικών του δείκτη 
D10 για τα απορρίμματα στη θάλασσα. 



Μέγεθος, βάθος ή είδος απορριμμάτων Εφαρμογές πρωτοκόλλων 

Μεγάλα κομμάτια απορριμμάτων που επιπλέουν στη 

θάλασσα 

Συστήματα εναέριας παρακολούθησης και αναγνώρισης 

εικόνων (Hanke and Piha, 2011) ή  παρακολούθηση με τη 

χρήση πλοίων 

Μικρά κομμάτια απορριμμάτων που επιπλέουν στη 

θάλασσα 

Δίχτυα ρυμουλκούμενα ή φιλτράρισμα δειγμάτων νερού 

(Galgani et al., 2013) 

Πλαστικά Ανάλυση στομάχου από θαλασσοπούλια ή κατάλληλων 

ειδών ανά περιοχή, όπως ψάρια, κήτη και χελώνες για τη 

Μεσόγειο Θάλασσα (OSPAR, 2009), (van Franeker et al., 

2011) 

Απορρίμματα στο βυθό, γενικά Τηλεκατευθυνόμενα οχήματα παρακολούθησης (ROVs) 

(Galgani and Andral, 1998). 

Απορρίμματα στη θάλασσα, γενικά Διαδικτυακές εφαρμογές με συμμετοχή απλών πολιτών 

(Galgani et al., 2013) 

Απορρίμματα σε μικρά βάθη Δύτες με αναπνευστήρα συρόμενοι από μικρά σκάφη 

(Donohue et al., 2001) 

Απορρίμματα σε βάθη περίπου 100 μ. Πλευρικός σαρωτής (Side Scan Sonar, SSS) και 

ρυμουλκούμενα δίχτυα (Stefatos et al., 1999) 

Απορρίμματα σε μεγάλα βάθη από 50 έως 2.700 μ.  Επανδρωμένα υποβρύχια οχήματα (Galil et al., 1995) 

Απορρίμματα σε μέτρια βάθη μεταξύ 500 και 1000 μ. Συρόμενα έλκηθρα εξοπλισμένα με φώτα, κάμερες και 

ακουστικά συστήματα (Jung et al., 2010) 





Πέραν των παραπάνω και σύμφωνα με την ΟΠΘΣ, τα 
εφαρμοζόμενα πρωτόκολλα θα πρέπει να παρέχουν τη 
δυνατότητα ποσοτικοποίησης και χαρακτηρισμού της φύσης των 
απορριμμάτων, προκειμένου αφενός να συνδεθούν με τις 
ενδεχόμενες πηγές τους και αφετέρου να καθοριστούν τα 
κατάλληλα μέτρα και προγράμματα διαχείρισης για τη επίτευξη 
των στόχων του 2020.  
 
Προϋπόθεση, όπως έχει ήδη αναφερθεί, είναι ο συσχετισμός της 
ποσότητας τους με το ύψος της βλάβης που ενδεχόμενα 
προκαλείται στους οργανισμούς και το οικοσύστημα (Cheshire et 
al., 2009). 
 
Μέχρι σήμερα έχουν εφαρμοστεί μεθοδολογίες από διάφορους 
φορείς, οργανισμούς και ενώσεις που λόγω μη εναρμόνισης τους 
δεν παρέχουν συγκρίσιμα αποτελέσματα. 



Όνομα  Παρακολούθηση απορριμμάτων σε παραλίες 

Αναφερόμενος Δείκτης 10.1.1 

Κωδικός 10.1.1_Τ1 

Περιγραφή 

Η επιτόπου έρευνα είναι πρωταρχικό μέσο παρακολούθησης. 

Η καταμέτρηση των απορριμμάτων είναι ο καλύτερος, πρακτικότερος, ευκολότερος και φθηνότερος 

τρόπος εξαγωγής αποτελεσμάτων. Συμπληρωματικά μπορούν να εφαρμοστούν και άλλες μέθοδοι όπως 

το ζύγισμα των απορριμμάτων. 

Απαιτήσεις 

Οι ακτές της έρευνας πρέπει να επιλεγούν και να σημανθούν είτε με επιτόπου σημάδια ή με βάση τις 

συντεταγμένες τους. 

Πρέπει να γίνεται  χρήση πρότυπης λίστα καταχώρησης των ευρημάτων και να υποβοηθείται από τη 

χρήση φωτογραφικού οδηγού που συμπεριλαμβάνεται στις οδηγίες.  

Όλα τα απορρίμματα πρέπει να καταμετρώνται. 

Τα απορρίμματα πρέπει να απομακρύνονται από τις ακτές κατά την εφαρμογή του προγράμματος 

παρακολούθησης. 

Μέγεθος απορ/των 
Όλα τα μεγέθη και για αυτά που είναι μικρότερα από 2,5 εκ. θα εφαρμόζεται το πρωτόκολλο 

10.1.1_Τ2. 

Χωρική κάλυψη Μήκος περιοχής έρευνας 100 μ. και πλάτος από τη γραμμή των κυμάτων μέχρι το τέλος της παραλίας. 

Συχνότητα παρ/σης Τουλάχιστον τέσσερις φορές κατά τη διάρκεια του χρόνου. 

Ωριμότητα 
Παρόμοια προγράμματα εφαρμόζονται ήδη σε πολλές περιοχές. Το  πρωτόκολλο μπορεί να εφαρμοστεί 

σε όλες τις Ευρωπαϊκές περιοχές.  

Συσχέτιση πηγών 
Απαιτείται κατηγοριοποίηση και σύνδεση των απορριμμάτων βάση του  τύπου και της χρήσης τους, με 

τις πιθανές πηγές τους. 





Όνομα  Δειγματοληψία απορριμμάτων μεσαίας διάστασης 5 – 25 χιλ. σε παραλίες 

Αναφερόμενος Δείκτης 10.1.1 

Κωδικός 10.1.1_Τ2 

Περιγραφή 

Δειγματοληψία θραυσμάτων απορριμμάτων μεσαίας διάστασης (5 - 25 χιλ.). 

Τα ευρήματα μαζεύονται από μια περιοχή διαστάσεων 50 x 50 εκ. με μεταλλικά  εργαλεία, τύπου 

σπάτουλας, και σε βάθος 3 εκ. Το ίζημα κοσκινίζεται με κόσκινο 5 χιλ., και τα απορρίμματα 

αποθηκεύονται για περαιτέρω έλεγχο. 

Τα απορρίμματα καταμετρούνται και ταξινομούνται  κατά υλικό (πλαστικό, γυαλί, μέταλλο), 

χρήση (όταν είναι  εφικτό, π.χ. καπάκια), σχήμα και  χρώμα. Μπορεί  να  απαιτηθεί χρήση 

φασματοσκοπίας προκειμένου να αναγνωριστεί η ταυτότητα κάποιων ευρημάτων. 

Απαιτήσεις 

Τετράγωνο μεταλλικό πλαίσιο 50 x 50 εκ. 

Μεταλλικό εργαλείο συλλογής, τύπου σπάτουλας 

Κόσκινο 5 χιλ. 

Μέγεθος απορ/των Μεσαίου μεγέθους 5 – 25 χιλ. 

Χωρική κάλυψη 

Τυχαία δείγματα από  την παραλία. 

Μπορεί να εφαρμοστεί αποτελεσματικά ως συμπλήρωμα του πρωτοκόλλου 10.1.1_Τ1 για μεγάλα 

απορρίμματα όπως επίσης και σε δειγματοληψίες μικρο-απορριμμάτων. 

Συχνότητα παρ/σης 
Όπως και για το πρωτόκολλο 10.1.1_Τ1, τουλάχιστον τέσσερις φορές κατά τη διάρκεια του 

χρόνου. 

Ωριμότητα Δεν έχει  ακόμα εφαρμοστεί αλλά έχουν δοκιμαστεί παρόμοια προγράμματα. 

Συσχέτιση πηγών 
Καταχώρηση σε χωρική βάση δεδομένων και σύνδεση με υδροδυναμικές  και  μετεωρολογικές 

συνθήκες, ανάλυση του δείγματος, κατηγοριοποίηση, σχήμα. 



Η συχνότητα των προγραμμάτων παρακολούθησης κατανέμεται στις τέσσερις 

εποχές του χρόνου έχοντας ως ελάχιστο αριθμό προγραμμάτων τα τέσσερα, 

ένα ανά εποχή, αλλά οι προτεινόμενες περίοδοι είναι οι εξής επτά (OSPAR, 

2010a): 

•Χειμώνας: Δεκέμβριος (μέσα μηνός) και Ιανουάριος (μέσα μηνός), 

•Άνοιξη: Απρίλιος, 

•Καλοκαίρι: Ιούνιος (μέσα μηνός) και Ιούλιος (μέσα μηνός), 

•Φθινόπωρο: Σεπτέμβριος (μέσα μηνός) και Οκτώβριος (μέσα μηνός). 



Η μικρότερη διάσταση ανιχνεύσιμου αντικειμένου κατά την 
έρευνα σε παραλία, είναι περίπου 0,5 εκ., όμως καθώς 
αντικείμενα αυτής της διάστασης έχουν μικρή επαναληψιμότητα 
ανεύρεσης, προτείνεται να καταγράφονται απορρίμματα με 
ελάχιστο μέγεθος  μεγάλης πλευράς 2,5 εκ., έτσι ώστε να 
καταμετρώνται πάντοτε καπάκια και αποτσίγαρα (Cheshire et al., 
2009 και Opfer et al., 2012). 





Όνομα  Οπτική παρακολούθηση απορριμμάτων που επιπλέουν στη θάλασσα, από πλοία 

Αναφερόμενος Δείκτης 10.1.2 

Κωδικός 10.1.2_ Water Τ1 

Περιγραφή Οπτική παρακολούθηση της περιοχής παρατήρησης από παρατηρητές σε πλοία 

Απαιτήσεις 
Πλοία (ευκαιριακά) 

Παρακολούθηση χωρίς διόπτρες (κιάλια) 

Μέγεθος απορ/των 
2,5 εκ. (καθοριζόμενο από τη διαδικασία), περιοριζόμενο από την πυκνότητα απορριμμάτων στην 

υπό παρατήρηση περιοχή * 

Χωρική κάλυψη 
Ώρες παρακολούθησης γραμμών παρατήρησης (x πλάτος της γραμμής παρατήρησης σε μ.) στην 

ταχύτητα του πλοίου 

Συχνότητα παρ/σης Αρκετές φορές το χρόνο, εξαρτώμενες από τη διαθεσιμότητα των ευκαιριακών πλοίων 

Ωριμότητα 

Εφαρμόζονται εδώ και χρόνια  

Απαιτείται εναρμόνιση τους και έρευνα συμβατότητας των διαδικασιών και της 

αντιπροσωπευτικότητας τους 

Μπορεί να γίνει χρήση φωτογραφικών μηχανών υψηλής ανάλυσης για αυτοματοποιημένες 

εφαρμογές παρακολούθησης 

Καταλληλότητα 
Εξαρτώμενη από τις καιρικές συνθήκες 

Απαιτείται ήρεμη θάλασσα 

Συσχέτιση πηγών 
Σύνδεση γεωγραφικών συντεταγμένων με τις υδροδυναμικές και περιβαλλοντικές συνθήκες, την 

κατηγορία και το σχήμα των απορριμμάτων 





Όνομα  Επιφανειακά συρόμενα δίχτυα  

Αναφερόμενος Δείκτης 10.1.2 

Κωδικός 10.1.2_ Water Τ3 

Περιγραφή Ρυμούλκηση διχτυών απόχης στην επιφάνεια της θάλασσας 

Απαιτήσεις 
Πλοία 

Δίχτυα απόχες 

Μέγεθος απορ/των 
Καθορίζεται από τη σχεδίαση του διχτυού απόχης και τον τύπο του, π.χ. 2,5 εκ. με 

άνοιγμα διχτυού 333 μm 

Χωρική κάλυψη 

Καθορίζεται από το είδος του διχτυού, π.χ. 

Χαμηλής ταχύτητας δίχτυ: 15 λεπτά με 1 – 2 κόμβους (100 εκ. x 30 εκ.) 

Υψηλής ταχύτητας δίχτυ: 30 λεπτά με 6 κόμβους (15,5 εκ. x 50 εκ. με βύθιση 20 εκ.) 

Συχνότητα παρ/σης 

Εξαρτάται από τη διαθεσιμότητα των πλοίων 

Μπορεί να συνδυαστεί με άλλα προγράμματα παρακολούθησης 

Εξαρτάται από τις περιβαλλοντικές συνθήκες 

Ωριμότητα 

Εφαρμόζονται εδώ και χρόνια  

Απαιτείται εναρμόνιση τους και έρευνα συμβατότητας των διαδικασιών και της 

αντιπροσωπευτικότητας τους 

Καταλληλότητα Εξαρτώμενη από τις καιρικές συνθήκες 

Συσχέτιση πηγών 
Σύνδεση γεωγραφικών συντεταγμένων με τις υδροδυναμικές και περιβαλλοντικές 

συνθήκες, την κατηγορία και το σχήμα των απορριμμάτων 





* Η πυκνότητα των απορριμμάτων στη θάλασσα δίνεται από τον 

παρακάτω τύπο σύμφωνα με τους Hinojosa και Thiel (2009): 

D = n / ( ( w / 1000 ) x L), 

όπου  n, ο αριθμός των απορριμμάτων που παρατηρήθηκαν, 

w, η μεγαλύτερη κάθετη απόσταση από τη γραμμή παρατήρησης, 

L, το συνολικό μήκος της γραμμής παρατήρησης σε χιλιόμετρα. 

Ύψος παρατή-

ρησης 

Ταχύτητα πλοίου παρατήρησης 

2 κόμβοι (3,7 χιλ/ω) 6 κόμβοι (11,1 χιλ/ω) 
10 κόμβοι (18,5 

χιλ/ω) 

1 μ. 6 μ. 4 μ. 3 μ. 

3 μ. 8 μ. 6 μ. 4 μ. 

6 μ. 10 μ. 8 μ. 6 μ. 

10 μ. 15 μ. 10 μ. 5 μ. 





Τα απορρίμματα που βρίσκονται στο βυθό μπορεί να 
προκαλέσουν ανοξία στα ιζήματα των περιοχών που καλύπτουν 
αλλάζοντας τα βιοχημικά χαρακτηριστικά και τη δομή της 
βενθικής κοινότητας (Goldber, 1994). Επιπλέον μπορεί να 
εκτοπίσουν υπάρχοντα είδη, παρέχοντας το υπόστρωμα για την 
ανάπτυξη νέων οργανισμών (π.χ. στρείδια και μαλακόστρακα) 
(Moret-Ferguson et al., 2010).  
 
Τα αποδομημένα πλαστικά μπορούν να παραμείνουν στο βυθό 
για αιώνες, να παγιδέψουν ψάρια ή να φαγωθούν από ψάρια και 
άλλους οργανισμούς. Τα χαμένα δίχτυα, ή όπως αποκαλούνται 
δίχτυα φαντάσματα, συνεχίζουν να ψαρεύουν όσο υπάρχουν, 
αποτελώντας τεράστιο κίνδυνο για το περιβάλλον (HELCOM, 
2015). 







Όνομα  
Παρακολούθηση απορριμμάτων σε μικρά βάθη με αναπνευστική συσκευή ή μάσκα 

και αναπνευστήρα – Δειγματοληψία στόχων 

Αναφερόμενος Δείκτης 10.1.2 

Κωδικός 10.1.2_Seafloor T1 

Περιγραφή 

Συνήθης μέθοδος για τον προσδιορισμό της πυκνότητας των απορριμμάτων σε 

ρηχά νερά. Εφαρμόζεται σε τυχαίες λωρίδες δειγματοληψίας  ή συστηματικά 

κατανεμημένες  που τέμνονται τυχαία και όπου ο δύτης προχωρώντας στο μέσο της 

λωρίδας καταμετρά και κατατάσσει βάσει μεγέθους κάθε εύρημα. Η μέση 

πυκνότητα d των απορριμμάτων υπολογίζεται από τον τύπο: d = n / Ac, όπου n ο 

αριθμός των απορριμμάτων που βρέθηκαν και Ac η περιοχή μελέτης. Τα 

αποτελέσματα εκφράζονται ως πυκνότητα απορριμμάτων (τεμ. / τ.μ. ή τεμ. / 100 

τ.μ.). 

Απαιτήσεις 

Αναπνευστική συσκευή SCUBA.  

Μάσκα και αναπνευστήρα σε βάθη μικρότερα των 10 μ. 

Έμπειροι δύτες. 

Η βασική παραδοχή είναι ότι ανακαλύπτονται όλα τα απορρίμματα στην περιοχή 

μελέτης Ac, απαίτηση που ίσως οδηγεί σε υποβάθμιση των αποτελεσμάτων. 

Μέγεθος απορ/των Μεγαλύτερα από 2,5 εκ.  

Χωρική κάλυψη Σύμφωνα με τον παρακάτω πίνακα 4.10 για βάθη 0 – 40 μ.  

Συχνότητα παρ/σης Ετησίως  

Ωριμότητα Βρίσκεται ήδη σε χρήση. 

Καταλληλότητα 
Κατάλληλη για καθαρά νερά, προβληματική σε ταραγμένα και θολά νερά, 

προβληματική σε σύνθετα ενδιαιτήματα 

Συσχέτιση πηγών Καταγραφή ανά κατηγορίες με περιορισμένη συσχέτιση 





Η πλέον κοντινή μεθοδολογία στην προσέγγιση της ΚΠΚ της 
ΟΠΘΣ είναι ο Οικολογικός Δείκτης Ποιότητας, EcoQO (OSPAR, 
2008) που καθορίστηκε για τη Βόρειο Θάλασσα. Για τον 
καθορισμό του δείκτη χρησιμοποιείται η ποσότητα των 
πλαστικών που ανευρίσκεται στο στομάχι των θαλάσσιων 
πουλιών Fulmar, τα οποία καλύπτουν όλα τα απαραίτητα 
χαρακτηριστικά της προηγούμενης παραγράφου ως είδος 
δείκτης (Galgani et al. 2010).  
 
Ο δείκτης εμπεριέχει τον στόχο του ανώτερου επιτρεπτού 
επιπέδου απορριμμάτων στο θαλάσσιο περιβάλλον (OSPAR, 
2008), που όπως αναφέρεται “πρέπει λιγότερο από το 10% των 
Fulmars της Βόρειας Θάλασσας, να έχουν 0,1 ή περισσότερα 
γραμμάρια πλαστικών στο στομάχι τους, σε δείγμα 50 – 100 
πουλιών σε κάθε μια από 5 διαφορετικές περιοχές της Βόρειας 
Θάλασσας για μια περίοδο τουλάχιστον 5 χρόνων”. 




















