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Ζώνες Επέμβασης
 11ηη ΖώνηΖώνη:: ΧώροςΧώρος απόαπό τητη στάθμηστάθμη τωντων μέσωνμέσων έωςέως τητη

στάθμηστάθμη τωντων χαμηλώνχαμηλών υδάτωνυδάτων.. ΣτηΣτη ζώνηζώνη αυτήαυτή
περιλαμβάνονταιπεριλαμβάνονται είδηείδη πουπου αυξάνουναυξάνουν κάτωκάτω απόαπό τοτο νερόνερό
ήή έχουνέχουν τιςτις ρίζεςρίζες τουςτους στοστο νερόνερό καικαι τοτο άνωάνω μέροςμέρος τουςτους
εκτόςεκτός..

 22ηη ΖώνηΖώνη:: ΧώροςΧώρος μεταξύμεταξύ τωντων μέσωνμέσων χαμηλώνχαμηλών υδάτωνυδάτων
καικαι τωντων μέσωνμέσων υδάτωνυδάτων τουτου ρεύματοςρεύματος.. ΕίδηΕίδη
phragmitesphragmites καικαι ccarex.arex.

 33ηη ΖώνηΖώνη:: ΧώροςΧώρος μεταξύμεταξύ τωντων μέσωνμέσων υδάτωνυδάτων καικαι τωντων
μέσωνμέσων υψηλώνυψηλών υδάτωνυδάτων ήή πλημμυρικώνπλημμυρικών υδάτωνυδάτων
μεγάληςμεγάλης συχνότηταςσυχνότητας.. ΕίδηΕίδη,, κυρίωςκυρίως θαμνώδειςθαμνώδεις ιτιέςιτιές..

 44ηη ΖώνηΖώνη:: ΧώροςΧώρος μεταξύμεταξύ τωντων μέσωνμέσων υψηλώνυψηλών υδάτωνυδάτων
καικαι τωντων υψηλώνυψηλών υδάτωνυδάτων..
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ΗΗ διευθέτησηδιευθέτηση τωντων οχθώνοχθών τωντων ρευμάτωνρευμάτων μεμε

φυτοτεχνικέςφυτοτεχνικές μεθόδουςμεθόδους επιδιώκεταιεπιδιώκεται κυρίωςκυρίως

στιςστις τρειςτρεις υψηλότερεςυψηλότερες ζώνεςζώνες ((ΖώνηΖώνη 2,3,4)2,3,4) ενώενώ

οο εποικισμόςεποικισμός τηςτης 11ηςης ΖώνηςΖώνης μεμε φυτικάφυτικά είδηείδη

επαφίεταιεπαφίεται κατάκατά κανόνακανόνα στηστη φύσηφύση..



5

ΜέθοδοιΜέθοδοι προστασίαςπροστασίας τωντων οχθώνοχθών
στηνστην 22ηη ΖώνηΖώνη

ΣκοπόςΣκοπός
ΠροστασίαΠροστασία τωντων οχθώνοχθών ήή τωντων πρανώνπρανών

ΕπίδρασηΕπίδραση
 ΒλαστοίΒλαστοί καικαι φύλλαφύλλα μειώνουνμειώνουν τηντην ενέργειαενέργεια τουτου νερούνερού

περιορίζονταςπεριορίζοντας έτσιέτσι τηντην συρτικήσυρτική τουτου δύναμηδύναμη,,
 ΡιζικόΡιζικό σύστημασύστημα σταθεροποιείσταθεροποιεί τοτο έδαφοςέδαφος,,
 ΑυξάνονταιΑυξάνονται οιοι αποθέσειςαποθέσεις καικαι οιοι προσχώσειςπροσχώσεις,, λόγωλόγω

μείωσηςμείωσης τηςτης ταχύτηταςταχύτητας τουτου απορρέοντοςαπορρέοντος νερούνερού,,
 ΗΗ βλάστησηβλάστηση καθαρίζεικαθαρίζει τοτο απορρέοναπορρέον νερόνερό,, βελτιώνειβελτιώνει

τηντην ποιότηταποιότητα τουτου καικαι συγχρόνωςσυγχρόνως εξωραΐζειεξωραΐζει τοτο χώροχώρο
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ΚαθορισμόςΚαθορισμός τηςτης ζώνηςζώνης
διευθέτησηςδιευθέτησης

ΟΟ καθορισμόςκαθορισμός τηςτης ζώνηςζώνης διευθέτησηςδιευθέτησης παίζειπαίζει σημαντικόσημαντικό ρόλορόλο γιαγια

τηντην επιτυχίαεπιτυχία τηςτης φυτοτεχνικήςφυτοτεχνικής διευθέτησηςδιευθέτησης..

ΠροσοχήΠροσοχή χρειάζεταιχρειάζεται στονστον καθορισμόκαθορισμό τωντων ζωνώνζωνών σεσε κάθεκάθε

χειμαρρικόχειμαρρικό ρεύμαρεύμα..

ΣεΣε περιπτώσειςπεριπτώσεις φυτοτεχνικήςφυτοτεχνικής διευθέτησηςδιευθέτησης σεσε φυσικούςφυσικούς αγωγούςαγωγούς

πουπου δενδεν έχουνέχουν υποστείυποστεί τεχνητήτεχνητή επέμβασηεπέμβαση,, τοτο ύψοςύψος τηςτης 22ηςης

ζώνηςζώνης,, καθορίζεταικαθορίζεται απόαπό υφιστάμενεςυφιστάμενες φυτοσυστάδεςφυτοσυστάδες..

ΤοΤο εύροςεύρος κάθεκάθε ζώνηςζώνης αυξάνεταιαυξάνεται μεμε τηντην μείωσημείωση τηςτης κλίσηςκλίσης τωντων

πρανώνπρανών ενόςενός ρεύματοςρεύματος..
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Σε μεγάλα υδάτινα ρεύματα γίνεται χρήση διαφόρων τεχνικών μέσων
για την προστασία των φυτοτεχνικών διευθετήσεων των οχθών.
Τέτοιες κατασκευές είναι:

 Λιθορριπές: Ακατέργαστοι λίθοι ρίπτονται κατά μήκος των
πρανών.
 Λιθεπιστρώσεις: Ακατέργαστοι λίθοι στρώνονται επιφανειακά
στον πυθμένα της κοίτης και των πρανών.
 Λιθοθέσεις: Ακατέργαστοι λίθοι τοποθετούνται κατά τους
κανόνες της τοιχοποιΐας.
 Τραχύ λιθόστρωτο: Θραυστοί λίθοι τοποθετουνται κατά τέτοιον
τρόπο ώστε να συνάπτονται μεταξύ τους κατά το δυνατόν καλύτερα.
 Συρματόλεκτοι κύλινδροι: Πρόκειται για συρματόπλεγμα το
οποίο πληρούται με λίθους και διαμορφώνεται σε κύλινδρο.
 Λιθοστρώματα: Αποτελούνται από επίπεδο στρώμα λίθων το
οποίο συγκρατείται με συρματόπλεγμα.

ΜεΜε τατα παραπάνωπαραπάνω μέτραμέτρα,, δενδεν εμποδίζεταιεμποδίζεται καθόλουκαθόλου ηη ανάπτυξηανάπτυξη τωντων
φυτώνφυτών..
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Φυτοτεχνικές Μέθοδοι

1.1. ΦύτευσηΦύτευση βολόφυτωνβολόφυτων,,

2.2. ΦύτευσηΦύτευση ριζωμάτωνριζωμάτων,,

3.3. ΦύτευσηΦύτευση βλαστιδίωνβλαστιδίων,,

4.4. ΦύτευσηΦύτευση καλαμομοσχευμάτωνκαλαμομοσχευμάτων,,

5.5. ΟριζόντιαΟριζόντια φύτευσηφύτευση καλαμομοσχευμάτωνκαλαμομοσχευμάτων,,

6.6. ΚαλαμοκύλινδροιΚαλαμοκύλινδροι,,

7.7. ΣποράΣπορά..
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1. Φύτευση Βολοφύτων

ΦυτοτεχνικόΦυτοτεχνικό υλικόυλικό
ΖωντανόΖωντανό φυτοτεχνικόφυτοτεχνικό υλικόυλικό απόαπό δέσμεςδέσμες ήή βόλουςβόλους τωντων εξήςεξής
ειδώνειδών:: CarexCarex,, GlyceriaGlyceria,, PhalarisPhalaris, Phragmites,, Phragmites, ThyphaThypha,, κτλκτλ..

ΤρόποςΤρόπος κατασκευήςκατασκευής
ΑπόΑπό υπάρχουσεςυπάρχουσες συστάδεςσυστάδες PhragmitesPhragmites προμηθευόμαστεπρομηθευόμαστε
τεμάχιατεμάχια απόαπό δέσμεςδέσμες ήή βολόφυταβολόφυτα.. ΟιΟι βόλοιβόλοι φυτεύονταιφυτεύονται σεσε
λάκκολάκκο.. ΤοΤο πρανέςπρανές καλύπτεταικαλύπτεται απόαπό λίθουςλίθους..

ΧρήσηΧρήση τηςτης μεθόδουμεθόδου
ΗΗ μέθοδοςμέθοδος δενδεν προσφέρεταιπροσφέρεται γιαγια πολύπολύ καλήκαλή σταθεροποίησησταθεροποίηση
τουτου εδάφουςεδάφους.. ΑπαιτείταιΑπαιτείται πάροδοςπάροδος δύοδύο βλαστητικώνβλαστητικών
περιόδωνπεριόδων.. ΠροσοχήΠροσοχή σταστα πρανήπρανή τατα οποίαοποία είναιείναι ιδιαίτεραιδιαίτερα
εκτεθειμέναεκτεθειμένα στηνστην συρτικήσυρτική δράσηδράση τουτου νερούνερού..
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2. Φύτευση ριζωμάτων

ΦυτοτεχνικόΦυτοτεχνικό υλικόυλικό
ΖωντανόΖωντανό φυτοτεχνικόφυτοτεχνικό υλικόυλικό καικαι μάλισταμάλιστα ριζώματαριζώματα τωντων ειδώνειδών::
CarexCarex,, GlyceriaGlyceria,, PhalarisPhalaris, Phragmites,, Phragmites, TyphaTypha,, SchoenoplectusSchoenoplectus,, κτλκτλ..

ΤρόποςΤρόπος κατασκευήςκατασκευής
ΤαΤα οριζόντιαοριζόντια αυξανόμενααυξανόμενα ριζώματαριζώματα κόβονταικόβονται απόαπό υφιστάμενεςυφιστάμενες
συστάδεςσυστάδες καικαι καθαρίζονταικαθαρίζονται.. ΠρέπειΠρέπει νανα αποτελούνταιαποτελούνται απόαπό έναένα
τουλάχιστοντουλάχιστον υγιέςυγιές ριζοτεμάχιοριζοτεμάχιο μεμε δύοδύο κορυφέςκορυφές.. ΤαΤα ριζώματαριζώματα
φυτεύονταιφυτεύονται χωρίςχωρίς διαλογήδιαλογή σεσε λεκάνεςλεκάνες 2020 –– 3030cmcm καικαι στηστη συνέχειασυνέχεια
πληρούνταιπληρούνται μεμε άμμοάμμο,, έδαφοςέδαφος καικαι χαλίκιαχαλίκια..

ΧρήσηΧρήση τηςτης μεθόδουμεθόδου
ΜεΜε τατα ριζώματαριζώματα επιτυγχάνεταιεπιτυγχάνεται μικρότερημικρότερη προστασίαπροστασία σεσε σχέσησχέση μεμε τατα
βολόφυταβολόφυτα.. ΗΗ μέθοδοςμέθοδος χρησιμοποιείταιχρησιμοποιείται κυρίωςκυρίως σεσε στάσιμαστάσιμα ύδαταύδατα ήή
σεσε ρεύματαρεύματα μεμε μικρέςμικρές ταχύτητεςταχύτητες..
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3. Φύτευση βλαστιδίων

ΦυτοτεχνικόΦυτοτεχνικό υλικόυλικό
ΖωντανόΖωντανό φυτοτεχνικόφυτοτεχνικό υλικόυλικό τωντων ειδώνειδών:: Phragmites,Phragmites,
Schoenoplectus,Schoenoplectus, κτλκτλ..

ΤρόποςΤρόπος κατασκευήςκατασκευής
ΑποτελείΑποτελεί παραλλαγήπαραλλαγή τωντων ριζωμάτωνριζωμάτων.. ΝεαροίΝεαροί αυξανόμενοιαυξανόμενοι
κατακόρυφακατακόρυφα καλαμοειδείςκαλαμοειδείς βλαστοίβλαστοί κόβονταικόβονται καικαι φυτεύονταιφυτεύονται
κατακόρυφακατακόρυφα.. ΣεΣε όχθεςόχθες πουπου δενδεν έχουνέχουν σταθεροποιηθείσταθεροποιηθεί,, ηη
φύτευσηφύτευση γίνεταιγίνεται μεμε τοτο χέριχέρι.. ΣτιςΣτις λιθοστρώσειςλιθοστρώσεις
προβλέπονταιπροβλέπονται διαμπερείςδιαμπερείς λάκκοιλάκκοι..

ΧρήσηΧρήση τηςτης μεθόδουμεθόδου
ΙσχύειΙσχύει ότιότι καικαι σταστα ριζώματαριζώματα..
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4. Φύτευση καλαμομοσχευμάτων

ΦυτοτεχνικόΦυτοτεχνικό υλικόυλικό
ΖωντανόΖωντανό φυτοτεχνικόφυτοτεχνικό υλικόυλικό τωντων ειδώνειδών:: GlyceriaGlyceria,,
PhalarisPhalaris, Phragmites, Phragmites..

ΤρόποςΤρόπος κατασκευήςκατασκευής
ΑπόΑπό τατα ήδηήδη υπάρχονταυπάρχοντα φυτάφυτά κόβονταικόβονται νεαράνεαρά χωρίςχωρίς
φύλλωμαφύλλωμα ζωηράζωηρά καλάμιακαλάμια.. ΦυτεύονταιΦυτεύονται σεσε μιαμια ήή
περισσότερεςπερισσότερες σειρέςσειρές ανάανά 33 ήή 55 τεμάχιατεμάχια.. ΣταΣτα πλωτάπλωτά
ρεύματαρεύματα μπήγονταιμπήγονται μεμε κλίσηκλίση προςπρος τατα έξωέξω..

ΧρήσηΧρήση τηςτης μεθόδουμεθόδου
ΚαλαμομοσχεύματαΚαλαμομοσχεύματα χρησιμοποιούνταιχρησιμοποιούνται όπουόπου έχουνέχουν
σταθεροποιηθείσταθεροποιηθεί μεμε λιθόστρωσηλιθόστρωση..
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5. Οριζόντια φύτευση
καλαμομοσχευμάτων

ΦυτοτεχνικόΦυτοτεχνικό υλικόυλικό
ΖωντανόΖωντανό φυτοτεχνικόφυτοτεχνικό υλικόυλικό τουτου είδουςείδους:: PhragmitesPhragmites
communiscommunis..

ΤρόποςΤρόπος κατασκευήςκατασκευής
ΚαλάμιαΚαλάμια τοποθετούνταιτοποθετούνται οριζόντιαοριζόντια ήή λίγολίγο κεκλιμένακεκλιμένα ωςως προςπρος
τηντην όχθηόχθη κατάκατά τηντην μέγιστημέγιστη κλίσηκλίση τουτου πρανούςπρανούς.. ΤαΤα άνωάνω
τμήματατμήματα τωντων καλαμιώνκαλαμιών φέρουνφέρουν τουλάχιστοντουλάχιστον 33 –– 44 φύλλαφύλλα..
ΡιζικόςΡιζικός κόμβοςκόμβος πρέπειπρέπει νανα είναιείναι σεσε σημείοσημείο πουπου νανα
εξασφαλίζεταιεξασφαλίζεται επαρκέςεπαρκές νερόνερό..

ΧρήσηΧρήση τηςτης μεθόδουμεθόδου
ΕκπτύσσουνΕκπτύσσουν ταχέωςταχέως ριζικόριζικό σύστημασύστημα καικαι αναπτύσσουναναπτύσσουν
μεγάλομεγάλο αριθμόαριθμό θυγατρικώνθυγατρικών καλαμιώνκαλαμιών.. ΔενΔεν παρέχουνπαρέχουν όμωςόμως
ικανοποιητικήικανοποιητική στερέωσηστερέωση..
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6. Καλαμοκύλινδροι

ΦυτοτεχνικόΦυτοτεχνικό υλικόυλικό
ΖωντανόΖωντανό φυτοτεχνικόφυτοτεχνικό υλικόυλικό απόαπό δέσμεςδέσμες ήή βολόφυταβολόφυτα τωντων
ειδώνειδών:: Glyceria, Schoenoplectus, PhragmitesGlyceria, Schoenoplectus, Phragmites..

ΤρόποςΤρόπος κατασκευήςκατασκευής
ΜπήγονταιΜπήγονται πάσσαλοιπάσσαλοι.. ΠίσωΠίσω απόαπό αυτούςαυτούς διανοίγεταιδιανοίγεται λάκκοςλάκκος
στιςστις πλευρέςπλευρές τουτου οποίουοποίου τοποθετούνταιτοποθετούνται σανίδεςσανίδες.. ΜεταξύΜεταξύ
τωντων σανίδωνσανίδων τοποθετείταιτοποθετείται συρματόπλεκτοσυρματόπλεκτο υλικόυλικό πουπου
πληρούταιπληρούται μεμε χαλίκιαχαλίκια.. ΤοΤο υπόλοιπουπόλοιπο ανώτεροανώτερο τμήματμήμα
πληρούταιπληρούται μεμε καλαμοδέσμεςκαλαμοδέσμες ήή βολόφυταβολόφυτα..

ΧρήσηΧρήση τηςτης μεθόδουμεθόδου
ΠροσφέρουνΠροσφέρουν σημαντικήσημαντική προστασίαπροστασία τωντων οχθώνοχθών..
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7. Σπορά

ΦυτοτεχνικόΦυτοτεχνικό υλικόυλικό
ΖωντανόΖωντανό φυτοτεχνικόφυτοτεχνικό υλικόυλικό απόαπό σποροϋλικόσποροϋλικό τωντων ειδώνειδών:: PhalarisPhalaris,,
PhragmitesPhragmites..

ΤρόποςΤρόπος κατασκευήςκατασκευής
ΗΗ σποράσπορά γίνεταιγίνεται σεσε φυτώριοφυτώριο καικαι ηη μεταφοράμεταφορά στονστον προςπρος διευθέτησηδιευθέτηση
χώροχώρο γίνεταιγίνεται τηντην ερχόμενηερχόμενη άνοιξηάνοιξη.. ΚατάΚατά τητη σποράσπορά στηνστην οριστικήοριστική
επιφάνειαεπιφάνεια οιοι σπόροισπόροι επικαλύπτονταιεπικαλύπτονται απόαπό συρματόπλεγμασυρματόπλεγμα ενώενώ τατα
νεόφυτανεόφυτα αραιώνονταιαραιώνονται κατάκατά τατα πρώταπρώτα στάδιαστάδια τηςτης ζωήςζωής τουςτους..

ΧρήσηΧρήση τηςτης μεθόδουμεθόδου
ΔέσμεςΔέσμες καικαι βολόφυταβολόφυτα παρασκευάζονταιπαρασκευάζονται σταστα φυτώριαφυτώρια καικαι
χρησιμοποιούνταιχρησιμοποιούνται όπωςόπως οιοι καλαμοσυστάδεςκαλαμοσυστάδες.. ΗΗ σποράσπορά πρέπειπρέπει νανα
γίνεταιγίνεται σεσε σημείασημεία πουπου δενδεν διατρέχειδιατρέχει τοντον κίνδυνοκίνδυνο νανα παρασυρθείπαρασυρθεί
απόαπό τατα πλημμυρικάπλημμυρικά ύδαταύδατα..
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ΜέθοδοιΜέθοδοι προστασίαςπροστασίας τωντων οχθώνοχθών
στηνστην 33ηη ΖώνηΖώνη
ΣκοπόςΣκοπός
ΣτερέωσηΣτερέωση καικαι σταθεροποίησησταθεροποίηση τωντων οχθώνοχθών,, ηη οποίαοποία

επιτυγχάνεταιεπιτυγχάνεται μεμε τητη χρήσηχρήση κυρίωςκυρίως ξυλωδώνξυλωδών φυτώνφυτών ((ιτίεςιτίες,,
πλατάνιαπλατάνια,, λεύκεςλεύκες,, κτλκτλ)) καθώςκαθώς καικαι ποωδώνποωδών φυτώνφυτών..

ΕπίδρασηΕπίδραση
 ΒλαστοίΒλαστοί καικαι κλαδιάκλαδιά θραύουνθραύουν τηντην ενέργειαενέργεια τουτου νερούνερού,,
 ΥπέργειοΥπέργειο τμήματμήμα τουτου δέντρουδέντρου πιέζεταιπιέζεται πάνωπάνω στοστο έδαφοςέδαφος

προστατεύονταςπροστατεύοντας τοτο,,
 ΡιζικόΡιζικό σύστημασύστημα σταθεροποιείσταθεροποιεί τοτο έδαφοςέδαφος,,
 ΠοώδηΠοώδη φυτάφυτά διασωληνώνουνδιασωληνώνουν έντοναέντονα τατα πρώταπρώτα 55 –– 1010cmcm

τουτου εδάφουςεδάφους τηςτης όχθηςόχθης..
 ΗΗ προστατευτικήπροστατευτική επίδρασηεπίδραση καθίσταταικαθίσταται σημαντικήσημαντική κυρίωςκυρίως

μετάμετά τηντην πρώτηπρώτη βλαστητικήβλαστητική περίοδοπερίοδο..



24

Καθορισμός ζώνης

Η 3η ζώνη διακρίνεται σε 2 μέρη.

 Κατώτερο τμήμα: Καταλαμβάνεται
κυρίως από ιτιές και πλατάνια ή ακόμα και
από λεύκες.

 Ανώτερο τμήμα: Καταλαμβάνεται κυρίως
από λεύκες
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Φυτοτεχνικές Μέθοδοι

1. Ραβδοθέματα
2. Βεργοενθέσεις
3. Λιθεπιστρώσεις
4. Ζωντανά φακελλώματα
5. Σπορές
6. Σποροστρώματα
7. Κάλυψη με έτοιμα

χόρτοπαρασκευάσματα
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ΦυτοτεχνικόΦυτοτεχνικό υλικόυλικό

ΖωντανόΖωντανό φυτοτεχνικόφυτοτεχνικό υλικόυλικό απόαπό συστάδεςσυστάδες ιτιώνιτιών καικαι πλατάνωνπλατάνων πουπου

βρίσκονταιβρίσκονται κοντάκοντά στηστη περιοχήπεριοχή επέμβασηςεπέμβασης..

ΧρήσηΧρήση τηςτης μεθόδουμεθόδου

ΗΗ μέθοδοςμέθοδος έχειέχει τηντην ικανότηταικανότητα τουτου γρήγορουγρήγορου εποικισμούεποικισμού τηςτης

επιφάνειαςεπιφάνειας καικαι επομένωςεπομένως τηντην άμεσηάμεση προστασίαπροστασία τηςτης.. ΗΗ

κατασκευήκατασκευή όμωςόμως τωντων ραβδοθεμάτωνραβδοθεμάτων είναιείναι σχετικάσχετικά πολύπλοκηπολύπλοκη

καικαι δαπανηρήδαπανηρή γιγι’’ αυτόαυτό καικαι χρησιμοποιείταιχρησιμοποιείται σπάνιασπάνια..

1. Ραβδοθέματα
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ΤρόποςΤρόπος κατασκευήςκατασκευής
ΜπήγονταιΜπήγονται στοστο έδαφοςέδαφος δύοδύο ήή καικαι περισσότερεςπερισσότερες σειρέςσειρές
πασσάλωνπασσάλων (40(40 –– 6060cmcm)) κατάκατά τατα 2/32/3 τουτου μήκουςμήκους τουςτους..
ΜεταξύΜεταξύ τουτου απόστασηαπόσταση περίπουπερίπου 7070 –– 120120cmcm.. ΜεταξύΜεταξύ τωντων
πασσαλοσειρώνπασσαλοσειρών τοποθετούνταιτοποθετούνται ράβδοιράβδοι απόαπό τοτο φυτοκομικόφυτοκομικό
υλικόυλικό μήκουςμήκους 100100 –– 200200cmcm σεσε επαφήεπαφή ήή ανάανά 33 –– 55cmcm,, μεμε
διεύθυνσηδιεύθυνση κάθετηκάθετη προςπρος τοντον άξοναάξονα τηςτης κοίτηςκοίτης.. ΤαΤα άκραάκρα
τωντων ράβδωνράβδων τωντων στρώσεωνστρώσεων μπήγονταιμπήγονται στοστο έδαφοςέδαφος.. ΤαΤα
άκραάκρα τηςτης κατώτερηςκατώτερης στρώσηςστρώσης πρέπειπρέπει νανα βρίσκονταιβρίσκονται κατάκατά
3030cmcm κάτωκάτω απόαπό τηντην στάθμηστάθμη τωντων μέσωνμέσων υδάτωνυδάτων καικαι
προστατεύονταιπροστατεύονται είτεείτε μεμε λίθουςλίθους,, είτεείτε μεμε τητη χρήσηχρήση
καλαμοδεσμώνκαλαμοδεσμών,, φακελλωμάτωνφακελλωμάτων,, κτλκτλ.. ΟιΟι στρώσειςστρώσεις τωντων
ράβδωνράβδων στερεώνονταιστερεώνονται μεμε σύρμασύρμα τοτο οποίοοποίο δένεταιδένεται στουςστους
πασσάλουςπασσάλους.. ΠάνωΠάνω απόαπό τιςτις ράβδουςράβδους στρώνεταιστρώνεται εδαφικόεδαφικό
υλικόυλικό..
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2. Βεργοενθέσεις
ΦυτοτεχνικόΦυτοτεχνικό υλικόυλικό
ΖωντανόΖωντανό φυτοτεχικόφυτοτεχικό υλικόυλικό απόαπό βέργεςβέργες ιτιώνιτιών καικαι πλατάνωνπλατάνων πουπου

βρίσκονταιβρίσκονται κοντάκοντά στηστη περιοχήπεριοχή επέμβασηςεπέμβασης..

ΤρόποςΤρόπος ΚατασκευήςΚατασκευής
ΟιΟι βέργεςβέργες μπήγονταιμπήγονται μέσαμέσα στοστο νερόνερό,, ώστεώστε νανα εξέχουνεξέχουν πάνωπάνω απόαπό τηντην

επιφάνειαεπιφάνεια τουτου 11 –– 44 οφθαλμοίοφθαλμοί καικαι σεσε απόστασηαπόσταση 3030 –– 5050 cmcm.. ΣτηνΣτην
επιφάνειαεπιφάνεια τουτου εδάφουςεδάφους τοποθετείταιτοποθετείται προαιρετικάπροαιρετικά δίχτυδίχτυ απόαπό
συνετικόσυνετικό υλικόυλικό ήή φυτικέςφυτικές ίνεςίνες τοτο οποίοοποίο σταθεροποιείταισταθεροποιείται μεμε
πασσάλουςπασσάλους.. ΟΟ πόδαςπόδας τουτου στερεώνεταιστερεώνεται μεμε φακελλώματαφακελλώματα,,
συρμάτινουςσυρμάτινους κυλίνδρουςκυλίνδρους,, λίθουςλίθους κκ..αα.... ΣτουςΣτους βρόγχουςβρόγχους τουτου
διχτυούδιχτυού τοποθετούνταιτοποθετούνται οιοι βέργεςβέργες..

ΓιαΓια μεγαλύτερημεγαλύτερη προστασίαπροστασία χρησιμοποιούνταιχρησιμοποιούνται βεργοενθέσειςβεργοενθέσεις σεσε
συνδυασμόσυνδυασμό μεμε επίστρωσηεπίστρωση υλικούυλικού νεκρούνεκρού πάχουςπάχους μερικώνμερικών
εκατοστώνεκατοστών.. ΗΗ στρώσηστρώση αυτήαυτή σταθεροποιείταισταθεροποιείται μεμε σύρμασύρμα,, οο δεδε πόδαςπόδας
τηςτης στερεώνεταιστερεώνεται μεμε φακελλώματαφακελλώματα,, συρματοκύλινδρουςσυρματοκύλινδρους,, λίθουςλίθους κκ..αα..
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Ιδιαίτερη σημασία έχει η περίοδος επέμβασης και εγκατάστασης των
βεργοενθέσεων. Σε όχθες που δεν έχουν στερεωθεί με άλλες
μεθόδους οι βεργοενθέσεις εγκαθίστανται κατά την εποχή λίγο πριν
από την έναρξη της βλαστητικής περιόδου. Σε όχθες που έχουν
στερεωθεί, οι βεργοενθέσεις τοποθετούνται κατά το τέλος του
φθινοπώρου ή την άνοιξη.

Είναι δυνατός ο συνδυασμός βεργοενθέσεων με λιθεπιστρώσεις. Στην
περίπτωση αυτή, οι βέργες μπήγονται στο έδαφος κάτω από τη
βάση του λιθόστρωτου τουλάχιστον μερικά εκατοστά εφόσον το
λιθόστρωτο καλύπτεται από εδαφικό υλικό, αλλιώς μπήγονται στο
έδαφος κατά το ήμισυ του μήκους τους. Η τοποθέτηση μπορεί να
γίνει τόσο παράλληλα με την λιθόστρωση της όχθης όσο και μετά
αρκεί να έχει προβλεφθεί.
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3. Λιθεπιστρώσεις με κλαδοθέματα και
λιθορριπές με παραμβολή ιτεοπλατανόκλαδων

ΦυτοτεχνικόΦυτοτεχνικό υλικόυλικό
ΖωντανόΖωντανό φυτοτεχικόφυτοτεχικό υλικόυλικό απόαπό κλαδιάκλαδιά ταχυαυξώνταχυαυξών θαμνωδώνθαμνωδών

ειδώνειδών ιτιάςιτιάς ήή πλατάνουπλατάνου..

ΤρόποςΤρόπος ΚατασκευήςΚατασκευής
ΟμοιάζειΟμοιάζει πολύπολύ μεμε τηντην κατασκευήκατασκευή λιθεπιστρώσεωνλιθεπιστρώσεων μεμε

βεργοενθέσειςβεργοενθέσεις,, διαφέρειδιαφέρει όμωςόμως διότιδιότι αντίαντί τωντων βεργώνβεργών
χρησιμοποιούνταιχρησιμοποιούνται μεγαλύτεροιμεγαλύτεροι διακλαδισμένοιδιακλαδισμένοι κλάδοικλάδοι.. ΟιΟι
κλάδοικλάδοι τοποθετούνταιτοποθετούνται λοξάλοξά τουλάχιστοντουλάχιστον κατάκατά 3030cmcm μέσαμέσα
στοστο έδαφοςέδαφος..

ΟιΟι κατώτεροικατώτεροι κλάδοικλάδοι πρέπειπρέπει νανα αρχίζουναρχίζουν χαμηλότεραχαμηλότερα απόαπό τητη
στάθμηστάθμη τωντων μέσωνμέσων υδάτωνυδάτων.. ΌλοιΌλοι οιοι κλάδοικλάδοι πρέπειπρέπει νανα
στερεώνονταιστερεώνονται πλευρικάπλευρικά μεμε λίθουςλίθους..
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ΧρησιμοποίησηΧρησιμοποίηση τηςτης ΜεθόδουΜεθόδου

ΠρόκειταιΠρόκειται γιαγια πολύπολύ σταθερήσταθερή κατασκευήκατασκευή.. ΠροσφέρειΠροσφέρει μεγάλημεγάλη
προστασίαπροστασία αμέσωςαμέσως μετάμετά τηντην κατασκευήκατασκευή..

ΕνδείκνυταιΕνδείκνυται γιαγια ρέονταρέοντα ύδαταύδατα μεμε μεγάλημεγάλη ταχύτηταταχύτητα καικαι ισχυρήισχυρή
διακύμανσηδιακύμανση τηςτης στάθμηςστάθμης τουτου νερούνερού,, καθώςκαθώς επίσηςεπίσης καικαι γιαγια
τηντην αποτροπήαποτροπή διαβρώσεωνδιαβρώσεων καικαι υποσκαφώνυποσκαφών σταστα πρανήπρανή..
ΟιΟι διαβρωσιγενείςδιαβρωσιγενείς θέσειςθέσεις καικαι οιοι υποσκαφέςυποσκαφές πληρούνταιπληρούνται μεμε
λίθουςλίθους καικαι σταστα διάκεναδιάκενα τοποθετούνταιτοποθετούνται οιοι κλάδοικλάδοι..
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4. Ζωντανά φακελλώματα
ΦυτοτεχνικόΦυτοτεχνικό υλικόυλικό
ΖωντανόΖωντανό φυτοτεχνικόφυτοτεχνικό υλικόυλικό απόαπό ράβδουςράβδους ήή κλαδιάκλαδιά καικαι βλαστούςβλαστούς

ιτεοπλατάνωνιτεοπλατάνων ..

ΤρόποςΤρόπος ΚατασκευήςΚατασκευής
ΡάβδοιΡάβδοι μήκουςμήκους 100100 –– 300300cmcm συνδεόνταισυνδεόνται μεμε σύρμασύρμα σεσε δέσμεςδέσμες..

ΤαΤα φακελλώματαφακελλώματα τοποθετούνταιτοποθετούνται στοστο ύψοςύψος τηςτης στάθμηςστάθμης τωντων
μέσωνμέσων υδάτωνυδάτων σεσε λάκουςλάκους κατάκατά τοτο 2/32/3 μέσαμέσα στοστο έδαφοςέδαφος,,
δηλαδήδηλαδή μέσαμέσα στοστο νερονερο.. ΣταθεροποιούνταιΣταθεροποιούνται μεμε πασσάλουςπασσάλους
ανάανά 100100cmcm..
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Προστασία οχθών
με κλαδοθέματα
και φακελλώματα

Στάθμη
μέσων υδάτων
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5. Σπορές
ΦυτοτεχνικόΦυτοτεχνικό υλικόυλικό
ΖωντανόΖωντανό φυτοτεχνικόφυτοτεχνικό υλικόυλικό απόαπό σποροϋλικόσποροϋλικό κατάλληλωνκατάλληλων

ποωδώνποωδών φυτώνφυτών..

ΤρόποςΤρόπος ΚατασκευήςΚατασκευής
ΣταΣτα πρανήπρανή καικαι στιςστις όχθεςόχθες τοτο σποροϋλικόσποροϋλικό προσάγεταιπροσάγεται σεσε μεγάλημεγάλη

ποσότηταποσότητα.. ΗΗ σποράσπορά γίνεταιγίνεται ήή μεμε τοτο χέριχέρι ήή μεμε μηχάνημαμηχάνημα..
ΛιθεπιστρώσειςΛιθεπιστρώσεις δύναταιδύναται νανα σπαρούνσπαρούν εφόσονεφόσον καλύπτονταικαλύπτονται
απόαπό εδαφικόεδαφικό υλικόυλικό..

ΧρησιμοποιούνταιΧρησιμοποιούνται καικαι ειδικέςειδικές λωρίδεςλωρίδες απόαπό συνθετικόσυνθετικό υλικόυλικό μεμε
εγκοπέςεγκοπές γιαγια τηντην σποράσπορά..
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6. Σποροστρώματα
ΦυτοτεχνικόΦυτοτεχνικό υλικόυλικό
ΣτρώματαΣτρώματα πουπου περιέχουνπεριέχουν ζωντανόζωντανό φυτοτεχνικόφυτοτεχνικό υλικόυλικό ((σποροϋλικόσποροϋλικό).).

ΑποτελείταιΑποτελείται απόαπό έναένα στρώμαστρώμα φορέαφορέα τοτο οποίοοποίο περιέχειπεριέχει σποροϋλικόσποροϋλικό
τωντων ιτεοπλατάνωνιτεοπλατάνων ήή άλλωνάλλων φυτικώνφυτικών ειδώνειδών..

ΤρόποςΤρόπος ΚατασκευήςΚατασκευής
ΈτοιμαΈτοιμα σποροστρώματασποροστρώματα πουπου κυκλοφορούνκυκλοφορούν στοστο εμπόριοεμπόριο απόαπό διάφορεςδιάφορες

φίρμεςφίρμες..

ΧρήσηΧρήση τηςτης μεθόδουμεθόδου
ΠροσφέρουνΠροσφέρουν άμεσηάμεση προστασίαπροστασία στηνστην επιφάνειαεπιφάνεια τωντων πρανώνπρανών.. ΤοΤο

περιεχόμενοπεριεχόμενο σποροϋλικόσποροϋλικό είναιείναι εξασφαλισμένοεξασφαλισμένο απόαπό τηντην έκπλυσηέκπλυση..
ΤοποθέτησηΤοποθέτηση σχετικάσχετικά απλήαπλή.. ΠροσοχήΠροσοχή όμωςόμως τουτου είδουςείδους τουτου υλικούυλικού
πουπου θαθα τοποθετηθείτοποθετηθεί ((ανάλογαανάλογα μεμε τιςτις σταθμολογικέςσταθμολογικές συνθήκεςσυνθήκες).).
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7. Κάλυψη με χορτοπαρασκευάσματα

ΦυτοτεχνικόΦυτοτεχνικό υλικόυλικό
ΖωντανόΖωντανό φυτοτεχνικόφυτοτεχνικό υλικόυλικό πουπου περιλαμβάνειπεριλαμβάνει χορτοτεμάχιαχορτοτεμάχια καθώςκαθώς καικαι

χορτορολούςχορτορολούς..

ΤρόποςΤρόπος ΚατασκευήςΚατασκευής
ΧορτόπλινθοιΧορτόπλινθοι μπορείμπορεί νανα προέρχονταιπροέρχονται απόαπό μητρικέςμητρικές συστάδεςσυστάδες.. ΠρέπειΠρέπει

νανα είναιείναι τουλάχιστοντουλάχιστον ενόςενός έτουςέτους ηλικίαςηλικίας.. ΓιαΓια τηντην αποκομιδήαποκομιδή τωντων
χορτόπλινθωνχορτόπλινθων αρχικάαρχικά θερίζεταιθερίζεται ηη επιφάνειαεπιφάνεια.. ΣτηΣτη συνέχειασυνέχεια
χειρονακτικάχειρονακτικά γίνεταιγίνεται αποκομιδήαποκομιδή τουςτους.. ΜετάΜετά τηντην τοποθέτησητοποθέτηση τουςτους ηη
επιφάνειαεπιφάνεια συμπιέζεταισυμπιέζεται μεμε κύλινδροκύλινδρο.. ΣεΣε περιοχέςπεριοχές μεμε ισχυρήισχυρή
ταχύτηταταχύτητα ροήςροής,, οιοι χορτόπλινθοιχορτόπλινθοι εξασφαλίζονταιεξασφαλίζονται μεμε χρήσηχρήση
πασσάλωνπασσάλων καικαι σύρματοςσύρματος ήή διχτυούδιχτυού..

ΧρήσηΧρήση τηςτης μεθόδουμεθόδου
ΠροσφέρουνΠροσφέρουν άμεσηάμεση προστασίαπροστασία στηνστην επιφάνειαεπιφάνεια τωντων πρανώνπρανών..

ΠροσφέρονταιΠροσφέρονται γιαγια τηντην προστασίαπροστασία οχθώνοχθών οιοι οποίεςοποίες δενδεν πρέπειπρέπει νανα
αποκτήσουναποκτήσουν συστάδεςσυστάδες ξυλωδώνξυλωδών φυτώνφυτών..
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ΜέθοδοιΜέθοδοι προστασίαςπροστασίας τωντων οχθώνοχθών
στηνστην 44ηη ΖώνηΖώνη

ΣκοπόςΣκοπός

ΣταθεροποίησηΣταθεροποίηση καικαι συγκράτησησυγκράτηση τουτου εδάφουςεδάφους τωντων οχθώνοχθών

στηνστην περίπτωσηπερίπτωση ανόδουανόδου τηςτης στάθμηςστάθμης τωντων υδάτωνυδάτων πάνωπάνω

απόαπό τητη στάθμηστάθμη τωντων μέσωνμέσων υψηλώνυψηλών υδάτωνυδάτων..

ΕπίδρασηΕπίδραση

 ΡιζικόΡιζικό σύστημασύστημα σταθεροποιείσταθεροποιεί τοτο έδαφοςέδαφος καικαι τοτο

εμπλουτίζειεμπλουτίζει μεμε οργανικέςοργανικές ύλεςύλες,,
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Η εμφάνιση τέτοιων παροχών είναι σχετικά σπάνια.

Επομένως εφόσον δεν υπάρχει ειδικός περιορισμός από

υδραυλικούς ή άλλους λόγους που επιβάλλουν τη

δημιουργία ποοσυστάδων ή την εγκατάσταση

μεμονομένων δένδρων, δημιουργούνται στη ζώνη αυτή

ξυλώδεις φυτοκοινωνίες, κατά κανόνα με φυτεύσεις σε

λάκκους. Οι ποοσυστάδες δημιουργούνται στη ζώνη

αυτή με τη χρήση σποροστρωμάτων ή έτοιμων

χορτοπαρασκευασμάτων.
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ΣυνδυασμένεςΣυνδυασμένες μέθοδοιμέθοδοι προστασίαςπροστασίας τωντων
οχθώνοχθών

Πολλές φορές δύναται να γίνει

συνδυασμός των μεθόδων

προστασίας των οχθών. Οι

δυνατότητες συνδυασμού

είναι πολλές και εξαρτόνται

κυρίως από τον μελετητή.
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Μέθοδοι αποκατάστασης ζημιών
κατά θέσεις στις όχθες

ΣκοπόςΣκοπός

ΠροστασίαΠροστασία ολισθησιγενώνολισθησιγενών,, ρηξιγενώνρηξιγενών,, διαβρωσιγενώνδιαβρωσιγενών
επιφανειώνεπιφανειών ήή επιφανειώνεπιφανειών πουπου ηη ζημιογόναζημιογόνα δράσηδράση βρίσκεταιβρίσκεται
σεσε εξέλιξηεξέλιξη..

ΕπίδρασηΕπίδραση

 ΣυνδυασμόςΣυνδυασμός ζωντανούζωντανού καικαι νεκρούνεκρού φυτοτεχνικούφυτοτεχνικού υλικούυλικού γιαγια
τηντην άμεσηάμεση επικάλυψηεπικάλυψη τωντων ζημειωθείσωνζημειωθείσων θέσεωνθέσεων..

 ΣυμβάλλειΣυμβάλλει στηνστην αύξησηαύξηση τωντων προσχώσεωνπροσχώσεων τωντων θέσεωνθέσεων
καθώςκαθώς τοτο υπέργειουπέργειο τμήματμήμα τωντων υλικώνυλικών θραύουνθραύουν τηντην
υδραυλικήυδραυλική ενέργειαενέργεια τουτου νερούνερού καικαι μειώνουνμειώνουν τηντην ταχύτηταταχύτητα
ροήςροής τουτου..



44

Φυτοτεχνικές Μέθοδοι

1. Κλαδοβλαστοσυσκευάσματα,

2. Εσχαρωτό συμπλεγματοσκεύασμα,

3. Συμπλεγματοτραβέρσες,

4. Ζωντανές ψήκτρες.
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1. Κλαδοβλαστοσυσκευάσματα
ΦυτοτεχνικόΦυτοτεχνικό υλικόυλικό
ΖωντανάΖωντανά κλαδοπλέγματακλαδοπλέγματα,, τατα οποίαοποία τοποθετούνταιτοποθετούνται παράλληλαπαράλληλα καικαι σεσε

επαφήεπαφή.. ΒλαστοίΒλαστοί καικαι κλαδιάκλαδιά κυρίωςκυρίως απόαπό Salix, Platanus, Alnus.Salix, Platanus, Alnus.

ΤρόποςΤρόπος ΚατασκευήςΚατασκευής
ΜπήγονταιΜπήγονται πάσσαλοιπάσσαλοι στοστο έδαφοςέδαφος κατάκατά τατα 2/3.2/3. ΜεταξύΜεταξύ τωντων πασσάλωνπασσάλων

τοποθετείταιτοποθετείται έναένα πυκνόπυκνό στρώμαστρώμα βλαστώνβλαστών καικαι κλάδωνκλάδων,, μεμε τιςτις
κορυφέςκορυφές προςπρος τατα πάνωπάνω.. ΕπικαλύπτεταιΕπικαλύπτεται στηστη συνέχειασυνέχεια ηη επιφάνειαεπιφάνεια
μεμε σύρμασύρμα πουπου τεντώνεταιτεντώνεται καικαι φέρειφέρει σεσε επαφήεπαφή τοτο φυτοτεχνικόφυτοτεχνικό
υλικόυλικό μεμε τοτο έδαφοςέδαφος.. ΤέλοςΤέλος γίνεταιγίνεται πλήρωσηπλήρωση τωντων κενώνκενών μεταξύμεταξύ τουτου
υλικούυλικού μεμε χώμαχώμα..

ΑνάλογαΑνάλογα μεμε τοτο μέγεθοςμέγεθος καικαι τοντον βαθμόβαθμό τηςτης διάβρωσηςδιάβρωσης τωντων εστιώνεστιών,,
μπορείμπορεί νανα γίνειγίνει καικαι τοποθέτησητοποθέτηση τουτου υλικούυλικού μεμε διάφορουςδιάφορους τρόπουςτρόπους..

ΧρήσηΧρήση τηςτης μεθόδουμεθόδου
ΈργοΈργο μεγάληςμεγάλης ευστάθειαςευστάθειας,, τοτο οποίοοποίο μπορείμπορεί νανα δημιουργήσειδημιουργήσει σταδιακάσταδιακά

μιαμια νεάνεά όχθηόχθη ανθεκτικήανθεκτική στηστη δράσηδράση τουτου νερούνερού..
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2.Εσχαρωτό συμπλεγματοσκεύασμα
ΦυτοτεχνικόΦυτοτεχνικό υλικόυλικό
ΖωντανόΖωντανό φυτοτεχνικόφυτοτεχνικό υλικόυλικό απόαπό κλαδιάκλαδιά καικαι βλαστούςβλαστούς φυτικώνφυτικών ειδώνειδών

όπωςόπως Salix, Platanus, Alnus.Salix, Platanus, Alnus.

ΤρόποςΤρόπος ΚατασκευήςΚατασκευής
ΔημιουργίαΔημιουργία νέαςνέας όχθηςόχθης σεσε σημείασημεία πλήγωσηςπλήγωσης τηςτης υφιστάμενηςυφιστάμενης.. ΑρχικάΑρχικά

καθορίζεταικαθορίζεται ηη γραμμήγραμμή τηςτης νέαςνέας όχθηςόχθης.. ΜπήγονταιΜπήγονται πάσσαλοιπάσσαλοι.. ΣτηΣτη
συνέχειασυνέχεια τοποθετείταιτοποθετείται τοτο ζωντανόζωντανό φυτοτεχνικόφυτοτεχνικό υλικόυλικό κάθετακάθετα προςπρος
τητη γραμμήγραμμή τηςτης νέαςνέας όχθηςόχθης,, μεμε τητη βάσηβάση τωντων κλάδωνκλάδων προςπρος τηντην
υφιστάμενηυφιστάμενη όχθηόχθη καικαι τιςτις κορυφέςκορυφές προςπρος τηντην κοίτηκοίτη.. ΣτηΣτη συνέχειασυνέχεια
μπήγονταιμπήγονται στοστο έδαφοςέδαφος κλαδοθέματακλαδοθέματα.. ΔεύτερηΔεύτερη στρώσηστρώση κάθετακάθετα
προςπρος τηντην πρώτηπρώτη κτλκτλ..

ΧρήσηΧρήση τηςτης μεθόδουμεθόδου
ΈργοΈργο μεγάληςμεγάλης ευστάθειαςευστάθειας,, τοτο οποίοοποίο μπορείμπορεί νανα δημιουργήσειδημιουργήσει σταδιακάσταδιακά

μιαμια νεάνεά όχθηόχθη ιδιαίτεραιδιαίτερα ανθεκτικήανθεκτική στηστη δράσηδράση τουτου νερούνερού..
ΚατάλληλοΚατάλληλο γιαγια περιπτώσειςπεριπτώσεις χειμαρρωδώνχειμαρρωδών ρευμάτωνρευμάτων μεμε
στερεομεταφοράστερεομεταφορά..
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3. Συμπλεγματοτραβέρσες
ΦυτοτεχνικόΦυτοτεχνικό υλικόυλικό
ΖωντανόΖωντανό φυτοτεχνικόφυτοτεχνικό υλικόυλικό απόαπό φυτοτεμάχιαφυτοτεμάχια φυτικώνφυτικών ειδώνειδών όπωςόπως

Salix, Platanus, Alnus.Salix, Platanus, Alnus.

ΤρόποςΤρόπος ΚατασκευήςΚατασκευής
ΔημιουργιάΔημιουργιά τραβέρσωντραβέρσων κάθετακάθετα στονστον άξοναάξονα τηςτης κοίτηςκοίτης..
ΣεΣε στεγνάστεγνά εδάφηεδάφη:: ΔιάνοιξηΔιάνοιξη ταφριδίωνταφριδίων κάθετακάθετα στηνστην όχθηόχθη καικαι

τοποθέτησητοποθέτηση τωντων κλάδωνκλάδων σεσε σειρέςσειρές μεμε φοράφορά προςπρος τητη φοράφορά ροήςροής τουτου
νερούνερού.. ΤαΤα εκχώματαεκχώματα τωντων ταφριδίωνταφριδίων τοποθετούνταιτοποθετούνται προςπρος τηντην
κατάντηκατάντη πλευράπλευρά.. ΑκολουθείΑκολουθεί δεύτερηδεύτερη σειράσειρά κκ..οο..κκ.. ΔιάκεναΔιάκενα πρέπειπρέπει
νανα αποφέυγονταιαποφέυγονται.. ΚλάδοιΚλάδοι στερεώνονταιστερεώνονται μεμε λίθουςλίθους ήή
συρματόπλεκτοισυρματόπλεκτοι κύλινδροικύλινδροι..

ΣεΣε υγράυγρά εδάφηεδάφη:: ΔημιουργίαΔημιουργία λοξήςλοξής επιφάνειαςεπιφάνειας μεμε χρήσηχρήση πασσάλωνπασσάλων
καικαι σανίδωνσανίδων πάνωπάνω στηνστην οποίαοποία τοποθετούνταιτοποθετούνται οιοι σειρέςσειρές τωντων κλάδωνκλάδων..
ΣτοΣτο τέλοςτέλος αφαιρούμεαφαιρούμε τιςτις σανίδεςσανίδες καικαι τουςτους πασσάλουςπασσάλους..

ΧρήσηΧρήση τηςτης μεθόδουμεθόδου
ΙδιαίτεραΙδιαίτερα ανθεκτικήανθεκτική μέθοδοςμέθοδος,, μεμε μικρήμικρή δαπάνηδαπάνη
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4. Ψήκτρες
ΦυτοτεχνικόΦυτοτεχνικό υλικόυλικό
ΖωντανόΖωντανό φυτοτεχνικόφυτοτεχνικό υλικόυλικό απόαπό πασσαλόβεργεςπασσαλόβεργες φυτικώνφυτικών ειδώνειδών

όπωςόπως Salix, Platanus, Alnus.Salix, Platanus, Alnus.

ΤρόποςΤρόπος ΚατασκευήςΚατασκευής
ΟιΟι ψήκτρεςψήκτρες χρησιμοποιούνταιχρησιμοποιούνται σεσε συνδυασμόσυνδυασμό μεμε τιςτις

συμπλεγματοτραβέρσεςσυμπλεγματοτραβέρσες.. ΜετάΜετά τηντην πρόσχωσηπρόσχωση τηςτης
υποσκαφήςυποσκαφής,, εμβυθίζονταιεμβυθίζονται μέσαμέσα στοστο έδαφοςέδαφος μεταξύμεταξύ τωντων
τραβερσώντραβερσών καικαι παράλληλαπαράλληλα σσ’’ αυτέςαυτές πασσαλόβεργεςπασσαλόβεργες.. ΟιΟι
πασσαλόβεργεςπασσαλόβεργες τοποθετούνταιτοποθετούνται κατάκατά σειρέςσειρές..

ΧρήσηΧρήση τηςτης μεθόδουμεθόδου
ΧρησιμοποιούνταιΧρησιμοποιούνται μόνομόνο σεσε συνδυασμόσυνδυασμό μεμε τιςτις

συμπλεγματοτραβέρσεςσυμπλεγματοτραβέρσες.. ΑπόΑπό μόνεςμόνες τουςτους δενδεν είναιείναι δυνατόνδυνατόν
νανα προσφέρουνπροσφέρουν σταθεροποίησησταθεροποίηση..
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Δάσωση του κώνου πρόσχωσης
Οι κώνοι πρόσχωσης δασώνονται με την φύτευση σε λάκκους.

Πολλές φορές και αν ο κώνος πρόσχωσης αποτελείται
κυρίως από λίθους τότε διανοίγονται λάκκοι 60 – 100cm σε
σχήμα ανεστραμμένου κώνου και τοποθετούμε περιφερειακά
στα τοιχώματα τους ράβδους από παραβλαστάνοντα
πλατύφυλλα είδη (Salix, Platanus, Alnus). Στη συνέχεια ο
λάκκος καλύπτεται με χώμα.

Εντός της κεντρικής κοίτης δεν φυτέυονται φυτά διότι αυτά
εμποδίζουν την ροή των υδάτων και οδηγούν αυτά στα
πρανή.


