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ΔΠΗΓΡΑΖ ΠΤΡΚΑΓΗΩΝ ΣΟ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝ 
 

1. Βιάβεο ζε αλζξώπνπο θαη πεξηνπζίεο 

 



 

 

 

2. Δπίδξαζε θαη βιάβεο ησλ δαζηθώλ ππξθαγηώλ ζηε 

θπηνθνηλσληθή έλσζε  

Οη ππξθαγηέο καδί κε ηελ ππεξβόζθεζε είλαη νη θύξηεο 

αηηίεο ηεο θαηαζηξνθήο ησλ δαζώλ θαη απνγύκλσζεο ησλ 

βνπλώλ καο.  

Απνηέιεζκα απηνύ είλαη ε επηθξάηεζε ησλ Cistus θαη 

άιισλ όρη θαγώζηκσλ ζάκλσλ πνπ απνηεινύλ ζήκεξα ηελ 

θπηνθνηλσληθή θιίκαθα ηεο Μεζνγείνπ. 

Με ην θάςηκν ηνπ δάζνπο ζπκβαίλεη πνιιέο θνξέο, 

αληηθαηάζηαζε ηεο θπηνθιίκαθαο κε άιιε πην 

νπηζζνδξνκηθή.  



Σα δάζε ηεο Διιάδαο θαίγνληαη θαη ράλνληαη. Ππξθαγηά πνπ 

κόιηο έθαςε δάζνο ραιεπίνπ πεύθεο.  



Δκπξεζκνί ζηε Θάζν (1984 θάεθαλ 20.000ζηξ, 1985 θάεθαλ 

120.000 ζηξ. (δάζνο 70.000ζηξ.), 1989 96.000ζηξ. (δάζνο 84.000). 

Λεπηό θζελό μύιν γηα κνξηνζαλίδεο, ραξηί. 



 

 

 

Αιιά ζηε ρώξα καο πνπ είλαη νξεηλή θαη ηελ παξάζπξζε 

ηνπ ρώκαηνο γεληθά ππάξρεη κηα ηάζε όζν ρεηξνηεξεύεη 

ην έδαθνο λα θαιύπηεηαη ζηγά-ζηγά από ην Asphodelus 

microcarpus «έξεκνο αζθαδέισλ». 

Αληίζεηε άπνςε: ζεσξνύλ ηηο ππξθαγηέο ησλ δαζώλ θαη 

ησλ βνζθνηόπσλ σο έλα παξάγνληα ηνπ νηθνζπζηήκαηνο 

(ειεγρόκελε ππξθαγηά). 

 



Ππξθαγηά ζε δάζνο ραιεπίνπ πεύθεο (Φπιή-Πάξλεζαο 1989).  

Ζ βξαρνπνίεζε ζπλερίδεηαη. 



Φησρνβνζθόηνπνη ζηε Θεζζαιία πνπ νθείινληαη ζε 

επαλεηιεκκέλεο ππξ/γηέο θαη ππεξβόζθεζε.  



3. Εώα 

 

 



4. Έληνκα 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Αηζζεηηθή ηνπ ηνπίνπ – Σνπξηζκόο 

 

6. Νεξό 

 



7. Έδαθνο 

Σν έδαθνο θαη ην πεξηβάιινλ ηεο Μεζνγείνπ ππνθέξεη 

πεξηζζόηεξν από νπνηαδήπνηε άιιε πεξηνρή ηνπ θόζκνπ 

(ηειεπηαία 10.000 ρξόληα) όρη από ρεηξνηέξεπζε ηνπ 

θιίκαηνο αιιά από ηελ θαθή ρξήζε ηεο γεο, κε θύξην 

παξάγνληα ηηο θαηαζηξνθηθέο ππξθαγηέο θαη ηελ 

ππεξβόζθεζε. 

Δπίζεο ηα λέα πξεκλνβιαζηήκαηα θιπ. ηξώγνληαη από ηα 

θαηζίθηα, ε θνπκαξηά, θηιίθη, πνπξλάξη, πνιύ ιίγν ν ζρίλνο 

θαη ηα Cistus, αιιά θαη ν θινηόο από ηα πεύθα. 



ρεκαηηθή παξάζηαζε πξηλ θαη κεηά από ππξθαγηά εδάθνπο 

αεηθύιισλ πιαηύθπιισλ ζην Ηζξαήι (από Naveh 1973). Δπίζεο ζηηο 

πιαγηέο ησλ βνπλώλ καο ην ζηξώκα ηεο ζηάρηεο θ.ι.π. αιιά θαη ην 

ίδην ην έδαθνο παξαζύξεηαη από ηνλ άλεκν θαη ηα λεξά ηεο βξνρήο.  



Ζ επίδξαζε ησλ ππξθαγηώλ ζην έδαθνο εμαξηάηαη:  

α) ηελ έληαζε ηεο ππξθαγηάο  

β) ζπρλόηεηα επαλάιεςεο 

γ) ύπαξμε θαη ην πιάηνο ηνπ θπιινηάπεηα θαη ρνύκνπ 

δ) ην είδνο ηνπ εδάθνπο 

Γεληθά ην έδαθνο είλαη όρη θαη ηόζν θαιόο αγσγόο ηεο 

ζεξκόηεηαο θαη απηό εμαξηάηαη από ηηο θπζηθέο ηδηόηεηεο 

ηνπ εδάθνπο θαη πξνπαληόο από ηελ πεξηεθηηθόηεηα ηνπ ζε 

νξγαληθή νπζία, ηελ πθή, ην βάξνο θαη ην πνξώδεο, παξά 

ηελ ζύλζεζε ησλ νξπθηώλ. 

Μεηά από θσηηά (2 κήλεο) παξαηεξείηαη αύμεζε N, P, K 

θαη Mg. Μεηά από 19 κήλεο ε νξγαληθή νπζία θαη ηα 

ζξεπηηθά ζηνηρεία ζην θακέλν έδαθνο ήηαλ ιηγόηεξν παξά 

ζην άθαπην εθηόο από ην P. 



Ζ ζεξκνθξαζία πνπ αλαπηύζζεηαη ζηελ επηθάλεηα ή ζε 

δηάθνξα βάζε ζην έδαθνο εμαξηάηαη από:  

α) είδνο ηεο θαηγόκελεο ύιεο (ρόξηα ζάκλνη, δέληξα) 

β) έληαζε ππξθαγηάο (θαλνληθή ή ειεγρόκελε), δηάξθεηα θαη 

ηαρύηεηα  

γ) θύζε θπιινηάπεηα (πάρνο, ππθλόηεηα, πγξαζία) 

δ) ηδηόηεηεο ηνπ εδάθνπο (νξγαληθή νπζία, εδαθηθό λεξό, 

πθή) 



Θεξκνθξαζία επηθαλείαο εδάθνπο θαη ζε βάζνο 2,5 θαη 5,0 εθ., 

όπσο θαη απώιεηεο αδώηνπ ζε κεγάιε, κέηξηα θαη κηθξή 

ππξθαγηά ζακλώλσλ ζηελ Καιηθόξληα.  



ην εξγαζηήξην θαύζεο βεινλνηάπεηα ηξαρείαο πεύθεο 

βξέζεθε: 

 

 

 
Οη δαζηθέο ππξθαγηέο δελ αιιάδνπλ γεληθά ηεο θπζηθέο θαη 

ρεκηθέο ηδηόηεηεο ηνπ εδάθνπο. 

Σα αξγηιώδε εδάθε έρνπλ ειάηησζε ηεο 

πξνζξνθεηηθόηεηαο ηνπ εδάθνπο από 2,5-25εθ. κε 

απνηέιεζκα κεγάιε απνξξνή θαη δηάβξσζε, ελώ ζηα 

ακκώδε εδάθε δελ παξνπζηάδεηαη ην ίδην θαηλόκελν. 

Μεηά ηελ ππξθαγηά, ηνπιάρηζηνλ επηθαλεηαθά, είλαη πην 

μεξό. 

 



Αιιαγή ζέζεο ζηξώκαηνο πνπ απσζεί ην λεξό. Α. Πξηλ από ηελ 

ππξθαγηά νη πδξόθνβεο νπζίεο καδεύνληαη ζην θαηώηεξν ζηξώκα ηνπ 

θπιινηάπεηα ή ζηα επάλσ ζηξώκαηα ηνπ εδάθνπο. Β. Με ηελ 

ππξθαγηά θαη ην θάςηκν ηεο βιάζηεζεο θαη ηνπ θπιινηάπεηα, νη 

πδξόθνβεο νπζίεο θηλνύληαη κε ηε ζεξκνθξαζία πξνο ηα θάησ. Γ. 

Ύζηεξα από ηελ ππξθαγηά ε δώλε απσζήζεσο ηνπ λεξνύ θαηέβεθε ζ 

έλα ζηξώκα παξάιιειν κε ηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο. 



Καηά ηελ ππξθαγηά θαη ύζηεξα από απηήλ έρνπκε: 

α) αύμεζε ησλ ζξεπηηθώλ ζηνηρείσλ  

β) απώιεηα κε εμαέξσζε ηνπ ακκσλίνπ θαη ληηξηθώλ 

γ) ιόγσ θιίζεο έθπιπζε δηαιπηώλ ζηνηρείσλ (δηαιπηά 

άιαηα) 

δ) ειάηησζε ηεο νμύηεηαο ηνπ εδάθνπο ζηελ νξγαληθή 

νπζία ηνπ 

ε) ην Ca, Mg θαη Na ειεπζεξώλνληαη θαη απνζέηνληαη ζηελ 

επηθάλεηα (αλ δελ παξαζπξζνύλ) ελώ ην Ν θαη Κ 

εμαεξώλνληαη. 

ζη) Αλ ύζηεξα από ππξθαγηά αθνινπζήζεη βξνρή 

ζεκεηώλεηαη ζεκαληηθή απώιεηα ζηάρηεο θαη επηθαλεηαθνύ 

εδάθνπο θαη θαηά ζπλέπεηα απώιεηα ηεο παξαγσγηθόηεηαο 

ηνπ εδάθνπο.  



Σν  ζηξώκα  απσζήζεσο ηνπ  λεξνύ  εκπνδίδεη ηε  δηήζεζε  θαη 

πξνθαιεί επηθαλεηαθή απνξξνή.  



8. Δπίδξαζε ζηε κηθξνρισξίδα θαη κηθξνπαλίδα 

Γεληθά ην αιθαιηθό πεξηβάιινλ (ζηάρηε) επλνεί ηελ αύμεζε 

ησλ βαθηεξίσλ ελώ είλαη δπζκελέο γηα ηνπο κύθεηεο. 

Γηα ηνπο θπηνπαζνινγηθνύο κύθεηεο νη ππξθαγηέο είλαη 

ζύκκαρνο γηαηί:  

α) δεκηνπξγνύλ νκήιηθέο ζπζηάδεο πνπ πξνζβάιινληαη πην 

εύθνια από ζεςηξξηδίεο. 

β) κέζσ ησλ πιεγώζεσλ ηνπ θνξκνύ έρνπκε είζνδν 

μπινζεπηηθώλ κπθήησλ, θπάλσζε, έληνκα θιπ. 

γ) ηα λεθξά δέληξα πξνζβάιινληαη από θινηνθάγα θαη 

μπινθάγα έληνκα. 
 

9. Βνζθόηνπνη  
  

10. Ρύπαλζε 
 

11. Γεσξγηθέο θαιιηέξγεηεο 



ΩΦΔΛΗΜΔ ΔΠΗΓΡΑΔΗ ΠΤΡΚΑΓΗΩΝ 
 

1. Αλαγέλλεζε 

 

2. θαύζε ζπλαγσληδόκελεο ζην δάζνο ππνβιάζηεζεο 

 

3. βειηίσζε ρισξίδαο βνζθνηόπσλ 

 

4. θαηαζηξνθή θπηνπαζνινγηθώλ αζζελεηώλ 

    (Endothia parasitica) 



ΠΡΟΦΤΛΑΞΖ ΠΗΣΗΩΝ ΑΠΟ ΣΗ ΠΤΡΚΑΓΗΔ ΣΩΝ 

ΓΑΩΝ – ΘΑΜΝΩΝ ΚΑΗ ΥΟΡΣΩΝ 
 

ε πνιιέο πεξηνρέο ηνπ πινύζηνπ Γπηηθνύ θόζκνπ, νη 

θάηνηθνη έθηηζαλ  πξώην ή δεύηεξν ζπίηη ζηα  όξηα ή 

κέζα ζηα δάζε θαη ηνπο ζακλώλεο, δειαδή ηώξα δνπλ ζε 

δαζηθό πεξηβάιινλ.  

Ζ αύμεζε ησλ αλζξώπσλ πνπ δνπλ κέζα θαη γύξσ από ηα 

δάζε θαη ηνπο ζακλώλεο, αύμεζε ηνλ αξηζκό ησλ 

ππξθαγηώλ, ηελ έληαζε  ηνπο, όπσο θαη ηελ δπζθνιία 

θαηάζβεζεο.  

Μεηά ην 1970 θαη θπξίσο κεηά ην 1980 θαη νη Έιιελεο 

έθηηζαλ παξάλνκα θαη λόκηκα, ην πξώην ή ην δεύηεξν 

παξαζεξηζηηθό ζπίηη ηνπο ζηα όξηα ή κέζα ζηνπο 

ζακλώλεο ή θαη ζε δάζε ραιεπίνπ θαη ηξαρείαο πεύθεο.  



Καπαλδξίηη 5-6 επηεκβξίνπ 1992. Σα δπν ζπίηηα πνπ ήηαλ κέζα 

ζην δάζνο θάεθαλ.  



Έηζη κεηά ην 1974 θαη θπξίσο κεηά ην 1981 πνπ 

ζεκεηώζεθε ηεξάζηηα αύμεζε ησλ δαζηθώλ ππξθαγηώλ, 

αξρίζακε θαη εκείο, όπσο θαη νη μέλνη, λα έρνπκε 

απώιεηεο ζπηηηώλ αιιά θαη αλζξώπσλ. 

Σα δεηήκαηα πνπ δεκηνπξγήζεθαλ κε ηελ παξνπζία ησλ 

ζπηηηώλ ζηα αθαιιηέξγεηα εδάθε, εγγπάηαη όηη ζύληνκα 

ζα απνθηήζνπλ πνιηηηθή δηάζηαζε.  

Μέζα από κηα ηέηνηα πξνζέγγηζε, κπνξνύκε λα 

θαηαλνήζνπκε ηε ζθνπηκόηεηα ηεο αλάζεζεο ηεο 

θαηαζηνιήο ησλ δαζηθώλ ππξθαγηώλ ζηελ 

Ππξνζβεζηηθή Τπεξεζία, κηα θαη γίλεηαη όιν θαη πην 

επηηαθηηθή ζηε ρώξα καο, ε αλάγθε πξνζηαζίαο ησλ 

ζπηηηώλ πνπ θηίζζεθαλ ζε δαζηθό πεξηβάιινλ.  



Θάζνο, κεγάιε ππξθαγηά 16-19 Απγ. 1989. Δξγνζηάζην μπιείαο ζηνλ 

Πξίλν θακέλν. Φαίλνληαη νη θακέλνη θνξκνί ζηελ θνξκνπιαηεία.  



ε ζρέζε κε ηελ πξνζηαζία ησλ ζπηηηώλ από ηηο δαζηθέο 

ππξθαγηέο, αλαθέξνπκε κεξηθέο αξρέο πνπ πξέπεη λα 

έρνπλ ππόςε ηνπο νη ελδηαθεξόκελνη, γηα λα κπνξνύλ λα 

πξνθπιάμνπλ ηα ζπίηηα ηνπο αιιά θαη ηηο δσέο ηνπο. 

 1. ε πεξίπησζε πνπ θάπνηνο έρεη θηίζεη ζπίηη ζε δάζνο 

πεύθεο, γηα ειάηησζε ησλ πνιιώλ θηλδύλσλ, θαιό είλαη 

λα θάλεη κηα θαιή αξαίσζε, ώζηε νη θόκεο ησλ δέληξσλ 

λα απέρνπλ κεηαμύ ηνπο ην ιηγόηεξν 3 κέηξα. Να 

θιαδεύζεη ηα δέληξα ηνπιάρηζηνλ σο ύςνο 3κ. θαη λα 

θαζαξίζεη ην έδαθνο από ζάκλνπο θαη ρόξηα. Όηαλ ην 

έδαθνο έρεη θιίζε, ηόηε ε απόζηαζε ησλ δέληξσλ από ην 

ζπίηη απμάλεη όζν απμάλεη ε θιίζε. Έηζη ζε θιίζε 30% ε 

απόζηαζε γίλεηαη 1,5 θνξέο κεγαιύηεξε θαη ζε θιίζε 

55% ε απόζηαζε 4/πιαζηάδεηαη.  



2. Ζ ζθέπε ηνπ ζπηηηνύ πξέπεη λα είλαη ζθεπαζκέλε κε 

θεξακίδηα, κπεηόλ ή θαη πιηθό πνπ δελ θαίγεηαη.  
 

3. Γύξσ από ην ζπίηη ή θάησ από ην ζπίηη ή ζε ππόγεηα, λα 

κελ ππάξρνπλ ζηνίβεο από μύια γηα ην ηδάθη γηα ην 

ρεηκώλα ή ζθνππίδηα ή μεξέο βειόλεο ή ζσξνί από μεξά 

ρόξηα.  
 

4. Γύξσ από ην ζπίηη θαη ζε απόζηαζε έσο 10κ. θαη 

πεξηζζόηεξν, λα θνπνύλ ηα δέληξα πνπ βξίζθνληαη πνιύ 

θνληά, λα αθήλνληαη ιίγα, πάιη όκσο όρη ζε επαθή κε ην 

ζπίηη, νύηε θαη λα ζθεπάδνπλ κε ηα θιαδηά ηνπο κέξνο 

ηνπ ζπηηηνύ. Πξέπεη λα θόβνληαη θαη λα απνκαθξύλνληαη 

νη επηθίλδπλνη ζπλερόκελνη ζάκλνη (πνπξλάξηα θα) ζε κηα 

δώλε κεγαιύηεξε από 30κ. Αθόκε πξέπεη λα 

απνκαθξύλνληαη νη μεξέο, ζην έδαθνο, βειόλεο θαη ινηπά 

θύιια, θιαδηά θαη μεξά ρόξηα.  



1. πίηη θαζαξό γύξσ-γύξσ. 

Καιύηεξα λα ππάξρεη θελό, 

ηνπιάρηζηνλ 10κ.  

2. Απνθπγή δεκηνπξγίαο 

ζθάιαο γηα ην αλέβαζκα ηεο 

θσηηάο.  

3. πίηη επίζεο γύξσ, θαζαξό. 

Γεμηά. Σα θπιινβόια δέληξα 

απσζνύλ ηε θσηηά πξνο ηα 

πάλσ.  

3, 4. Πξέπεη λα γίλεη αξαίσζε 

ησλ ζάκλσλ, ίζσο λα 

ζπαξζεί γξαζίδη (πνπ 

θπζηθά πξέπεη λα 

δηαηεξείηαη, κε πόηηζκα, 

πξάζηλν).  

5. Γεμηά ηνίρνη πξνθπιάζζνπλ 

ην ζπίηη.  

6. Κιίζε εδάθνπο θαη ζάκλνη 

βνεζνύλ ηελ ππξθαγηά.  

7. Φπιινβόια δέληξα, όπσο ην 

3, απνκαθξύλνπλ ηε θσηηά. 



5. Γύξσ-γύξσ από ην ζπίηη θαιύηεξα λα ππάξρεη κηα 

θαζαξή δώλε θπηεκέλε κε αξαηνύο δηαθνζκεηηθνύο 

ζάκλνπο ή κε γξαζίδη πνπ όκσο ηελ επηθίλδπλε πεξίνδν 

ησλ ππξθαγηώλ πξέπεη λα είλαη θνπξεκέλν, λα πνηίδεηαη 

θαη λα είλαη πξάζηλν. Αιιηώο θαιύηεξα λα ππάξρεη κηα 

ζθακκέλε δώλε κε ινπινύδηα ή λα ππάξρεη κηα δώλε από 

πιαθάθηα, κπεηόλ, θηι.  
 

6. ε θαηαζθεπέο ζε επίπεδα εδάθε, αιιά θαη κε θιίζεηο 

όπνπ ε θσηηά πιεζηάδεη πην εύθνια, θαιύηεξα, εθηόο από 

ηελ αξαίσζε ησλ ζάκλσλ θαη δέληξσλ, λα 

θαηαζθεπάδεηαη ηνίρνο από πέηξα, κπεηόλ αιιά θαη ζηελ 

αλάγθε, λα θπηεύνληαη κηα-δπν ζεηξέο ζάκλνη ή δέληξα 

θπιινβόια πνπ δελ θαίγνληαη εύθνια, ώζηε ε θσηηά λα 

ζηξέθεηαη έηζη πξνο ηα πάλσ θαη ιηγόηεξεο θαύηξεο λα 

εθηνμεύνληαη πξνο ην ζπίηη.  



ειαηηώλνληαο ηελ 

θαύζηκε ύιε θαη 

θηίδνληαο ην ζπίηη 

καο ιίγν κέζα από 

ηελ πιαγηά.  

5. Καηαζθεπή ηνίρνπ 

ζηε βάζε, πξν ηνπ 

ζπηηηνύ, εθηξέπεη 

ηηο θιόγεο.  

6. Φύηεπζε θπιινβό-

ισλ δέλδξσλ 

εθηξέπεη επίζεο ηηο 

θαύηξεο θαη ηηο 

θιόγεο.  

1. ε ζηελέο θνηιάδεο δεκηνπξγνύληαη «θακηλάδεο», 

δειαδή ςειά έρνπκε δεζηά ξεύκαηα κε άλνδν 

ηεο ζεξκνθξαζίαο.  

3. Με αλέκνπο 80 ρηι./ώξα πξνο ηα αλάληη 

(αλεθνξηά) κε αείθπιια πιαηύθπιια, κπνξεί λα 

δεκηνπξγεζεί θιόγα πάλσ από 30m θαη λα 

θάςεη ην ζπίηη πνπ βξίζθεηαη ζην άθξν.  

4.  Απμάλνπκε   ηελ   αζθάιεηα   ηνπ   ζπηηηνύ   καο, 



7. Να ππάξρνπλ κηα ή πεξηζζόηεξεο βξύζεο έμσ ζηελ απιή, 

όπσο θαη θαηάιιεινη πιαζηηθνί ή ιαζηηρέληνη ζσιήλεο, 

ώζηε ζηελ αλάγθε νη έλνηθνη λα πγξαίλνπλ κε λεξό ηε 

γύξσ από ην ζπίηη πεξηνρή, όπσο θαη ηα μύιηλα 

παξάζπξα θαη ηηο πόξηεο.  
 

8. Καιύηεξα ζηα παξάζπξα λα ππάξρεη θαηάιιειν 

κεηαιιηθό πιέγκα, πνπ θαη ζηα θνπλνύπηα δελ επηηξέπεη 

λα κπνπλ, αιιά θαη εκπνδίδεη ηηο θαύηξεο, ζε πεξίπησζε 

ππξθαγηάο, λα πέζνπλ επάλσ ζηα μύιηλα παξαζπξόθπιια 

ή κέζα ζην ζπίηη, αλ ηα παξάζπξα είλαη αλνηθηά. 

Δλλνείηαη όηη ηα παξαζπξόθπιια θαιύηεξα λα είλαη 

κεηαιιηθά θαη λα είλαη θιεηζηά.  



9. Γύξσ από ηελ θαηαζθήλσζε θαιύηεξα λα ππάξρεη κηα 

πιαηηά δώλε ειεύζεξε από θάζε βιάζηεζε. ηε 

ζπλερόκελε δώλε, λα αξαησζνύλ επίζεο ηα δέληξα, λα 

θιαδεπηνύλ ηα λεθξά θιαδηά σο ύςνο 3κ. θαη λα 

αθαηξεζεί, πξνπαληόο γηα 10-30κ. ή πεξηζζόηεξν, ν 

εύθιεθηνο ππόξνθνο από ζάκλνπο, ρόξηα, αιιά θαη ν 

θπιινηάπεηαο.  

Πξέπεη αθόκε λα ππάξρνπλ πνιιέο βξύζεο  κε ιάζηηρα ζ’ 

όιε ηελ πεξηνρή ηεο θαηαζθήλσζεο, όπσο θαη αξθεηό 

πξνζσπηθό (δάζθαινη, αξρεγνί, θιπ) γηα λα κε 

παληθνβιεζνύλ ηα παηδηά, όπσο θαη ζ’ όιεο ηηο 

πεξηπηώζεηο πξέπεη επίζεο λα ππάξρνπλ πεξηζζόηεξνη 

από έλαο δξόκνη δηαθπγήο, ώζηε ζηελ αλάγθε λα είλαη 

δπλαηή θαη εύθνιε ε απνκάθξπλζε ησλ παηδηώλ από ηηο 

θαηαζθελώζεηο (ή ησλ αζζελώλ από ηα Ννζνθνκεία, 

αλαηόξηα, θα). 



10. Όηαλ ε θσηηά πιεζηάδεη, δελ πξέπεη νη έλνηθνη λα 

παληθνβιεζνύλ, αιιά λα κείλνπλ θαη λα πνιεκήζνπλ γηα 

ην ζπίηη ηνπο. Να ληπζνύλ κε βακβαθεξά θαη κάιιηλα 

ξνύρα θαη ρνληξά παπνύηζηα, λα θνξέζνπλ θαπέια – ή 

θαη θάζθα αλ έρνπλ – θαη λα κε ρξεζηκνπνηήζνπλ 

ζπλζεηηθά ξνύρα ή θαπέια πνπ είλαη εύθιεθηα. Έλα ή 

πεξηζζόηεξα κέιε ηεο νηθνγέλεηαο πξέπεη λα κείλνπλ 

κέζα, αθνύ θιείζνπλ θαιά ηα παξάζπξα, πόξηεο, 

ζάκλνπο ή ην γξαζίδη γύξσ από ην ζπίηη.  

Πξέπεη λα ζβήζνπλ κε λεξό ή λα ρηππήζνπλ ζηελ αξρή ηεο 

κηθξέο εζηίεο ππξθαγηάο πνπ άξρηζαλ από θαύηξεο, γύξσ 

ζην ζπίηη ή ζην ζπίηη ην ίδην.  



Δξσηήζεηο - πδήηεζε 


