ΜΑΘΗΜΑ: Ειδικά θέματα Φιλοσοφίας Αθλητισμού και Ιστορίας Χορού

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ: Ευάγγελος Αλμπανίδης
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
1. Έννοια και αντικείμενο της φιλοσοφίας του αθλητισμού και της Φυσικής Αγωγής. Η θέση της φυσικής αγωγής και του αθλητισμού στην Πλατωνική και Αριστοτελική φιλοσοφία.

2. Αξίες του αθλητισμού, της Φυσικής Αγωγής και της αθλητικής αναψυχής στο σύγχρονο κόσμο. Συνεισφορά του αθλητισμού στην ηθική ανάπτυξη του παιδιού 

3.  «Ευ αγωνίζεσθαι», αθλητική συμπεριφορά, απάτη και δόλος στα πλαίσια του αθλητισμού.
4. Το πρόβλημα της χρήσης απαγορευμένων ουσιών(ντόπινγκ).

5. Βία και αθλητισμός. Αθλητικός ανταγωνισμός-αντιπαλότητα-αθλητικός φανατισμός. Ο ρόλος του τύπου.

6. Η διαπλοκή της πολιτικής με τον αθλητισμό.

7. Εικόνα του σώματος και άσκηση

8. Γυναίκα και αθλητισμός. Θρησκευτικές, κοινωνικές προκαταλήψεις.

9. Ο χορός σε πρωτόγονες κοινωνίες. Η μουσική στην αρχαία Ελλάδα.

10. Ο χορός στην αρχαία Ελλάδα: Ο θρησκευτικός, παιδευτικός και κοινωνικός του ρόλος.

11. Αγώνες χορού και μουσικής στην ελληνική αρχαιότητα. 

12. Ο χορός κατά τη βυζαντινή περίοδο και τουρκοκρατία. Παραδοσιακοί χοροί με αρχαιοελληνικές παραπομπές. 

13. Ελληνικοί αστικολαϊκοί χοροί. Ο χορός ως μέσον αθλητικής αναψυχής.
Αξιολόγηση του μαθήματος
· Γραπτές εξετάσεις (70%)

·  1 Εργασία (30%). 
· Παράδοση εργασιών: 11 Δεκεμβρίου  2025
·  Μέγεθος εργασιών: 800 -1000 λέξεις
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