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Zayomoviov ‘Epn, Xacavopa Maipn, Avyepwvog Avopéag, Kovptéong Omudc, Koopidov Evdo&ia, Znon
Baoiukn, Xatinyeopyrddne Aviovng, Kovin Oiya, Nikomroviov Mapia.
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Alyo AOylo Y10 TO EKTOUOEVLTIKO DAKO

Ewayoy
Ocodwparng I'iavvns

pdypappo Karlimdrtepa: Ao ta 6mop oty kadnuepvn
Con. OLot Srapopetikoi, OA0L iGot.

O podrog Tov afAnTIGHOY.

X1oy01 Tov Tpoypaupotoc Kailmdreipa.

BiAoypooia.

Evémta 1

AvOpomve Atkoropata
Aéppn Baoidikn, Avyepivog Avdpéog

Awaiopa omnv Exnaidevon kot Exnaidevon ota
AondpoToL.

Aéieg mov oyetiCovion ue AvOpamivo Atkoumpota.

AvOpdmiva SIKaIDUATA OTH QUGTKT 0y OYT.

To npoypappa «KAAAITTATEIPA» kot 1 didackorio
&MV TOV APOPOVV GTO AVOPAOTIVA STKOLMLATO.

MetayvooTikég oTpoTnyIKES Kat d1dackario allmv:
opoadeiypata.

2yéduo ponudtov.

AZloldynomn ponn.

Bifhoypaoia.

Yoo TnpIKTiKo LMKO.

Evétnra 2

AlO-TOAVTOMTICIKO T TO.
Zayomoviov Epy, Kodln OLyo, Nikomoviov Mapio

O JTOMTIG KOG YOPUKTNPOC TOV GVYYPOVOL KOGLOL KOt
0 pOAOG TG OOTOAMTICUIKNG EKTAIOEVOTG.

Attieg dnpovpyiog TV oOYXPOVEOV SIOTOATIG KOV
KOWQOVIDY.

Op1oOG SIUTOATIGLUKNG Oy ®YNE Ko EKTOIOEVOTG.

Movtéha S10TOATICUIKNG EKTAIOEVOTG KOL 1] EPUPLOYN
TOVG OTIC OVENTUYUEVES YDPEC.

O pdAOg NG PLGIKNG AYWYNE KAl TOL 0OANTIGLOV OTN
dwmoMticukn Exraidevon.

A&oloynon pabnt.

Bifhoypaoia.

Yoo TnpikTikd LMKO.

Evotnra 3

Patowopdg ko Egvogofio
Alumovions Evayyelog, Kovptéons Owudg.

Patoiopnog ko Eevopopfia (Opropoi, Mnyoviopoi,
gEamlmon Tov pawvopévov otnv EALGSa kot tnv Evpdnn).

H @uown ayoyn kot o 06ANTIoHOC og péca
KOTOTOAEUNONG TOV PATCIoUOD Kol TG Eevopofiag.

AwmolMticukég emdiméelg tov KL.O.A. ota mhaicia tng
avtpatolotikng Exmaidevonc.

TToud1d pe€Tprmv Kot YopUnAGV KIVITIKGOV IKOVOTHTOV &
patciopos.

Bifhoypaoia.

Yoo TnpikTikd LMKO.

Evotra 4

®vra ko IodTnTO.
Xpovn 2rohiavi, Xotlnyswpyradng Aviarvnyg

evikég yvmoEIC Ko TANPOPOPIES Y10 TOV EKTOUOELTIKO.

DV K1 1IGOTNTO GTN PLGIKT OY®YN Kol Tov afAntioud.

BiAoypooia.

Yoot piktikd VAKO.

Evétnro 5

Kowovikéc Avieotnteg kot Kotvovikog Amokieiopoc.
Maprog I'ovdag, Xaodavopo Maipn




I'evikéc yvmOELS Kol TANPOPOPIES Y10 TOV EKTTALOEVTIKO.

Kowovikéc avicotnTeg Kot OTOKAEIGHOG GTN PLGIKN
ayoyn.

Bifhoypaoia.

Yoot pIkTikd VAKO.

EmOetik6tnTo kot Bio otov AOAnTIoN6
®eodmpdxng ['avvng

APAXEIX

Apéaon 1.

AvOpoOmve Alka@parta.
Aéppn Baoilikn, Avyepivog Avopéag, Znon Baotdikn

A’,B’, & I'" Anpotucod

AL E, & ET Anpotkod

A’,B’, & I'" Tvuvaciov

Apaon 2.

AlO-TOAVTOAMTICIKO T TA
Zayomoviov Epn, Nikorwoviov Mapio.

A, B, & I'" Anpotwcod

A, E’, & T Anuotikod

A’,B’, & I'" Tvuvaciov

Apaon 3.

Patoiwopdg kot Ecvogofia
Alumavions Evayyelog, Kovptéans Owuag

A, B, & I'" Anpotwcod

A, E’, & T Anuotikod

A’,B’, & I'" Tvuvaciov

Apaon 4

®vio ko IootnTa
Xpovny Zrohiave, Xooavdpa Moipn

A’,B’, & I'" Anuotikod

A, B, & T Anuotukon

A’,B’, & I'" Tvuvaciov

Apaon 5.

Kowovikéc AviedtnTteg kKot Kowvovikog Amokieiopog
Mapirog 'oddag, Xaaavopo Maipy, Koguidov Evdolia

A’,B’, & I'" Anpotucod

A, B, & T Anuotukon

A’,B’, & I'" T'vuvaciov

Yrdderypa dpdong

Doppa dpdiong

EmOetikotnto kot Bia otov AOAnTIono
®eodmpdaxng ['avvng

Opyovotiky &
ArounTikn Aopi)
Ipoypapparog
«Kalmdreipo»

Eopoappoyn mpoypappdtov tov tpomdodv v 16otnTa
otV kowvavia — «KoAmdreipor»

[Tivakag Nopapylokdv Yreuhhvev poypapupatog




Alya Aoyra Y10 TO EKTOIOEVTIKG VKO

To 'Epyo «E@appoyn npoypoppdtov mov tpombodv v 16otnto oty kowovia - KAAAIITATEIPA
avamTOOoETAL LEGO OO TO TPIGHO TOV AfANTIGHOD Kol TOV OADUTIOKOV 10e0O®V Kol divel Eupacn otnv
KOAAEPYELDL TOV 100VIKOV NG 10OTNTAG OTN OYOAIKN KOWwOTnta PAcel UG EVIOMGHEVNG OVAYKNG
EVEPYNTIKNG GUUUETOYNG TOV UAONTOV /TPIdV Kol EKTOOEVTIKOV GE TPOYPAUUOTH TOV TPowBovv TéTol
Oéuata. AmdTEPOS OKOMOG TOL TPOYPUUUOTOS E€IVOL T TPOOY®YN TNG OOTIUNG OCULUUETOYNG Kot
EKTPOCMOTNONG TV 000 PUAMV GTO KOWVMOVIKO Kol TOALTIOTIKO YiyvesOat.

To exmadevtikd vAKo mov [poypaupatog «KKAAAITTATEIPAY amotelel vAKO VTOGTNPIKTIKO TOV
épyov TV kabnyntov Gvowkng Ayoyng (KDA) kot tov Hobntov/ipidv, Le 6KOTO TOV OTOTEAECUATIKOTEPO
TPOYPOUUATIOUO TV OPACEMV Kol TOV BEUATIKOV EVOTHTOV TOL TPOYLATEVETAL.

To exmadevTikd VAIKO anoteAeitot omo:

a. Bifirio yio Tov ekmoidevtivo,

B. TeTpdid10 dpacTNPLOTHTOV Y10 LobNTES /TpLeg 6-9 eTdv,

Y. TETPASI0 dPACTNPIOTHTOV Yo pobnTég /Tpleg 10-12 etmv,

. T€TpAd10 dpactnplothTaV yio padntéc /tpleg 13-15 etmv,

€. emtpomello Toyviol,

OT. apioeg TPOPOANG TOVL TPOYPAULOTOC.

O1 Bepatikég evOTNTEG OV AVOTTVGGOVTOL GTO EKTOIOEVTIKO VAIKO, TpayLotevovTot Oéuata oyeTikd
HE 0) To avOpOTIVE STKOUMUOTO, B) TNV TOAVTOAMTIGUIKOTNTA, Y) TOV paTtcolopd kot tnv Eevopofia, 8) tnv
100TNTO TOV QUA®V GTNV EKTAIOEVOT) Kol TNV KOWOVIK KOl €) TIG KOWMVIKEG OVIGOTNTEG KOl TOV KOWVOVIKO
omoxkielopo. IIpoBeon twv ovyypaeéov NTOV Vo SELKOADVOLV, KaTd TO dSvuvatdv, Tn HOMon Tov
EKTTOOEVTIKAOV Kol TOV uadnTtov/tpiov oty evldppovon Oplcemy evioyuong HIoG VYOS, OVOIKTNAC Kot
OVEKTIKNG KOWVOVING LE KOVOTOLO TPOGEYYIOT] LECH OO TN QUCIKT oy®mYyn Kot ToV afAnTIopo.

Mo v enitevén tOv oTOYWOV TOL TPOYPALLATOS Ol TAPUTAVED OEUATIKEC EVOTNTEG VAOTOLOVVTOL LE
EKTOLOEVTIKEG TTPOGEYYIGEIC TOL EUTAEKOVY gvePYd To uadnt) ot dladikacio amdKToNG TG YVOONS Kot
TPOAYOLV TNV AVTEVEPYELD Kol TNV Opadtkn epyacia. Ot atodyol avtoi Exovv LYNAN 0é0on oTIG TAdAYOYUKEG
TPOTEPALOTNTEG TNG EKTOUOEVTIKNG KOWOTNTOG, ONHOVPYDOVTOS BACILEG TPOGOOKIEC GUVEYIOTG TG CYETIKNG
mapéuPfoong, Le To 1010 1 TPOCUPUOGHUEVO TEPIEYOUEVO, KO LETH TO TEPAG AVTNG.

Yrovpyeio EOvinc Moadeiog & Opnokevpdtoy
Ouéoa 'Epyov.
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EIZATQI'H

INPOI'PAMMA KAAAIIIATEIPA:
AIIO TA XIIOP XTHN KA®GHMEPINH ZQH.
OAOI ATA®OPETIKOI, OAOI IX0OI

To ocvveymg av&avopevo TpofAnua e EevoeoPiag, Tov PaTcIooD Kol YEVIKOTEPA TNG U1 GVOYXNS TNG
SopopeTIKOTNTAG AmOoTELEL OELO TPOTEPALOTNTAG OTIC TOATIKES ATOPAGEIC OAMV TOV UEADV TNG EVPOTOIKNG
évaong. Ipdypatt, n oOyypovn Evpdnn nAnttetor amd v avénon oivopévav paTcIGHOD Kot I VoS
pog TIc petovotntec. IlpoomdBeleg yia TV AVILETOMION TOV TPOPANUATOC YivovTol amd KLUPEPVNTIKES Kol
un opyavaoelg. Koumavieg, vOuol Kot eKTOOELTIKO TPOYPALIOTO OVATTOCOOVTOL GE GUVEPYUGin HETAED
perdv g E.E kot otoxevovy oty avamtuén tng amodoyng e SpopETIKOTNTAS, TG KOTOXOPWOONG TNG
100TNTOG, TOV AVOPOTIVOV SIKAOUAT®V, TNG SNUOKPATING, KOl TNG ASIOTPENELNS OA®MY TV ToMTdV. [ TV
eMTELEN TOV OTOY®V AVTAV, OU®S, ¥pelaleTtol cuveyNG Kot poakpoypdvia mpoomdbelo (European Youth
Center , 1995).

O katactatikdg xapTns Tov fepeMmdov dikatopdtov g Evponaikig Eveoong ota dpbpa 21 o 22
AEEL YOPAKTNPLOTIKA OTL KAOE didKkpion N omoia Paciletar o omoladmote opdoa, OT®S PUAO, LAY, YPOLLOL,
€0VIKn 1 KOW®VIKY] TPOEAEVCT|, YEVETIKA YOPUKTNPIOTIKE, YAdooo, Opnokeia N miot, TOATIKA 1)
OmOl0ONTOTE AN Amoy™, LEAT EBVIKOV PELOVOTATAOV, OVIKOVOTNTO, NAKia 1| 6e£0V0AMKO TPOGOVATOAGUO,
nmpénel vo amokAeietal. H Evponaikn ‘Evoon npénel va céfetar T S0QOPETIKOTNTO KOl TNV TOKIAIL GF
0éuato moAtiopov, Opnokeiog Kol YAOGGOC.

Mo va emrevyBolv to mopondve TPEmel: va mapadeyTovpe 0Tl OOl gipoote oto id10 emimedo, va
OTOJEXTOVUE TNV 100TNTA TOV OIKOIOUATOV, 05DV Kol IKAVOTATOV, Vo yvoOpioovpe o &vog Tov Ao
KOAOTEPQ, VO LoBaivoupe Yoo TRV KOvAtovpa GAA®V avOp®dT®mV, Vo Toug TANGLalove va Tpocmafodie vo
TOVG KATOAGBOVLLE KoL VO TOPATNPOVUE TL KAVOLV, Vo cuvepyalopacte kot va, Bondaue o évag tov aAlo, va
OVTOAAGGGOVE EUTELPIES, 10€EG, TOMTIOTIKA YOPOUKTNPIOTIKA, VO ATOOEXOUACTE TNV opolBaic KPLTikn, vo
ou{ntdype , va coppovoie Kot vo covamoposilovpe (European Youth Center, 1995).

O podirog Tov aOANTIGNROD

Ta omop dwpopedvovtal péca amd Tolkileg ddKacieg aAANAETidpaong o€ TayKOGUIO EmMImEDO
TAEOV, EVD TNV 1010, OTIYUN GLVEIGQEPOVY TNV avATTLEN OWTOV TV 01wV dwdikacidy. Emiong, n emaen
UETAED ATOU®V SLPOPETIKMY PLAMY Kol EBVIKOTHT®V GTO GTOp €ivol GLUYVA TOCO EVTOVN Kol S100EJ0UEVT,
Kot 0tav pebodevetal cmoTd, UTOPEl GTUIKA VO OTAEL TIG TPOKATAANWELS KO TIG 100 0Yieg Kot peta&hd
abAnTov kot petald Beotdv. Me autdév tov TPOTO, 1 €IKOVO QUTH WITOPEL v yivel avTIANTT ¢ o
KOVATOVPO, AVATTLENG GLYKEKPIUEVMVY GTOYEIMV KOvoD B0oLC oV TapatnpodvIal 6€ dtopo pe cvvaicnon
NG KOWNG MHoipag ov TPEMEL VO, LOPAGTOVV Yo TNV avamtuén Tov abAntiopov moykooue. [evikd, o
UOANTIGHOC TPOGPEPEL GE TOALOVG EVKALPIOL Y10 EMIKOVOVIO, CUVOTTAPEN KOl GLVEPYUGTO, Kot Yiol TOAAOVG
afntéc kowomvikny Kota&imon Kol ovayvopilon, Onuovpyel gvkaipieg Yoo €vioveg eumelpieg Kot
evolapépovta yo. T (o1, eV Yo KAmowovg abAntég amotelel péco ovadeing, M OTOUAKPUVONG TOL
KOWVOVIKOD GTLYHATIGUOD.

Mo AdBog avtiAnym eivor va mpoormabovpe va e€nynoovpe v abintiky] omddoon o TOAAN
afnporta, arhog avayvopiloviag Kovd wiaitepa yvopicpoto pog opadag atopmy. Otav éva ATopo g
AgvKNg eUANG dakpivetar oe éva GBANUe ToAAOl LAODV Yo TO YOPOKTNPC TOV, TNV OPOCIMCH TOV, TNV
NOwOHTNTAE TOV, TNV TPOGHAMOT| KOL TV EVPUTN TOL Kot Ol Y10 T COUOTIKA TOV TPOSOHVTA KOl TIG IKOVOTNTEG
Tov. Otav, OUMC, Evo «uapo» ATopo dtakpivetan o Eva GOANUA TOAAOL AVAPEPOVTOL GE OVTO OC KPLGIKO
afAnTuco Todévion. To va copmepdvel KAmolog 0Tt SlapopeTikol pHeta&d Tovg AvOpOTOL TOV JaKPIvOVIaY GE
SlopopeTikég d0eE10TNTES (KIVITIKEG KOl TVEVLLOTIKESG), Ol Ooiol NTav TOAD KOAOL aBANTEC M TPOTOVNTEG,
oyetiovtav pe 0molovonmote TpOTO e PLAETIKEG Bewpiec N} TO ypdpa TOV dépuatog dg Pydlel vonua. Avtég
0l OTOYELS, TO GTEPEOTLTA 1) Ol TPOKUTAANYELS, €ival AavOaGUEVEG KAl 0yvoohV TN LOVASIKOTNTA TOL KAOE
afint. H amddoon oe dwpopetikd obiuote e£optdtor amd £€va g0POg OLPOPETIKOV KIVITIKOV KOl
TVEVLOTIK®OV YOPOKTNPIOTIKAOV KOl KOVOTHTMV, TOL GUVOEOVTAL KUPIME LE TIG EVKALPIES YOl TNV OVATTLEN
KoL €EAGKNOT OVTAOV TOV IKOVOTHTOV-YVOPIoUATOV.

Otov dropa amd d10popeTicég PUALG Kol eBvikOTNTEG elvar avTitaha 6€ Evay aymdva, TOTE To 0OA LT
UTOPOVV Vo, YIVOUV Y®MPOoL SNUOVPYING 1 EVIOYLONG TV GTEPEOTUTMV KOl TV OPVNTIKMOV OTOYEMY Yo TIG
QUVAEC Ko TG €BvikdtTEG. AVTO 1oyvel kat ywo. Tovg Oeatéc. Ta abinuoto pmopodv va gvigivouv ta
cuvatcOnuote Kot v gxfpotnta petald TOV oTOU®OV. X TETOIEG MEPMTMGCELS Ol TPOTOVNTEG €lval Ot
pecolafntég Kot YU autov To Adyo Ba Tpémet va £xovv TNV KatdAANAN exnaidevon. O aBAnTIoHOc Pépvet Ta
dropa kovtd, oAAd ovtd dg onuaivel 0Tt owtopoTa To PAlel va avap@TBovV Yol TIG TPOKATAANYEIS M TIG
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omOYEIC TOV £YOVV Yo TO ATOUA SLPOPETIKOV QUA®Y. [ToAD cuvyvd Ouwmg ot Beatég HeTATPEMOLY TIG
KEPKIOEG GE KON YIOPTN, TTEPQ A0 PLAES Kol EBVIKOTNTES, TOV TPAYLOTIKG avadElVOLY TNV LEYAAN dOvaun
TV GTOP GTNV EPMVIKN cuVOTAPED.

Yrdpyovv apkeroi mov eOkoha vmootnpilovv OTL €vag LTOPOCK®OV POTGIGUOG OPVEITOL OTIC
pelovotnTeg TANPELS kal ioeg gvkarpieg péoa Kot £ omd Tovug ay®vioTikovg yopovs. H aAndela sivatl 6t1 o
afANTIoUOC TEPLEGGOTEPO A0 KADE AALO KOWMOVIKO OIKOJSOUMUO £KOVE Uio KOTOTANKTIKY] OOVAERL OTO Vo
mapéyel evkopieg kol mPoOcPocn oe QLAETIKEG Kot €Bvikég pelovotnteg. O afAnTiopdg amotélece
TOPAYOVTO-KAEDL Y10 TN S14006M TOV AVTIPATSIETIKOV KvHoTog. Ot OAvpmiokol Aymveg Kot KT  ETEKTOON
0 a0ANTIGNOG TOAD Ypriyopa EeriyOniay o edio 6mov Olot EekvdvTag amd TNV il apempia propodoay
va amodei&ovv Tig KovoTnTéG Tovg. To VEN KOW®VIKG KIVHOTO ETETPEYAV G€ OAOVG Vo avarTuéovy pio
aiobnon kowowviag péoa amd tov  abAntiopd 1 omoio eival aveaptntn amd To €OVIKA KOl TOMTIKG
ovppépovta. H kowovio mpémel va avtilapfavetol TUmIKG To Gmop ®C €VO GTUOVTIKO, ONUOKPATIKO
KOW®MVIKO O1KOOOUNIO TTOv Kpivel Oyl pe Pdon To ¥p@dUA TOL SEPUATOC N TNG TOATIOTIKNG KATPOVOULAG,
oAAG pe Pdon v amddoon.

O povtépvog aOANTIGUOC elval LEPOG TNG TOATIGLUKNG EEMENG KAl OV Kol KUPLOPYEITOL TOPAOOGLOKEL
OO TOVG AVOPESG, GTULOKA Ol KOWVWOVIEG OTOOEYOVTOL TEPIGGOTEPO TI| GLUUETOYN TOV YOVOIK®V aOANTPLDY,
akopa kol og afApoto mov Bempovviar avopikd. ['uvaikes and 6Ao tov KOGUO £O0VV AOKNCEL TEST OTO
Oloumiakd Kivnpo, oAAd Kot 6Tovg aBANTIKOVS OpYUVIGHOVS GE TOMIKO EMIMESO LLE OTOYO Vo PEATIDGOVLY TV
100TNT0, 6TOV O0OANTICUO, €vd £YOVV EVveEPYA eUmAaKeEl 6T OMUIOLPYIO EVOALOKTIKOV TPOTACEDY TMOV
AVOPIKAV OTOP Kol SIKTVMOV OVTOALNYTG TANPOPOPLADV, Y10, VO ETUPEPOVV TIG AALOYEG TTOV ETBVUOVV.

To av&avOpevo oIt TOV YOVOIKOV Y10 GUUUETOYN GTOV 0OANTIOUO OVTITPOCHOTEVEL £V, AVOEVTIKO
aitmua v 1ooétto. Emmiéov, armuote mov apopodv otnv KaADTEPT TPOETOUACIa ToV afANTpldY, TV
TPOTOVITAOV KOl TOV EMIONUOV EKTPOCHNNOV KOl TNV TOPOYN KOAVTEPNG VAIKOTEYVIKNG LTOSOUNG Kot
LOTPOPUPUAKEVTIKNG  VTOGTAPLENG ONOTEAOVV  ONUOVIIKEG TAELPEG TOV OYyAOVO TOV  YUVOIKAV Yo
«VOLUpOTTOINGM» 6TOV KOGHO TV omop. O abANTIGHOC opeilel v cuveyioEL TV TPOoTAOELD VO GTOUATNOEL
va Paciletal o€ pio 100t Lope1| Paciouévn 6to eOAO.

X16y01 TOV Tpoypapportos Karlrwarterpa

2T0)0C TOV TPOYPAUUATOG EIVAL 1] EVEPYNTIKT GUUUETOYN TOV UAONTOV Kot TV padnTpiov, kabng Kot
TOV eKTAUOELTIKOV Duoikng Aywyng-Oloumiokng Tadeiog oe TPOYPAUUATE ACKNONG TPOTOTOMUEVA £TCL,
®ote va, Tpofailovv kol va TpomBoldv TNV 160TNTO OTNV KOowwvia, TNV avadelln tov cefacpod ota
avOpOTIVO. SIKOLMUATO, TNV OVOoYN OTN OlOQOPETIKOTNTO Kol TNV 1060 TG olmoATickdmTag.  To
TPOYPOULO ETIOIOKEL VO GUUPAAEL GTNV EVEPYNTIKY] GULUUETOYN TOV UoONTOV kol Tov pobntpuidv ot
TPOYPAULOTE AOKNONG HECH OO TO TPIGHO TOV OIKOVUEVIKMV Kol dtoypovik®v a&ldv Tov OAvumicpov Kot
tov afAintiopod. To mPOYpape GTOYELEL GTNV OELOTOINGCT TNG HETOOAVUTIOKNG TEXVOYVMGING Kol TNG
EUMELPIOG TNG YDPOG KOG KL TNV EVIGYLOT TOV SNUOKPUTIKOD KOl VEKTIKOD YOPAKTNPo Tov Oa mpénet va
OETEL TN GUYYPOVY KOW®Via, GE Uio EMOYN TOL To Kpatn-£0vn ebelovoing eigépyovial e vepebvikég Kot
SLUMOMTIGUKEC CUVEVGELS Kol 1) OdyvoTn TOV We®V Kol TNG KOVATOUPAS €ivol MEPIGGOTEPO ANO TOTE
emPepinuévn. Amockonel otnv evldppuvorn SpAGEDV EVIGYLONG WOG VYIOVG, GVOIKTAG KOl OVEKTIKNG
KOW®VIOG IE KAVOTOUO TPOGEYYIoT HECH Ad TN PLOIKN ay@yn Kot Tov abintiond. H Gvown Ayoyn etvar
TO HOVO YVOOTIKO OVTIKEILEVO GTO oYOAEl0 OV omartel omd Tovg padnTég péca and to mayvidl cvvepyacia,
opadKOTNTH, OAANAOCERUCHO, OoAAnAoDmOoOTNPIEN Kol omodoyn, avesdptnta  amd VA0, KOTAy®Yn,
KOW®VIKN KOl TOATIGUIKT] TPOEAELON KOl AEITOVPYEL (OC 10104TEPH, OTMOTEAECUATIKO OLUTOMTICUIKO HEGOV
OV S1EVKOAVVEL TN YVAOT] TOV TOMTIGU®V GAADY AUV,

To mpdypappo Korlmdtepa eivar mpdypappe  SOTOMTICUIKNG EKTOIOELONG.  ALOTOAMTIGLUKY
ekmaidevon onuaivel aAANAEniopaoT, avToAlayy, OTOSVVAU®MGCT TOV OPi®V-TEPIOPICUAOY, CUOPALOTNTA,
avTOTOd0TIKOTNTA KOl aAANAEYYON. H StomoAitiopikn exmaidevorn mpénel vo TEPIAAUPAVEL TPOYPAUUATO
OYEOOUEVA VO IKOVOTOLOUV TIG PACIKEC OVAYKEG TOV LEIOVOTIKGOV LOONTOV GTO Vo €0pOidGovV Kol Vol
KePSIGCOVY TNV OVOYVAOPLET TOVG UEGH GTO KOWmVIKO cOvoro. Tavtdypova, ot uabntég tov TAElOvVOTHTOV
npénel va. pabovv g vo {ouv elpnviKd, OTIKA, ONUIOVPYIKA UE TIG UELOVOTNTEG YWOPIC TPOKUTOANYELS,
otepeotuma kot dwokpioelg (European Youth Center, 1996). To mpdypappa yio vo givorl metoynpévo, Tpénet
péca amd afANTIKESG KIvNTIKES dpacTNPLOTNTES KO TTaLyviolo LECH 0TO GYOAMKO TEPIPAAAOV va TpooTadel va
E0POIDCEL VEEG YVDGELS, 0eE10TNTEG, OTACELC, avTIAYElS, cuvatotnuata, afiec ko epnepieg. Na edpatmoet
10 ogfacud ot SOPOPETIKOTNTO UE OMOLONTOTE, KOl av oyeTileTon avtn, Opnokeia, VAN, pewOVOTNTA,
TOMTIGHO, POAO, KOWW®OVIKN 001, 1kavOTNTA 1] AVIKOVOTNTO KOl VO LETUOMGEL TNV AAANAEYYUT|, TO GEPAGHLO
KoL TNV 00d0yN TG O10pPOPETIKOTNTOC.

Mo mwoAlolg véoug 1 Pio glvar 0 povadikog Tpomog vo AGvouy Tig PETaED TOug S10pOopES Kol Ta
mpoPAnuata. H Bia dev toug mpoceépet kdmola gvyapiotnon, alid ) PAETOLY Gav TNV HOVadIKT AVOT GTIG
dpopég Tovg. Ta madid péca amd TN GLUUETOYN 6T0 TPOYpouue «KoAlmdrepa» Kol UEG® TV Gmop
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mpEmeL vo. d1dayBovv TN doyeipton TV cuykpovoewy, va udbouvv va {ovv ywpig Biaeg cvvnbetec kot va
ADVOLV uovo Toug TIG METa&Dd TOVG GLYKPOVGELS KOl OlpOPEG EPMVIKA, Yopic mpoceuyn ot Pia.
Tavtoypova, 6Tovg abANTIKOVS YDpovg TPEMEL va. udbovv vo Tailovv Tipo Kot yopic va ekdniavouv Pioteg
GUUTEPIPOPEG EITE HECH GTOVG AYMVIGTIKOVG YMPOLG EITE GTIC KEPKIDEC.

O1 podntéc péoa amd 10 mpdypouua Kodlumwdtepo otav coupetéyovv oto omop, o pabovv va
céfovtal ToV avTimeAo, T0 GUUTAIKTY, TOVG KAVOVEG TOV TOLYVIOI0V, TIG OTOPACELS TV JOUTNTOV 1 KPITAV,
va divouv ioeg evkalpieg 6€ OAOVG VO GUUUETEYOLY, VO EAEYYOVV TOV E0VTO TOVG, VO LNV TOPOPEPOVTAL, VO
npoonafodv 660 KOADTEPO UTOPOVV, OAAG Tipwa. AveEdptnra, Aowmdv, amd 10 EOAO, TV £BvotNTa, TIg
aOANTIEG TKOVOTNTEC KAl TO, 1010ATEPO, ATOLKE YOPAKTNPIOTIKA TOV SCUUUAONTOV, Vo divouv oe GAoVg Kot
OAeg TO OKaiUN VO CUUUETEXOVY, TPOCUPHOLOVTOG TO oL Vidl ovaAoyad, €161 ®GTE OAOL VO UTOPOVY VoL
mai&ovv, va ndbovv Kot va S1ueKEIACOoVV.

YUVOTTTIKA

Ot podntég Kot ot pabnTpieg péca omd T GLUUETOYN oto Tpdypapa «Kollmdteipo» Ba pdbouv:

e Na &ovv AdY0 ot dNovpyio oG KOWOVING 1o Sikoing Kol OVEKTIKNG,.

e No pmopovv va AVvouv T TPOPANLOTA TOV TOVG ATOGYOAOVV ELPTVIKA.

e Na &yovv TeplocdTepN avtomenoifnon kat Ba sivor o Betikot.

e Nao Bertidvouy Tig 0e€10TNTES EMKOIVMVING,.

e Na yivovv Betikd TpoTLTA Y100 TNV KOWV@OViK Y100 GAAOLS VEOUG.

e No 0mOKTOOV VEOLG PIAOVG.

e Na dwaokedalovv.

e Na katavoobdv 0Tt Kot 6Tov 0OANTIGUS Kot ot {®N OA0L ElaoTE dUPOPETIKOTL, 0AAY KoL OAOL
glpaote ioot.
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Evétnro 1: AvOpomvoe Aikaiopota
Hepidnyn
Iepidnwn

2NV EVOTNTA LT, TOPOVGLALOVTOL YEVIKEG TTANPOPOPIES Y10 TOV EKTOLOEVTIKO OGOV APOPE, TN
AKNPLEN TOV AIKOUOUATOV TOV avOpOTOV 0ALG Kol TOV TodldV, TNV OVATTLENG TNG YVAOONG Kot TV
EKTOIdEVOT UE GKOTO TNV KATAVONoT Kot TV Vepdomion Tovs. Ot foactkéc a&ieg mov avamTdGGOVTaL GTO
mAaiolo auTo gival 0 GEBAGUOG TPOG TOV EXVTO KoL TOVG GAAOVS, KOl 1) TPOCMTIKT KOl KOV@MVIKT|
veLBuvoTNTO. TN GLVEXELD TAPOVGLALOVTOL EIOTKOTEPES TANPOPOPIES KOl GTOYOL ava TAEN 1) TAEELG Ko
€101KEG 001Yieg O1000KAAING LE TOPAOETY AT, CYETIKA LLE TIG OVO TpoavapepBeices aéicc. Evompatdvovton
emiong avaAvtikd ot pEBodot yio T dnpovpyic oyediov padnudatov, OempnTIKOV Kol TPIKTIKOV, Kol
TANPOQOpPiEG Yio TNV 0E0AGYNOT TV pabntdv. Ot GYETIKEG TNYEG KOl TO DITOGTNPIKTIKO VAIKO UTOpOoLV Vol
K003 YNoOVY Kot VO SIEVKOADVOLV TO £PYO0 TOV EKTOIOEVTIKOD TOCO GTO GYESUGIO OGO Kot TV VAOTTOINGN
TOV ponuiToy.

AéEerg Khewona: AvOpamiva Stkoldpato, SIKaldIoTo Tov Toudlov, cefaciog, vrevbovvotnta,
ekmaidevon.

Ievikéc YVOGELS KO TANPOPOPIES Y10 TOV EKTOLOEVTIKO.

Kdabe avBpmmog £xel dikaimpa o€ évo Plotikd eminedo emapKeS yioo TV vyeion Kot TV gunuepio. Tov,
CLUTEPIAOUPAVOUEVIIC TNG TPOPNG, TNG EVOVOoMG, TNG OTEYOONG, TNG TPIKNG mePiBoiyng kot GAAwv
OTOPAITNTOV KOWOVIKOV VINPEGLOV, TN ACPAAELNG, TNG EKTAideVoNC K.4, Kol amoAlayuévo omd dokpicel,
poTolopo, Eevopofia, avtionutiopnd kot peoAiodoéia. Tkomdc g Emutpomic vy ta avOpomva
dwoabpatae (UN Commission on Human Rights) eivor n mpootoacio g COUOTIKAG, TVELHOTIKNAG Kol
WYOYOAOYIKNG VYeing Kot TOL dikaudpatog oty ekmoaidevon (Otieno, 2004). MéAn tng eivor 53 ympeg ot
0TO1EC AVTITPOGMTEVOVV OAES TIG TTEPLOYEG TOVL KOGUoL. H pdytn Owovpevikr Alaknpuén tov AvOporivov
Awaiopdatov aro o Hvopéva EOvn éyve otig 10 AskepBpiov 1o 1948 oto Palais de Chaillot tov [apision
ot FoAAio. Xtn dnuovpyia Tov 30 dpbpwv Tov eyypdpov opdonuo oty lotopia cvupeteiyav or Eleanor
Roosevelt (HITA), Reni Cassin (I'aAlia), Charles Malik (Aifovog), Peng Chun Chang (Kiva), Hernan Santa
Cruz (X1\), Alexandre Bogomolov/Alexei Pavlov (Zofietikn ‘Evaon), Lord Dukeston/Geoffrey Wilson
(Hvouévo Baciielo) William Hodgson (Avotpaiia) kot John Humphrey (Kavadac).

Ta AvOpomva Akoaiopoto sivoar otabepés mov avayvopilovv v aéia A0V TV avipdrov Kot
oToXEVOVY GtV mpootacio Tovc. Kabopilovv t {on Tovg otV Kowmvia, Tic HETaEd TOVG GYEGELS KOl TIG
oY£0¢€1G TOVG LE TIg kuPepvnoels. O dvBpmmog, mg Atoo, Kot o1 KuBEPVNOELS €YoV dIKaimL VO, EVEPYODV
Baoel avtdv TV oTabepdV aALG Kot TNV €VOVVN va céBovtorl Ta dikoudpato TV GAl®v. ['evviopaocte pe
SKadpoTo, 0gv Lo TopEyovtal g dmpo katl dev petafiBalovtar. Eivar maykoouia ko epappolovrar €€
ioov o€ OAovg, OveEAPTNTO OO TPOCOTIKA, QUAETIKA, €OviKd, OpNoKEVLTIKA 1) KOW®OVIKOOUKOVOUIKA
yopoktnplotikd. Oko To dtkoumdpoto eivor emiong iong onupaciog, adlaipeta, oAAnAocyetilopeva Kot
oAANAoggapTdpeva, TopoAo Tov cuvnBwg ywpilovtal o) o€ AoTIKG Kol TOMTIKE Kot ) 68 KOW@VIKG Kol
TOAMTIoTIKG (WWW.unicef.org)

Mo v mpoctacio tov OepeMmddy SIKU®UATOY, VIO TO TPIGLO KOW®OVIKQOV, ETIGTNUOVIKOV KOl
TEXYVOAOYIKGV aAlaymv, dnuovpyndnke otn Nikowo otig 7 AskeuPpiov 2000 «o Xdaptng Oepeiiwddv
dwkaropdtov ¢ Evponaikig ‘Evoongy to omoio ovykevipdvel OAeG TIG TPOUTAPYOVGEC KOWEC 0&ieg
(dwoudpoTo Kot EAeVOEPIEC) TOV KPOTOV UEADV TNG EVPOTAIKNG EVAOTG Kot Yopaktpilel Tov moAitn ne.
Ta 54 4pBpa tov agopovv og €&l cuvolikd aieg.

. Adwompémern: «avOpomvn allonpéneia, Oowoiopa otn {on, OKoioua oIV OKEPULOTNTO TOL
TPOCHTOV, UTAYOPELGT] TOV PACUVICTNPI®V KOl TOV ArtdvOpOT®OV EEVTEMGTIKOY TOWVAOV | LETAXEIPIONC,
amoyOPEVOT| TNG OOVAELNG KO TNG KOTAVOYKAOGTIKNG EPYACIOCH.

. ElevOepia: «dwkaiopo otnv ehevbepia Kot v ao@dieln, oefacuds TG 1OWOTIKNAG Kol
owkoyevelokng (NG, TpooTacio TV ded0UEVMV TPOCMTIKOD YUPUKTAPA, OSTKOIMLO YHUOV Kol OIKOImL
idpvong owoyévelng, elevbepion okéymng, ovveidnong kot Opnokeiog, elevbepia  Exppoorng Kot
TAnpoeopnong, eievbepio tov cuvépyecBor kot ocvvetapilesBat, eievbepio TV TEYXVOV KOl TOV
EMOTNUOV, OIKOIMUO EKTOIOEVONG, emayYEAUOTIKY eAevBepior Ko dikaiopa oty epyacia, ehevbepio
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0puong emyeipnong dtkaimpa 1810KTNoiag, SIKolmUN AcOAOD, TPOCTAGIO G TEPITTMON OTOUAKPLVGNG,
EMOVOTPOMONONG Kot OTEAACTGY.

. IoétqTa: «60TNTO £VOVTL TOV VOUOVL, Un OLGKPICT), TOMTICUIKY, OpNOKELTIKN KOl YA®GGIKN
TOALUOPGID, 1GOTNTA AVOPMOV KOl YOVOIK®V, SIKOIOUOTO TOL TToidlov, SIKOIOUOTE TOV NAKIOUEVOV,
évtaln TV aTOU®V UE EIOTKEC OVAYKEDY.

o AlInheyyon: «dikaiopo oTtny TAnpoeopnon Kot t dtefodAievon pe Toug epyalopévovg 6To TANIGL0
g emyeipnong, dwaiopa SompayUaTeHcEDY Kol GLALOYIKGOV gvepPyEl®V, Owaiopa mpdcoPaong oTig
VANPECIEG EVPECEMC EPYACING, TPOOTAGIH EVAVTL AdIKOOAOYNTNG amOAlvong, OiKotol Kot 1oOTIHol Opot
EPYACIOG, OTAYOPELGT TNG EPYOACIOG TOV TOUSIDV KOl TPOSTAGIN TOV EPYALOUEV®Y VEDV, OLKOYEVELNKT] KOl
emayyehpotiky (o1, KOWOVIK 0GQAAELN Kol KOW®OVIK 0p@yn, TPOoTAcio Tng vysiog, mpdcPacn o€
VANPECIEG YEVIKOD OLKOVOULKOV €VOLOPEPOVTOC, TPOOTUGIO TOV MEPPAAAOVTIOS, TPOCTOGIN T®V
KOTAVOADTOVY.

o I0ayévern: «dkaiopo Tov ekAéyelv kol Tov ekAéyecBor KOTO TIC €KAOYEC TOL EVPOTATKOD
KOwoPovAiov, dikaimpa Tov ekAEYEWV Kat Tov ekAéyectol Katd Tig OMUOTIKEG EKAOYEG, SIKOI®LO XPNOTNG
dwyeipiong, Owaiopo wpdoPaong oto Eyypaea, Owkaiopo Olapesoldpnong, Owoiopa avageopdic,
eAev0epn KUKAOPOPIO Kot SLOUOVT, SUTAMUATIKT KOl TPOEEVIKT TPOCTAGION.

. AIKOIOGUVI]:  «OIKOIOUO TPOYUOTIKNG TPOCOLYNG KOl OUEPOANTTOV dKAOTNPiov, TEKUNPLO
0B®OTNTOC KOl SIKOLDOLOTA VTEPACTIONG, OPYES VOLUOTNTAG KAl AVAAOYIKOTNTAG 0EIOTOVGY TPAEE®mY Kot
TOWMV, SIKOIMULO TOV TPOCHOTOL va. un dkdleTor | va unv THopEeital Tovikd 000 QOopEC yio TV il
a&omotvn mTpa&n».

Ta dikandpata tov Xdaptn Kabodnyobv TIG KEVIPIKES, TEPLPEPELOKES KAl TOTIKEG OPYES TOV KPATMV-LEADY,
otav epappolovv v kowotikn vouobesio. Iapdro mov dev vrdapyel voukd kabeotdc Yo to Xdap,
emkaAeitan kol fonbd oe TOAAEC TEPMTMOGELG dKaoTIK®Y VIobécemv. To onuavtikd gival, TAVTOG, OTL TO
‘EBvn dwaxcpuéav yuo axopun pio eopd miotn ota Pacikd SIKOIGUOTO TOL avOp®OTOL, GTNV TPOCOTIKOTNTA
TOV, TNV 100TNTA TOV SIKOIOUATOV TOV, TN QAo HeTald Tov avBporwv, fonddvtag e avtdv Tov TpOTO
OTNV KOW®OVIKT Tpdodo kot T Pertioon g {onc. To 2002, udiiota, cvotadnke va 6ikKTLO EWIKAOV GTa
avOpOTIVO STKOMUOTA, TPOKEUEVOL va StamiotmBel 1 epaproyn Tov Xaptn, Kot 1o £yl vtoPAndei £xbeon
OAAG Ko £XOVV Yivel OVALOYEC GUOTACELS OTA KPATN LEAT.

Awaiopa otnv Exkntaidogvon ko Exnaidogvon ota Atkou@pato.

H molvmoMTiouiKn Kol TOWKIAOLOPPT CNUEPIVI] KOWV@VID £PYETOL OVTILETONN LE TO OTOPYOLDUEVOL
OTEPEOTLTO, TOV EOVOKEVIPIGUO, TNV TPOKATAANYN, TIC OLOKPIGEIC, TNV OMOLGI0 KATUAANANG EVNUEPMOTG
Kot EW0IKNG eKTaidevong. AvamdeevKTa, TupodoTovviat eEeYEPTELg Kot Plateg cupmePIpopEs, e&attiog Tov 0T
meprppovovvtat Kot Tapafralovor o avlpomiva dwkoidpata. Olo To Topamdve EYOVV AVTIKTUTO Kol GTN
oyolkn LN He TN HOPPN TNG OVNOLYNTIKNAG avéNong TG eMBETIKNG Kol TopaPaTiKig GUUTEPIPOPAS TOV
pobntav. H exmaidevon eivorl dikaimpo AoV Kot TPETEL VO GTOYEVEL GTNY TANPN avATTLEN TG avOpdTIVNG
TPOCHOTIKOTNTOG, OTNV TPOOY®OYT, TN STNPNon Kot T PEATIOON TNG COUATIKNAG, TNG TVELUOTIKNAG KOl TNG
YUYOAOYIKNG vYeiog TV modidv kol tov epnPov. Evd 0Aec ot kuPepvnoelg Exouv avoldpet tny vfovn va
TaPEYOVY OMPEGY EKTOIOELON GE OO TO LI, OPLGUEVES OO OTEG GTEPOVVTOL TOP®V Y10, TNV EMITELEN
QUTOV TOL OKOTOV. X€ OUTN TNV MEPITT®ON WUmOpovV va (NTNooLV VTOGTHPIEN Ao TO YPUPEis, TOV
Hvopévov EOvav otig ydpeg toug (). mpdypappa Avantuéng, UNDP 13 United Nations Children's Fund,
UNICEF). Ta Hvopéva ‘E6vn Bonbobv emiong tic kuPepvioelg anTtéc oty EKTOIOEVOT TOV OUCKAAMV.
Axoun, un xoPepvntikég opyavmacels fonbovv Tic KuPEPVNOCELS KOl TOL TOTIKA GYOAElR GTr OOUNOT TOL
EKTALOEVTIKOD TOVG GUOTNUOTOG HECH OVTOAAAYDV dOOKAA®Y 1) TOPEYOVTAG OUGKAAOVS YMPIG OIKOVOUIKT
emBapovvon (http://www.un.org/cyberschoolbus/humanrights/qna.asp).

H exmaidevon ota avOpdmiva dikoiduate apopd 6T LETAO00T TMV GYETIKAOV 10EMV KOl TANPOPOPIDY
KkaOdc Kot oty avantvén aldv Kol GTACE®Y TOL 00NY0LV GTNV LIOGTNPIEN TOV dikadpdtov. Ta fuota
AOUOV oL TPEMEL Vo akoAovONBovV elval: o) amdKINoN YVOONG Yo TO JSIKOLOUATO Kot T gvdvves, P)
oefacuoc, v) LETAS00T Kot §) VTEPAGTIOT TV STKOUMUATOV.

Awkaropazra twv moadidyv. Ta ovOpomvo Suoidpuate Ppickovy PopRoy | G OAES TIC MAIKIOKEG
katnyopiec. Ta modid 6pmg givor Wiaitepa gvaicONT opdada pe e0KA SUKOIOUATO TOL avayvepilovy TV
avaykn tovg Yo wpootacio. Ot Kavoveg XZvumeprpopds tov Hvopévov EOvav yio o Awkoidpote tov
IModov (the United Nation Convention on the rights of the child) amotelobv owovpevikég odnyieg Kot
kaBopifouv to SwaidpaTo TOL TOOOL YO VO PEYOAMOEL, Y®PIG meiva Ko gAAeiyelg, mopapéAnon 1M
ekpetdAievon. To moudl avripetomiletor ®G GTOHO, ®G HEAOG TNG OLKOYEVELNG KOl TNG KOWMOVING L
dkoumporta Kot evbvveg, avaloyeg e NAkiog kol TG katdotaong tov (www.unicef.ogr). To 1965 ta
Hvopéva 'EOvn yio v Tpoctatedcouy To SIKaIdUATo ToV VEOV avlpdrov viobétnoav ) Atoxnpvén g
[poaywyng tov [davikdv g Eipnvng, tov Apofaiov Xefacpov kor g Katovomong petald twov
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AvBponov (The Declaration on the Promotion among Youth of the Ideals of Peace, Mutual Respect and

Understanding between Peoples).

Ye amA YA®GGO TO STKOLMULOTO TOV TOSIMV Eivol To akoAovdo (Www.amnestyusa.org):

1. <Olo Tor TOOLL €YOLV TO dKoi®p 6€ OTL €metal, ave&aptnta amd Tn QULAN, TO XPOUO, TO GOAO, TN
YAdooa, T Opnokeia, TV ToArtikn 1 GAAN TETOibNoN, TOV TOTO 1) TO TOL0L YEVVIHONKAVY.

2. «Eyxeic 1o Eexmpiotd Okoimpo Vo LEYOADOELG Kol Vo avortuy0eic UOIKE Kol TVELHOTIKG UE VYIEG Kot
(QVOI0AOYIKO TPOTO, EAEVBEPOG KO e AEIOTPETELL.

3. KEyxelg okaimpa va £E1G OVOLLOL Kol VoL El00i LEAOG KATOL0G YD POCY.

4. «Eyxeic owoiopo €0KNG @OPOVIIONG KOl TPOCTAGING, KOANG Ol0TpOPNg, OTEYOONG KOl 1OTPIKNAG
mepiBoiymoy.

5. «Exeic dicoimpo e1801KNG @povTidag GV €icol ATOUO [LE KATOL0G LOPPNG OVOTTPlowy.

6. «Eyeig dikaimpo otV aydmn Kot Ty Katavonor, Kupimg amd Toug YOVEIG Kot TV OIKOYEVELX OAAA Kol 0o
v KuBEpvnon 6tav ot TpoovapepOEVTEG dev umopovv va fondncovvy.

7. Exeig ducaiopa va mag 6to oyoleio dmpedv, va mailels, va £xelg ioeg gukaipieg avantuéng Tov €0VToH GOV
Kol vo pabelg vo gioar vrevbuvog kol ypnowwoc. Ot yoveic cov €youvv 1dtaitepn €vBOVN Yoo TV
exmaidevon Kot TV Kafodnynon Gouv.

8. «Eyxeig to dikaimpo vo elcon TAVIO AVAIESH GTOVG TPATOLS OV TOVS TAPEXETAL ForBEL0.

9. «Eyelg to dkaimpa vo, Elo0l TPOOTATEVUEVOS OO AVELENTEG EVEPYELES 1) PLOUNYOVIKT EKUETAALEVGT (7.,
OgV TPETEL VO VITOYPEDVECHL VO, SOVAEVELS EMELON EUTOOILETOL 1 avATTLE] GOV TOGO PVGIKG OGO Kol
TIVEVLOTUKC ALY .

10. «IIpémer va cov O010GEOVY TV €PNV, TNV KATOVONOT, TNV OVEKTIKOTNTO Kot TN QMo peTald Tov
avOpOTOVY.

Evdewtikd, opmc, Bacel otoyeiov mov ocvvérele n Apvnotio otigc HITA (www.amnestyusa.org) n
TPOYLLOTIKOTNTO, OETYVEL OTL:

o) Tep1ecotePo amd 1.000.000 mard1d Ko Kupimg Kopitoia eEavaykalovtol 6Ty Topveio EMeing.

B) mepimov 250.000.000 mwondid pera&d S kou 14 erdv epydlovrar eved 120.000.000 amd avtd £govv TANpeg
opdpro. Ilepimov 10 61% (153.000.000) tov epyaldpevav taduwy PBpickoviar otnv Acio, to 32%
otV Appikn Kot to 7% o1 Aativiki] ApepK.

v) mepimov 160.000.000 wod1d ivan péTpia 1 coPapd vroc1Tilopeva

d) mepimov 110.000.000 wondid dev mnyaivovy 6to oxoieio
€) TovAdytotov 5000.000 woudid To ¥povo dev £xovv UNTEPES AOY® BavaTov Kotd T YEVVa.

‘Eva mawdi, o David, eppunvevce pe 1o 6kd T0v Tpomo Tovg Kavoveg Xvumepipopdg tov Hvopévav
Ebvov yuo 1o Arkaudpata tov ondov. [paeet ooy, petadd dAiov, oto Tunua 29 pe titho «Ti Ba mpénet
va pofaivelgy ot «n ekmaidevon tpénet 1) vo avanTiGGeEL TNV TPOCOTIKOTNTA, TO TAAEVTO, TIG VONTIKES KO
TIG PLOIKEC GOV IKOVOTNTES, 2) VO GOV SLOACKEL T avOPMTIVE, STKOLMUOTO KO TIG apYEG TOV VITAPYOLY GTOV
Kotaotatico Xaptn tov Avipornivov Aikoiopdtov, 3) vo 6ov 51040KeL T0 6EBAcIO TPOS TOVS YOVEIG GOV,
TNV TOAITIGLUKT GOV TOVTOTNTA, TIG a&lec TN Ydpag mov (EIg Kot TG YMPOS ard 0Tov Tpoipyeool, 4) vo o€
npoeTolpalel yioo pior ElebOepn Kowvwvia, 010G60KOVTAG 6oL afieg OTMG KOTOVONGT, EIPNVY], OVEKTIKOTNTO,
160TNTo. Kot QiAo petald ohmv tov avipoarwov, avebaptitov Opnoxeiag, €dvikotrag K.G., 5) va Gov
dddokel To oefacud mpog To Lo TEPPAALovy. 1o Tunpa 30 «To dikaimpa va gicor avTtdg oV Eicowy
avaeépet Ot dev Ba TPETEL VO LITAPYOVY SLOKPIGELS EVAVTLOL OTIC LELOVOTNTESG Kot OTL T GTOLN TOV OVIIKOUV
o€ TETOLEG OpLAdEG OV Ba mpémel va kpvPouvv Tov eavtd Tovg (Www.hri.ca/children/youth/).

‘Evag and tovg kKaAvtepovg Tpomovs Pondelag Tmv Todidy Kol TdV VE®V Yol VO VIEPOUCTIOTOVV To
OIKOLDOUOTE TOVG €lval VO TOVG OMGOLUE Vo KOTOAGBovv OTL €yovv OKou®poata. Avt 1 yvoon, o€
GLVOLOCUO WE TNV EKMAIOEVOT), Elval TO KAEWL Y10, TNV TPOCTAGIN TV dKu®puatov tovg. H yvaoon tov
dwanopatov Ba avénoel emiong Tov apolfaio cefacud Kol TNV OVEKTIKOTNTO HETAED TOvg, 0&ieg mov
omoTEAOVV TPOHTODEST) Y1 TNV TPOGTAGIO KOL TNV TPOAY®DYT T®V avOp®OTIVEOY SIKULOUATOV.

Agdopévov OTL 1 épevva £J€1EE TEPIOPICUEVT YVAGCT Y10 TO, avOp®TIVE, STKOUMUOTO OAAG KOl Yio TG
a&leg mov oyxetilovranr pe avtd,, 1 €KTOidELON og TOMKO, €0vikd kol O1eBvég emimedo Kpivetar Akpmg
amapaitntn. 'Etot, 1o dikaiopa otnv ekmoideuon Kol 1 eKToidevon oTo SIKOIMUOT, Eival £vvoleg GppnKTa
ovvdedepévec.

Ot adiec BempodvTol CLVEIINTO LTOKEYEVIKOL, TPOCOTIKG Kol TOMTICHKE kadiepopévor odnyol
oVUTEPLPOPAC. XN PifAtoypapic cuvavtdvtal dtdeopot dpot dmwg MOk ekmaidevor, ekmaidcvon allov,
NOw” avantuén, Kowwviky avamtuén, eknaidevon yopaktpo KTA. Olot HpmG 0vTol 01 OPOl GTOYEVOVY GTO
010 Bépa: v avamrtuén g Yvoong Kot T PEATIOon TG CUUTEPIPOPAG GTN GYOAIKN KOl TNV Kobnuepvn
Com. Zyxetwcn| épevva g USA Weekend, £oeiée ot1, 32.000 otovg 40.000 gpnBovg (80%) miotevovv 61t o1
aieg mpémel va dddokovtal 6to oyoieio. Tnv dmoyn avt ™ otpilovv 610 YEYOVOG OTL O1 YOVEIG TOVE OE
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ovuParlovy o oVt TV EKTOidEVOT EMEWN T Bewpovv gvBHVN ToL TYoAeiov. Xyeddv Ol HIcol amd AVTOVG
miotevav emiong 0Tl M ekmaidevon wpénel va EEKva amd TN GTLyUn oV T0 woudi wnyaivel 6to oyoieio {(to
oo avaeépet koaw 0 Hoge (1996)} kot oyt otmv epnPeia. Zopeova pe tovg Suh kot Traiger (1999), agieg,
OM®G PPOVTION, eMKpiveln, VTELOVLVOTNTO Kot GEPAGUOG OTO SIKOIDUATO TOV CAA®V TPETEL VA S10ACKOVTOL
GLOTNUOTIKG O6T0 WKpa modwd. [evikotepa, ov a&ieg mov pmopovv va avomtuyfovv oto mAoiclo Tov
OYOAIKOD TPOYPAppoTOoC lvar ToAAEG. MeTa&h avtdv Bpickovtal ot e€ng:

1) cefoopdg oTOV £0VTO HOG Kot TOVG AALOLG,

2) vrevBUVOTNTO KOl TPOGTAGI TG OLOKTNGIOG,

3) etukpivela,

4) avtoédeyyoc/meBapyia,

5) akepaldTTo,

6) cuvepyaoia,

7) evevvaictnon (cvumovia),

8) koloovHvn,

9) cuyydpeon,

10) emeikela,

11) yevvaiodmpia,

12) evyévela,

13) koA abAnTIKn cuuTEPIPOPA,

14) tomevoTnTa KTA.

Xhyypovol BewpnTikol, ®GTOGO, EYOVV OICKNGEL KPLTIKN Y10 TO TOANOTEPO GYOAKE TPOYPALLLLATO KO
TIg ueBddovg vAomoinong tovg, M omoia. agopovce otV advvouic o) avamtvéng nbkov ofdv, P)
KOTOVONOTNG KoL AVEKTIKOTNTOG TOL SPOPETIKOL (KOovmvikoD, €0vikon, puletucol ktd) (MacDonald, 1995;
Slattery, 1995; Sockett, 1993) ko1 emopévmg TG TPOACTIONG TOV SIKUIOUATOG GTNV EKTOIOELON KOL TNV
vyela. To véo mpdypappa oL TPOTEIVOLY OMOTEAEL LU0 OIKOVUEVIKT KOl TVELUATIKY TPOCEYYIGN 7OV
otoyevel oty e€epevvnon Tov aflov Kot Ty avarntuén g NomMg okéyng tov todimv (Slattery, 1995). Ot
dVOKOAIEG TTOVL UTOPOVV VO, EUPAVICTOVV, AOY® TNG OYETIKOTNTAG TNG NOKNG omd TN pio peptd Kot tng
TOAVTOMTICUIKTG Kowvawviag omd v GAAN (Sockett, 1993), umopoldv va OVTILETOTIGTOVV LE TNV EPUPLOYN
E10IKMV O100KTIKOV HeBOOV. Ot KOV®VIKEG EMGTNUES KL 1] GIAOAOYIO UTOPOVY VO TETHYOVV TOV TOPATAV®D
OKOTIO, UECH TV aKOAOVO®V Tpooeyyicewv: o) diddckovtag adiec Kol TopEYOVTAG GUGTNUOTIKY EVioyvon
vy 11§ embountéc ovumeplpopés (vontikn eyyapaén), B) Ponbodvrog tovg pabntég va avayvopicovv Tig
a&ieg tovg (amocapnvion), y) avarntuccoviag NOwég apyés, yio va kabodnyovv Tig mpdéelc toug (b
AOYIKN), KOl 8) OVOTTOGGOVTOG TPOGEKTIKY TKOVOTNTO avdAvong, Yo va e&etdlouv ol pabntég epotipota
avagopikd pe 11§ agieg (avaivon a&iov) (Suh & Traiger, 1999). [apopowo cvpuPoin €yl kol 1 QLOIKY
aywyn aeob To eviaio TAEOV HOVTEAO VAOTOINCNG TNG EMTVYYXAVEL TV KIVITIKY, YVOOTIKY GUVOLGONLLOTIKY
Kol KOwoviko-nown avantoén tov mtodov. EEaAAov, 1 kivion, ©¢ EUELTO Kol oyamnTd oTo Todld UEGo
&xel amodeyyOei amotelecpatikng otn nabnon Kot t petapopd g oty kadnuepvn Lon.

INa vo etval amotedecpatikn 1 Kovoviko-noikn exmaidevon, eitvatl ovaykaio o) vo avadiapbpwbel to
EKTAOEVTIKO cvotnua, B) vo aAldaéel 1 vo tpomomombei avdAoyo 10 oYOMKO TPOYPOUUA, V) VO EUTAAKE]
OAO TO EKTOUOEVTIKO TPOCMOTIKO, Ol YOVEIG KOl 1] KOW®VIOL GTO VEO GYOAKO TPOYPAUL, ) VO S10GCKOVTOL
dlpopeTikég a&leg kaBe ypovo, €) va Exel gvepyd poro m devBvvon Tov oyoieiov, €tol dote OAOL o1
S1086KOVTEC VO EVOMUATMVOVY Kot VoL TPodyouv Tig 1d1e¢ a&iec 6To pnabnud tovg kot ot) vo mapariniilovral
01 110UTEPOTNTEG KOl OL OVAYKEG TNG KOWOViaG pe Tig a&iec TOV EVOMUUTOVOVTOL GTO GYOAIKO TPOYPOULLLL
(Bulach, 2002). T'evikd, ot yoveig, ot ekmoidevtikoi, ot Opnokevtikol kot ot moAttikol mMyéteg, ot
TPOCOTIKOTNTES KOl YEVIKA EKEIVOL TOV SLUHOPPDOVOVY POAOVC-TPOTVTIO. EXOVV TEPACTIOL EMPPON EITE O
oTOY0G gival M yevikdtepn gite M pepovouévn Pertioon g cvumepipopds. Emopévmg, avtoi or dvBpamot
pémel vo, avTihapPavovtor v gufhvn Tov £YOVV MG «TAPUSEIYLOTO» KOl TOV OVTIKTUTO TOV UNVUUATOV
Tovg 0TI {ég TV dAL®Y.

Aéiec mov oyetilovtal pe AvOpomva ArkorOparto.

Elvar yvootd o611 10 dwondpata oyetilovrar pe Tig gvbovec. Kdabe avBpomog (et oto dikd TOL
UIKPOKOGUO Kot TPEMEL VO EEIGOPPOTNGEL TO SUKOUMULATO LLE TIG EVOVVEG/VTOYPEMGELS TOV Y10 VO EYEL BETIKN
enidpacn otov kocuo. Enopévag, oty Evomra «AvOpdriva Atkoudpotoy emiéyOnkav va avortoyfoiv
Vo Paocikég adieg, oyeTikég peTa&h Tovg, OAAG Kot pe AAAeg onuovtikég ot {on a&ieg: 1 TPOoOTIKY Kot
KOW®OVIKT DITELOVVOTNTA KOl O GEPBAGLAC TPOG TOV EQVTO OGS KO TOVS GAAOVC.

IHlpocwmiky kot Kowvwviky YrevOovotnyza.

Ot cuvOnKeg, o1 avayKeg Kol Ol ETAOYEC TOTOBETOVV TOVG avOPOTOVG GE GUYKEKPIUEVEG BEGEIC KOt
Tovg avabétovv porovs. H nbm vrevbovotnta agopd otn Stayeipion tov ypdvov Kol TOV TNymvV, OCTE Vo
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emrevydel 10 KaAOTEPO OmOTEAESUA. APOPA GTNV arodoy ToL CNTOVUEVOD, TNV EKTIUNGT TOL POAOL KoL TN
GLVEIONTN, HEYIoTN TpocTdOeilo exTéLEONC TOL Ko KOVTOG e akepatdtnta (www.livingvalues.net).

YrevBuvo, Lowmov, Bempeitor Eva dropo 6tav givar a&omioTo, GElo eumioTochVNG, EIMKPIVEG TPOG TOV
€0VTO TOV KOl TOLG GAAOVG, £YKVUPO (EVVOEL VTA TTOV A€EL), OKEPALO KOl TPOCNAMUEVO GTOV TTPOG EMITELEN
o010)0. Katavoel t1 mpémet va, yivel kot Topapuével ovdETepo Kat eivar evéAkTo pe o poro tov. Otov mailet
0®GTA TO POLO TOL, CIGHAVETOL IKAVO, ATOTEAEGLOTIKO KOl IKOVOTOMUEVO amtd T cuvelopopd. To vrevbuvo
atopo avayvopilel, emiong, 0TL T0 KOADTEPO dUVATO OMOTEAECU EMEPYETOL OO TN cuvepyooia (OAol ot
GUUUETEXOVTEG EYOLV KATL OLGLMOEG VO TPOSPEPOLV) Kot Oyl amd Eva dtopo, pio opdda N éva €Bvog. H
VEVOVLVOTNTO GLYVE ATOITEL TOTEWVOTNTO, VIO VO, DIEPVIKNOODV To EUTOOIO TOV SNUIOVPYOVVTOL GO TO
«EYD».

H IIpocomikn Yrevbuvdtta agopd TN GUUUETOYN, TNV TPOSTADEI KOl TV dvtokaTevhuvor,
déouevon Kat T ovvepyacio, evd 1 Kowovikn Yrevbouvotra mepiiapfavel, TopdAinio (e To TOPATAV®,
Kot eMIOEEN EVOIPEPOVTOG, GEBUCUO GTOU STKOIMUOTO KOl T0, GuvolsOpoTa Tov GAA®Y, dtkatoohvn, Yopig
dwkpioeig. Otav 1 vevBovotnta exhappdaveTar ®g vVIoypEwor, o cuVOEETAL Le ToV g0vTd pag. H amopuyn
TV evBLVoV Kol To VIEpPolKkd VYMAG aicOnuo gvBvvVNE, Tov odnyel oe avnovyio N eOPo, pmopohv va
EMOPACOVLY  OPVNTIKG OTN AAYN OTOPAGE®V KOl VO, 0ONYHOOLV GE KOTAGTPOPIKA OTOTEAEGUOTO
(www.livingvalues.net).

Ot dpaotnproTTEG VITEVOVVOTNTOC TPEMEL VO EKTEAOVVTOL TOKTIKA Kol EMITUYNUEVA, £TOL MOTE VO
aVOTOGOETAL GTO GTOUO TO GLVAIGHN O TG aVOYVOPLONE KOl TNE EKTIUNGNG amd TOVG GALOVG. ZUVOVIOVTOL
d¢ og Oha ta mePPdAlovta: 0To omitl (7). TAVGIHO TdTV, Lalepa OAAOY, PayiHo KTA), GTO GYOAEl0 )| TO
nepPdriov e€doknong (.. aoceaiela eEomAopov, fondela og vedTEPU ATOWM KOt TO O1040KOVTA) KOl GTNV
Kowvia (1.y. pondeio andpv, NAMKIOUEVOVY, ATOU®V UE OVOTNPIES).

2efacuos mpog Tov EavTO KAl TOVS AALOVG.

Eivar n avayvdpion g aflog Kot Tov SKolopdtov Tov atdpov kol TG opddag mov odnyel oe
déopevon yuwo Evav vyniotepo okomd otn (N tov kabe avBpmmov. Eivor pia moykdowa aio, n omoia
TEPILOUPAVEL YVOOT KL KOTOVONGT TOV Slapop®V GTNY KOVATOUpQ, TN YADGGA, T0 VA0, TN Opnokeia, TV
wavotnto KTA. Xyetieton dg pe dAleg atieg ommg ave&iBpnokia, 10oTNTO, €Agvbepia, evovvaicOnon KTA
(Gonzélez Arranz, 1999), 11¢ omoieg 0 kaBévag Tpénet vo TpoaomileTal, AOY® TOV OTL V0L GNUOVTIKES YOl TN
ovupioon oe pio ONUOKPATIKY KOl TAOVPAAGTIKY Kowvmvia. Avtd Paciletar oty mpoimdbeon OTL Kapio
KovAtovpa, £Bvog, Bpnoxeia 1| GTopo dev KATEYEL TO UOVOTOALO TNG Yvdong N g aAndelog. Xefacuog,
Aowmdv, onuaivel o) avayvodplon Kol omodoyn TV OTOMK®OV Opopdv, ) eKTiunom Tng KowmVviKng
TOIKIAOUOPPING TOL KOGLOL, ¥) LEEPPACT) TNG EXPLVAAKTIKOTITOG YO TO SLOPOPETIKO KOl ATOKPOVGT TOV
GUUTEPIPOPDY TEPLPPOVNONG, 0) GEPUCUOG GTO SIKOIDOUATO, Kot TIG EAELBepieg TOV GAA®Y, €) TPOGEKTIKY
aKpOOOoT KOl KOTOVONGOT TV GAA®V Yo pio 1ot Kot apoPaio oyéon.

H apywn koatdotaon oefacpod Paciletar o1 cuveldntomoinocn Tov €0VToV UOG OC MOVOOIKNG
TVELUATIKNG OVIOTNTOS, £0MTEPIKNG dvvaung (ong, yoyxne. ‘Etol, dwapopedvetal n miot otov €0wtod, M
ECMTEPIKT TANPOTNTO KAl 1| OAOKANPMOOT] KOl OVOTTOGGETOL aANOvog avtocefacuds. Otav to dtopo dg
GUVELOINTOTOLEL TNV OPYIKN (TPAYUATIKY) QVGT] TOV EQVTOV TOL KOl T®V GAA®VY, ONUIOVPYEL GVYKPOVGELS Ol
omoiec yapaxtnpiloviar and aicOnon avotepdntog mopd and cePfacud. H enitevén tov avatepov cradiov
TOV €0VTOV UG CLUVOEETOL [IE YVIOL0 GEROCUO TTPOG KoL ad TOLG AAAOVG, EMEWON TO GTOUO OvTIAapPaveTon
v éuoutn aéio Tov GAA®V Kot gvepyel avaioya (www.livingvalues.net).

O avtocePacudg pe Tamevotnto eivarl Tpodmddeon yio 10 cePAGHO TPOG TOVG AALOVS. Mécwm avToD,
UTOPOVLE VO EKTIHOVUE TNV TPOCHOTIKOTNTO, KOl TNV TOIKIAOLOPPia, v avTIAapuPfavolacte To Kabnkov, va
TOPEYOVUE OVIBIOTEAN LANPEGTO KOl VO Unv amottovpe, aAld va kepdilovue 10 oefacud Tov dAlov. To
e€aptdpevo omd TG EEMTEPIKES, TAPA ATO TIC ECOTEPIKES, OVVALELG ATOMO EKTIUE TO GEPUCUO HE PLGIKOVS
KoL VAKOUG Topayovieg, Omme 1 ouAn, N eBvikdta, T0 VA0, 1 Opnokeia, n 0o kal n dnuotikotnta. Oco
neplocdTePO PacileTal To GTOUO GE TETOLOVE TAPAYOVTES, TOGO TEPIGTOTEPO OvEAVETAL 1| EmBvpia Tov Y
oVayvV@PLoT Kol TOGO TEPLGGOTEPO YAVEL TEAKA KO TO GEPACUO TPOG TOV EAVLTO TOL KOl ATd TOVG AAAoLS. O
«oEPACOC» EMOUEVMC, TOV GYETILETUL [IE TACELS EVIVTOGLOOUOD, e&ovaiog N meplopiopov g elevbepiag
MoV emiPefouidvel TpooPVE TOV €00TO pOG €1G PApoc Tng ecmteptkng a&log, TG €PpNvnNg Kol Tng
a&lonpénelng Kot TeEAKA ybvetal, kabBdg ot dAlot avtilopBdavovror Ot dev eipaote avBeviikoi. Katd
GUVETELN, TPOTAPYIKOS 6TOYOC givor vo ovartuyBel n a&io Tov oefacol Yoo TOV €0VTO KOl VO EKPPOCTEL
TPOKTIKA 6TV Kabnuepwn (oM (www.livingvalues.net).
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AvOpOTIVO SIKOLONOTE KOL QUGIKY] aymYN

O Pdrog Tov Exkrandgvtikov.

[Ipodmobeon yio TNV avamrtvén Tov oefacpov Kot T VITELOVVOTNTOG, AALG KoL YEVIKOTEPO OA®V TOV
a1V Yo TNV EUPAVICT] TOVG OTN GLUTEPLPOPE TOV OTOUWV givol 1 ekmaidevorn. Avtd onuaivel 6t Oa
npénel va £xovv tebel avtioToryol 6TOY01L Kot EMOUDEEIS Kot Vo EYOVV oXeOOGTEL TPOYPAUUATA, 1] VAT TOV
omoiwv Bo avarTOooEL To TOPATAvVe otoryeio. Nontikd TpoPAnpaTa, Lodnolokéc SUGKOMES, AVTIKOIWVMOVIKY
GUUTEPIPOPE, KOTAOALYT, OTOUOVMOOT Kol EYKANUATIKOTNTO €ivol Oplopéveg HOVo omd TIG EMMTMOGELS,
erletyel nBumc exmaidevong (Down & Tierney, 1995)..

Xe YevikEG YPOAUMES, OGOV a@popd otV avATTLEN TOV CERUCHOV, O EKMOIOEVTIKOG TPEMEL ) Vo
EVOLVOUMDMGEL TNV ODTOEIKOVO LOONTOV SL0QOPETIKOV TOMTIGU®V, ) Vo ykpepicel tovg puvbouvg yio Tig
COUOTIKEG, VONTIKEG KOL CLUTEPIPOPIKEC VIEPOYEG 1 VLOTEPNOELS, V) vo Ponbioel tovg padntég va
eMKOW®VOLV, va ovvepydlovtal pe OAovg Kot vo avoroppdvouv gubbveg wg “kadoil” moiiteg piog
OMUOKPOTIKNG KOWVOVIOG e {00, dStKomdUATO Kot vToypedoelg Yo 0Aovg (Hellison & Templin, 1991).

H ovdBeon evbovov 1 kobnkdéviov oto wondid amotedel mpodmodeon ywo v avamtuén g
vevfuvotnTdc Tovg. Ta modd amd TV GAAN pepud eivan avaykaio vo avtiAneBodv kot vo amodeyfovv tnv
vV Yo TIg TPAEELS TOVG. AT OmaLTEl OTPATNYIKES S1OUCKAAING TOV dIVOUV ELPACT] GTO JIOUEPIOUO «TNG
dovaune» pe toug padntég, dniadn petafifocn pépovg TV amopdoemv Kot cvvepyacio pali tovg. H
apopaio cvvepyacio dackdlov-padnt eivar KaboploTikog TopAyovTag Yo TNV TETUYNUEVN OloyElpLon TNg
T4ENG.

AvoATIKOTEPQ, 0 EAEYYOG TNG GUUTEPLPOPAS, 0 GEPACUOC 6TO GVVAIGHALOTA TOV GAL®V, 1 EPTVIKY
emilvon SeoVIOV Kot TPoPfAnudtov Kot 1 cvvepyacio pe OAovg (avebaptitog QUANG, emdOe&lOTNTOG,
vévoug KTA) Bo mpémel vo. amoTEAODV apykéG EMOIDEELS TOV GYOAMKOD TPOYPAUUOTOC. XTI GUVEXELD, M
ddackora Ba pémel vo eotidleTon oty avdmtuén vrevfuvoTnTog Yo THY TPOcOTIKY TPd0odo, UEGH TOV
oYeOOGHOD KOl TNG VAOTOINGNG ATOMKOV KadnKovimv, eved apydtepa ol emdiwéelc o apopodv otnv
emidel&n aAnfivov evilopEPOVTOG Kot DITELOVVIG KOWMVIKNG CUUTEPLPOPAS, GTN GUVEPYUGIO KOt TNV TaPOYN
0VoL0OTIKNG Pondetag eviog kat ektdc oyoikol mepiBdiiovtog (Hellison, 2003). O skmoudevtikog gival o
TPOCHOTO 7OV UTOPEL VO TPOKOAEGEL TO EVOLAPEPOV TOV HOONTOV, VO, TOVG 0EGEL HETAED TOVG KOl VO
ONUIOVPYNOEL TO KATAAANAO GYOAKO KAIA, DGTE VO KAAMEPYNOOVV KOAEG SIOTPOCOTIKEG GYECELS.

I'evikd, o pébodot mov Ba ypnoiponomBobyv Tpog avTHv TNV KOTELOLVVGT TPENEL VO VL GYETIKEG LE
v ewkdtepn oia mov mpokeltal va ovartuydel. Adleg uébodor ypedlovral, yio Tapdderyua, yoo TV
avamtuén Tov oefacUOV TPOC TO. GTOMO. HE OVAMNPio Kol GAAEG Yol TO GTOUO. 7OV TPOEPYOVIOL OO
SLPOPETIKT KOVATOUpa 1M eBvikdtnTa. Kdamoteg yevikéc 10éeg yio tn ddaokoiio Tov cefacpov Kot Tng
vrevBovvotntag sivan ot Tapaxdto (Lickona, 1991):

e O ekmodELTIKOC WG LOVTELOD Y10 TOVG HOONTEC.

o Xvyvepyatikn padnon.

e A300KOALN YlOL TNV EXIAVOT LAPOVIOV.

e Awtnpnon OeTik®dV TpocdoKidV (EHpacn otnv TpEYoVca anddooT)).

e X0yKpION TNG OmOd00NG ME TOV €AVTO TOPE pe TOVG GAAOLG KOl TOVICUOG TG Pedtimong mopd Tng
gmruyioag 1 g amotvyiog.

e Anwovpyia gvog Betikod mepIPAAiovtog HABNoNg Ke Tapoyn VIOGTNPIENG, CLVOLGONLATIKNG UCPAAELNG,
Kol 0pyavemon OpactnplotnTov un amokieicpov. H avartuén a&iov omortel kadég oyxéoelg petobd tv
ouppeTEXOVTOV

e KoaBiépwon evoc GLGTAIATOG KAVOVOY GUUTEPLPOPAS (TT.Y. CULTEPLPEPOLAL GTOVG AAAOLS, OTMC BEA®
VO OV GUUTEPIPEPOVTOL, O UMD, OTOV MAGEL KATO10G GANOC, VTaKoD® GTIG 00Nyieg Tov dddckovta). Ot
KavOVeG aVTOl TPEMEL VoL Elval GUYKEKPLUEVOL.

o Eotopikevon opdcewv, avdioyo HE TIG OVAYKEG KOl TO EVOLONQEPOVTO, TAOV TOOLOV, TAPOYN
avaTPOPOdOTNONG, EVOOUATMOT dpUcTNPOTATOV €EEPEDVNONG, EVIGYLOT TOV MUV VO SNUIOVPYNCOVY
OKEG TOVG dPACTNPLOTNTES Y10 VO YIVOLV auTOVOLOL LoONTEG.

o Xvvepyaocia pe yoveic, S0GKAAOVG, GUYYEVELG, KTA.

Ewdwotepa, oty ekmaideuon Umopovy va xpnotorotnfobv atopkés Kot opadtkeg TeYVIKEG. Ol aTOUIKEC
TEYVIKEG TTEPIAAUPAVOLY: EloaymY GTNV KOWOVIKY de&10TnTa/mapddeon TopadeiyloTog, TEPLypuepn TV
oo El®V NG KOWMOVIKNG de€10TNTAG, AOYIKN OITIOAOYNOT TOV EMOPAcE®V TNG de&10TNTOG, AVAYVAOPLoT TNG
oflog omd To mwodd, €EAoKNOTN, AVATPOPOSOTNON: £MOVOC, TEPLYPAPY TNG TOPOVCiao™G, OeTikd
enokolovba, mapokivnon ywo peAloviikn e&doknon, émowvoc. Ot opadikég TeYVIKEG TEPAAUPBivoLV:
oLOTACN OMHAdNG, EI0AYMYN OTNV TPOG Mabnon kowwviky 0e&lotnTo, oplopd ™G de&10TnTag, «motyviol
polovy», Oetikég emmtdoelg, yevikevon kot mopakivnon (Dowd & Tierney, 1995). Ot 6udokovteg
aro@ocilovv mob Oa £6TIAGOVY TNV TPOGOYT, AVOADOVTAG TIG GYECELS TMV CLUUTEPIPOPDOV WE TO TTEPPGALOV
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6T0 0Toi0 eKONAMVOVTAL 1] EVIoYVOVTAL (GLVONKES Kot TponynBévta yeyovota) Kot apyilovv Tn S10acKaAi
EVOALOKTIKOV GUUTEPIPOPDV, avtifetwv ue TIg TPoPAnuUoTikég, OAAG oTC id1EC GLVONKEC TOL OVTEG
exdnAodnKoy.

Emmpdcbeta, kpivetor avaykoio kol 1 €QOUPUOYT| HETOYVOOTIKOV CTPATNYIKOV. XVYKEKPIUEVO, O
Campoy (1997) npoteivel t€ooepig NOKEG HETOYVOOTIKEG GTPOTNYIKES Yio TN ddackodio aEldV oTa TadLd.
Ot otpatnykég avtég eivor ot akdAovbeg: o) H «Awtio/Amotédecpa/Makpoypovio Amotédeopa». O
ddaoKov avaeépel cuvnbmg pia aitio Tov YpAPETaL TNV apyn Kol HeTd e€ayel and Ta Toudld TG mBovEg
ovvénetles. ['a mapaderypo, yio avtd 10 oKomo propel va dnpovpyndel Evoc Tivakog e TPEC OTHAES, MOTE
va avortuybel éva oxéd10 yuoo T vikn o€ évav aydve. Méc®m avtig TG OTPOTNYIKNAG, OVOTTUGGETUL M
VEVOLVOTNTO, UE EMKEVIPMOOT TNG TPOCOYNG ot oyéorn Hetad TPAEe@v Kol GLVETMEIDV, GUECHV Kol
paxpoypoviwv. B) H «Ilpoortikn twv Iapabdpwv» 1 omoia evBapplhvel To moidld vo, GKEQTOVV TMOG EVa
veYovog umopel va e10w0el amd TIg TAEVPEC TOAADY SL0POPETIKOV Yopaktpwv. ¥) «To HOd AlAnuuoy,
oTpATNYIK) M omoio amevbivetar aueca og nowd Oéuata. To modd avayvopilovv éva nbwod diAnuua,
e€epeuvoly TG 0 YOPAKTPAG YEPIOTNKE TO TPOPANUA oE avTumapdbeon Ue TO TOG O avayvaotng Ba
Umopovoe va, To kKével kKot petd e&etdlovv ™ Aoyikn tovg. O Gallahue (1996) avagépet ta €€Ng oTdd10 OTNV
TPOKEUEV TEPITTMON: TO TOOIE TEPLYPAPOLY TO SIAMUUO, TOV TPOTO KOl TNV OLTi0 TG EUPAVIGNS TOV,
kaBopifouv Tig KoTtdAAnieg AéEelg mov oyetifovTol e avTd, TN ONUOGCIN Kol TIG CUVETEIEG TV AEEE@V Kot
TéA0G cuINTOVV Yo TN oNUacio AVTOV 6€ dPopeTKA mepIBdiiovta. d) «Ilowa Eival n Amoyn cov;». Edd 1
KovOTNTO TPOPAEYNG TG ONTIKNAG TOV GAA®V {ow¢ givar pio omd TIC ONUAVTIKOTEPEC TPOG AmOKTNGN
de&10tnteg o pia cvveymg ToKAopopen Kowvavia. [lepthappdvel v avayvodpion evog BEUATOC, TIG OTTIKESG
SAPOPWV YOPOKTNPOV Kol €metto okéyn Yo Tig afiec mov mapdyel n OnTIK Tov KAOe yapoktipa. Ot
OTPATNYIKEG OV TTOPOVCIAcONKaY glval SUPOPETIKEG amd TIC CLUTEPIPOPIKEC nueBddove 6To OTL, avti TG
d0OoKAAOKEVTPIKNG LeBddov, 0mov eEdyetan pic cmOTH amdvTnoT ond To Toudid, GTNV TPOKEUEVT TEPITTOON
EMTPETOVTOL SLOPOPETIKES AMOVINGELS KOl OVOADOVTOL SLPOPETIKES KOTAOTACELS Kot TOavEG ADCELS €
apofiquota. To modd poboivoov TIC oOTPOTNYIKEG KOL, OTN OUVEXEW, TIC YPNOCLLOTOOVV, Yio Vo
e€epevvnioovy TpoPAnuato TG oxoAkng kot tng kadnuepwng Cone. Ot ev Adym oTpatnyikég opovv otn
OKEYN Kol £TCL PETAPEPOVIOL O TOAAES SlOQOPETIKEG cvvOnkes Kot mepiPdilovia. Mmopovv de va
ypnotpomoinBodv o dheg Tic TaEelg, nhkiec N emineda, omd 10 VITOy®YElo - ADKELD €0C TO TAVEMIGTILUIO,
Yo va Tpodyouv NOikd Paciopuéveg S100KTIKEG AmOPAGEIC Kol GYEOIAGHOVC,

H dwokextien péBodog Tov Zmrpdrn evogikvotal, yloTi TPoKoAEL T okéYN TOV LoONTOV e EpOTHOEIG-
ywri (Arnold, 2000). H «mpocéyyion Kowmviknig Spdong Kot CUUUETOXNS &ivor pio oKOUn oTpoInyiKn,
GOLPMOVA LLE TNV 07Ol 1 GTOXAOTIKN okéYT TV Bepdtov, 1 cu{ntnon Tov oSldV TOL YIVOVTOL AVTIANTTEG
UE T OpdoT, Kot 1 aVAALGT TOV YEYOVOT®Y TOL GYETILOVTOL e TNV EVKALPia GUUUETOYNG TPOTYOVUVTAL TNG
KOW®VIKNG dpdong kot coppetoyns. H mpdén Bewpeitor mo onpovtik] and tnv amii) GOUUETOYY| 0TI oKEYN
(Hoge, 1996). Avt n mpooéyyion Bewpeital Mo omOTEAECUHOTIKY amd TNV oA cvl{nnon tov NV
dunupdtov, n oroia NTav dNUoeIAng oto 1970 kot cuvéyioe va vtapyel oto oyoieia mg to 1980. 'Etot, 0
épevva £de1&e OTL 0TEG 01 cu{NTNHoELS, OTAY EPaPUOLoVTOL Yo LEYAAT XPOVIKT| TEPi0d0 Amd Evav d1G.oKOVTA
€01KO ¢ €va YVOOTIKO OVTIKEILEVO, £yovv HETPLO EMidpacn oty Nk Aoywkn tov podntdv (Leming,
1993).

O Hellison (2003) mpoteivel otpatnyikég yio v avamtvén g vrevbuvotnTog, OVAAOYEG LE TO
eningdo tov modumv. Ol TPOTACELS TOV PTOPOVV VO, ATOTEAEGOLV €va Pondntikd epyaieio 610 €pyo TOL
EKTOOEVLTIKOD KOl EOIKOTEPO TOL EKTOLOEVTIKOD TNG PLGIKNG ay®wyNnc. Mmopolhv, akdun, yio TNV oviamTuén
vevfuvotnTog va ypnoionotnbovv: moinon, Piiia, ETGTNUOVIKO KOl AOYOTEXVIKO pobicTopnua, 16Topia
Kot Broypagiec, KaBmg kol TUPASEYLOTO TPOCMOTIKOTATOV OV £nan&ov onuoviikd polo pe t otdon {ong
Tovg o€ duapopa €0vn (Suh & Traiger, 1999) ue oxomd TV €QOAPLOYN TOV SAAOYOV Yid TNV AvATTLEN TNG
nowng oxéyng. Ta (edyn Aéfewv, OMOC «KOWO KOU TPOCOTIKO GULUEEPOVY, «OIKOI0 Touyvidl Kot
TPOVUOTICHOG), «PPOVTION Y0 TOVG GAAOLC KOl UIKPOTPEMELLY, EUTICTOOHVI] KOl YEUO-EKOTKNOT,
BonbBovv, emione, otnv avantvén g cvlnnong, oy épevva (GTO GMITL) KOl TNV TPAKTIKY gpapuoyn. H
EMAOYN TOV OTPOINYIKAOV SO0CKOAMOG 1 TOV TPOTOV EPapPUOYNS Tovg Oa mpémel va oyetiletan kol pe v
NAKia Kot To EMINESO TOV TOUOLDV.

A&LoAGYN01 YVAGNS KOl GUUTEPLPOPAC.

H a&orhdoynon Ba npénetl va givatl avarioyn tov otpatnyik®v ddackoiiog. ['evikd, yio v a&loAdynon
TOV amOYE®V/CUVIICONUATOV Kol TOV GUUTEPIPOPOV UTOPOLV VO, XpnotponomBodv: o) ovtoovapopég
(ovvevteDéelg, epOTNUATOAOYLN, MOTEG EAEYYOV, KAMUOKEG, emimeda e Kpitinpla KTA), B) mopatipnon kot
alohdynon omd cuppatnt, y) cLGTNUOTIKY Tapotpnon ord 1o dwdckovia. H yvootikn agloldynon
umopel vo mePIAaUPAVEL YPOTTO OVTIKEUEVIKA TEGT, OMWOC TOAAATANG EMAOYNG, avTIoTOiyIoNG 1 0ViEVENG,
0MOTOV-AA00VG 1| EVOALOKTIKNG GTAVINGNG, CUUTANPOONG KeEVOV Kot cvvtoung omavimons (Toapatdpn-
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Toolkatidov, 2001), kot emAoyr ekOvmv, kpurtoreEa, otavporea kTA. Ilepiocdtepec mAnpopopieg yia
oVTO TO BP0 VITAPYOVY GTO KEPAANLO TNG OEOAOYNONG,.

To wpoypappe «Kormwdteipo» kot 1 1000Kario aELOV TOV APOPOVY 6TA AVOPOTIVE STKILONLATO.
‘Eva. mapdderypo. epunveiog 1oV AIKOIOUATOV TOV TOWOIOV, TOV TOPOVCIAGTNKOY TUPAUTAVD YIo TO
Tpoypouua Kallirazepa, ival To TopaKaTm:

1. Olo to moudLd £Y0VV TO OIKOUMEO VO CUUUETEYOLV G aVTO TO pabnuo (0AAE Kor o OAo To GALQ),
ave€apTnTo amo T QLAT, TO YPOUL, TO EVAO, TN YADooW, TN Opnokeia, TIG TEMOONGELS, TNV KaTay®YN 1
TO EMIMESO TOVG.

."Exeig 10 dwkaiopo va avamtuybeic guoikd, TVELUATIKG Kot KOW®VIKO-101KA.

.'Exeic dwkaiopo vo cUPUETEXEIC MG ATOMO AL KOl G LEAOC GE OTTOLUONTOTE GYOALKT] OUAOQL.

."Exeic dwcaiopo vor GUUUETEXEIS e OCPAAELD.

."Exeic dwcaiopa eEatopkevpévng ekmaidevong.

.'Exeig dikaiopo oty aydmn kot tnv Katavonon omd Ao o GAA Todid.

. 'Exeig owoiopo vo £xelg ioeg gukaipieg avantuéng Tov €0ntod Gov Kol vo pabelg va eicat vrevduvog Kot
XPNGLIOG.

."Exe1g 10 dikaiopo va cov mopéyetor forfeta amd Tov EKTodEVTIKO Kot T AL TOdLA.

9. 'Eyelg 10 dikaimpo vo eicon TPocTaTEVUEVOS OO AGYNUES EVEPYELES (T.). TOdLDV, EEMGYOMKOV ATOU®Y,

K.4).
10. ’Eyxe1g dikaiopa va d1dayOeic a&ieg yioo tnv €1pnvn, TNV KATOVON G, TNV OVEKTIKOTNTO KoL T QA0

~N N L W

[ee]

Ytov topéa TV Avlpormivov Aikaiwudatwv Tov Tpoyplupotoc Koddimdzeipa 0 ekmodentikdg Oa
YVOOTOTOMGEL 0T TOUOLE TO, SIKOLMULATO KOt TIG EVOVVEG TOVG Kot Bol EMKEVTPAOGEL TN d1dacKAAiol TOL G€
Vo évvoleg (a&ieg): o) oTNV TPOCOTIKN Kol KOWOVIKT vrevfuvomta Kot B) 610 6eBacud Tpog TovV E0VTo
pog Kot toug dAAovg. Onmg €xel o ovapepbel mapamdve, ovtég ol aieg dev avamtiooovtal Le Tuyaio
TPOTO, OAAG PpioKovVTOL G€ QUECT) CUVAPELN LIE TN YEVIKOTEPT] YLYO-KOWVOVIKT KOl COUOTIKN OVATTUEN TOV
wondov. Ilpdkertoar yio o, pokpodypovn dwdikacio avamtuéne kor e&éhéng, mn omoia 0o amoPel
EMITUYNMUEVT, LOVO AV Ol YOVEIC TOL TTod10D Kot 01 EKTOOEVTIKOL TOV a.oyoAovVTOL Hali Tov To EUTAEKOVV
EVEPYA KUl L€ CUVETELNL GE GTOYELUEVESG Kot avamTuELoKE KATAAANAES dPACEIS LEGO GE EVOL DTTOGTNPIKTIKO
KOW®VIKO TEPIPAALOV.

‘Exel omodeybel, wotdc0, 6Tl 1 TMapadoclokn ddackaAio 6e cLUUPAALEL onUOVTIKE oty MO
avantuén tov todimv. EvaAlakticég, Aowmov, popeic tpocyediacévng didackaiiog kot agloldynong eivat
OmopaiTNTEG GE€ OVTNV TNV TEPIMTOON. AVAAOYEC OTPATNYIKEG TOL €PAPUOLOVTAL OTNV EKTAIOELON
napovotdlovior oto Kepdhao 1 yio ta avOpdmiva Sikoiduato, Kot OpPIGHEVEG (OivovTal oTa GYES
gpyaoiag. H avantuén g yvoong tov modidyv, aArd Kot 1 BeEATiOoN TG SLUTEPLPOPAS TOVG UTopel va
emrevydel 1660 Bewpntikd (otnv aibovsa), 660 Kot HEC® TNG Kivnong, epdcov 1 emtuynuévn degaymyn
TOV KIVITIKOV 0pacTNPLOTTOV ival cuvueacuévn pe v vmopén nowkov aéidv. O cuvévacudc Bewpiog
Kot mpaéng M M wpdén amd povn g Exovv amoderydel KoAvTEPOL TPOTOL amd TV omAn BepnTiky
TapéuPfoon oIV avarTuén TG YVOONG TMV TUOL®MV. TN GLVEXELN, TOPOVCLAlovTal E0IKOTEPEG EMOIDEELG
Yo Tovg pobntéc, kabmg Kot odnyieg ywo Tn O00cKaAid NG LTEVHOLYNC TPOCOTIKNG KUl KOWMVIKNG
GUUTEPLPOPAG KO TOV GERAGHOD GTI SLOPOPETIKOTITA.

I[poocomiki] - KOeOVIKH VAEVBLVOHTNTA KoL AVOPOTIVE SIKIIOPATA.

Méca amd TNV TopATHPNOoT TG OPAGTC KOl TNG CLUTEPLPOPAES TMV TALOIDV CUEPL GTO TEPPUAIAOV
TOV OYOAElOV, JWMICTOVETAL Lo PEIOUEVN oicOnon euBovng yio TIG OTOMIKEG EVEPYELEG, TNV OCOOAN
GUUETOYN KoL TN YPNoT Kot dtyeipion Tov eE0MAMGLOV TOL GYOAEIOL. AVTO TO YeYOVvOg delyvel OTL T Aol
adLVOTOVY Vo dloy®PIcoVY TIC KOTAANAEG GO TIC OKATUAANAES GLUTEPLPOPES Kot VO, OVTIANEOODV TIg
GUVETEIEG TNG CLUUTEPLPOPAS TOVG GTOV EAVTO TOVG KOL TV OCQAAELN T} TO SIKOIDUATO TOV GAL®V. XKOTOG
Aowmdv givar ol pabntég Kot o pafnTpieg va avamtvEouy TPoodevTIKG OAEG eKelveg TIg deE10TNTEG, DGTE GTO
TENOG VO, OElYVOVV vTEVOVVY TPOTWTIKY KO KOIVWVIKH GUUTEPLPOPU, dONAAdN Va:

Avayvopilovv, TEpLypaeovy Kol EvEPYOVV PAGEL KOVOVOVY KOl SL0SIKAGIOV GYETIKMOV LE TNV ACOAAELN
o€ éva €0POG SPUoTNPLOTHTOV TNG {®NG TOVG Kol G€ OAEG TIG OOOTAGEIS TG PUVOIKNG OpacTNPLOTNTUG KOl
TV GTOp.

"Exovv gumiotoohivn 6TIG ATOUIKESG TOVG IKOVOTNTES Kot a&les.

Emdewviovv vrevbovn cvumepipopd, otov avoropufavouy cuykekpylévoug poiovg 1 ubidveg oe
(QLOIKEG OPACTNPIOTNTEG KOl OTTOP KOl € AAAOVG TOUEIG TNG OYOAKNG Kot TG Kabnuepwvig Long.
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Av16 Ba yivel 6Ty Topeia TV YPOVOV EQPAPUOYNG TOV TPOYPAULOTOS KOl GE GYECT UE TNV EEEMKTIKNY
avartoén tov moudwwy. O Hellison (2003) ovogépel mévie eminedo avamntuéng TG TPOCOTIKNG Kol
KOW®VIKNAG vevbuvotnrag,.

10 Eminedo 1 ta modid mpénetl vo vToKoVoVY G6TO SOACKOVTO Kol VO UMV EVOYAOLV TOVG GAAOVC,
yopic va Tovg yivovion 10taitepeg maponpNoels. QoTOG0, OV OVAUEVETOL VO GUUUETEYOVV EVEPYD, GTO
puabnuo N va éxovv opatr Peitioot. AvaAvTiKOTEP, GE QVTO TO EMIMEDO TPEMEL VO VTLAPYOLY TO. AkOAOLOA
oToyyelo: o) aVTOEAEYYOG: EAEYYOG TNG EYMIOTIKNG CLUTEPLPOPUS (Ympic mapaxivinon) pe oefacud ota
cuvalcOuaTe TV dAlov, B) dikaiopa sipnviknig eTiAvong SlpOVIdY, YVOoN NG VTAPENG OUPOPETIKMDY
UTOYE®MV, OLMPAYUATEVGT Kol EMIAvoT TPOPANUATOV (YvOOoN Kol €QOPUOY), Y) ocvuuetoyny OAwv
avegaptnto amd Tig S1Popég HETAED TOVS (PLANG, EMOEELOTNTOC, YEVOLG KTA).

>10 Eminedo 2 ta moudid, delyvovioc Tov €AAyIOTO CERUGO, CUUUETEXOVV OPACTHPL, OElYVOLV
EVOLPEPOV Kal TPOSTAHOVV TOAD VIO TNV eMIPAEYN TOL S10AGKOVTOA. AVOAVTIKOTEPQ, TO GTOLXELD ALTOV TOV
emmédOL givarl a) e€epedvnon Tng TPOoTADELNG: TPOSTADELN KOl EXUOVI LEGM TNG CLUUETOYNG, PB) eumelpia
VEDOV TPAYUATOV: VEEG TPOGEYYIGELS, dPASTNPIOTNTES, ¥) EEEPEVVIIOT TOV TPOCMTIKOD OPIGHOV TNG EMITVYIOG
e eomtepikd kuvpiwg kpumple. H Beitioon, n emitevén, ot mpoocwmikoi o6tdY0l, Ko 1 Tpoomadeio
TOPOTNPOVVTOL KO EKTOG TOV GLVOYMOVIGLLOV.

Y10 Eminedo 3 1o modid avantdcoovy vrevfouvotnta yio TNy Tpocomikn gveia (oefacnoc aAld Kot
ooupetoyn yopig aueon enifreyn). Avayvopilovy Tig TPocomKEG Tove avaykes, apyilovv va oyeddlovv
KOl VO OAOKANPOVOVY ATOUIKA Tpoypaupate doknong. To eninedo avtd meprhapupdavet: a) avtokabopioud: n
eEaptnon amod 1o dddackovta avtikabiotatal amd v avebaptnaoio Kot T dNUIoVPYio TPOCHOTIKOV TAAVE®V.
Amoteiton avtonelfapyio Kot yvmdon Tov €0vTol Hoc, ) 100ppomio TOPIVAOV Kol LEALOVTIIKMOV OVOYK®MOV GTNV
npoaymyn ¢ eveiag, Kabopiopog atoymv, uddnon enthoyng de&lottov amd T0 POV Kot Yo TO LEAAOV,
Y) OVTIHETOTION TOV EEDTEPIKOV TIEGE®V (.Y, TiEoN GLUVOUNAIK®V, EAAEWYT TOTNG GTOV €0VTO HOGC, KOAN
eUPAVION KTA), amodoyn] Tov oANOwod €avTOL HOG, OVATTLEN TOV SVVATOTATOV KOl GYEOIGUOC Yl
BeAitioon. T ta Todd TOV TPOTOV TAEEMY TOV SNUOTIKOD GYOAEIOL 1 OTOKTINGON TWV YOPOUKTNPIOTIKMV
TOV TPOTOV EMMES®V AmOTEAEL TOV TPOTOPYIKO 6TdY0. Edikdtepa o modid e A’ ko tng B’ 1aéng Oa
npénet va mpoomadodv va phdcovv 6to 2° eninedo, evd ta mondid g I taéng oto 3° eninedo.

Y10 Eninedo 4 ta moudid emdeikvoouy 6ePacd TPOg TOVG GALOVG, GULIETOYN, OVTOKATELOVLVGT CALA
KoL EMEKTACT VTV EKTOC TOV EQVTOD TOVLE, ONANOT GuvEPYNsia, Evolapépov, Bondela. e avtd T0 eninedo
TOLTOLVTOL OLOMPOCHOTIKEG 0e&l0TNTEG: aKpOaoT, culntnon ympic Kptikn, Pondeia ywpic vrepovia,
Bonbeia otV emilvon Sl0QopdV, TPOGEKTIKY 0KPOUST TOV UTOYEDY TV AAA®V, KOW®VIKT cuuBoAr. To 4°
eninedo vrevBuvoTTag mpénel vo, emitevydel otnv A’ kot E” 1a&n onpotiko.

Y10 Eninedo 5 ta modid petapépovy OAEG TIC YVMDGEIS o€ G mepBaAilovTa (T, 6TO OTiTL, GTO YDPO
doknong xtd). Ot cuvalcHNUATIKEG KOl KOWOVIKEG GUUTEPLPOPEG Exovv oTabgpomonbel Kol pmopovv va
OTOTEAEGOVY HEPOG TOL YOPOKTAPO KOL TNG TPOCMMTIKOTNTOS TOL ATOUOV. AVAAOYEG GULUTEPLPOPES
avapévetol va ogigovv podntéc kor pabntpleg meg T’ dnuotikov kot Tov Muvaciov. Avtd o onuaivel,
®0THG0, OTL Ol CLUUTEPIPOPEG TTOL UafAivOVTaL GTO TPONYOVUEVE GTASIO OEV UTOPOLV VO, LETAPEPBOVY Kot
€KTOG TOV GYOAMKOD TTEPIPAALOVTOG e TNV KATAAANAN S1dacKoAaL.

H Masser (1990) mpocdppoce o yopoKTNPLoTIKG KaOE EMMESOV GE AVTIOTOLYEC CUUTEPIPOPEG TOV
TOPUTNPOVVTAL TOGO GTO GYOAELD, 000 Kot EKTOC avtov. Edikdtepa:

o Ernimedo 1 (Zeffaouog): o) o padntg M n pobntpia, oto omitt de SoumAnkrileton pe to adE QLo
TOV/TNG, akoun Kot 6tav givarl woAd Bupopévog/m, B) oto mayvidt Tapakoiovbel dGAlovg mov mailovv, y)
oTNV TAEN MEPIUEVEL TNV KATAAANAN OTIYUN] Yo VO WANGEL, O) OTN QULGIKN aymyn eEooKeital, av Kot Oyt
GUVEYELO.

o Erimedo 2 (Zvuuetoyn ko mpoonabeia): o) 610 onitt fondd 610 TAGGIIO TOV TATOV, B) GTO TOLYVidL
nailel pe Toug GAAOVG, V) otV TAEN aKOVEL Kol OAOKATPMVEL TNV €PYacio. TOV/ING, d) GTN QUOIKY AY®YN
OEV ATOPEVYEL VO EMLYELPEL VEEG OEELOTNTEC KO TIG EKTEAEL Y®PIC Vo TapamoviETal 0Tl Og Ba Ta, KOTAPEPEL.

. Enirnedo 3 (Zefaouoc kor ovuustoyn ywpic ducon emifiewn): o) o1o omitt Kabapilel 10 dOUATIO
TOoV/ING YWPic va Tov/tng t0 {ntRoovv, B) 610 mayVidl emOTPEPEL Evo oy ViIdL XPIg VA, TOL/TNG TO
{ntoovv, v) oty TaEN avolapPavetl pio epyacio wov dev gival VTOYPEOTIKT Kol Oa ypelooTel va S0VAEYEL
OPKETA GTO OTITL Y10 VO TV OAOKANPMGEL, 0) GTN PLGIKN aywyn pobaivel puo kotvobpyla deE10TNTA EKTOC
oyoleiov.

o Erninedo 4 (Evowopépov, evaiotnoio. kor vrevBovotnta yio. 1ovg dAlovg): o) 610 onitt epovtilel Eva
{0 M To pKkpoTEP AOEAPLO, B) 0TO TayVvidl evBapplHvel Kamolovg (Ot LOVo GIAOVG) VA, GUUUETEYOVV, ¥)
omv ta&n Ponda kdmolov coppadnty tov/ng mov avrtiuetomilel duokoiieg og kdmolo puddnua, 8) ot
(PLGIKT Ay®YN cvvepyaletol TpodBuua e 6AoLG.

o Erninedo 5 (Epapuoyn 6dwv otnv kabnuepivyy {w1n): kadnuepivi] TPOKTIKY 6€ OAOVG TOVG TOUEIC TNG
Long evtdg kot eKTOG oyoAeiOV.
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Avaioyo OOV pe TNV MAIKIO TOV TTOdIOV 0/1) EKTALOEVTIKOC TTPEMEL VA EMALYEL KOl VO, OPYUVMVEL
avamTUEIOKG KOTAAANAEG EKTOIOEVTIKEG OPACTNPIOTNTEG Kol Vo TPOCAPUOLEL aVAAOYO, TIC GTPUTIYIKEG
daoKaAlng, GTOXEVOVTAG OTIV TPOOJELTIKY avamtuén tng vrevbuvng cvumepipopds. Emedn n mopeia
avamtuéng g vrevBuvotntag etvar pokpompdbeopun, eival onuavtkd va tibevtol amd v apyn peaiotiKol
KoLl HKPO- HEGOTPODEGOL GTOYOL KUl EMOIDEELS, MOTE VoL Elvar dSuvatdg 0 EAEYYOG KOL 1| OUOAN HETAPaoN
amo 10 éva eninedo oto endeVo. 'ETol, 68 adpic YpapUpES, KOTd TaEn umopodv vo Bempnbodv g peaAloTikég
emdnéelg o1 akdrovbeg:

2y A’ onpotikod o1 poOnTES kot uabnTpieg. .

e Axovve Tpodbuvua Tig 0d1yieg Ko TIg aniég eneénynoels.
o E&aoxovvtol pe acpdaAeia.
¢ 'Exouv gumiotocvvn 6ToV €00TO TOVE KOTA TNV EKTEAEST) TOKIATOG Oe&loTnTOV.
o ZUUUETEXOVV EVEPYNTIKA Kol cuvepYdlovTon TpdBupa pe GAAOLC.
e Avayvopilovv d10popetikods pOAOVG GTNV EKTEAECT] TOV OPUCTNPLOTHTOV.
o Avayvopilovv tn oyéon g epyaciog Kat Tov gErevBepov ypdvov.

2y B’ kai I onuotikod ot uodntés ko padnmpies...
e Axovve Ti1g 00nyieg, 0akoAovBOVV TOVG KOVOVEG KOl TIC POVTIVEG KOL CUUUETEXOVV EVEPYNTIKA KoL HE
0CQAAELN G’ OVTEG.
¢ Emdekviovv eumiotoohivny 6Tov £avTd Kot potpaloviat Tpobupa Tig 10€€G, T0 YMPO Kal TO VAIKO, Kabmg
GUUETEYOVV GE GUVEPYOTIKEG OPUOTNPLOTNTEG.
e Amodéyovtal Tnv gvBvvn cuvepyaciog Pe GAAOVE GLUUAONTES SLOPOPETIKNG IKAVOTNTOC, EVOLOLPEPOVIMY,
KOLATOVPOG KTA.
e Avayvopilovv ) oyéon g epyaciog Kot Tov eEredBepov ypdvov

2y A’ dnuotirod o1 podnTég Kot uaOnTpIEs. ...
e Avayvopilovv kol akoiovBodv kavoveg, povtives Kot Slodikacieg oe €va g0pog amd SLUPOPETIKES
dpaoTNPOTNTES.
o Emdeikvhovv gumicTocuvn 6ToV €000TO TOVG.
e Avayvopilovv kot akoAov0odv KavOVEC EVTPETELNG KOl STKOLOV TaLyVISL0D.
o Avolaufdavovv evbuveg o€ pOLOVG OTAV GUUUETEYOVY GE ToYVIOLo 1] AAAEG OUAOIKEG dPACTIPIOTITEG.
o Avayvopilovv Kot eTOEIKVIOVY GUUTEPIPOPES TTOV POVEPDVOLV GEPAGHO GTIG OTOUIKES 1OULTEPOTNTEG,
TOL EVIOPEPOVTE KOL TO TOATIGTIKO VTTOBabpo.

v E° & 2T’ dnuotixod ko 1o I'vuvaoio ot podntés ko pabnpieg. ..
o Emdekvbovv, o¢ PEPoc ¢ KabnUeEPIVIG TPOKTIKNAG, OAC TO TOPATAV® G OAOVG TOVG TOUEIG dpaong
EVTOC KOl €KTOC oyoAelov, &vd TopdAANAo €mSEVOOUY  1KAVOTNTEG TMYECIOG Kol  avaAapfdvovy
wpmtoPovirieg, 6tav dwyepiloviar cuvaeeic KaTaoTAGEIS 1| TPOPAN AT,

Oonyieg Yo T 01006KUALN THS TPOCOTIKNS KOl KOLVOVIKNG bevduvétnTog

2y A’ onpotikov.
o AWd&Te poutiveg kol amAoDg KAVOVEG CUUTEPIPOPAG Kol OoPAAENG Yo didpopa Tepidiiovta (T.y.
TOOIKY yopd, oyoleio, omitt KTA) Kol Kabopiote TIC GLVEMEIEG TOPAPiOoNg TOVE, OE GLVEPYATIO LE TOVG
poonrés.
o Emdei&te acpaieig tpdmovg Kiviomg Kot xpnong Tov e£0mTAMGuoD.
o KoaBiepmote amoTeAesHOTIKOVS TPOTOVE SAVOUNG KOl GLALOYAG TOV eEOTAIGLOD.
e« Bonfnote ta modid vo, ovaxaAdyouy ToV TPOcOTIKO Kol YEVIKO y®dPo Kot Tig gvhhveg Tovg péca e
oV Tovg,.
o Tlapéyete Btk avaTpo@OSOTNON KoLl TOVIGTE TNV ATOS00T TV TOOLDV.
e MadbOete oto mOdG Vo wapakolovBovv Tovg GAAOVG Kol Vo TapEXOLV BETIKN avaTpoPOdOTNoN Kot
evBappuveon ©g cupTaiyTEG Kol G OEaTES.
o Evoopatdote 61G¢popec cvvepyatikéc OpaoTnploOTNTES, ONUOVPYIKE moyvidole 1 TPOKANCES (T.y.
dpaocTNPLoTTEC e aAe&inT®TO) Kal CNTHGTE amd TO TOUdLd VO avayVOPIoCoUY GUVEPYATIKEG CUUTEPLPOPEC.
e Xpnowomomote €koveg and meplodikd 1 {ntote amd ta wodld vo {oypoaeicovv Tig OKEC TOVG
dpaocTNPIOTNTEG KAl AGYOMESG GTO GYOAEIO KOl TO OTiTL.

2 B’ & I onuotixod.
e Yuvoyiote TIg 01001KACIEC ACQAAELNG KOL TIG POVTIVEG.
o Topéyete ioeg evkanpieg, evOAppLVON Kol dDOTE EUPOOT) GTNV TPOCOTIKT Kot TNV Opadikn Pertioon yio
VO KOTOOTNOETE TOVG HaONTEG Kavohg va amodeyfodv mowiAio. TPOKANCE®V Kol v avarTuEovv
EUMTIGTOCVVN GTOV E0VTO TOVC.
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o Yvoumepidfete dpactnplotntec oo {evydpla, WIKPEG KOl HEYOADTEPEG OMASEC KOl EMITPEYTE OE
UEYOADTEPOLC 1 TTEPLGGOTEPO TKOVOVE LolnTég va fondncovv vedtepoug 1 Aydtepo kavovg va, pdbovv véeg
de&10tnTeg, avayveopilovtag TIC S0POPETIKEG SLVOTOTNTES KL TA EVOLUPEPOVTH TOVG,.
o Emupéyte otoug pobntég vo dnpovpyncovy, vo TPOTOTOCOVY, VO, EPOPLOCOVY Kol VO, 0EL0OA0YT|COVY
GLVEPYOTIKEG dpacTnPLoTNTEG Kot oty viota yuo dhovg. [apéyete fondeta, dtav ypedletar.
o Topéyete moiAia SpaCTNPLOTATOV TOV AVTAVOKAODY OTIC OTOUIKES SLOPOPES.
e Agitovpynote ®¢ LOVTEAO.
o AvaBéote S10popETIKOVG POAOVE GTOVG LOONTEC-TPLEG.
o Xu{ntoete TIG KATAAANAEG OTAGEIS KOl GUUTEPLPOPES (.. EVEPYNTIKN GUULETOYY], KAATY GUUTEPLUPOPE
Ogatn, mapoyn OeTIKNG AvaTpPoPodHTNONC).
o Xvu{ntote ™ SVVATOTNTO Kol TOV TPOTO GUUUETOYNG O€ KOWMVIKEG dpacTNPLOTNTEC EAEVBEPOL YPOVOUL.
e Avaféote otovg nabntég va culnTmoovy 1 vo Ypayouy TpOToS LE TOVG 0Toiovg deiyvouv vevduvotnta
Y10 TOLG GAAOLG,.
o Xpnowomomote PafnTOKEVTIPIKG GTUA S100GKAAING.

2y A’ onuotiro.
o Yyveyiote TNV €QAPUOYN SOOIKAGIOV OGOAAEING Kol POLTIVOV Kol evOappOVETE TOLG PabNTEG KOl TNG
pabntpieg va nynbodv 6Ny €QapLoyn TouG.
o Opiote apynyovg vITo-opAd®Y Yo TN dlvoun Kot GLAAOYY| VALKOD.
e Opiote SpacTNPLOTNTEC GLVEPYOGIOG.
e Anuiovpynote évav katdAoyo (avoptnuévo poster) He KOvOveG ‘TIHIOV TOLyViSlon™ YPTCLLOTOIDVTOS
AéEelg mov Ba dnuovpyncoovv cuvelppotg (ya mapadsrypo ‘Tyudtra’, ‘Tovepyoosio’, ‘Tepacuds’, ‘Alkoto
Moyyvior k.4.).
e Avoféote otovg pabntég kot pabnTpleg va dnpovpyovv mivakes (avapTnuévo poster) HE TPOTOLG
VEVBUVNG GLUTEPLPOPAG.
o EvBappivete toug podntég kot pabntpleg vo mapéyovv BETIK) avaTpo@oddTNnoT Kol Vo EVIGYVOVY TOVG
GUUHOONTEC/TPIEC TOVG KATE TN OIAPKELN, TV dPACTIPLOTHTOV.
o Yu{nthote TIS apVNTIKEG GULVETELEG OO KOWMVIKG otepedTuma (). ‘Ot yuvaikeg dev elvar duvatég’,
‘@ofdrar cav yovaika’ K.4.).

2y E’ & 2T onuotikod.
o EvBoppOvere toug pobntéc Kot pabntpieg otn cuve Lo (PNCILOTOINGTG TV POVTIVAOY TTOV GYETIovToL
LE TNV aoAAeLn (YpNoT 0pYaveV, E160006-££000G GE KAEIGTOVG YMPOLG K.4.).
e Anuiovpynote évav kotaroyo (avoptnuévo poster) pe aieg mov oyetilovion pe ta avlpomva
OIKOLDUOTOL.
o Yu{nTioTe Yo TOVG KIVOUVOUG OV EYKLUOVOUV SLAQOPES VEEG OPACTNPLOTNTES KOl Y10 EVUALOKTIKOVG
TPOTOVG EKTEAECTG TOVG LE GKOTO TNV 0OENGN TNG ACPUAELOC.
e EvOoppiOvete tovg padntég kot pabntpleg va Guvepyastovy yio T SNUIovPYio Kol EQAPUOYT POVTIVAOV
GUUTEPIPOPAG LE TNV OUASO TOVG,.
e  Yvlntote pe TOug MaONTEC Kol poBnTpleg TN oxéorn TOV OEE0THTMOV GUUUETOYNG GE L0 OUAOLKY|
gpyaocia N g enilvong kdmotov TpoPfAnuatog pe v kadnuepwvn (on.
e Xu{NTAOTE Y10 TIG EMATOCEL TOV KOWDVIKOV GTEPEOTOTWOV GTN GYOAIKT Kot TV Kabnuepwvn Lon.

270 I'vpvaaoio.
o AvVoKeQUAOLOOTE TIC JLOSIKACIEG KOl TIC poLTivEG TTOL oyeTilovTal e TNV OCQEAAELD (XPIOT OPYAvV®Y,
€160006-££000¢ G€ KAEIGTOVG YDPOLGS K.4.).
o Ilpookaréote efwtepikods opintég mov Bo mapovoidoovv Bépata oxetikd pe v vrevdovn
GUUTEPLPOPA GTO YDPO TOVC.
e AVOKEQOAUIDGTE GTOVG KOVOVEG TOV “TIUIOV TOLYVISIOD Kol TNG EVTPEMELNGC.
¢ Ewvioydote v vroompién kot ) BTk ovaTpo@odOTNOT OTIV TPOSTADELD OADV.
o Xv{ntote pe TOvg MAONTEC Kot UaBNTPLEG T GmovdaldtnTa TG YVAOONS T®V SVVATOTHTOV TOLS GTNV
EUTAOKN, TNV ATOPLYN 1] TO XEPIGUO JAPOPOV KATACTAGEDV.
e Ymoompi&te v Tpoctddeia OA®V TOV LoONTOV/TPIOV.
o Yvintote kou Ogilte TMOG Umopel KATOW0G Vo glval EMTUYNUEVOS GTN QLOIKTN dPACTNPLOTNTA KOl TO
OTOP, TPOTOTOLDOVTAG 1| TPOSUPUOLOVTUS TIG dpacTNPLOTNTES, dElYvOVTaC [LE aVTdV TOV TPOTO cefucud ota
EVOLPEPOVTA KO TIG SVVATOTNTEG TOV GAL®V.
e Anpiovpynote pe tovg poONTég ko pobntpleg mivakeg (avoptnpéve posters) UE TPOTOLS KOl
OVUTEPLPOPEC TV Ogiyvouv vrevBuvdtnta Kot oefacUd TPOC TOVG GAAOVG KOL HE TOPAUETPOVS TOV
oLVUPAALOLY BETIKA GTNY aVATTLEN TNG AVTOEKTIUNOTG.
e Xu{NTNOTE TIG EMOPACEL KOWVOVIKMDY GTEPEOTVTIMV.

Yefaopog ko avOpOTIVE SIKOLONATO.
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2uyva ot 1101 01 SIOAGKOVTEC LLE TI CUUTEPLPOPA TOVS eVOAPPHVOLV TIG SLOPOPES LETAED TOV UTOUMV.

Mo moapdderypo, £€xovv vynAdTEPES TPOOCOOKIEG OmMd TOLG IKAVOTEPOLG HOONTEC, TOLG TPOGEYOLY

TEPIOCOTEPO, TOVG TOAPEYOLV TEPIGGOTEPTN AVATPOPOSOTNON Kol evioyvon. Avtibeta, Oswpovv TIg

CLVEPYOTIKEG 0E1OTNTEC KATAAANAOTEPEG VIO TOVG ALYOTEPO 1KOVOVUG GTOVG OMOIOVG TAPEXOLV ALyOTEPT

avaTPOQOJOTNON KOl TEPICGOTEPT] KPITIKY Yo OKOTAAANAN ovumepipopd. Ilapoupola, Olopopetiky

GLUTEPIPOPH TAPATNPEITOL GE GYECT LE TO QVUAO, TPOG OPEAOG TV AyopldV, KAB®MS Kol GE GYECT UE TNV

ebvikotnTa KO To KvnTkd eminedo. Ta moudid, Exovtag oG LOVIELO S10A0KOVTEG Kol OIKOYEVELD, LIOBETOVV

TIC GUUTEPLPOPES OVTEC LLE ATOTEAEGLLL VO £XOVV YaUNAG emtineda oePfaciov.

O ogfaouos oto mpdypaupne Kallimdreipo a@opd: o) 6TovV €0vtd pog, B) otoug GAAovg (Qilovg,
GUUTAIYTESG, OVTITAAOVG, OOUTNTEG, KOWVWOVIKO TTEPIYVPO), Y) GTOLG KOVOVES KOl TOVG KOVOVIGHOVS, &) GTOV
eEomMopd. Emopévag, Hécm Tov mEPLEYOUEVOV TOV TPOYPAUUATOC, Ol LaONTEC Oa TPEMEL VO KOTOVO1GOVY
0Tl oefacuoc onpaiveL:

e Koartavonon tov eavtov pog.

o Yvumeprpopd PAcEl KAVOVOV T@V dPACGTIPLOTHTMOV.

e Avayvipion Kot amrodoy] TV OTOIMV OTOUK®OV O10popdYV.

o Ilpooektikn akpOAoT Kol KOTOVONGT TOV GAA®V Y10 pio 1I6OTIUN Kot apotPaio oyéon.

e  Extipnon g mowiopoppiog oty KovAtovpa Tov KOGV HOG.

o YmépPoon g EMEYNG EUTIGTOCHVNG GTO JLUPOPETIKO.

e Kotovomon tov Sikaiopdtov Kot Tov EAe0epIdv Tov GAL®V Kot emidEIEn KOTOAANANG GLUUTEPLPOPES.

o Xyéom pe dAleg a&ieg, OTMG OVEKTIKOTNTA, 100TNTA, AcVOEPial, epmabela KTA., TOL 0 KaBévag Tpémet va
vrepoomiletor AOy® NG TAOVPOMGTIKNG KOl ONUOKPATIKNG KOwmviag emeldn kavéva dtopo, £€0vog,
Opnokeia KTA. £YEL TO LOVOTOALO TNG YVAOOTG KOl TG 0ANOEL0C.

Onwg ot owackoiio. g vrevbouvotntag, €161 kol otn Odackaiio. Tov cgfacpov, ot H10G0KOVTESG
TPENEL VAL ETAEYOLV KOL VO OPYOVAOVOLY OVOTTLEIOKA KOTAAANAEG EKTOOEVTIKEG SPOCTNPLOTNTES Kol VO
TPOGOPUOLOLY aVAAOYR TIC OTPATNYIKEG OOACKOAING, OTOYEVOVTOG GTNV TPOOJELTIKN OVATTLEN TOV
oefaocpov. Eivar onpovtikd va tifevtar amd v apyf pEOAIGTIKOL KOl [KPO- UEGOTPODEGLOL GTOYOL KOl
emODEEIS, DOTE Vo gival duvatdg 0 ELEYXOC KO 1 OHOAT LETAPOON TPOG TNV EVGLVEIONTN €KEPACT TOL
oefacpov. Katd tdén propovv va BempnBoidv w¢ peaAloTikéG EMOIDEELC Ol aKOLOVOES:

2ty A’ onuotikod ot nabntég -pieg ...

e Axovve Tpobupa Tig 001 yieg Kot TIg aniég eneénynoelg yopic vo Aoy petald tovg.

e MaBaivouv Kot cuppopedvovtal oe anAég poutiveg (160006-££080¢ amd To YdPo, {nTovv T0 AdYO, TPV

WANGOVY, pOTOOY, TPV YPTCILOTOUGOVY KATL TTOL OEV TOVE OVIKEL).

e AxolovBovv amAovg KaVOVEG OTIG OpacTNPIOTNTES (TEPIUEVOVY GTN OEPE TOVG, eV TaPEUTOdifovV TNV

Kivnon Tov GAAV).

o Yuvepydlovtar mpdOuvpa pe GALOLG.

e AlInpovv 10 YHPO GTOV 0010 Kivouvtal Kafapd Kol TUKTOTOUNUEVO.

e Ag daminkrifovion petadd Tovg, og TEPITTOOT d0pOViag.

2 B’ kau I onquotikod o1 pofntés koa padnpies ...

e Axovve TpdOvpa Tig 00Myieg, akoAoVOOVY TOLEC KAVOVES KL TIC POVTIVES XMPIC StopapTLPIES.

e MaBaivouv kot GUPHOPPOVOVTAL GE GOVOETEG poLTiveS (YOPIGUOC GE OUADES, Olayeipton e£0mAMGHOD).

o Xvvepydlovtor oe (edyn M HKpEC opadec pe OAOVG TOPA TIS OTMOlEG OLPOPES OE  KOVOTNTA,

EVOLOPEPOVTA, PUAO, KOLATOUPO KTA.

e Xv{ntovv, yopig va SoKOTTEL 0 £VOC TOV GALO.

o Agiyvouv guB0hvn Yo T0 TPOCOTIKA TOVG AVTIKEIEVO KOL TO, OVTIKEILEVO T®V OAADV.

o Koatavoouv tig factkég cuvONKES TOV UTOPOVV VA, GTEVAXDPTGOVVY 1 VO TANYDGOVY KATOL0V.

o Koatovoovv Pacikéc noéc apyés péoa amd 10Topieg 1 OUYNGCELS 6€ GYEoT UE TO KOAO-KakO, dikoio-

Gd1Ko, Ti0 Toyviot.

2 A’ onuotikod o1 podntég Kar paBnTpIEs ...

e 'Eyovv evetepviotel 6Tl 1] GOUUOPPOOT KOl 0 GERACUOC TMV KOVOVOV OTOTELEL OVCLAUGTIKO GTOYELD TNG

€0pLOUNC AetTovPYing TOVE WG OTOUMY KO WG OPLAdAG otV TAEN Kot TO GYOAE(O.

o XéPovTal TOug KOVOVEG EVTTPETELNG KOl TOV JTKOOV TTatyVid10V.

o ZUUHOPOOVOVTOL GE GLVONKES POA®MY KOt GEPOVTAL TNV EVOVVI TOL amoPPEEL AT TO d1KO TOVS POAO.

¢ Emdeikviovv cuumeplpopic mov QoveP®VOLY GEPAGUO OTIC ATOUIKES 1010MTEPOTNTESG, TO EVILAPEPOVTO,

Kol T0 TOMTIoTIKO VIoPfafpo TV cuppedNT®V Tovg Kol epovtilovv va gvtomilovy Kol Vo OmoeevyovV

KOTAOTAGELS TOL 00N YOOV G€ TPIPEC Ko pigelc.

o XéPovtan o avtikeipevo GAAWV.

e Xu{NTOVV AVOTTVGGOVTOG KOl GUYKPIVOVTOG EMLYEPTUATA XWOPIG EVIACELS KOl Y®PIC VoL SIOKOTTEL 0 EVaG

ToV GALO.
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e Koatavooov oe amhoikég peoMoTIKEG oLuVONKES TO KOAO-KAKO, OiKono-Gotko, TIHO moyvidl Kot
Agltovpyovv avaioya.

2y E° & 2T dnuotixod ko aro I'ouvdoio ot padnteg kot uodnpies ...

o Emdewcviovv g pépog tng kabnueptvig TPOKTIKNG OAL T TOPUTAV® GTOXELD TTOV APOPOLY TOV EAVTO
TOVG, TOVG GAAOVG, TOVG KOVOVEC Kol Tov €EOTAIGUO 6° OAOVLE TOVG TOMEIC dpdong TOVg EVTOg KOl EKTOG
oYoAEioV.
o 'Exouv avomtolel évav mpoommikd KOO oSV 7OV OVTUVOKAGL GE GULYKEKPIUEVEC GULUTEPLPOPES
avaroya pe ta eEmtepkd epediopota.
o Yvumeprpépovtar PAcEL TOV KAVOVOV TMV OpacTNPLOTHTMV.
e AKOVUV Kol KATOVOOHV TOLG AAAOVG ATOSEXOUEVOL Hia 1oOTIUN Kot apolaio oyéon.
e A&lohoyodv TNV TOKIAOLOPPIa. GTNV KOVATOVPO TOV KOGLOL WOG MG BETIKO ONUEID Yio TOV TOMTIOUO
Lo,
e Aglyvouv gUMIGTOGUVN OTO OLOPOPETIKO KOl KATOVOOLV TO OlKoudUoto, TG glevbepieg tv ALV,
delyvovTag avAaAOYT GUUTEPLPOPA.
o Emyeipnuotoroyodv kot vrepaocmilovtat agiec, OTmg avekTiKOTN T, 166TNTO Kot EAgVOEpiaL.

Odnyieg 7o ™ ddackaria Tov cefacpov.
Opiopéveg Pacikég apyéc otn ddackaiio TG Evvolog Tov aefaouod:

1. Evooupathote kovovee copmepipopic katd v eEdoknon (m.y. pe tovg uabntég og maiytec, Oeaté,
SN TéG KTA.)

2. XPpNOOTOmoTE TEYVIKEG SIOUCKAAING TOV LELDVOLV TIC OVIGOTNTEG,.

3. Xvvdéote T0 ogfaocud otovg Kovovee ue GAlec aiec, ommg elhikpiveln, vrevbuvoTnTa, SIKALOGVVY,
160TNTO, KTA.

4. Awdéte Propatikd otovg pobntég TV amodoyn TV GAA®V oveEdptnTo amd 10 VA0, TNV EBviKOTNTO,

™ Opnokeio kTA. (Beotpikd moyvidl, Taryviol pOA®V, GYOAGUOG TOVIOG, GYOAMOGUOS YEYOVOTOG OO

TOV NUEPNGLO TOTO K.4.).

Erawéote v katdAAnin copnepipopd.

6. Anovpynote éva poster e PPAGEIC-KAEIOLA Yo TO CEPAGHO KOl TOTOOETOTE TO GE ONElD, TOV VA TO
PAémovv 6ot o1 padntéc. EEnynote toug Adyoug kat Tic ouvémeleg Yo kdfe Bépa 1 kavte epOTAGELS Kot
aeNoTE Ta TOUdLd Vo OAANAETIOPAGOLY Kol Vo Bpovv Tig amaviioels. o mapdderypa, To poster umopei
va €YEL TIG TAPUKATO 0dNYies:

* ZTopoto TV KoK GOUTEPLPOPE, 0Tav Hov {nrteitat.

* Aev mopafaive 1 dev TapoaKivd GAAOVS Vo TapafoDV TOVG KOVOVEG.
* Agv evoyAd Kot dgV KOPOIOEV® TOLG AAAOVG.

+ XéPopot ToV TPOooOTIKO YMOPO Kl xpoOvo Tov Kabevog,.

9]

* Xpnowonold Tpdyrota GAA®VY, HOVO apOoD PMOTAC® KOl OV TO EMTPEYOLV.
* ZoUmEPIPEPOUOL UE EVTTPETELD, GE SNUOGLOVE YDPOVG.

E10wkéc 00nyies Yo To oEfacpé 6TV KIVIITIKT IKOVOTNTO, TV KOVATOVPA, TV EOVIKOTNTO.

2xedldoTE TO LA, COUPOVE, LLE TOVG GTOYOVS KoL TG EMOIDEELG TTOV £XETE BECEL.

. Na éxete Betikég mpoodokieg Kot va evioyDeTe TV TPooTabeia OA®V TV Ladntdv.

. AmodeyOeite Tov TpOMO pe TOV 0moio eKPPALOVTOL TO TOIdLY SLOPOPETIKAOV EOVIKOTATOV, GUAGY 1
TOMTIGUOV Kot Bondnote ta va avamrtO&ovv OeTikd cLVOICONUOTA Yo TOV €0VTO TOLG KOl YL TNV
KOVLATOVPO TOVG.

e XpPNOWOTOMOTE LOONTOKEVTIPIKEG GTPOTNYIKES SIOUCKOAAING Kol OTOQVYETE TNV OUAOOTOINGT) GUUPDVOL
LLE TO PVAO, TNV eBviKOTNTA KTA. ATV dEV TO Omartel 1) OGN TOL TALYVISL0V.

e A0GETe ota Toudld vo EMAVOVV dpmvieg dlkouo Kol Vo cLVEPYALlOVTOL OTOTEAECUOTIKG LE
SLPOPETIKEG OUAdEG TAOIDY (POAOV, EOVIKOTNTAG KTA.).

e Awmote otovg pabntég vo kataidfovv OtL gipocte 6Aot AvOpomol Kot OAOL SPOPETIKOL Kot OTL 1)
TPOKATAANYM eUTodilel TNV TPOOSO OAM®V.

MeTayvmoTikég 6TPOTNYIKEG Kot O1d0oKario aElOV: Tapadeiypota

Y& TPONYOVUEVO KEPAAULO ava@EPONKAY SIAPOPES TEYVIKEG Kal GTPAUTNYIKEG ddacKarag a&ldv ota
7Tond1d, Ol OTOiEG UTOPOLV VO EPUPHOCTOVY Kol 610 Tpoypappe Kollimdzeipa ywoo v emitevén tov
Kowmvikonfikdv emdiwéemv Tov exmardevtikov. [opakdto mapovcidlovial, oYeTiKd e TO TPOYPOUUA
HOG, TOPOSEIYHOTO LETAYVOOTIK®Y oTpatNyIkdV. YmevBupiletar Tt avtég ol oTpaTnyIKEG TPOAyovV TO
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OTOYOOUO 6€ OAeg TIG NAKieg Yop® amd nokd {ntiuato mov oyetiCovral pe v 10 ) dwwdkosio TG
okéyng yopic va meplopilovtal 6€ LOVOAEKTIKEG 1| 08 «OMOOTEC) Kol «AavBoaouévesy omaviioels. Eva
TOPASELYLLOL TNG OTPATNYIKNG «AITIO/AUECO ATOTELEGILO/LOKPOYPOVIEG EMMTMOGELS POIVETOL GTOV ETOUEVO

ITivoxoa:

Autia-yeyovog

AECO OMOTEAEC LA

Maoaxkpoypdvieg
EMATACELS

Olvumokovg Ayoveg g Adnvag

- AovAeye GKANPA Kot LE EMUELELDL
Yo ueYGA0 O1doTNIO

- Quoioce Tpocomikn {on Kot
KaOnuepvEC Yo pég

- Avtiuetomioe e aistodoéio
TPOVUATIGHOVG KOl AVTIE0OTNTES

- [Ticteve 611 pmopel va viknoet

- Etowdotnke 660 kaAvtepa
UTOPOVCE GOUATIKE KO WYUK V1oL
TN WEPO TOL OyDVO.

- Ag poPnOnke 115 avTITdAOLG

Davy Xoikid: Xpocd PETAAALO GTOVG

- Niknoe kot képdice ™
peyolvtepn dtdikpion

- A1e0avOnke o611 01 Buoieg
Kol 01 KOOt TNg
dkonmOnKav

- 'Exave gutuyiopévong
TOVC YOVELG, oLYYEVELG Ko
exatoppoplo EAAnveg

- 'Eywe npotn gidnon otov
£VTLTIO KOl NAEKTPOVIKO
tHmo.

- 'Exer e€acparicet pio

0¢om oto mavbeov
TV OAVUTIOVIKOV.

- 'Exel anokotactofel

EMOYYEALOTIKA.

- Katéyet po meplomen

0éom oy cuveidnon
TV GLVAOANTOV TNG
KO TOV VEDV
abANTOV Kot
Aettovpyel g
tvoadpua.

Mopaderypa yuo ™ otpatnyky «H Ontikh tov kabevogy Bo pmopodcaple Vo avTAGOVUE LE QPOPUN
TOUG OBAOYOLG KOl TIG GCULUTEPIPOPEG TOV TPOTAY®VIOTAOV (Alovtaplov, (EBpac, KaunAOmapdaANg,
MTOTOTOUOL KOl TYKOVIVMV) TNG TPOCPOTNG KIVINUATOYPOPIKNG Tawviag pe Titho «Madayoaokapny». Ot
S1GA0YOL UTOPOVV VO, CKLOYPAPTICOVY TOVE YOPAKTIPES TV LEADY UI0G OUAOAG Kl Vo dDGOoLV eVOsiEelc yia
70 6ePaco, TN P, TNV APOCGI®AN, TO EVOLNPEPOV, TNV TTiEGT TOV aoKEl ) TTEiva, T poTotodoéio Kot Tnv
WOy TOL 1oYLPOV. XTn GLVEYEW, Ot pabntég ot podntpieg Bo mpoomadncovv va epunvedoovy
GUUTEPLPOPA TOV TPOTAYDOVIGTOV OO SUPOPETIKEG OMTIKEC OVTILETMOMIONG TNG KOTACTUONC.

‘Eva. mapdaderypo «HOuod Afupotoc» 0o pmopovce va gival 1 xpnon Tov avafoAk®v amd Toug
afdntéc ko abAnTpleg Yo v emitevén g vikng. X’ ovtyv TN otpatnyikny o pmopovcav va
ypnopomoinfodv to amoTeAESHATO LOG EPELVOC TTOV SeENYON Alyo mpwv amd v Olvumdda tov 2000 oto
Y{oved oe exaTovtadeg aOANTEC Ko aBANTPIEG LE ¥prion TV oTolXEl®mV Tov Tapakato [Tivaka.

HOw6 dihnppo

Awyeipion tov

Awyeipion tov

Yhykpiomn g nong

v Tpmtn Béon oy
Olvumiddo 6To aydVIoUd
G0G KoL OAEG TIC MPEAEIEG
OV OTOPPEOLY ATd AV TN
pe avtitipo, wotdco,
évav powpo Bévato;»

SIANILILOTOG St ppatog amd TAEVPAG TOV
oo TOVG céva tov ioto — Tt TPOCOTIKDOV EMAOYDV
TpoTayovictés | Ba amavrodoeg; Me KO TOV ETAOYDV TOV
TOL0L ETLYEPNUATOL; adANTOV

«Bu deydoaote va H andvinon
XPTOLOTOMCETE g
OTTOLYOPEVILEVESG OVT1EG mieloyneiog
mov Ba cog eEacpaitlov ntav ‘Not’

INo ™ petayvootikn-ndn otpatnywr: «Ilow givar 1 Amoyn cov;» Ba uropovoe va culntndel pe
TOUG UAONTEG 1 OVTIUETOMION TOV OIKOVOMIK®V UETOVUCTOV GE EMIMEO MOATIKOV EMAOYOV OO TO

SLAPOPO TOALTUKCE, KOPLLLOTOL TNG YDPOAG LLOG.

M£0od0or Yo TNV TpoETOaGio oYedimV podfpartoc.

H mpogtowpacio evoc pobnuatoc sivar omoTteAeoUOTIKY, OTOV O EKTOOELTIKOG Tpoomabel va

OTOVTIOEL GTO EPMTIUOTOL:

1. Xg oo téén Ba d1dd&ey; (H epdnom €xel oxéon pe toug pabntég, niikico, vontikod eninedo KTA.)



23

2. TTowo VAN Ba 018GEeL; (APopd 6TO BENA KO TO TEPLEXOLEVO).

3. N To10 okomd Ba 5104Eel To abnua; (APOPE TOVG AVTIKELUEVIKOVG GKOTOVC).

4. Tlog Ba 0104&e1 To pabnua; (Ztpatnykég Kot Hése d10ackoiiog)

5. llog Ba eléyEer av didate cmotd o padnua; (A@opd oto TE0T, J1APOPES AOKNOELS, EMAVAAIYN
KTA.)

To oyéoro padipatog neptlapfaver: v évapén, 1o 6T0)0, TNV TOPOVGincT Tov BEHATOS (YVOOoTH ¢
TaPAd0oN TOL HOBNUATOG), TNV EPAPHOYN 1 EUTESMOT], TNV AE10AGYNoN 1 EAEYXO TNG OMOTEAEGLOTIKOTITOG
G ddaoKaMMag Kot To cuUTEPAGLaTa 1] ANEN TG SdacKOAMAG.

Yyéd0 pobnuotog mpémel vo vmdpyel Yoo OAc To podnuato, Oe@pnTIKG Kol TPOKTIKG KOl GF
KaOnpepvn Baon.

Hpaxtika pabnuata.

Ievikd, umopeite vo cLVOLETE TO TPAKTIKG LOONUATO PE TIG KIVITIKEG OAAG Ko TIC Be@pNTIKEG OPAGELG
670 TETPEO10 TV padntav (Ba Ppeite avaroyeg cuVOEGELG 6T VTOdELYLOTO podnudtov). Exedn, opwg, oto
TETPASIO AVTO VILAPYOLV SPAGELS TOV AUPOPOVV GE TPELS TAEELS Eivan amapaitnTo:

e No ovéoueidvete T OVGKOMO TOLG, GVAAOYQ WE TO €mimedo Kol TNV MAKio TV pHodntdv Kol vo
vrootnpilete avaroya TV TPocTdELd TOVG.

e No emAéyete TIG aVTIGTOLES Y10 TNV NAIKIO TOVG OOKNGELS, OAAE Kol VO EXETE TPOOOEVTIKOTNTO OTY|
puéonon.

e No oavafétete otovg pabntég kot pobntpleg avamtudlokd kKatdAAnieg opdoelg Tig omoieg Oa
EMGUVATTOVV GTO TETPASIO TOLG, MOTE VO GLUPBAAAOVY €vepyd TN SOHOPPMOY] TOv Kot va podaivovv
KaAvTEpa. ['o TNV avanTuén Tov panudtoy, aAld Kot Tov teTpadiov tov pobnti-tplag 0o fonbnbeite and
TG yevikég 0omyiec tov Kepaaiov 1 kai tig emdimwéelg tov Kepataiov 2, kabmng kot omd t1g «IIpotdoelg yia
TOPOUOIEG OPACEIS) Kol To «AWOKTIKA oxOMo» oTo oYEd HoONUATOV TOL aPOpPOVY GTNV EVOTNTO
«OVOPOTIVA STKOLMDLLOTON.

Ynéoerypa evog oyediov mpraiov padipartoc.

‘Evapén : Avagépovpe mold cuvortikd Tt Oo akoiovdncel gto udbnua, yuo vo mépovv pio tpdyevon

o1 podnTéc

Y1601 : Tov podnpatog givar .y, va eMOEIKVVEL 0 KABe pabntig oefacud Tpog Tov GALO cUYXPOVAG

Kol aveEApTNTa 0md TO EMIMESO KIVNTIKNG ATOS00MNG, EMOIOKOVING TPOSHOTIKN vrevbuvotnta. Emiong va

yvopilel 0 kGOe pobNTg Tt onuaivel GEBOCUOG TPOG ATOMO LUE YOUNAOTEPO KIVNTIKO EMIMESO KOl VO Umopel

va cuvepyaletal o€ HKPEC avopoloyeveig opuddeg fondovtog.

e O Xxomdg 6TO GLYKEKPIUEVO LAOM O Elval TAVTO 0 KOW®OVIKO-N0KOG. Emouévog, wg X1oyog pumopet va
tifetan o tithog kdbe piog omd TIc EvOTNTEG TOV (.Y, AVOPOTIVA SIKOLMDULOTAL).

e Kot eméxtoon, Edwodtepog Z10x0¢ | Emdionén eivor 6,11 wpokertor va didaybei o kdbe padnua (m.y.
oefaopog, aveEapTnTo Ao TO EMIMESO KIVNTIKNG ATOS0CNC), OVAAOYO [E TNV NAKI/TAEN.

e Mmopobue emiong, ektOg and TIg KOWwVIKEG emdméels, va opilovue kot emdiméelc dAiov gidovg (m.y.
YVOOTIKY, KIVITIKT) KOl {00¢ pia ETUEPOVG KOWMVIKT eMSIOEN (TT.). TPOSOTIKY VITELOLVOTNTA).

o Xg kd0e pabnuo KoToypAeovIaL, ETIONG, CLUYKEKPIUEVES TPOCIOKIEG amd TOVG HabNTES, avaAoya mhvTo
He TIg emdmwéelc mov €yovue kéBe @opd (m.y. Ba yvopilovv Tt onuaivel cefacudg mpog ATOUO LE
YOUNAOTEPO KivnTikO eminedo M Ba cvvepydloviol e UIKPEG aVOUOLOYEVEIG opadeg, BonddvTag toug
ouppodntéc tovg). Edd mpémet vo onuelmbel 611 1 TpoodevtikdTnTa 0md pddnpo o pabnua Kot omd
Babuida oe fabuida ivor onuavTiky.

e Xnueldveral emiong Tt Yawd/eEomhopnog 0o ypelaotel o kdbe pnabnuo, Kabmg Kol 0 YOPog AoKNGNG.
Dpovtiote OGTE TO VAIKO VO VTAPYEL TEPLUETPIKA GTO YDPO TPV TNV Evapén Tov pnabniuotoc. Avabiote
vtV T dpdon o€ SlapopeTIK TOdd KAOE POopdL.

o Apyd (otmv Ewooywyn) ovykevipdvoovpe tovg pabntéc, avagépovpe TOAD ovvomtikd Tu Ba
OKOALOVONGEL KOl EVOMUOTMVOLLE Pl AOKTOT) OYETIKT HE TIC EMODEEIS TOV £yovpe BEceL.

[Tapovoioon Bépatog: Amd to TETPASIO TOV HOONTOV KATOYPAPOVIE GYETIKEC KOL L€ TPOOOEVTIKNY
ovvhetdTTA 0OKNGELS, KOOMS Kl TOV €101KOTEPO TPOTO ddackariog Tove. o Tapaderyua pnopeite o) va
avabéoete porovg (kdmotot Ba gival ot aBANTEG, GAAOL Ol dlontnTéG, ol PiAabAol KTA.) Kot pHéG amd avTovg
va d10a&ete 0T TOUdLE TAC TPETEL VO GLUTEPLPEPOVTAL LLE LTELOVVOTNTA Kol GEPAGIO Ge KAOe TepinTmaon,
B) va evoopotooste ep@TAOEIS HETAED TOV TPOCTOOEIDV 1 T®V SPAGTNPIOTHTOV GTIC OTOIEC Ol pabnTég
atopikd M opadikd Bo TPEmEL Vo OMOVINGOLY, YO VO GUVEYICOLY 1M VO TPOY®PNOOVV G GAAN
dpaoTnPOTNTa, Y) VO EYETE VIOBETIKA N TPAYUATIKA MK SAppata o omoia ot pafntég Ba culntioovv
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Kol Téve ota, otoio B avamTtHEOLV TIC AmOWELS TOVE METh amd pia dpactnpiotnra. Emiong, aveEaptnra and
TOVG TPOTOLG d1dacKaAiag Tov Ba emtleyovv, gival onuavtikd vo cuvovdlovtaol Kot PE avTioTolo Yeyovota
g kafnuepvig (NG OCTE v emMTOYOVETAL 1| PAONoT, CAAG KOl M HETOQOPE TOV YVAOGEOV KOl TOV
CUUTEPIPOPDY EKTOG TOL GYOAIKOD TEPIPdArlovTog (T.y. vrevBuvdtnTa 610 GYOAEl0, TO OTitTL, TO TOLYViIOl
KTA). ZTO KOPLO UEPOC UTOPOVYV, EMIONG, VO TAPOVSIALoVTaL KIVITIKEC OPAGELC 0Td TO TETPASIO TOV UadnTOV.

ZyOMo-TopatnPNoEG-VAMKA/enonTikd  péca-BifAoypapia: Xt ABAKTIKG GYOAMO  YPAQOVTOL
mAnpoeopieg, mov Ba Pondncovv 1o ddGoKOVTIO GTNV VAOTOINGT TOV UAONUATOV TOV, Kol TL VAIKA Oa
YPELOCTEL Yo TN OO0CKAAIN TOL.

o Xta Kabnrovra ektdg 14Eng onueidvovtal otolyeio mpog diepevvnon N e&doknomn and toug pobntéc,
€KTOG oyoAeiov. AvTég o1 dpAoelg LTopel va etval PIKPIC 1 LEYOAVTEPNG £KTOOTG KOL VO TPOTYOUVTOL 1
va énovtot evog padnuatog. Xe kabe mepintmon o d1ddokmv Kabodnyel TV mpocmdela TV TUdIDY, Ol
OpaoElc EMOTPEPOVTOL GTO EMOUEVO UAONUO 7| G PEYOADTEPO YPOVIKO OlAoTnpa, aloA0yoVVTaLl Kol
Kdmoteg Popég mapovstilovtal 1 epaprolovTal EMAEKTIKA 6TO Labnuo.

o Yvumepdopota/enidoyoc/AnEn dwwackoriag: Nvetar ovvoyn Tov HOOAUATOS KO OTIEYVOLLE Y. Wi
Aelavta. Mmopei va yivel amd To S10ACKOVTO e T GLUUETOYN TOV Hobntdv 1 uévo and Toug podntég
(atopkd M o€ OPADEC) 1 EMYPAUUATIKG YIVETOL OVOKEPAAAIWOOT) KOl avABEST] pYOGING Y10 TO OTiTL.

o Xnv A&0AOYNON OTOVTOVTOL TO OVAAOYO LLE TIG EMOIMEEIC EPOTAUATO OV TIBEVTOL Ad TO J10ACKOVTA
oe kabe pabnuo, a&lohoydviag katd ™ odpkewr tov pobuatog, 1 oto teEAevtaio 2-3 Aemtd TOL
pabfuatog (tovrog amd Toug padnTéG va ypdyouv 1/Kat va Tovv KOTL avAAoyo LE To nabnuao).

o T mapdderypo, oe €vo padnua tibetor 10 gpOdTNUHA o) €dv yvopilovv Tt onuaivel oefacudg Tpog To
Ao @VOAo kol B) av oTO KWNTIKO TOLG TalyVidl cvumepipépovtar aviroya. o 1o (B) epdmua
UTOPOVLE VO, YPNCIUOTOMGOVIE KATA TN dldpkeln ToL pobnuatog pio kaptéda wov Oa meprhappavet ta
OVOLOTO TOV HOONTOV Kol TO ONUOVTIKG Ylo T CLUmEPLpopd onueia émov B onueidvovue
GLUTEPLPOPA TOV KOOEVOC M| €VOC OVTITPOCMOTELTIKOL Ogiypatog podntov. Emiong, umopodue va
gpappocovpe 10 apolfoio oA ddackariag. Oo Eyovpe dnAadn etolwdcel kaptéiec pe v aéio
«oePaoOG TPOG TOLG AAALOVCH KAl TO GNUAVTIKA Y10, TNV DapEN TNG onpeia kot iomg ewcovec. Ta modid
Ba aokovvTol og JKTEC opdides: To éva Ba agloAoyel kot Bo Tapéyel avaTpo@odoTnom, VO To GAAL Oa
CUUUETEYOVY OE pio dpactnplotnto. Xtn cvvéyewr Oo oArdEovv poiovg. Me ovtév Tov TPOTO
EMTLYYAVETOL KOL 1) YVOOTIKY Kol 1 Kowavikny avantuén. Emiong, 6cov agopd ot yveotikn
a&loAdYNoN UTOPOVUE GTO TEAOG TOL UAONUOTOS Vo TOVG dMGOVUE Lo, EPATNON 7OV aPOopd GTO Ti
onuaivel oefacpog tpog to dAro eOro. H epdtnon Oa pmopei va givar avouytr|, pe TOAAATAN exloyn,
EMAOYN TOV GMGTOV KTA. AVOAOYQ LE TO EMIMESO TOV TOUSIDV, UTOPOVUE Vo TOLG (NTHoOvLUE Vo
ypéwouv povol tovg 1-2 tpoémovg. e avTd TO YPOVIKO SLAGTNIO UTOPEITE, AKOUN, Vo TOVG avabEéseTe pia
dpdomn Yo To OTiTL, MOTE VA, GLVOEGETE T YVMOT KOl T1] GUUTEPLPOPA GTO GYOAEI0 KOl €M Amd avTO.
[Tavta, opme, N a&loldYNGoN TPETEL VO, GUVOLETAL LIE TO TEPIEXOUEVO KOL TOV TPOTO SOUCKOAOC.

o X115 [Ipotdoelg yio mopOUOIEG SPAGELS KOTUYPAPOVTOL TOPUAAAYES TOV TEPLEYOUEVOL TOL UAOLLOTOC 1)
TOL TPOTOL EPUPUOYNG TOV, OVAAOYO LE TN QUOTN TOV, TIG OVAYKES KOl TIG TPOTIUNCELS TOV HaONTOV,
kaOdc kot otpatnyikés, uébodor ddackariog v va Pondnicovv 1660 610 CYESCUO, OGO KOl OTN
UETETELTA LEAETN OAV ODTMV KoL Tr GUVOEGT] TOVG € TO, ATOTEAEGLOTO TOV HOONTOV.

Ocwpntikd poijuarza.

Ot 61oy01 KoL 01 EMIDEELG oTa BepnTikd padnuata Oa Tpémetl va gival ovaAOyol TOV TPAKTIK®V, T
omoia eite Ba wponyovvtan gite Ba Emoviatr. EAdetyel Tov kivntikod ototyeiov, 1 ddackaric apopd o1
YVOGOTIKY KOTOVONGT TOV OEUdTOV Kol TNV KOW®VIKO-NOKN avarntuén evtdg aibovcag Kol 0 EKTOIOEVTIKOG
0o ypnowonomcel og peBoddovg ddackariog. O ovyypoves LEDOdOL d1BUCKAAING TOV TPOTEIVOVTOL GTiLEPTL
ond toug IMadaywyodc sivor m MéBodog Project, d10TL mpoospépeTar Yoo SLOOEUOTIKT TPOGEYYIOoN TMV
YVOOTIK®V OVTIKEWEV®V, 1 OMOSIKT O000KOALD 1| CUVEPYOTIKT, N S1daCcKAAID avd dVO TV UAONTOV KTA.
(Tapatopn-Toarkatioov, 2003). Ot pébodol avtég eivar padnrokevrpikés, 610TL TAéov 0 pobntg sival
TPOTAYOVICTNG TNG EKTOOEVTIKNG O10d1kaciog Kot 0 poOAog Tov dev glvar dgvtepevv. Avtifeta, otnv
TOPAOOGLOKT TOLSAYWOYIKT| 1) OOl EXEL TOPAYKMOVIGTEL, 1) dOACKUAMA TAV SUCKAALOKEVTPIKY KAl TPOPUVMDG
o1 pébodot dackarokevipikés. O exmadenTikdc onpepa divel Wiaitepn PapvTnta, 6TN WONGT TNG VNS YEVIAG
o€ TPOTOLS Kot LeBOS0VE TPOGEYYIONG TNG YVAGCTG KOl GE AVTEVEPYO KoL dlepeuvnTiKn pabnon. (EwyéAing,
2005).

Ov oVyypoveg uéBodol kot otpatnyikéc mov cuvvovioviol oto Kepdiawo 1 ko 2 g gvotntog
«AvOpomva Atkoudpoatoy oAAG Kot 6To oY Hednudtev wropoldv vo Tpotorolnfovy, vo cuvOVAGTOVVY 1
VO €pUPUOCTOLV HepOVOUEVE o KOBe nddnua. ['evikd, 6Tmg T TPOKTIKA, £T01 Kot Ta Bempntucd pobnpota
UTOPEITE VO T0L CLUVOEETE e TIC DepPNTIKEG, OAAG KOl TIC KIVNTIKEG OPAGELS GTO TETPASIO TOV HabNTOV,
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aKoAovBmVTOG TIG TTpoavapepbeiceg HeBdO0VE dLoPOPOTOINCNG KOl EVEPYNTIKNG GUUUETOYNG TMOV TOOLDY
o wabnon. I mopdderypo, otnv A’ tdén, Oa ypelaotel vo daPdalete Tig ep@TOELS, Vo £xete Alota
AVTIYPOPNG TOV ETAOYDV, VO YPNCIUOTOLEITE TPOcOT (OPOVUEVO, ALTNUEVO, 1| AVEKPPOGTO), Yo VO
KUKA®VOLV Ta Todld ovAAOYO LLE TN CLUTEPLPOPE KOTA TEPITTWOOT), VO EMAEYETE OGKNOGEIS TOV TPEMEL VL
Loypagicovv, va KUKADGOLV | VO OTAVTIIGOVV TPOPOPIKA KTA. AvAAoyn TV SidakTikav uedddmv Oa mpénet
va givat kot 1 a&loAdynon kot oto BempnTikd podnuata.

A&orhdynon padnti.
H a&oAdynon tov pantov omnd tov eKTadevTIKO TNV EVOTNTO TOV «AVOpOTIVOV AKalOUATOV
UTOPEL VO EPOPUOCTEL [LE TNV TUPOKATO S1AOTKOGI0L:
1. KaBopiopog tov mpog a&loAdynon ototyeimy.
2. KaBopioudg tov extpuépong deiktav anddoong yio kabe ototyeio.
3. KoaBopiopdg tov entBopntov emnédmv amddoons ®ete vo eival duvath 1 a&lomieTn OToTiUNoT).
4. 'Eyxopn ko o&omiotn agloddynon (mocotikd Kot TowoTikad) Kabe degiktrn, aviioyo pe tnv TdEn mov

Bpioketal o pobnTig N N LobnTPLo.

KoaBopiopog tav mpog a&lorldynon otoygiov.
A&loAdynomn g GuUTEPLPOPAS Tov pabnT) N T panTpag otig a&ies: o) oefacuog kat f) vrevbuvn
TPOGMTIKT KOl KOWMOVIKT] GUUTEPLPOPA.

Agikteg amddoong katd otoryeio. Embountd enineda amddoong

Ot pofntéc kol ot padnTpiec 610 TEAOG TNG EVOTNTOG TPEMEL VO, EMIOEIKVOOLY OeE10TNTEG TTOV
oyetilovTal e TNV OTOTEAEGUATIKY] GUUUETOYN TOVG GE OUAOIKEG EPYNCIES, TNV EMKOW®VIA PE GAAOVC, TO
dikato mouyvidt (€0 aywvilecbor — fair play) kor v emilvon mpoPAnudtov. evikd, ot pabntéc wot
LUAONTPIEG TPETEL VO KAAAEPYTGOVY TO TOPUKAT®:

o) Xefacpog TV GAA®V.

Noa emdeikvoovy Betikny copnepipopd 1 omoia deiyvel cefacpd ota W10iTEPA YOPAKTNPLOTIKA TOL
OTOLOV, OTO EVOLOPEPOVTO KOL TO TOAITIOTIKO TOV VITOfadpo.

No ovumeplpépovtal e gUmPEMEID. Kol Olkowoovvn, oOtav mailovv 1M Ppiokovtor pe GAAovg
GUVOUNATKOLG,.

B) YrehOvvn Tpocomniky Kot KOWOVIKT GUUTEPIPOPE,

No avayvopilovv, meptypdeovv kol gvepyolv PAceEl KOvOV®V Kol JlOdIKOCIOV CGYETIKDV WE TNV
aocpdiel oe éva gupog dpaotnpotntov g {ong Toug kol 6€ OAEG TIG Ol0NOTACEIS TNG QPUGIKNG
SpacTNPLOTNTIC KOL TMV GTOP.

Na €yovv EUTIGTOCVVT GTIG OTOUIKES IKOVOTNTES Ko TG a&les.

No egmideicvoovy vebovvn cuumeppopd, 0Tav avarapupdvouy GuYKEKPIUEVOVS pOAoLE I uBhVeg oE:
o) PUGIKEC OPUCTNPLOTNTES KOl OTTOP, Kot B) AAAOVC TopElg TG OYOMKNG Kot TG Kabnueptvig {ong.

"Eyiopn kot a&uomiotn a&loAdynon.

Andtepn emdinén g a&oddynong eivol 1 a&lomeTn TANPOPOpNCT Tov S18GCKOVTA Kot TOV Hobnt
yio 0 PBabud emitevéng Tov emddEe®mV TOV €KAGTOTE HOONUOTOG, TNG OOAKTIKNG EVOTNTOG KOl TOV
Tpoypaupatog yevikotepa. H agloldynon tov pobnt amd Tov eKmaidenTikd 6Tov TOpEn TV «AVOpoTivav
Aoiopdtovy propei va yivel pe v topokdto dtedikacio:

Apyikd kaBopilovtar ot otdyol Kol ot emMOIOEELG TG OOAoKOAlNG Yio kdOe TAEN, KaBmg Kol TO
Kprtiplee omddoong (6ToV KIvNTIKO, TO YVOOTIKO Kol TOV Kowovikondikd touéa). Avtd to ototyeio
YV®OGTOTOOVVTOL GTOVG LOONTEG TOV GUUUETEXOVY GTO HAON .

Eniléyovtan o péoa cuAAOYNG dedoEVMVY, Ot LEBODOL Kol 01 KATAAANAES doKkipacieg a&lohdynonc.

Avdloyo pE TO OVTIKEIUEVE JOUOKOMOC KOl TIG OVTIOTOXEC EMIOIMEELS, TPAYLOTOTOIEITAL apyIKY,
gvoldpeon Kot TeEMKN a&loAoynon Tov pobntov pe £ykupeg kot a&lomoTtes doKipacieg (tests), ol omoieg sivat
TPOYVOOTIKES Y10 TNV APk a&loAOYNOoT, SIYVOCTIKES Yol T oTadKT 0E0AGYNOoT Kol TEMKNAG PACTS Yid
mv tedkn a&ordynon (Tapatodpn-Toarikatidov, 2001). Extdg and avtéc 11 Mo emionueg aEl0A0YNGELS, M
a&loAdynon yio TV ENITEVEN TOV TPOGOOKIMY 6 KAbe nabnua sivor exiong amapaitn.

Ta xpumpa emthoyng g peBddov a&lordynong yw kabe Eexmplot SWOKTIK ®Pa
eEaptdvtal amo:
a) To otdyo Tov pabUOTOC Kol TO OvTIKEipEVo ddackaAiag (m.y. oefacpog Twv  GAA@vV 1 vaevduvn
GLUTEPLPOPA).
B) Tm owoaxtikn wPocEyylon (TPAKTIKY TPOCEYYIOT) OTNV OVAN HE KvNTIKO Toyvidl, Oempntikn
TPOGEYYIOT, EIKAGTIKY TPOGEYYIoN K.4.).
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v) Tig npotoPovriec mov Ba mpémer vo AdPel o pabntic KoTd TNV Topeiat TG OOACKOAING Kol TNV
0AOKANP®OT| TNG EVOTNTOG,.
d) Tov apBud tov epmiekdpevoy Lontov (atopkd, (evydplo, TPLASES 1| OUAOES).

M£00601 curAhoYI G dEdONEVOY.

H mapoatipnon tov pobnt omd to 810acKovTo Katd T S1dpKeED TOL LoONUOTOG OTOTEAEL Lo OPKETA
a&omotn popen aEoAGYNONG TOV UTOPEL VO EPOPLOCTEL Kot 6TOV TOpEd TV ‘AvOpomiveav Atkaiopdtoy’.
H a&oldynon tov pobntov-tpudv pe okomd T cvAloyn dedopévav Yoo TNV omddoon TouG MG TPOS TO
oefacud Tov AV Kot TV enidelén vredbbvvng coumepipopdg umopel va yivel pe:

Aronn  aliodoynon: o S10G0K®V KpOoTA OCNUEIDCELS Yo OTWONTOTE cvpPaivel 6e oyéom HE N
ovumeplpopd mov efetdletonr Katd Tn SLAPKEW LUOG OTOYEVUEVNG EKTMOIOEVTIKNG Opactnpotnras. [
mapaderypo o) Iog aviypetonilovv ol cuumaiyteg Kol ot ovTimaAol évo Ayotepo wkavd pobnt oe éva
opadkd moryviol; (emideién oefacpuod otovg GAAOVG). B) Xe mowo Pabud €vag ameiBopyog yevikd pobntig
gvepyel, COLE®VA LE TOVG KOVOVEG EVOG OUAdTKOD TTayvidtov; (emidel&n vmevBuvng cuumepLpopdg).

Aioro. EAéyyov: H xataypagn g emideléng embBountdv Kol avemBOUNTOV GUUTEPLPOPDV OO TOVG
pobntég Kot pobnTpleg Kotd TN OudpKeEw UG KIWVNTIKAG OpaoTnploTnTag, E€KITOVNONG WOG OMOSIKNG
€PYACIOG, OVILETMMIONG LIS OL0P®VING K.J.

Kliuaxeg: H xotaypoen tov Babpod 1 e ovyvotntog enideléng tov tapondveo copmepipopmv. I
Tapadeyo, M ovvepyasio Tov uadntodv kot padntpiov oe pio dpactpldTTa oL omottel emideitn
OLLOdIKOD TVEDUOTOG, OTTMG GTO Ty Vidl Tov Bnoavpov, umopei va eivar (1) oAb etoxm, (2) etwyxn, (3)
pétpia, (4) kadn, (5) mold KoAn.

2votnuatikyy Hopozipnon ue ypnon fivieo: KOTOYPAPETAL 1] GCUUTEPIPOPE TOV LAONTOV -TPIOV UETE TN
Bwteookomnon Tov nabfUoToc (Yo Tapadety o avaAVoT) TG AEKTIKNG CUUTEPIPOPAC, TMV TPAEEDV K.(L).

AvOevtiki] kor Evorhoktiky A&ohdynon.
H o&loAdynon mpénet va omotedel ovamoomooto UEPOG KAOE S100KTIKNAG MPAG 1| LELOVOUEVNS OPACTC.

O exmoudevtikog pmopel vo agloloynoel Tovg pobnTég, YPNOUOTODVTAG Ve GUVOLOCUO avOEVTIKHS Kol

evalloxtikng olloloynong.

H avbevuixy alioddynon mopéyel 610 01000KOVTO, TOADTIUEG TANPOPOPIEG YO0 TNV EMIOPACT TOV
TEPLEYOUEVMV TOV HOONUATOG OTN GUUTEPIPOPA TV uadntdv og mpaypatikéc cvvinkee. o mapdderypa,
TOPOTNPOVTIOG TOVG MHOONTEC KOTA 1Tn Odpkew pog obAomodldg ot1o mAMiclo Tov pabfuotog M
TOPUTNPOVTOG ATVTO, T CLUTEPIPOPE, TOVE KATE TN OLAPKELN TOV SIUAEILUOTOC OTAV CAANAETIOPOVY HE GALQ
dropa M 6tav o yvopilovv 0Tt TapaTnpoHVTIL.

O ekmadevTikdg, oto TAaicto agloAdynong tov pabntov otig adiec mov apopovv ota avlpmmva
dwodpota, £yel, exiong, otn 016061 Tov TOAAEG Kot S1POPETIKEG EMAOYES EVOAAUKTIKNG a&toAoynons. [
TOPASELYLOL:

o) Mmopei va a&loloynoel Tovg LabNnTég Kot LoONTPLEG TOL HEGO A0 TIC OTOUIKES 1) OHUOIKES EPYOCIEG TOV
EKTTOVOUV, TO, LOONTIKG apyeia, TIG YPORTEG YVOGTIKEG SOKILOGIES, T CLALOYN oToLEimV, TNV amddoon
TOVG GTO TouyVvidl poA®v, TIC TpwToPovAieg mov AauPdvovy, v opydvmon uiag opdong k.6. ‘Eva
TOPASELY O, EVOALOKTIKNG a&loAOYNoNG Ke TN ¥pnom opadikng epyaciog eivar to e€ng: Xmpilete tovg
poOntég Ko pobnTpleg o€ opadec, Yo vo oYeOAcouV pia £pEuva, [LE OKOTTO VO KATAYPOWouY BETIKEG
GLUTEPLPOPEC TTOV delyvouy GePacd GTNV VTOCTUCT, TO EVOLLPEPOVTIO KOl TO TOAMTIOTIKO VIOPadpo
thov atopmv. Or padntég kot podntpleg umopodv vo emALEOVY, VO TOPATPNOOLY Kol Vol
Kataypdyovy dedopéva amd 1o oxoheio, amd évo mepifdiiov tng kowotntog (KAITH, exkAinoia,
KWV UOTOYPAPO, dNUOCLEG VIINPETIES K.4.) 1 amd To péso paltkng evnuépmong (tniedpaom, TOmog KTA).
Y10 deAtio Kataypaeng dedouévav (ntote vo onuelwbel o apldpdc Tov eumlexkOUEVOV OTOU®Y, Ol
dpdoelc 1 KataoTdoelg oTIg omoieg enédeléav oefacud kal vevbvvotnTa, 0 YOPOC, O YPOVOS KoL AAAESG
OYETIKEG TANPOPOPIES. ZT1 GVVTAEN TNG TEMKNG ovapopdg ot pobntég Ba umopovoay va cupmepthdfouv:

- "Evav mivaxo pe ta 0TIk mepIoToTIKG 1OV KOTEYpoyay.

- Tpia (1 meprocdTEPQ) TPAYUATA TOV HTAV OEIOUVIIUOVEDTO KO TOVG EVIVTMGIOCAV.

-"Eva tovAdyiotov yeyovog Tov toug Tpokdiece EKTANED.

- Kéti mov tovg ékave va ovapotn8ovv 1 va oke@Bovy mepIocdTEPO Yo 0VTO

-'Eva yeviké cuumépacpia.

- Zroyelo 1 amodeielg and v Epevva Tovg.

B) Mmopei va opicet drodikaciec 6mov ot padntéc a&loroyovvral peta&d Tovg.
v) Na xpnNOHOTOMGEL GUYKEKPIUEVO, KPITHPLO adOO00NG, MOTE Ol LobNTéG Vo umopécovy vo a&loloyncovy
TOV £00TO TOVC.
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T'evikd, 1 emloyn avTtOV TV Lopedv a&loddynong eaptdtot amd to eninedo ¢ TaENC, TNV nAio

TV uadnTodv kol pontpuov, to okond tov uabnfuatog kot e agloAdynong, v akpifeia Twv ctoyginv

7OV TTPEMEL VL GLYKEVTP®OOLV Kot To kprerpla adtordynone. [pérel va Aappdvetar exiong v’ oy 0TL 0md

TNV EKMOIOEVOT KoL TNV avATTLEN TNG YVAONG UEXPL TNV EUPAVION 1 TNV CAAOYT TNG CLUTEPIPOPAG
omouteiton ¥povoc.
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YHOXTHPIKTIKO YAIKO

Mnyovég avalnitnong — Baceig Asdopévov

Yrg pnyovég avalntnong M Paoelg dedopEVOV OV OVAQEPOVTAL TOPAKAT® 1 TpdcPacr eival
glevbepn Kot kdmolog pmopel va avalnTnoel EmMGTUOVIKEG TANPoeopieg. Puoikd, avalnTnon Yo OYETIKES
TAnNpoeopieg umopel va yivel kot 6Tig AALEG YvooTéG Pacelg dedopévav google, yahoo, KTA.

LR N3

[Ipotewopeveg Aé€eig-khedid: “human rights”, “physical education”, - children, education, curriculum

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi (Entrez PubMed)

Ed® umopel xaveic vo €VIOMiGEL TEPIAMYELS EMIGTNUOVIKOV EPYOCIDV. & OPICUEVEC TEPUTTMGELS
VIAPYEL GVVOESN OTO TMANPES KElEVO NG epyacioc, e€pocov m mpodcPacn eivar ehevbepr. e TOAAEC
MEPMTMOOELS TO KEIEVO TNG epyaciog umopet va avalntndei kol vo evromotel ot Paoeig dedopévev oTIg
omoieg éyovv mpocPacn (Uetd amd cuvdpoun) ot PiPrtodnkeg TV WpvudTeVY TG TPrtoPfduiag exmaidevong
NG YOPAG HOS. YTAPYXOLV EMAOYES TPOYOPNUEVNS avalNTNONG OTIC omoieg divetal 1 dvvatotnTo va Ppebei
€0UKOAN 10 CUYKEKPLUEVT] avaPOpd 1 VO TEPLOPLOTEL TO €DPOg TG avalNTNoNG o€ CLYKEKPLUEVT] BEUATIKT
meployn, €idog dnuocicvong (m.y. PpAio), niio couueTeExOVI®V, KTA.

http://scholar.google.com/ (Google Scholar)

[Ipdkerton yio v axadnpaikn £€k60om Tng yvootng unyavhg avainmong Google. Mmopei kaveig va
Bpet TAnpo@opieg Oyt LOVO Y10 EMGTNIOVIKEG EPYUCIEC, ALY EMIONG Y10 TOVETICTHIN, EPELVNTEG Kol O,TL
Ao umopei vo apopd otV akadnuoikny kowotmta. H wpoywpnuévn avalnitnon oivel t dvvatotnto yio
GUYKEKPIUEVOVG GLVOVLACHOVG TemV AéEemv-KAEWIDY, evd 1M avalftnon pmopel vo mePloplotel o€
GUYKEKPUUEVT DEUATIKY TEPLOYT.
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AWKTVOKOL TOTTOL

[opakdte mpoteivovtol opiopévol S1KTLAKOT TOTOL GTOVG 0TTOTIOVG UITOPEl KavVelG va Bpel otnv ayyAkn,
Kuplg, YAOOOH Y¥PNOIUEG TANPOPOPIES Yia TO AvOPAOTIVA STKOU®UOTA, VITOJEIEES Yo T ddacKoAio TV
gvvol®v mov oyetilovtal pe to ovOpOTIVHL JIKOIOUNTO o€ OAeG TIG TAEES TOL OYoAgiov, KAOMG Kot
VTOSEIYLOTA Y10, TNV 0PYAVOGT KOl TO 6YEJGHO pobnuatov Guoikng Aymyng.

PECENTRAL-The Premier Website for Health and Physical Education http://www.pecentral.org

2’ aVTOV TO SIKTVOKO TOTO VITAPYOLV TOALEG TANPOPOPIES GYETIKG ne To uadnua ¢ Puotkhig Aywyng
07O OYOAEI0 G€ APKETES OLOPOPETIKEG SLOOTACELS. ATO TNV KEVIPIKT IGTOGEAISO VTGAPYOLY GHVOEGUOL Y10
avEDPEST] TANPOPOPLOKOD KO EXLUOPOOTIKOD VAIKOV (GpBpa, emiotnuovikd meplodikd, Pipiia, diiot
dwktvakoi tomor). [daitepo evdlapépov mapovcstalovv:
http://www.pecentral.org/climate/index.html
O ovvdeopog Tov apopd otn dnpovpyia Betikod KAipoTog Katd T dwbackaiio tov padnuatog @.A.,
otov omoio umopel Kavelg va Ppel, €KTO¢ amd emioTnUoviky PifAloypoeia, Kovoves Kot povTiveg
neapyiog oto padnua g O@.A., kKabmg kol SpacTNPOTNTES Yio TN J1OACKAAIN QVTMV TOV KOVOV®V.
http://www.pecentral.org/lessonideas/pelessonplans.html
O olOvdeopog mov agopd oe mAGva podnuatog @.A. Aeov emAéfel KAmMOOg TNV KOTyopid
SPACTNPIOTHTOV TOL TOV eVOLOQEPEL (). MAKia, Bépata vyiewdv cuvnBeldy, avATTLEN GVVEPYAGING),
01N CLVEYEW, UTopel gite va emAééel To TAGvVo €vog pabnpatog amd tn Alota mov moapatifetol (7.y.
http://www.pecentral.org/lessonideas/searchresults.asp?subcategory=cooperativet+learning)  eite  va
avalnmoet éva TAavo, avdioya pe v Kotnyopio 0e&lotntmv mov BEAeL 1| To VAIKO TTov dtabéTel

(m.x. http://www.pecentral.org/lessonideas/elementary/3_Slessonideas.asp).

BRITISH COLUMBIA MINISTRY OF EDUCATION

Curriculum Subject Areas http://www.bced.gov.bc.ca/irp/irp.htm

[oapéyovtar TAnpogopieg yioo 0 oxedoopud PHaOnUaTOV ce OAeg GYEOOV TIG BEUATIKES TEPLOYEG TOV
oyolelov kol og Oheg TIC NAkieg. Mmopel kavelg va Ppel 10€ec dpacTnploTTOV Kol TAAVE padnudTov,
KaODC Kot ETUOPPOTIKO VAIKO Y10, TIG LEBOO0VG S1dUTKAMOC.

EAAHNIKH AKAAHMIA ®YXIKHY AIQIHY www.hape.gr

[apéyovtar oV EAMANVIKY YADOGCGO TANPOPOPIES TOV KOAVTTOVV TIg aviyKeS Tov Kanynt) duvoiknic
Ayoyng Yo evUEP®OT GYETIKG LE EMIOTIUOVIKEG OPAGELS (TT.). GLVEDPLY), AALA KOl GAAEG EKONADOELS GTO
yopo g Duowng Ayoyne. Emiong, mapéyetor onpoviikd TANPOEOPLOKO VAKO, OAAG Kol 10€€g
SpacTNPOTHT®Y Yia TN dnpovpyia pobnuatowv Ouotkig Aywyng oe OAeg TG oYoAKEC Pabuideg.

JOURNALISTS FOR HUMAN RIGHTS http.//www.jhr.ca/

[IpoéxetTor yio 10 SIKTLOKO TOTO €VOG OPYOVIGHOD OV ¥PNGUOTOLEL TH SVVOUN TOV TUTOL KOl TMV
Méowv Maliknig Evnuépmong yio v avTIHETOTIGEL TNV KOTOTATNON TOV ovOpOTIveOY SiKaopdtoy. Edd
umopei kaveic va Ppel moArovg cuvdéopovg (links), ot omoiol TapaTEUTOLY GE SIKTLAKOVS TOTOVG UECHOV
LolIKNGg EVIHEPMONG TOL GLVOLOVTAL LE TIC dPACTNPLOTNTEG TOV OPYAVIGHOD, OAAG KOl GUVOEGLOVG LE TOVG
SIKTLOKOVG TOTOVE AAAMY OPYUVIGLMOV TOL GLVILOVTOL LE T, AVOPOTIVA SUKOLM LT,

ABC, TEACHING HUMAN RIGHTS http://www.unhchr.ch/html/menu6/2/abc.htm

Emikevipoveral ot 61dackorio tov avOpomiveov dikaiowpdtov. [Ipoteitvovtal Sidpopeg oTpatnyikés
dwaokaiiog kol dpactnprotnteg, Oewpntikég kol TPakTKEG. Ol TPOTEWVOUEVEC OPUCTNPIOTNTES
KOTNYOPLOTOOOVTIOL, OVAAOYD HE TNV TMAIKIO TOV TOWudV, eved ival avaptnUéVeES Kol ol apyég TV
avOpOTIVOV SIKOUL®UATOV TOL 0pOPOVY TO TOd1A.

THE HUMAN RIGHTS PATHWAY WEBSITE -TE ARA TIKANGA TANGATA
http.://www.pathway.hrc.co.nz/

[Mopéyovtar TANpoeopieg Yo TIG £VVOLEG TOV GUVILOVTOL LLE TO AVOPOTIVA SIKAIDOTO, 0ONYIES Yo TN
doun evog Bewpntikod pobnquotog mov agopd 6To avOPAOTIVO SIKAIOUATE, OVAAOYR UE TNV MAIKI0 TV
o1V 6Ta omoin anevBuvopaoTe, Kot £Totpa TAGve padnpdatov yio todwd g Néog Zniavdiog. Ta mAdva
LB UATOV apopoVV KUPImG GTNV TEPLOYN TS KOW®VIOAOYIOG, evd avtiotoryo padnuata Gueikng Aywyng
glvan oTa UEAAOVTIKA ool TV vrevfovov TOV SIKTLOKOV TOTOV (BAéme
http://www.hrc.co.nz/index.php?p=14055).
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YOUTH CHALLENGE-TEACHING HUMAN RIGHTS AND RESPONSIBILITIES
http://www.hreoc.gov.au/vouthchallenge/text/index. html

Boowkog okomdc avtod tov diktvakol TOmov ivar vo ovuPdiel oty Evtadn Tng EMUOPPOTIKNG
dldkaciog oYeTKG He To avOpOTIVO OIKOIOUOTO OTO EKTOOELTIKO TPOYPOLUUN TOV GYoAeiov. Edd
TOPEYOVTOL TANPOPOPIES OYL LOVO aVOPOPIKY LE TIC EVVOIEG OV oyeTilovTal [E Ta avVOPOTIV STKOLMLOTOL,
OAAG KO OYETIKA [E TN Vopobesio Tov apopd G€ QLTHV TNV TTEPLOYN. YTAPYXOLV, OKOUT, APKETOL GOVIEGOL
G€ VTOGTNPIKTIKO, ALY KOl TANPOPOPLEKO, VAIKO Y10, TNV KOTAGKELT LOONUATOV, 0ALD KOl GE EYYPOPO TOV
VITOJEIKVOOVV TOV TPOTO [LE TOV OTOI0 UTOPOVV Vo evtayBohv avTd To LaBUATO GTO OVOAVTIKO TPOYPULLLN
TV GYOoLel®V 6€ OAEG TIG TEPLOYES TNG AVGTPaAiog.

YyeTIKES I6TOCELIDES
http://europa.cu/
http://www.amnestyusa.org
http://www.un.org/cyberschoolbus/humanrights/gna.asp
http://www.unicef.org
http://www.geocities.com/
http://www.hape.gr
http://www.hrc.org/
http://www.hri.ca/children/youth/
http://www.livingvalues.net/
http://www.un.org/
http://www.youthforhumanrights.org/
http://www.witness.org/
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Evotnrae 2: AvumoMTIGIKOTTO

Mepiinyn.

Ot ovveyeic oAAAYEG OTNV TOMTIGTIKT] GUVOEST) TV GVUYYPOVOV KOWV®OVIGMV 0dNyodv oty avalnitnon
TPOTI®V OVTILETOTIONG aVTOD TOV QOVOUEVOD. To UIVOUEVO anTO dNUIOVPYNOE Wiol VEX KOTAGTOGT GTOV
gvaicnto YOpo TOV EKTASEVTIKOV Oeoudv, Omov 1 KAbe Kowwvio KOAEITOL VO EVOOUOTOGEL GTO
EKTAOEVTIKO TNG GUCTNUN OTPOTINYIKES OVIIUETOMIONG TOV TOMTICUKOV KOl KOWOVIKOV OmoKAMGE®DV.
Amdppota ¢ Tpoomdfelog avtg eivar N KaOEP®ON TOV HOVTEA®V SOTOALTIGUIKNAG EKTAIOEVONG, TO OTTOiN
Baciloviol ce ekmoudeLTIKEG TOMTIKEG Ol0pOpETIK®V Tpoceyyicewv. To poviélo avtd givar duvatd va
EPOPHOCTOVV Kol 6T0 padnuo g @uokng Aywyng, onuovpydviog éva mepPdiiov pabnong mov Oa
vrnootnpilel, Bo céPetar kal Ba evioyvel T dwpopetikdtTTa, B divel ioeg svkapieg pddnong kot Ha
avamTOO0EL TNV TPOCMTIKY Kol KOW®OVIKY vaevbuvdétnra 6Awv tov podntov. Ta un cuvoyovieTikd
oy vidlo, To ToLVidll CLVEPYNCING, Ol OPACTNPIOTNTEG OMOKTINGCNG EUTIGTOGVUVNG, TO TOPASOGIOKA
oy violo, LOVGIKEG Kat yopoi amd Kabe ydpa ival KAmolo amd To epYUrEin Yo TNV EMITELEN TOV CTOXWV TNG
SLOTOATIGIKNG EKTOUdELONC.

O SWTOMTIGIIKOS YUPUKTPAS TOV GVYYPOVOV KOGHOV KL 0 pOAOG TNG OLATOMTIGIKIG EKTAIOEVLONG

Artieg ONuIovpyiag TOV 6VYYPOVAOV SLUTOATIGUIKAOV KOLVOVIAV.

To @owvopevo ¢ SOMOMTIGHUKOTNTAG/TOAVTOMTICUIKOTNTOG VIANPYE Omd TNV apYOLOTNTOL.
ATOMTIGHUKOTNTA. ©¢ OPOG onuaivel VrapEn mEPIGGHTEPOV KOl TOMTICUIKE £TEPOKANTOV OvOpOTIVEOV
KOW®VIOV 1 opad®v. Mg v évvola avTi), 1 SITOATIGHUKOTNTO, OTOGYOANGE TNV avOpmTOTNTO 0T TOALE.
O «lotopieg» Tov Hpddotov pmopovv va BempnBodv g €pyo oL amoGKOTEL VoL KATOYPAWEL, VO GLUYKPIVEL
Kot vo, Kpivel d1apopovg moAttioovg kot ta £0ud toug (ITamappnydmovrog, 1999).

21 cOyxpovr €mOYN, OUWOG, O OPOG «OOTOATICUIKOTNTOY OVOPEPETAL OTO TAEYLO TOV TPOKTIKOV
TPOPANUATOV Kol TOV SIUTOMTICUIK®V SMUUATOV To ontoio TibevTol evamiov TG Kotvaviag. Xuvibwmg, 1o
QOIVOLEVO TNG SOMOMTIGIUKOTNTOG EKONAGVETAL 0TO TTANIGI0 €vOG KpATovg, Héca 610 omoio 1 eEovoia
aokeitol amd pe. opdoa wov ekepalel T pio Kol HOVI TOMTICUIKY €kd0yN) cLuVNO®G VIO SNUOKPUTIKESG
ouvOnKeg, TNV €kdoyn Tng TAELOYNPiog.

O SLMOMTIGIIKOC YOPAKTAPOS TOV CUYYPOVAOV KOWVOVIDV EVICYVETOL, KAUOMG 0A0EVO KOl CUVEYMG
TPOKVTTOVV VEEG GUVOEGELC, TOL JOKIUALOVY TNV OVTOYT KoL TNV OTOTEAEGUATIKOTITA TOVG GE J1OPOPETIKA
T éov moMTioKa mepiPdilovta. Kowmvieg mov péypt mpdoeata MTay GYETIKO Opoloyevelg Ppiokovtat
ONUEPO UTPOOTA GE TPOTOYVOPO TPOPAUOTA, YO TNV OVTIUETOMION TOV ONOI®V EAIYIOTO. OPEAOVY Ol
TOPAOOGLOKES TPOKTIKES.

evikd, n évtovn avtidpaon ToV ToOMT®V o€ BEUATA TOV UE TNV TPMTN UOATIE QAivOVIal ETOVGIMON,
dmtovtol OUmG, TOL Kafnuepwod TPOmov, OAAG kol TV avinyenv e {ONg Kol TPOmAVI®V TNg
KOLATOOPAG, Otiyvel OTL 0 Kivovvog vo Egomdoet o «Olopdyn T®V TOATICUOVY HEGH OTIS 101eg TIg
domoltickég kKovmvieg tng Evpdmng dev givat kTt mov pmopei wo. va ayvoet kaveig (ITomappnydmoviog,
1999).

H ovykpdmon twv moAVQUAETIKGOV Kol SUTOATICUIKOV KOWVOVIOV eENYEiTal amd TO0 QOIVOUEVO TNG
€IGPOANG TV EEVOV TOMTIGU®V GTIG EVPOTOIKEG Ydpeg o€ ueydln kiipoka. H petavactevon yevikd
UETAPEPEL OTN YDOPO VTOOOYNG VEX AETOVPYIKA oTolKElo. Eivalr @uokd vo HeTAPEPOVY Ol UETAVACTES
OTOL(EL0 TOL TOALTIGHOV TOVG KOl YEVIKOTEPO TOV TPOTOL KAVOTOINOoNG TOV aVAYK®V TOvG. Anpovpyeitat,
EMOUEVAS, VEOG TPOTOG KATUVOAMTIKOV GUVNOELDV, GUUTEPLPOPAS, TPOGIOKIDV KOl ETKOVMVING, GCOUQOVOL
He TOV omoio 1M Kowmvio KoAgital va cuyypoviotel, Onwg emiPdiietor oTov aydvo emiPimong kot
SEKDIKNONG TOV GTOYEINIDV OVOPATIVOV SIKAU®OUATOV. ZTNV 10TOpio TOV PETOVOCTELTIKMY PELUATMV Ol
UETUKIVIGELS PLETAVOUOTAOV TPOEPYOVTOL OO SLAPOPOVE KOl dAPOPETIKOVG AdYoLg kdBe popd. To pawvopevo
vt pE To ETaKOA0VOE TOV dNpIOvPYNoE Ui VEX KOTAGTOOT TNV EKTOISELOT KOl ATOTEAEL IGYLPN TNYN Yo
TIG VEEG EMAOYEG, TOV UTOPEL VL VIAPYOLY GUEPO GE OAN TNV VOPOYEW. TO EKTOOELTIKO AVTO YEYOVOG
vrayopevel atig Kufepvioelg tmv yopdv vodoyng LETAVAGTOV, VO OPYAVAOCOVY TNV EKTOIOEVOT] AVOADY®C.
‘Eva 11010 cOoTHO EKTOIOEVONG TPETEL VO GTOYEVEL GTO Vo dlamadaywyetl molitec, mov Oa umopodv va
amokTioovy TN 0éom Tovg oty Kowwvia Kot Bo givar KOTAAANAO €POSIOGUEVOL, DOTE VO OKOLV TO
SIKOIOUOTA TOVG Kot Vo ovOAOUPAavouV Tig evBvveg Tovg, OTMG KAVOLY Kot 0l dAAOL ToAitec. Av ot yoveig
OvVOTPAENKAY HE OLOPOPETIKY KOLATOUPA Kol Tapddoot, To Todld Umopel va evBoppldvoviol GTo Vo
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céfovtal auTtd TO YEYOVOG, dALG £va, eBviKd cvuotnua dev ival cmatd va doumvilet Tig dtopopetikég alieg
TOV HETAVOOTELTIK®V ouddwv (ITommdac, 1998).

Ocov agopd v EALGda, 0 apBpog tov petavactov £xel avénbei onpavtikd. H EAAGSa and yodpa
eEayoyng petavaoctdv péxpt ta péca ¢ dekoetiog Tov 70 petoTpémetol og ydpo vmodoyng. Tnv
mAsoyneio Tov petovactdv Katéyovy ot AAPavoi. Ot mepiocdtepot givor AaBpopeTOvVAGTES Kot omd Tol
oTo el mov vrdpyovv eaivetor TNV mevraetio 1993-1998 moAlol amd avtovg va £xovv amehabei (ITommac,
1998). 'Etor, n EALGSa,  omoila apyd oArd otabepd peTofdAiletal og [0 STOMTIGUIKY Kowvmvia, Ba
OVTILETOTICEL TNV TPOKANGN TOV POPEDV SAPOPETIKMY TOAITIGLAOV Kol KOVATOVPUS TOV €YKOOIGTAVTOL GTO
£00a.pOG NG KOl 01 0TTOI0L TTPOG TO TPV YivovTal amodektol wg vy epyatikn dvvaun (ITomappnydmoviog,
1999).

To véa dedopévo Tov eMPEPEL 1 KAMUAK®OGT TOV UETUVOUOTEVTIKOD KOpOTog mtpog T EAAGSa Teivouv
petald ALV, vo, PETAPAAOVLY TNV EIKOVO TNG OVEKTIKOTNTOG 7OV, 10MC, OVTAPECKO giye oYNUOTIOEL O
‘EMnvoc yio tov gantd tov, 6tav 1 EALGda Bsmpoldviav ymdpo kuvping e&oywyng kot Oyt vwodoyng
petavaotov. To dedopéva avtd 1oyvpomoincav ciyovpa Tig vToAavldavovceg Taoelg Eevopofiog, ol omoieg
opmc, dg dnuovpynoay amd HOVEC TOVC TO KAMUO TNG €0mMOTPEPELNG Kat Tov gBvokevipiopov (Kopdong,
1996).

Emmiéov, otn petavdotevor, petald tov GAAov TpoPAnUdTov, avadvetal Kol To TPOPANUO Tng
EKTOIOELONG TOV TOUSLOV TOV PeTavacT®v. Kot to onuaviikdtepo TpdfAno 6Tnv KTaideuon TOV TodLmy
TOV UETAVOOTOV GUVIGTATAL OTN SIYAMGOIKT KOl SOTOALTIGHIKY S1U0TOCT TOV BIOUITOV KUl TIG ENTTOGCELG
oV UTmopEl va, £YEL 1 KOTAGTAGN LT 0T Udnon tov modidv. Ot duckorieg Evia&ng TpooKpovovy Kot
OTNV TOMTIKY| TTOL €QAPUOLEL Lo ydPa VITOdoYNG N apetnpiag. 'ETot, ol dtdpopeg ydpeg Lmopohv va Tipovy
OgTikd pETPA Y100 TV VTOSOYN TOV UETAVAGTAOV KOl TOAVVOGTOOVI®V, OT®C 1| OMOAN €vTaén Kol 1 Topoyn
KOANG ekmaidevong and TN ydpa vrodoyng. Télog, emeldn To Tod1d TOV PUETOVOGTMOV TOV EKTALOELOVIUL GE
YDOPEG TOL EEMTEPIKOV akOAOVOOVV TO EKTAGELTIKO CVGTNO TNG YDPUG EYKATACTOOTG KAl TIG GLVONKES OV
GUVIOTOVV Wio VEX OYOAIKY| TPAYUATIKOTNTO, Ol HOPPEG EKMOIOEVONG TOV LETAVACTOV £ival Stipopes
(Mommég, 1998).

‘Etol, 1 EAAGSa, Omog kol dAAeg svpomaikég yopeg Ppioketoar otn divi avtov tov egelifenv kot
Plovel Kor ovTN TG CLVENELEC TOVG. XTOV €voUcHNTO YDPO TOV EKTAUOELTIKOV Oeoumv 1 évtaon TV
TPOPANUATOV 7OV OVTIUETORILOVV Ol «UEOVOTIKODY pHobNTég Kabotd emttaktiki v avaykn plikov
oAhoydv o€ OAo TO EMIMESQ TNG EKTOIOEVONG, YO TIG OTTOIEG OUMG JEV PAIVETOL OTL 1) XDOPO. EIVOL ETOPKDG
TPOETOLLOCLEVT).

Opropdg S10TOMTIGUIKIS OYOYT)S KOL EKTAIOEVOG.

H Katz (1982) cvvnyopet vrép €vOg capovg optopold NG OMOMTICUIKNG EKTAIOELONG, TNV ONoid
opiler o¢ €€Ng: «ATOMTIGIKY €KTOIOEVON EIVOL M TPOETOUAGIC Y10, TIG KOWMVIKEG, TOATIKEG KOl
OLKOVOUIKEG TTPOYHOTIKOTNTEG TOV T ATOHO PlOVOVY GE TOMTIGUIKG TOIKIAEG Kol TEPITAOKEG avOpdOTIVEG
ovykevipmoel. H dwumoltiopukn exmaidgvon mepthapfavel spmelpiec ot omoieg: (o) TPOAyouy aVOALTIKESG
Kot a&LOAOYIKES IKOVOTNTEG Y10 TNV OVILETORIOT TPOPANUATOY, OTMC €lval 1| GUUUETOYIKY ONUOKpaTia, O
POTGIGHOG KOt 0 6EEICUOG KAl 1 16OTNTO TNS 1YVOG, (B) 0VOTTUGGOLV IKAVOTNTES Yo, SIEVKPIVIoT) TV oV,
coumeptropfavopévng e perétng g eppavoig petafipaong tov aduov, (y) e&etdlovv T SUVOIKES TV
TOWKIAW®V TOMTICUDV KOl TIC EMATMOOELS YL TNV AVATTUEN SOOKTIKOV oTpatnyik®v Kat (0) eEetdlovy Tig
YAOGGOWKEG amoKAIGELS Kol TIG O1Gpopeg HopeES uddnong g Pdon yio v avantuén TV KOTAAANA®V
SUKTIKOV GTPOTNYIKOVY.

AvtiBétog, o Bullivant (1986) avagéper 6Tl 11 SWOTOMTIGHIKOTNTO OV UMOPEL VO TPOYLATEVETOL
EMOPKDOS NTHOTO PEOMGOD, 16YDOG Kol GLYKPOVGEMY TOL OTLOVPYOVVTOL GO TIC OPOPEG GTN PULAN,
TNV KOW®VIKT TAEN Kol aKOUN 6T0 VA0, dNAadT OAa eKeiva TOL GuVETAYOVTUL BEDPNOT TOV EVKALPIDOY GTN
{on TV modmy ond PelovVoTIKEG opddes. Avtd cvuPaivel ev uépet, Yot 1 SITOMTIGHIKOTNTA TEIVEL VOl
Tovilel OVTOMIKA OpPApOTH TG KOWVOVIOG HE TNV LIOOETNON OPIGUAOV TOV TOALTIGLOD TOL EVVOOVV TNV gbvo-
TOAITICUIKT dtaTpnomn TeV TpoOT®V LoNg.

Mmopei, axdun, o 6pog «IUTOMTIGUIKY] eKTaidevon» va Bewpnbel g yiyveohal, mov €xel aoTopudTnTn
O1eKdikNnon  OVTOVONTOL  YVAOOTIKOV, OEWKOD, TOAITIGHIKOD KOl  OLKOVOULKOD  OTOY0L, OAAG Oyt
avToyOVIoTIKd. [evikotepa, M SMOAMTIGUIKY ekTaidgvon oToyevel oty KabiEpwon uiag kowvmviag He
oAnienidopoaon Kot oaAAnAeEdptnon, pe mvedud apolPotdTnToG Kol 16OTNTOG OTO KOWMVIKA WEAN, UE
oAANAoamodoyn TV ekaTéEPBeY aldv Kot TV PUCIKOV OIKOLOUAT®V, TOV £(0VV To KOW®VIKE OVTd,
GOUPMOVA. [LE TO XOPTN TOV avOporvav dikaiopdtov (TTormdc, 1998).

Mo ovykekpipévo, 0 OKOTOG NG OLOTOMTICUIKNG EKTAidevong cOppova e épevva tov Triandi
(1986), Ba mpémer: o) vo avEAvEL TNV EMyvmon Tng €KTOong otnv omoio ol okéyels, ol aieg kot m
GUUTEPIPOPE, LLOC EVOL TPOTOVTO, TOV SIKOV UG TOATIGUOD, B) va avdvel TV kavotTnTa Kot 0e&10TnTo Yo
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OAANAeTiOpaon pe avOpdmovg ot omoiol £xovv SPOPETIKOVC Kavoves, aiec, TPOTOLG OKEWYNG Kol
TPOOTTIKES, KAl ¥) VO AVEAVEL TNV IKOVOTNTA VO EAEYYOVLLE TI GLUTEPLPOPA OGS, MOTE VA €ival 6To PEYIOTO
Boabuo amoTEAEGHOTIKN OTIG OXEGELG LOG LE ATOUN SLOPOPETIKDOV TOATIGLLDYV.

H AwmoMticpiky Exnaidevorn tpotoeppaviotnke oTic apyég e dekaetiog Tov “60 6To eKTodevTIKd
cvoThuata TG Aueptkng kot tov Kavadd, mpokeiévon vo avtomokptdody 6ta DYNAG T0G06TA GYOAMKNG
amoTuyiog mov moapovsiolav T TOdd TV UEWOVOTHTOV. ZOUQPOVE UE EPEVVEG, TO KLPLOTEPO OITIO TNG
GYOAIKNG amotuyiog dev NTOV M EAMTING YVAOOT NG eMionUng YA®ooas, 6mws Bewpnnke apykd, aiid m
adVVALIN TOV EKTUOEVTIKAOV, KOl TOV EKTALOEVLTIKOV GUGTNUOTOC YEVIKOTEPQ, Vo avtencEEABovy kal va
OVTIUETOTICOVY  TIG TOAITIOUIKEG  1010UTEPOTNTEG TOV 0AAodamdV pabntov. 'Etol, evd  apyikd m
OWMOMTIGIKY €KTOidevoTn €dve EUeooTn HOVo otn ddackaiion TG emionung yA®ocog pe tnv idpuon
TUNUATOV  EVIGYVTIKAG OW0OKOMOG, OTN CULVEYEW £O0TPEYE TNV MPOGOYN TNG OTNV amodoyN 1TNg
SLOPOPETIKOTNTAG KOL TNV CVAYVAPLOT] TNG KOVATOVPOC TOV LOONTOV aTdV.

Movtého OL0TOMTICHIKIG EKTAIOEVOTG KUL 1] EQUPNOYT] TOVS OTIS UVETTVYUEVES Y DPES.

Ta wpofAnpoto IOV dNUOVPYNCAV TO, LETAVAOSTEVTIKA KVpato petd 1o B’ IMoaykdoo I1dAepo oto
Avtikd Koo, mpog v Avotpodia, tic HITA kot ™ Avtik Evponn, ftav Totkida yior Toug PELOVOTIKOVG
mAnBuopovg. ITo cvykekpipéva, apketd oyetiloviay pe Tnv opoAn €via&n Tovg OTIG YOPES VITOOOYNG, OTMG
TPoPANUHOTO YADOOOS, EKTOIOELONC, KOW®MVIKNG Omodoyns Kol evompdtoons. Amd T dekaetioo tov 1960
dNuovpyNONKoY EKTOOEVLTIKA UOVTEAN TPOKEEVOD va. emttevyDel n opaddtepn €viaén Kol TPOGAPUOYY
TOV OAAOSOTTAOV KOl TOALVVOGTOUVIOV HOONTOV GTO GYOAKO Kol KOT EMEKTOCT KOWMVIKO TEPPUAiov
(Mépxov, 1997).

Ymv Evponn, ta mpodto Oeopikd pétpo StomoMTicpkng ekmaidevong enebncav to 1977,
TPOKEUEVOL VO, AVTILETOTIGTEL TO TPOPANUO TNG EKTAIOEVOTG TOV TALSIDOV TOV OIKOVOUIK®OV HETOVOCTMV.
Apywcd, €ytve po Tpoomdfelo apopoimons Tov HadnTtdv avtdv oty Kupiapyn KOLATOVPO, EVE apyoTEPQ
EMYEPNONKE 1 EVOOUATOON TOVE GTO EKTALOEVTIKO GUOTNLO LLE TNV ELCOYMOYN YAOCGGIKMV KOl TOAITIGLUK®Y
GTOLYEIDV NG YDOPOG TPOEAELGONG TOV UAONTOV GTO AVOALTIKO TPOYPOaLA TOL GyoAeiov. To povtélo mov
akolovOnOnke Ntav kotd Paon pobnTokevIpiKd Kot ®g TANOVGHOG-GTOXOC NTAV Ol TO AOVVALOL HabNTEG
oL B WEELOVVTAV OO EVa VEO SIOUKTIKO DAIKO Kot amd Vo TOAMTICUIKA gvaicOnto mpdypappa (Apaydva,
2004).

Xopeova pe 1o Teopyoyiavvn (1997), avamtdydnkoav to axdAovda wéEvte HOVTEAD SLOTOALTIGHIKNG
exmaidevong, faciiopevao og EKTOLOEVTIKEG TOAMTIKES OLUPOPETIKMOV TPOGEYYIoEMV:

1. To apouorwtixé povisdo. Tevikd pe tov 6po «apouoimcn» gvvoeitarl 1 dadkacio uéca omd v omoia
dtopo SLOPOPETIKNG €BVIKNG 1 PLAETIKNAG TPOEAELONC OAANAETIOPOHV KOl CUUUETEXOVLY GTNV KaOnuepvn
Con oG evpitepnc Kowvmviog, yopic vo mailelt poAo 1 SeopeTiky Tovg mpoéievon. Ewdikotepa, otnv
EKTOIOELOT], TO OQEOUOIMTIKO HOVIEAO CNUHOVE TG OOl 0 podntég, aveEdptnra omd v ebvikn kot
TOAITICUIKT] TOVC TPOEAEVGT], TPEMEL VO ATOKTGOVV YVAOGELS KOl IKOVOTNTEG OV O TOVG EMTPEYOLY VAL
GUUETAGYOVY OTOV KOWO €0ViKO TOMTIOUO Kol TG TO HOVO HEGO YU ovTdV TO oKomd €ivan 1 ypryopn
€KILAON 0N TG EMioNUNG YADGGOS (1 YA®GSW TG ¥DPAG VTOJ0YNG) Kot TOV €0VIKOD TOATIGHOV TNC.

2. To poviédo evowudrwons. O Opog «EVOOUATMON» VITOINADVEL TNV avayvdpilorn 0Tt Kabe HeTavVOoTELTIKN
opado eivar Qopéog evog mOMTIGHOD, Tov Oéxetar, PEPaia, TG EMOPACEI OmO TN YDOPO VTOSOYNG,
TAVTOYPOVA, OUMOC, OCKEL EMOPOOT G’ OVTNV KOl GUUUETEYEL TNV ovadlapopewon te. Etol, evd pe v
oQoUoion oNUEIdVETOL amokom|] amd Tig pilec Tov mMopeABOVTOC, ovtifeTo pe TNV EVOOUATOON 1
VIapyovca Tapddoon tng eBvikng opddag amotelel pépog g véag eBvikng tavtottag. [TioteveTon axoun
OTL 1 YV®ON amd To Toudld TOV PETAVOCTMY TOV TOATICUKAOV KOl 16TOPIKOV otoryeiov Ba fondnoest otnv
avayvaplon g dlapoponoinong otov tpomo {ong, T Bpnokeia KTA., kATl TOV B0 S1ELKOAVVEL TOAD TN
dwdkacio evempdtoong kot 8o arotpéyel Aabn amd dyvola (Bolton, 1979).

3. To molvmolitiouixo povredo. Ol VITOGTNPYYTEC TOV GUYKEKPIUEVOL LOVTEAOL Bempovv OTL 11 KOWMVIKY
GUVOYN TPOMBEITAL LLE TNV OVOYVDOPICT] TWV TOATICUIKAOV O0UTEPOTHTOV TV LETOVOCGTEVTIKAOV OLASMV Kol
™ JpdpPP®CT €VOG KOWMVIKOD TAMIGIoV, HéGo 610 omoio 0o Umopovv Vo, GUVLTTAPYXOLV KOl VO
avamTOGoOoVTOL OAOL 01 TOMTIGHOL, Y®PiG va Tifetan og kivouvo 1 evotnta Kot 1 cvvoyn tovg (Lynch, 1986).
To cvuykekpipévo HoviéAo dnpovpynonke emeldn N 0POUOIMCT Kl 1 EVOMUATOOT 0V £5VOV OVGLOGTIKY
Abon ota TpoPAnuate Tov ovTipetdmiloy To Toudld oto oyoieio. I' avtd Eywve pio peTATOMION GO TO
€0vokeVTPIKG LOVTEAD TTPOC TOV TOAMTIGIKO TAOLPAAIGHUO, TTOV EIVOL YVOGTOC GTNV TUSOYWYIKY LE TOV OpO
CTOAVTOAMTIGUIKT EKTOAOEVCT).

4. To ovupazoiotiko poviélo. To poviélo avtd vrootnpiletl 1L, TEPA amd TIG OTAGELS TOV ATOLMV, TPETEL VO,
oAAGEOLY Kol 01 dOpEC NG ekmaidevong T Kowaviag, mote va eEaielpfody ol uAETIKEG dlakpioelg o€
Bapog tv petavastdv pobntdv. To avipatoiotikd HovTéAo eKTTaidenong £xel MG fOcTKOVG GTOYOLGS:
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- Tnv wotta yuoo 6Aa to moudid, aveEdptnra amd TNV €OVIKN/QUAETIKN TOLG TPOEAELOT|, KATL TOV
TPobmobETEL TO HETAGYNUATIOUO TOV SOUDY KOl T®V GUGTNUATOV TTOL ELVOOVV TNV OVIGOTNTA.
- Tn dwaocvvn, mov To KPpAtog opeilel va mapéyel o 6Aovg, divovtag ioeg evkapieg {ong, avamTtuéng Kot
GUULETOYNG OE OGO 1| KOWOVIO TPOGPEPEL.
- Tn yepoémon Kot amerevdépwon amd PaTeIeTIKG TPOTLTA TOV KATATIECOUEV®Y KOl T®V KOTOTIEGTMOV
(Brandt, 1986).

5. To owamolitiouixo poviélo. Eved o Opog «TOATOMTIGUIKOS) YPNCULOTOLEITAL, Y10 VO EKQPACEL ol
GUYKEKPIUEVT] KOWVOVIKT TPAYHOTIKOTNTA Kot TN dtadtkacio eEEMENC TG, 0 OPOG «OLOMOATIGUIKOC) dNADVEL
Qo OlOAEKTIKY] GYEoT, Mo Svvapikn dwdikacio oAAnAeniopoong kol aupolfoiog ovayvoplong Kot
GLVEPYOGTIOG OVAIESH O ATOHO SLUPOP®V EBVIKOV PETAVASTEVTIKOV opadmv (Mdapkov, 1995). Zoupwva pe
v teAKn ékBeon tov ZvuPoviiov g Evponne yo v ekmaidevuon Kot TNV TOMTIGHIKN OvATTUEN TV
petavaotav (Council of Europe, 1986), Bacikd yopaktnploTikd TG SMOATIGUIKNG eKToidgvong glval Ta
eENg: o) €yl ¢ MESI0 AVOPOPAC TNV GUECT) EUTELPIO TOV TOOUDV OTIG YDPEG VITOSOYNGS, P) TpoKaAEl TNV
apopoio EMOPACT] TOV TOMTICUOV TOV YOP®V KOTOY®YNG Kol VITOdOYNS, Y) mpolevel emaveEétaor Kot
ovaBe®PnoTn KOWMVIKOKEVTPIKMOV Kol 6VIKOKEVTPIKGOV KPpTnpiwv Tov oyoieiov, §) amoterel uéGo yuo v
a&lohdynon Tov evkoupldv otn {on Kol TV enitevén g UEYIOTNG SLUVOTNG KOWMVIKNG KOl OUKOVOUIKNG
évtaéng xtA. Emiong, oopupwva pe tov Essinger (1988), to StamoMTiopiKo HovTEAO eKTaidguons Si€meTal omd
técoepic Pactkés apyés:

- Tnv evevvaictnomn, OnAadn TV Katavonon tov TpoPfANUATOV TmV GAAOV Kol TG SLU@OPETIKOTNTAS TOVC.

- Tnv aAAnAeyyom, 1 omoia Eemepva Ta OPLOL TOV OUAO®Y, TOV KPATOV KOl TOV QLADV Kol mapopepilel tnv
KOWMOVIKT] 0VIGOTNTO, KO 0OTKICL.

- To ocgfacpd oMV TOMTICUIKY ETEPOTNTO, TOV TPAYLOTOTOIEITOL UE TO GVOLYUd MOG GTOVG GAAOLG
TOAITIGUOVG KOl T1] CUUUETOYN GVTAOV GTO SIKO UG TOATIGUO.

- Tnv e&dhetyn tov €bviKioTIKOU TPOTOL OKEWYNG Kol TNV OmOAAQY omd ebvikd otepedTLTO KO
TPOKATOAYELS, MOTE 0L SLUPOPETIKOL ACOL VO UTOPEGOVY VO ETKOIVOVIGOUV HETAED TOVG.

E&etdlovrog avaAvtikd OA0 TO TOPATAV®D EKTOLOEVTIKG HOVTELD, oOUP®VO pe To [empyoyidvvn
(1997), mpoxdmTEL OTL TO APOUOIOTIKO HOVTEALD VTOYPEDVEL TO LOONTH VO CYVOT|GEL EVIEADG TOV TOATIGUO
Tov, va amokomel amd Tig pileg Tov Kol TOL divel OC HOVN SLVOTOHTNTO KOVOTOMTIKNG PeAtimong v
ATOAVTI TPOGUPHOYN TOL GTOV TOAITIGUO, TN YADGGO Kot TIG KOWVMVIKEG GUVONKEG TNG ¥DPag vTodoyng. Ae
Aappdver kaBoAov VI’ OYV TNV EMIOPACT TOV UTOPOHV VO £XOVV Ol 10EEC, TO TAAEVTO KOl Ol EATIOEC TOV
petavaot ot véa kowvwvia (Borrie, 1959).

To poviého evooudtoone oenvel ota 0 o woudd T Svvatdtnte, va oAAGEovv kol vo
TPOCOAPUOCGTOVV GTO, VEN KOWMVIKE KOl EKTOIOEVTIKA Oedopéva, ¥wpig va mopeuPaivel ovolooTIKG GTNV
oAy TOV CYETIKOV OTACEMV KOl TPOKTIK®V. Opmg, 0Tav KAmolo TOAITIGUIKA GTOLXELD TOV UETAVACTOV
€100 YOVTOL GTO. OYOAKA TPOYPApaTa, 0gV agloloyohvtal COLPOVO LE TNV a&lo Kol T0 TPOTLTO CVTMV, OAAN
ue Paon to TpdTLTTA TOV KLPiapyov ToATiopoD (Verma, 1983).

To moAvmoltiopikd HOVTEAD YwAaivel o€ Pocikd onueio, ooy HE TO GUYKEKPIUEVO CYOMK
mpoypdppate to omoiot AdpPavouov v’ OYv TIG YAMOOIKEG KOl TOATICUIKES OPOCTNPLOTNTEG TOV
UETAVOGTOV, ONpovpyeital Kivouvog va kadiepynbodv mPOKATUANYELS KOl GTEPEOTLTO. TOV LTOPEL VAL TOL
yopoaktnpicovv wg patciotikd (Iewpyoyidvvng, 1997).

Ao TV GAAN PEPLY, LE TO OVTIPUTOIGTIKO LOVTEAO LVITAPYEL TO EVOEXOUEVO TOMTIKNG EKUETAAAEVOG
™G exmaidgvons, KATL mov Bo €xel OPVNTIKY EMIOPACY] OTNV OMOTEAECUOTIKOTNTO TNG EKMOOEVTIKNG
dwdkaciog, apov to oxoleio Ba eivol mEdio AVTUYOVICUOD OVALESO GE KOWVOVIKES KOl TOATIKEG SUVAUELS
(Fewpyoyravvne, 1997).

e avtifeon Ue TO TOPATAV® HOVTEAN, TO SWUTOMTIGHIKO LOVTEAO givol £va OMOKANPOUEVO LOVTELOD
exkmaidevong mwov Pociletor otnv aAAnAenidpacn Kot apoifoio. cuvePyacio. aVAUESH GE ATOUN OLAPOPHOY
UETAVOGTEVTIKOV OLAd®V KOl EXEL MG OTOYO T1| OMOLPYIN avVOLXTOV Kowmvidy, mov o yopaktnpilovtol
omd 1oovopia, aAlnAokoTovonon kKot aAAnioamodoyr.. To oyoleio, pe cvykexkpiuéva mpoypdpuarto, Bo
UTOTELEL YOVELTNPL OA®V TOV TOMTIGU®V, 0poD Bo AouPdavel v’ Oy Tov Kol TIC WiotepdTTeg KUbe
TOAMTIOUOV Y®p1oTd: 'Etot, Bo pmopécel vo kodhepynoel ota mondid TV KPITIKY GKEYT KOl TOPAAANAL Vo
avTOTOKPOEl OTIS EKTOUOEVTIKES, KOWMVIKEG, TOMTICUIKEG Kol TOMTIKEG TPOCOOKieG OAMV TV EOVIKOV
opdowv (I'ewpyoyidvvng, 1997).

Yy EAAGda, eved amd to 1970 mapatnpndnke 1o 7pdto KO LETAVASTOV, LOAS To 1996 Oeomiotnke
T0 VOMKO mAoiclo idpvong kol Asrtovpyiog TV oyoielov SoumoMTicUikng ekmaidevonc. H eddnvikn
EKTOOEVTIKY] TOALTIKY aKOAOVONoE apyikd TV 1010 TAKTIKY Kot TO 1010 povtédo pe tnv vorown Evpann,
oNAodn o TPooTadeln, aPOUOI®ONG TMV GALOSATMV KOl TOAVVOGTOOVI®V UAONTOV GTO EKTOUOEVLTIKO
GLOTNHO UE TNV 10pLON TUNUATOV EVIGYLTIKNG S100CKOANG Kol TUNUAT®V VTodoyNG Yo TN d1dackaAio Tng
EMMVIKNG YADOOOG,
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Yoppwvo pe tov Mmepepn (2006), Pacikd poviédo TOV EXOVLV  EQOPUOCTEl, TPOKEWEVOL VO

avTOTOKPOE] TO AVOAVTIKO TPOYPUUUOL CTTOVIDV TOV EAANVIK®V GYOAEIDV GTIC S10POPETIKEG OTULTIGELS TOV
oArodommv pobntov, givat:

* To ovumlnpwuozicé poviéio, pe PAcn To 0mOI0 TO VIAPYOV TOPUSOCIOKO OVOAVTIKO TPOYPOULLOL
eUMAOLTICETAL LlE TOMTIGUIKA GTOLYEIN OLOUPOPETIKDV YOPDOV.

. To dextird poviédo, To omoio, SlATNPAOVTING TNV APYIKN TOV HopEY| eumAiovTiletorl e TePEXOUEVQ,

AVTIMYELG Kot 10€eC oV Yopaktnpilovv Tig S10popeTIKEG KOVATOVPEC.

* To wovtédo e ustopoppong, mOL EMEPEL TNV OAAGYT TOV TOPASOGLOKOD OVOALTIKOD

TPOYPAUUATOG TOGO TOLG OTOYOLG, OGO KOl TO TEPLEYOUEVO TOL, €vicyvovtag TNV &viaén kot v
EVOOUATOOT TOV 0ALOSATMOV HoONT®V.

. To poviédo ¢ korvwvikng mpadng, mov divel 6Tovug HOBNTEG TN SLVOTOTNTO VO SIOHOPPOCOVY TN
S1K1 TOVG Aoy Ko EVOUPPUVEL TV KPLTIKT OKEYT.

Exmoidevtikéc 6TpatyIkeg 6T OLOTOATIOTIKY] OL0UGKAALD.

Onwc avapépovv ot Sparks kar Wayman (1993), n dtamoltiopiky ekmaidgvon ival faciopuévn otnv
a&lo kabe KovAtovpag kal o Kabe podntevouevog éxel povadikn adia kot Tpocomikdtta. To onuavtikd
onueio kdbe SOMOMTIGUIKOD EKTOOEVTIKOD TPOYPAUUATOG gival To OTL KGOe dtopo €xel To dikaiopa vo
dwnpet v ebvikn Tov TavTOTNTO PECH GE a dlapopomompévn kovovia. H onuepwn kowovia givor puo
TAOVPOAIGTIKT] KOW®VIOL 1 0moio. £XEl SLOPOPETIKEG KOVATOVPEC, GLoTHpate a&ldV Kol TPOTovg (mng.
Soumepriapfavovtal, AoV, HEGH GE QVTIV GTOUA Kot 0O TO dV0 VAN, ATOUO LLE TVELLOTIKEG KOl QUOIKEG
avamnpieg Kot HETAVAOTESG e TOAAES dlopopeTIkEG OpnokevTIKES 1dg0A0Yieg Kol Kowvmvikég tdéeic. 'Etot, o
oTOY0C OGS SWMOMTIGUIKNG Kowvmviag givar vo Onovpynbet éva mepifdiiov o100 omoio avtég ot
SLPOPETIKEG KOVATOVPES Oa pmopécovy va {GOVV OpUOVIKA, Ue GEPAGHO 1| piot 6TV GAAN Kol Yvopilovtag
TIG LOVOOIKEG TTOLOTNTEG TNG KAOE piog. XVVETMG, aVTOG TPEMEL VoL €ival KOl 0 6TOY0G TV GYOAEIDV, TO OTTOiN
avTiKoTonTpilovy AuTHV TNV KOv®Vid.

Ouwg, n 0wackaio. o pio. SOTOAITIGUIKY Kowvmvio dgv gival edkoAn. To va vrdpyel emtoyio Kot
apepoAnyio eival S0GKOAD, OTOV SAGKAAOL Kol LOONTES £YOVV SIUPOPETIKO TPOTTO EMKOVMVING, SLOPOPETIKG
TPOTLTO. CLUUETOYNG Kol SOPOPETIKY Gmoyn Yo Tov KOGHO. ALOTOMTIGHIKY €KTaidELon onpaivel va
yivovtal Katavontég ol avaykeg kabe madtod Kol vo vIapyeL ion petayeipton omévavtt o€ KaOe éva modi pe
gvaodnoia, dikolo Kol OmOTEAEGUOTIKA KATA TV dpa NG dwaokoriog (Banks, 1991). Eriong, wo této10
dwaokaiio elevbepdvel ta TS OMO TO LOPPOTIKA TOLG GUVOPO KOl TOVG TPOGOEPEL €va N
TPOKATENUUEVO LOopP@TIKO TEPPdriov. Ot ddokalot, mailovv éva onuaviikd polo otn {on TV Toudidy.
Bonbdave ot popeomoinon tmv omdyemy Kol avIdpUcE®Y OV €YOVV TO TG oTov Koouo. ' va givat,
Aomdv, o1 dACKOAOL HEGO GTO SLUMOATICUIKA Opla, TPENEL va. fonBdve To Toudid va katoAdfovy 0Tt eivat
wavd (Butt, & Pahnos, 1995).

H damoMtiouikn ekmaidevon eumAékel ekmaldenTikég uebddovg ol omoieg divovv katevhuven mpog
TNV KOTOVONGOT Kol EKTIUNGT TOV S10popdY KOVATOUPOG UEGH OF Mo TAOVPOAGTIKY Kowvwvie (Banks,
1993). To kvpro onpeio, ovppwva pe tovg Cordova ko Love (1987), oto omoio mpénetl va eotidlel éva
SLOMOMTIGLUKO TPOYPOLLLL. EKTOIdEVONG, Elval OTL OAOL Ol AvOpwTOL £Y0VV TO SIKOIMM Vo S10TNPNGOoLY TN
LOPPMOTIKY, KOWOVIKY Kot €0VIKN TowTOTNTO TOVC HEGH GTO KOWMVIKO oOVOAO. ¢ avTavakAaoTm TNg
KOW®VIiog T oyoAelo mpEmEL va OMpovpyncovy éva mePPAAlov, GTO OmOio To ATOMO SLOPOPETIKOV
ebvikotnToV B pmopovv va {Roovy apurovikd Kal Bo eivol suyaploTréva e TIC e0VIKES 1010LTEPOTNTES TOV
TO KOOEVH TOVC «PEPVELY UEGO GTO KOIVMVIKO GUVOLO.

Sopemva pe didpopovg epeuvntég (Burnette, 1999; Menchaca, 1995; Sparks, 1994; Wessinger,
1994), ot kabnyntég mpémel va ePapUOGOLY GUYKEKPIUEVEG GTPATNYIKES, TPOKEEVOL va fonbicovv tovg
LaONTEG TOVE VO TPOGUPIOGTOVY 6TO GYOAKO TTEPIBiilov. Ot GTpaTNYIKEG QVTEG Elval:
* Anpovpyia evog Betikod mepifariovtoc. Ot aAlodamol padntéc cuvnbmg aisbdvoviol amopdvmon
kot povoéid. Ot kabnyntég mpémer vo tovg Ponbnioovv va Eemepdoovv avtd To cvvausHnuota,
avamTOooOoVTAS TO GERUCUO, Kol va meplopicovy Tig eoPieg Tovg. AkoOun, TpEmel va dnUovpyncovy &va
OoQOAEG Kot EUTIOTO TEPPAAAOV, LOPalOHEVOL LLE TOVG HOONTES TIG SIKEG TOVG EUTELPIEG Kal dIVOVTUG GTOVG
naontég pe meplocdtepa ypovia dtapovig otnv EALGSa o poro tov Ponbod 6Tovg vedTEPOLE, TPOKEWEVOD
VO TPOGOPUOGTOVY EVKOADTEPQ.

. AdpNoN TOL TEPLEYOUEVOV TOV LOONUOTOG TAV® GTY YVMGT TOV £YOVV OTOKTIOEL 01 HOONTEG OO TIg
SLPOPETIKEG YDpeg OV Exovv {Noet, TaEdEyel Kol amoktnoetl eumelpieg. Ot kabnyntéc npénet va, evidouv
6TO HAONUE TOVG TIC SUPOPETIKEC eUmELpieg TV UadNTOV Kol TOV TAODTO TNG KOVATOVPOS KOl TNG YADCGHG
tovG. Onwg, Yo TapAadelypa, T YOO TOVG GTI YE@YPUPIO TOV TEPIOYDY Ond TIG OTOIEG TPOEPYOVTAL, TIG
ouvOnkeg dfimong kot dAia. ‘Etotl evieydetal 1 yvodon tov padntov, eved mapdiinia avavetol 1 ovto-
€IKOVO, Ko 1 aioBnon TG aTOEKTIUNONG TOVG.
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. Evioyvon g avtonenoibnong kot avtoektiunong. Ot aAlodoamol podntéc Tpémet va ToTEYOLV OTIg
SuvaTOTNTEG TOVE, €101 MOTE VO, EMYLEIVOLV KOL VO TTETOYOVV GTO GYOAIKO TEPPAAAOV, EEMEPVOVTOG TIG
dVGKOAIEG TPOGOPUOYNG TTOL GuvavTovy. [Ipémetl va ypnoyomoinfovy dpacTnPLOTNTES Yo TV TPOAYMYN TNG
VTOOYPVTVUGTG KOl VTOEKTIUNOTG, Ol 0Toieg Ba a&loAoyobvtal amd Tovg id10vg ToVg LaONTES.

* YHvdeon TV PoONUATOV HE TIC TpomnyovueveG eumelpieg Ttov mowdwdv. ‘Etol, ta modie Oa
GULVEIINTOTOGOLV TIG YVAGCELS TOVG Kot B TIG HETOPEPOLY GTO VEO GYOAKO TTepIPaiiov. O kabnyntng KoAel
TOVG LOONTEG VO YPAWOLV 1) VO, TOVV TIG EUTELPIES TOVG KO, GTT GUVEYELX, TIG GLVOVALEL E TIG OIKES TOV.

* AvAnTuEN TEPLEYOUEVOD GYETIKOV HE TNV KOLATOUPO TeV pobntdv. O eumlovtiopds Tov
TEPLEYOUEVOL TOV LOONMUOTOG LE GTOLYEIR TOV TOAMTIGU®Y TOV SIPOPETIKAOV YOPDV EVIGYDEL TO aicOnua Tng
VIEPNPAVELNG YO TN YDPO TOLG KOt TAPAAANAQ eUTAOVTICEL TIG YVMOGELS TOVG Yo GAAOVG ToATIGHOVG. Ot
KaBnyNTég dlvovv TANPoQOpie GTOLE HOONTEG TOVG YO TOVE SLPOPETIKOVC TOATIGHOVG, cLiNTOUV LE
QUTOVG KOl OTN GLVEXELWN TOVG Y®Pilovv oe KpEC aplOunTikd, opddeg TPOKEWEVOL VO SIOTIGTOCOVY TIG
OUOIOTNTEG KO TIG SLOPOPES TOV EVIOTIGAV.

. EvBdappuvon g ebvikng avayvopiong mov ennpedlel v avantuén Tov alov, Tov cuvnbeiov, Tov
EMAOYDV 6TOV TpOTO {ONC KOl TV Tpoceyyicewv otn ddackaAio. H kadAiépyeia g eBviIKNG avayvmpiong
BonBdetl Tovg nabnTéG va Katavoncouy Kot vo. GEBOGTOVY TNV TOATIGUIKT KANPOVOULd, TNV 1oTopic TV
SPOPETIKAOV EOVIKOTHTOV, daTnpdVTag TopdAAnia v a&ia TG SIKNAG TOVG KANPOVOULAS GTO HLOAO Kol
TV Youyn TouG.

. Epappoyn e cvvepyatikng pnefddov didackariog o€ LKPES OULAdES YioL TN PEATIOON TOV GYECEWMY,
mv advénon g mapakiviong, T Heiwon Ttov emmédwv Tov dyyovs. Me ™ pébodo avtn, ot padntég
avaiapfavoovy v guBHvn Yo T SN Tovg PAbNon Kot T padnomn TeV GVUUAONTAV TOVG, TOLG TAPEYOVTL
100TIEG gVKOPie paBnong kot feTidvetar 1 KabBodnynon Kot 1 akolovdia.

. Avantoén pog yvootikng Pdong Tov avtikelévov tov padnuatog. Me n otponyikn ovt) ot
padntég evBappivovion yuoo aveEaptntn e&doknon, pobaivouv va avayvepilovv to Adbn Tovg Kot vo To
S1opOHdVOLV Kal KATOYPAPOLY TNV EMLTVYIC TOVG.

Karépysra dwamolitiopikod nepipairovrog 61o oyoleio.
Ipo®Onon 16V Yo TN dNUIOVPYiL EVOS OLUTOMTIGUIKOD TEPLPAAAOVTOG GTO GYoAEiO.

e Avapmnomn yapTdv Tov £X0VV GYESIUCEL T TALOLA COUPMOVA LLE TN XDOPO TPOELEVGNC TOVG (IoMG 68 UIKTEG
OUAdES e TTOLdLA SLOPOPETIKMV TOATIGUMY), TO OTOI0 WAYVOLV VO fPOuV KO YOpOKTNPIoTIKG HeETAED
TOV YOPAOV LE PACT TO YAPT KOL TO YEDYPUPKH YAPOKTNPIOTIKE (TEWpO ToL PpickovTal, TEANYOS TOV
Bpéxovrat kTA.).

- To idwo, pe Bdomn t B€om NG YOPOC GTO YE®YPAPIKO XAPTT).

- To id1o, pe Paon Tig YDPEG TOV GLVOPEVEL 1) KAOE YDPO.

- To id10, pe Paon Tig 0poCEIPES, TA TOTALLY KO TIG AIVES TNG KAOE YDPOC.

- To idwo, pe Pdomn to KAipa Kot o TL Tapdyel 1 kébe ydpa kot ta Tpoidvta omd to onoio et
- To idwo, pe Baon tov TANOLoUO TG KAbE YDPOC.

e Anuovpyia mueporoyiov 6mov ywo kKGbe pnve Bo vEapyovv PoTOYpaPieg am’ OAec TG y®peg. Me
POTOYPAPIEG ATO YOUPAKTNPIOTIKN TOAN KABE YOPOG Yo KAOe emoyn kol Wiva avtiotoryo. Me avapopd
0TO TO OPOI0 YOPAKTNPIOTIKO OV £xel 1 KAOE TOAN TO GLYKEKPIUEVO LNVO Kol GE EVO. YEYOVOG TTOV
ovopuPaiver omnv kobepio ovtiotoryo Tn oVYKEKPWEVN TEPIodo (KAIMQ, YIOPTA-TAVIYVUPL, TPOIOVTOL
TOPOYOYNG KTA.).

o Aopioceg amd Tig d1popeg YDpeg e cvyKekpuéva tomia 1| a&lobéata mov Exel kKabe xdpa (apices £Tolpeg
/ ne KoAGL M Loypaeikn, eTioyuéves amod to. id1o ToL Toudid).

e PoAdyla mov to kaBéva va deiyvel TNV dpa NG KAbE xdpag avticToya.

o [IpoPoin VIOKILOVTEP/TOVIOV/QMTOYPAPIKOD KOl YEVIKOTEPO OTTIKOOKOVGTIKOD VAIKOD KOl 0pyavmon
SAEEEMV/OIM®Y KOl TOPOCTACEDY LLE TNV EVEPYO GUUUETOXN TOV 1010V TOV HoONTOV/IPIOV Yo TNV
TOPOLGiaoT Kot TPOBOAT TOL TOTOV / WOANG / XDPOS TOVG, KaBmG Ko TNV 1otopia kot e£EMEN / avantuén
TOL TOMTIGHOV ToVG ( 1101, £01a, TaPAdOCELS, YOPOUS KTA.).

o  uyypagn epyoacidv omd opddeg patntov, ot omoieg meptlopuPdvovtal ATopo  SLOPOPETIKMV
ebvikoTNT®V, 06OV APOPH GE LGTOPIKE, YEDYPUPLKE, TOAITIGUIKA Kol AOOYPOQIKE oTotyElo amd i xdpo
NG EMAOYNG TOLG KOl TAPOVGiaGN NG epyaciog puéca otn oxolkn aifovoa. Mrmopei vo axolovOncel
ou{NTnomn Yyl TIG OHOWOTNTEG KOl TIG OLPOPEG TOV TOPATNHPNOAY OVALESOH GTOVS OLOPOPETIKOVS
TOMTIGLLOVC.

e ’'ExOeon pe poToypapiec omd TIg YOPES TPOELELONG TV TALSIDV.

e ’'ExOeon pe potoypapieg amd abAnuato Supopmv yOpOV Kol EVIOTIGHOG TOV dPOP®V Kol OUOLOTHTOV
TOVG OTIC OLAPOPES YDPES.
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O pdéiog ™S PUVGIKNG AYMYNS KAl TOV GOANTIGHOV 0TI SWUTOMTIGUIKI] EKTOIOELON.

O 00 TIop0g OC NEGO SLUTOLTICUIKO KOl OC EPYULELD TPO®ON OGS KU TPOPOANG TOATIORAV.

H ®vown Ayoyn, Aoy ¢ emppong GTNV KOWWOVIKOTO{NOoT Kol TOV KOWOVIKO TPOCGUVATOAMGLO TOV
pobntaov, umopel va Ponbnoel otov mepoplopd TV €BvikdV OlokpicEV Kol TNV TPOAy®YN NG
dwmoMticpkng katavonong (Chepyator-Thomson, 1994). Mmopel va mpodyetl Tnv gupuTeEPT EKTIUNOT Ko
KOTAVONOT TOV WOUITEPOTHTOV TOV OLPOPETIKMOV TOATICUIKMOV OUAO®MV KOl VO 0ONYNOEL OTNV EMITELEN
KaAng Ompocomikng emikowvoviag (Nissami, 1993; Sparks, 1994) péco kot €€ amd TO GYOAKO
nepPailov.

Eniong, n ®voikn Aywyn umopet va, amotelel éva mepifdiiov pnabnong mov vmootnpilel, céfeton Kot
EVIGYVEL TN SlQOPETIKOTNTA, Olvel 10€C gukalpieg pabnong kol opadtkng emilvong mpoPfAnudtov Kot
aVAmTOGOEL TNV TPOCMOTIKY KOl KOW®OVIKY bIevfovotnta Tov oAA0dSomTOvV pHodntdv Yoo TV opeiotepn
évtaén tovg oty Kowwvia. EmmAéov, pnopel vo mapéyet gukaipieg ylo cuvepyasio, opadikn exilvon toyov
TPOPANUATOV KOl Jlap®VIOV, Vo evBoppOuvel TN ANYN omoQAcE®Y Om®G KOl TNV OovATTLEN TOL
EVOLLPEPOVTOG TTPOG TOVG AAAOVG. AKOUW, VO EGTIALETOL TNV amOKTNoN oG Pabdtepng extiunong yo
SPOPETIKOTNTA KOl TN HovadkoTnTa Tov Kabe molrticpov (Wuest & Lombardo, 1994). Emnpdcbeta, 10
mpdypappa e Puokng Aymyng pmopel va, divel T SuvatdTTo OEGELOTNG TOV LAONTOV Y10 TO LA LO Ko
KOTO EMEKTOGT Y10 TO GYOALKO TEPIPAALOV KOl GUVEIINTOMOINGNG TOV ETAOYDV TOL £XOVV KOl VO TOVG
pabaivel va maipvouy amo@dcelc Kot vo oxedtalovy To LEAALOV TOVG.

Té\og, To mepieyduevo Tov pabnpatog g Puoikng Aywyng e Tic otd Blov dpuacTnplOTNTES Kot TOL [N
GUVOY®VIGTIKG, oy vidla, TIg OpacTNPLOTNTEG TOL OgV amaltovV LYNAOD Pabuod abintikh kavotnta, To
TOLYVIO GLVEPYAGING, TIC dPAGTNPLOTNTEG OTOKTNONG EUMIGTOCVVIG KOl To. AyvmoTta, 1| vEa TTaryvidia, 6Tov
KOVEVO OO T TOOLAL OEV £XEL TPOTYOVLEVT EUTELPia, ONUOVPYEL TIG KATAAANAES TPOoDTOBEGEIC Yia 1GOTIUN
GUUHETOYN OA®V TV HoONTOV, aveEapTTOg €0VIKOTNTOG KOl IKOVOTNTAS. AKOWO, LEGO AT T J100cKAAiN
TOPUSOCIOKAOY YOPMY KOl TNV EQPAPUOYN OLOTOAITICUIKDY OPACTNPIOTHTOV KOl TOLYVISIDV TOVAOVETAL T
aicOnon g vIEPNPAVELNG Y10 TN YDPA. AO TNV OTOi0 TPOEPYXOVTUL Ol LabnTég Kot divel TNV duvatdTNTa Kot
GTOVG VROAOUTOVE WOONTEC VO OTOKTIIOOVV TEPIGGOTEPES YVAMDGEIS KOl EUTEIPIEG YLoL AAAOVE TOMTICHOVG
(Wessinger, 1994).

2rpotnykég dackariog TG Puoikig AYWYNS 610 TAMICLY TI|G OLOTOATICHIKNG EKTTAIdEVOTC.

Y10 ydpo TOL oyoieiov, Kot g Duokng Aywyng EWIKOTEPA, 1N AVOAYKN Y0, OLOTOATIGUIKY
exmaidevon €yl emonuaviel mpv apketd ypovia (Greendorfer, 1983). Edv n dvown Aywoyn 0élel va
OVTOTOKPIVETOL OTIG OVAYKES TOL KABe moudtov, Oa mpémel va avtikatonTpilel v KovATobpa pHEGH OTNV
omoia. Couv ov  paBnTég Kot ot padnTpleg. Ot pabntég Kot pHobnTPlec mov GUUUETEXOVY OTO UABNUO NG
Duokng Ayoyng £xouvv JPOPETIKO TaPeEABOV, OV QUVEPMVEL OLOPOPEC OE KOWMVIKE, €Ovikd wot
OLKOVOUIKA TTEPIPAAAOVTO, OTOUIKEG KOl OUKOYEVEIOKEG APYEG, OMALTIOELS KOl VTOYPEMOELS, KAOMDG Kol GTIg
gumelpieg Toug amd 1o padnuo g Pvotkng Aymyng katl dAAa afAntikd tpoypdupata. Avtd covuPaiverl 610t
ol pobntég/tplec mpoépyoviar omd OLAQOPEC KOVATOVPEG Kol €lval GTOMO. 7OV £XOVV GLYKPOTNHGEL
SLpOoPETIKEG eBVIKEG TOLTOTNTEG.

H ®voun Ayoyn oc 1010itepo KOUPATL YvOong dev €0TIAETOL LOVO GTOV WYLYOKIVITIKO TOUEN, OAAL
TPOGOVOTOMEETOL KOl TPOG TOVG YVMOGTIKOVE Kot cuvatsOnpatikovg topeis. H vyme kowvovikny avamtuén,
UEC® GYESIAGUEVOV OPODIKDV EVEPYELDV, EIVOL TO EMIKEVTIPO £VOG KOAOD TOLOTIKA TPOoypaupatog Pucikng
Aywyng (Bucher & Wuest, 1987, Hellison, 1985, Jewett & Bain, 1985, Lawson & Placek, 1981, Siedentop,
1980). H mpomBnomn ¢ vylovg KOW®VIKNG AvATTUENG, HECH CUVAGKOLUEV®V, HKP®OY OUAO®mV 1| OLOOIK®Y
gumelpldv, Bo cvveyioetl vo amotelel éva omovdaio koupdrtt g dvoikng Ayoyng. H ®uowkr Aymyn divel
ONUOVTIKY] €UPACT OTO GUVOISHNUOTIKO TOpEN KOl TOPOVCLAlETal G Mo HOVOSIKY gukaipio Yo Tnv
TPOOYWYN TNG TOAVTOAITIGUKNG gvaucOnoiag. Ot Swisher xou Swisher (1986) mpoodiopilovv 6Tl o1
SOTOAMTIGHIKEG EVVOLEG TTOV YPNOLOTOI0VVTOL G €va, Tpdypoupa D.A. givarl KATL TAPUTAV® 0O [0, oA
Tapovciaon Tayvdldy, yoti fonddve oty amdkTnon evog Kowvmviko vrdPabpov pécm g dnpiovpyiog
pog Baong yvwoewv, ol 0Toieg TANPOPOPOVV OTL 1) SLPOPOTOINCT] GTA TTaryVidl aAAd Kot TV KOVATOOpO
TOV podntdv gival embount.

Yy épevva tov Sparks, Butt kot Pahnos (1996) mapovoidotnkay 0etikég otdoelg tov kadnyntov
Duowng Ayoyng ©¢ mPog TN SWMOMTIGHIKY ekmaidevor. To omoTEAEoUA TNG CLYKEKPIUEVNG €PEVVOG
ovuPadilel pe avtd g Epevvoc Tov Banks (1993), o omoiog, emione, TPoodOPIGE TN CTOVOALOTNT TMOV
LOPOOTIK®OV UEBOS®V 01 0Toleg TPOAyoVY TNV KATAVONOT] Kol EKTIUNGN TNG KOWMOVIKNG S10(p0pOoToincmg
péco oty kowwvia. Emiong, and v idwo épevva tv Sparks, Butt ko1 Pahnos (1996) mpokimtel kot 1
ONUOVTIKOTNTO TG SWUTOATIGUKNG LOPPMONG GTO GYESUOUO EVOG AVOAVTIKOD TPOYPAUUATOS, KABDS Ko 1
GLOYETION NG UE TIG TPoBEsel OV £X0VV Ol pabNTéG oYETIKA e To TG B evepynoovv g Bépato wov
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aQOPOVV OTIC JAPOPEC OV Qaivovtal péoa oty Kowvovia. Ot SmOMTIGHUKEG eumelpiec, OmwG emiong
TPOKVTTEL OTO TNV TOPATAV® EPEVVE, EXNPEALOVY TN YvOUN TOV uadnTtdv kot fondovv otn dnuovpyio piog
dwmoMticpkng dwackaAiog. Koatd ovvémeln, 10 avoAvtikd mpdypappe mov gival Poaciouévo ot
SWMOAMTIGLIKT HOPPMOT] TOV HoBNT®V Kot Tovg 0d1yel oTo va £xovv mpobécelg Kot epmelpieg OeTikég mpog
TNV ToAVTOMTIGUIKOTNTO Bon0d ot Somodtticpiky owdackaiio (Sparks, Butt kot Pahnos, 1996).

Mo va npovpynBodv ToALTOMTIGUIKEG EVOTNTEG 0T d1d0oKOAlN, Ol omoieg mepAapPavouy atoyyeio
ov €yovv OeTik) emMPPON OTIG TPOKTIKEG OdaockaAing, eival onuavtikd ot pafntég va katoAdpovv, va
omodeyxfovy Kot Vo EKTILHCOLV T1] S1apopoToinct oty KovAtovpa Kot Ty Bvotnta. To ekmatdevutikd vAKO
Kot o1 oTpaTNYIKEG ddacKaAiag oe O A0 Ta podnuata, énwg kol ato ympo g D.A., mpénel va eivar €161
oxedloopéva, ®ote va eEalelpBodv OAEC Ol TWPOKATOANYEIS Kol vo, mpombnbei 1 moAvmoMTiouiky
Katavonor. Ot ddoKaAol TPEMEL VO, dSNULOVPYHCOVY £VA TOAVTOAMTIGLUKO TEPPAAALOV EVTIOC TV TAEEMV TOVG
omov: () Ba d1ddcKovVY Ta TOUSLY Vo GEBOVTAL TIG KOVATOVPEG KO TIC apyég TV dAlmv, (B) Oa Bondncovy
OAovG TOVG poONTEC va pabovv va Aettovpyohv HE EMLTUYIC O L0 TOAVTOAITIOUIKT) KOl TOADQUAETIKY
Kowwvia, (y) 8o tpowBodv v avimtuén evog Betikov KAILATOG 100G Yot TOV €EQVTO TOVG GE EKEVA TA
ool wov ennpedlovial mePIocOTEPO OMd TO PATCIOUO, OO JLOKPIGES PUAOVL, amd avamnpia 1 GAAEG
TPOKOTENUUEVES ATOYELS Ol omoieg Eeywpilovv kdmola modid omd ta dAla, kot (8) Ba evBappivovy Ta
od1d va PAETOVY TOVG OVOPOTOVG SLUPOPETIKOV EBVOTHT®V (O ATOHO ILE HOVOIIKO POAO GE L0 KOWVOTNTA
(Sparks & Verner, 1995).

I'o to A0yo awto, eav n d.A. givarl vaedBovn Yo va KOAITTEL KATOEG ol TIC avayKeg KAOe modiov,
0o Tpémel va avTIKOTOTTPIlEL TNV KOVATOVPA TOVL 1] TOLAAYIGTOV Eva uéPog avthg. Ot padntég mov Epyovral
otig théelg g D.A. €yovv SaopeTIKd TOPEABOV, TOV OMOKOAVTTEL TIG KOWMVIKEG, TIC €0vikég kot
OLKOVOUIKES SLOPOPES, TIC TPOCMTIKEG Kl OUKOYEVEINKEG aPYES, TIG OMOLTNOELS Kol TIg VOHVEC TOL TOVG
amodidovral Kal, emwiong, T cVUUETOYN Tovg oto udbnua g O.A. kot og dAla abAntikd Tpoypdupota. To
ond1d pobaivouv kot avtidpohv oTig S1apopes apyés Kot BECELS TOV BANTICUOD GTNV KOW®VIOL KOl oKOU
padaivouv to péAo Tovg Péca 6° 0V TO TO KOvvikd ovvoro (Greendorfer, 1983).

Yopemva pe toug Shade, Kelly ko Oberg (1997), ot atdyol mov mpénel va 0écel vag kabnyntng
Ddvowng Ayoyng stvot:

- 210x0G 1: va £@odiaotel pe o PAon YVOOEWV GYETIKA LE TOMTIGUIKOVS TPOCHUVATOAMGHOVS 0md TIG
KOWOTNTEC Od TIG OTOTEG TPOEPYOVTOL O1 LOONTES.

- X10%0¢ 2: vo. €podlooTel pe LmodEiEElg Yo TPOOY®YN) TOMTIGUKE EVOPUOVIGUEVOV TOPOKIVITIKOV
GTPUTIYIKDV.

- X10y06 3: va eEetdoel T oxEomn OV EXEL 1] KOLATOVPO. LE TOLS TPOTOVS PLABnong.

- 216%0¢ 4: Vo TPOTEIVEL TPOTOVG OTLOVPYIOG TOMTIGUIKA OVTOTOKPIVOUEVDV TAEEWDV.

- 210%0¢ 5: vo mapéyel TPOKTIKES 106€C Ko Tapadeiypota Paoet tng Bewpiag, To omoia o pabntg propel va
yPNoLomooet HéEca Kot EE® amd v Taén.

O otpatnykég mov akoAovfovv umopodv vo Ponbicovv Tovg KABNYNTEG VO TPOETOUAGTOVV,
TPOKELEVOV VO, OVTLUETOTICOVV TIG OVAYKES KOl TIG WOTEPOTNTEG TOV TTOLIIDV SLUPOPETIKMOV EBVIKOTNTOV.
Me outéc TIg oTpatnNyIKéG TO oYoAsion Oa mepAdfouvv TIC apyxéC NG OLOMOALTIGMIKNAG EKTOIOELONG,
TPOKELEVOL VO, AVTATOKPLO0VV GTIC ATOITNOEL HI0G SOUVOUIKNG KOWMVIOG.

1. Avdamtuén g epmotoovvrg UHETOEL KaOnyntov kol padntov. Ilpoomabiote va ddceTe GTOVG
OAAOSATOVG HanTEC Vo KoTaAdfouy OTL 1| Tpoomabeld Tovg avayvopiletor Kot emPBpafevetal. Mdabete
T0 OVOHOTO OAV TOV TOdOIOV KOl THOG Vo Ta TPpoPEépete cmotd. 'Etol Oa deilete O6TL evdlopépeote Kat
0éhete va avantolete DeTikéEG oYEoEIC. TN QUOIKY Oy®YN Ol HoONTEG pESH amd TO Toryviold Kot Tig
SpacTNPLOTNTES KATAPPITTOVY TO KOWMVIKA Oplo Kot ausBdvovtal acealreic kol emrvuynuévol. Eviaére
010 HaOnua évo mouyvidl amd GAAN ydpo yio. TV avamTtuén g TEPNEAVIOG TOV HonTdV Kol TV
EVOLVAU®GT) TNG oYEoNG KA ynT-padnty.

2. Mdabete 10 vOPabpo TV 0ALOSUTOV pobNTOV cag. Avtd umopel va meptlappdvel v ekuddnon yo
v Topddoon, To €idn aAAnAemidpacng kol T Kowavikég afleg Tov ollodumdv  podnTov.
XpNOWOTOMOTE TIG TANPOPOPIES AVTEG Yo GL{NTNON 0T oXOAKT aibovca. Akopa, uropeite va nabete
pepikég AéEelg amd 1o AeEMOY0 TV oAlOdamMV podnTodv deiyvoviog £tol v emfopio va Tovg
Katavonoete. EQaproote SLomoAMTIG UK oty vidia.

3. XpnowomomoTte StapopeTikés LeBodoA0yIKEC Tpooeyyioelg. Mdabete yio T0 SLOPOPETIKA GTVUA uddnong
oto omoio, €yovv eumelpic ot aAlodamol pafntég. XpNOUOMOMGTE TNV ONTIKY JO0oKOAN, HECH
eneEnynonge, emidelEng Kot ¥pNoYLOTOINoNE ONTIKOY HEC®V, OT®G Pivteo, VITOAOYIOTEG KOl AALN. ADGCTE
6ToVG naOnTég Gog T duvartdTnTa Tapoyng fondelag otovg GuUNAONTEG TOVG Yo TNV EKUAONGN Kot TV
g€aoknon pag 0e€l0TnTog. A®OTE TOPAYYEALOTA Yo TV OvVATTVLEN 0e£10TNT®Y TPOGOYNG.
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210 OMHOTIKO, YPNOUOTOUOTE EVaL GUGTNUO EMPPAPELONC, TPOKEWEVOL Vo EVOUPPOVETE TNV
TPOGOYN, KoL TNV IKAVOTNTA VO aKODVE Kot Vo akoAovBohv Tig 0dnyieg, OT®S YapoyeEAAGTd TPOGHOTO, 1
ONUEUDOTE TO OVOUOTO GVTMV TOV NTOV KOAOL AKPOOTES GTOV TIVOKA.

10 yvuvdoio, emPpafedote TNV TPOCOYN TOPEYOVTAG GTOVG LABNTES TOL NTOV O TPOGEKTIKOL
KoL VTAKOVOL UEPES Y1o. TG omoieg Oa emAé&ouvv Tig dpaocnpldTTeg Tov pabnuatog n o 0pleTovY ™G
apynyoi g opdadag 1 kKaBodnyntég oe pia HpacTNPLOTNTA.

Ouunbeite 611 o1 pobntéc poboaivovv pe dapopetikovg Tpomovs. '’ avtd ypnoiponor)ote
dtapopeTikég LeBodOAOYIKEG TPOCEYYIGELS TTOL Oa VTATOKPIVOVTOL GTO. ATOMIKA €101 pLAOnomnG.

XpNoomomote KATAAANAEG EpOTNOELS Yo Vo Tpoaydyete TV Kpitikn okéyn. H kpitikr oxéyn kot 1
emilvon Seovidv eivar 0e&lOTNTEC ONUOVTIKEG Yoo OAOVLE TOLG MOONTEG, Kol 13104TEPA. YO TOLG
oAA0daTOVG, oL B TOLg BoNBNGOLY VO AVTILETOMIGOVY ATOTEAECUOTIKA TIG KAOMUEPIVEC TPOKANGELS
g {oN¢ 6€ Hio KOW®mVio TOGO0 SLopOPETIKN amd TN O1KN TOVE. LT PLGIKN aywyn PaAte TOLg pabnTég va
avamTOEOVY VONTIKEG EIKOVEG TOV QUOIKMV 0eSl0TNTOV KOTA TNV ekpabnon xot e£doknon Tovg.
Avomtdéte TV avoALTIKY Kol a&LOAOYIKT KPLTIKY OKEWYT, Y10 VO dVENCETE TO EMIMEDD aVTOTENOIONONG
Ko va wpooydyete v aveEaptntn e&doknon. Ot pobntég Ba amoktioovy avtomenoibnon, 6tav Exovv
KaAvTEPT aicOnon g de&lotnTog v omoia dddyOnKav Kol TG dpacTNPOTTag 6TV omoia EAafov
pépog. H dadikocio kpitikng okéyng Tpodyel v W0€a OTL 1 Yot dev TPEmel vo eEapTdTal and Tovg
GAAove, aALG va. elval EcOTEPIKT. XPNOILOTOUOTE TPOGEYYIGEIS EMIAVONG SLOPOVIDV, TPOKEUEVOD VO
e€aoknbovv o1 pabnréc.

Y10 OMUOTIKO, YPTCILOTOUGTE EUTOdID, MUEPNOW TAGVE HE SPUCTNPLOTNTEG TEPMETELNG 1)
VONTIKN amEKOVION. APNOTE TOVG LOONTEG VA OTOPHYOLV TOVG KPOKOSEIAOVG 1| VO TEPTATHCOLV GE Lol
ETOWOPPOTN YEPLPA KOL VO TEPAGOLY OTNV amévavtt 00, dtaoyilovtag €vo TOTAUL TPOKEUEVOD VO
AmTOQVYOLV Ui 0YEAT ADK®V. XPNCULOTOGTE KOVOVG, GTEPAVIN, KOPOVES Kot dAL0 e£0mMMGO, Yo Vo
OKOPPUA®GOLV 01 podNTéG o€ €va AOPO, va dlooyicovy [e oTeV Kot YapmAotafavn ommid i éva
Qapdyyl. Me avtég Tic dpaotnpldTTES, Ol LoONTEC B0l OmOKTACOVY EUNELPIO, GTN VONTIKN Kol KPLTIKN
OKEYT KOl 0 GLVOVAGLOC TOVG Ba TOVg Bon0nGEL VA AVTILETOTICOVV TIC PUGIKEC TPOKANGELG.

210 youvdoio, faite Tovg KaAovg 0OANTEG va TaiEovV, Yo TAPASELY L, XWPIg VA XPTCLULOTOCOVY
To Kvpiapyxo xépt N OOl Mmopeite, eniong, va tovg Pdrete va maiovv KATOO ORAOIKO GOANU LE
mTaTivia N Pe SLoQOPETIKT UTAAQL.

[opéyete oamoteleouatikny avorpoeoddmon. H avatpopodotnon zpémel vo givar axpiffic Kot
ovykekpiévn. Katd tn dwdaockorio pog 0e€l0TnTag €0TIIOTE TNV TPOCOYN C0G 0T €EgdKELEVA
YOPOKTNPLETIKG TNG Kot Pefatwbeite 6TL 6A01 01 pabnTtéc Tpav akpiPr] avatpoPoddtnon, divoviig Tovg
TIG KOTAAANAEG Kol 100TIHEG gukalpieg pabnone. Kabopiote atopikods otoyovg yio kabe pobnti kot
aE10AOYNOTE TOVG GTOYOVG OVTOVGS, e Pdon TNV Topeia ETLTVYIOG TOV.

AvaAdote 10 0100KTIKO VAKO. Koatd thv mapovsioon UG OpacTnploTnTog OVAQEPETE TOATIOTIKG,
oTolElD NG YDPOAG TPOEAEVLGNG NG, EVOLVAUDVOVTAG £TCL TO aicONuUa TG TEPNPAVIAG GTOVS HadNTEG,
K0l TOVIOTE TIG OUOIOTNTEG LE TOPOUOLES OPAUCTNPLOTNTES AAADY YOPADV, YEPLPOVOVTAS £TGL TO KEVO TMV
SLOLPOPETIKDOV TOAITIGLDV.

Kobepmote Oetikéc oyéoeig pe Tig owoyéveleg tov oAlhodondv pabntov. Kaiéote tovg yoveic tov
LOONTOV Ao TIC TPDOTEG GYOMKES LEPEC TPOKELUEVOL VO, TOVS YVOPIGETE KOl VO, GOG EVILEPDTOVV Y1d TIG
duVaTOTNTES, TIG AOVVOLIEG KO TO EVOLUPEPOVTA TOV TALIIDV TOVG.

Ipo®Onon 10OV Y10 S10UGKUALN JOPAV, TUPAIOCLIKAV TALYVIOIAV KUl LOVGIKDV OL0POPETIKNG
TPoELELOG 6TA TAioL TOV podnpatog Pvoikig Aymync.

TToyvidia yvopipiog peta&d OAmv TV TadlmdV 6€ UWIKTEG OUAOES, aveEapTNTOn YDPOG TPOEAELONC TOVC.
TToyvidia pe Pacucéc amAéc AEEEIC amd TIC SLUPOPETIKEG YDPEG AVTIGTOLY.

- Me Aé&eig mov &xovv Tov 1010 N0 / dovoua / TPoPopd.

- Me Aéeig mov onpaivouvy To 1010 Tpdypa 1 £xovv To 1610 VONua.

- To 1010 pe mpotdoelc N EKPPAGELC.

TToyvidia pe TopadoctaKES TOPOUIES, YUPAKTNPIOTIKEC amd KAOE YDpa.

ITapadociaxd / yapakTnploTikd Toyvidle amd kabe ydpa (0HO1OTNTES, SOPOPES KOl EKILAONGT| TOVC).
TToapadociakéc kol cOyYpOVES HOVOIKEG Kol TPpoyovolo amd kdbe ydpa, Le €OPEST KOl AvAAvoN T®V
KOW®V KOl SLOPOPETIKOV LOVGIKAY LOTIP®V Kol aKOVGUATOV KAOE YDpag amd ToOAMOTEPES EMOYEG, AALA
KO LE TN TAPOSO TV YPOVMV KoL TOV KOPDV.

Xopoi moapadoctiakol kot chyypovol amd KAbe ydpa, ovayvoplon KOW®OV 1 SUPOPETIKOV KIVNTIKOV
potifov peta&d TV YopmV Kol TOV YOP®V 0VTIGTOTYN Kol EKLAONCT TdV YopdV QUThV.
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Hpaktikég 0onyiec. ZopPoviéc Yo K.D.A.

2K0mOC 100 TPOYpouuoToc Kallimateipa.:
H xotovonon kot o oefacudg v avipamivey Slupop®dy Kol 1] GUVEPYUSia pe OAOVG TOVG GAAOVC,
ave&opTNTOG TPOEAEVCEMG.

210yoc tov K. P.A. ka1 tov mpoypouoroc:
H avéntuén oefocpod yia 11 d1apopéc HeTa&d TV LobnTdv/Tpidv, AdY®m SQOPETIKNAG KOTAYMYNS
(mpoélevon, @ULAN, €BvikOTNTO, KOWOVIKO-OIKOVOULKT) KOTOGTOGT, EKTOIOEVTIKY VTOdOoUNn/vTofabdpo,
TePIPAALOV TOV HEYAA®GAY KTA.) KOl GUVEPYOTiO LETAED OTOU®Y SLOPOPETIKNG KOUTOYWOYNS.

Baoixéc emdinteic rov K. @.A.( obupwvo. kot pe to overoyo uabnua):
I'voon dagpopetikdv otoryeiov mov yopoktnpilovy Kol JSPOPOTOIOVY TOVG SLUPOPETIKOVG
TOAMTIGUOVG .
Kotavonon amd 1o opéin mov amokouifovv ot pabntég/tpleg omd TN cvvepyacio Tovg pe Toudid
SLPOPETIKAOV TOMTIGUDV.
I'vioon ywoo va pmopovv ot pobntég/tpiec vo  e€epevvouy 1o Bvikd vmoPabpo  didpopwv
dpaCTNPIOTHTOV.

Emuépovc emdiwéeic tov K. D.A. (cbupwvo ko pe 1o avaioyo puobnua):
Avantuén ogfacpov Yo ATope SIPOPETIKMY TOAMTICUOV KOl KOLATOVPOGS.
Avdantoén cvvepyaoiog e GTopo SOPOPETIKOV TOATIGU®V Kol KOUATOVPOS.
Avdantoén embBopiog / 0€Anong Tov padn va poboivel ototyeia SLOPOPETIKOV TOMTIGU®Y.
Evyopiotnon kot dtookédaor (e TNV eKpanon xopmv Kot Toyvididv S1opOopETIK®Y TOMTICUAOV.
Kotavonon tpénov kot avdrtuén npotofoviiog yio v evacyoAnon kot tnv eEepedvnon Tov
€0vikov voPabpov S1dPopwV SPAGTNPLOTATOV.

270 T€A0C 01 paldntéc/tpiec: (cbupwvo ko pe 10 avaioyo uabnuae):
Ba yvopilovv otoryeia TOV S10POPOTOLOVY SIAPOPETIKOVG TOMTIGHOVS Kol KOUATOVPES.
®a pumopovv va céBovtal Kot va cuvepyaloviot Le AToU S10POPETIKMV TOMTIGUOV.
®a pmopovv va pabaivouy otoryeio SIQOPETIKOV TOATIGUMV.
Ba yvopifouv To 0QEAN TOL UITOPOVV VO AITOKOMIGOUV OO TN GUVEPYUCIO UE ToLdLE JLPOPETIKAOV
TOMTIGUOV.
®o pmopodv va guyoploTovvtal Kot v dtokeddlovv, pabaivovtag yopovg Kot matyvidio
SLOPOPETIKDOV TOATIGULDV.
Ba yvopilovv ToO¢ kol ToL va ya&ovv-amevuvBolv, dtav BEAlovv vao peuVcoVY Kot VoL GUAAEEOVY
oToreio Kot TANpopopieg yia to €Bvikd vaoPfabdpo diipopwv dpacTnPlOTHTOV, AN KOl Y10, GTOLYEIN
Y10l TOVG OLOPOPETIKOVS TOMTIGLOVG YEVIKOTEPQ.
®a Bélovv va cuvepyalovtal 0lkel00eADC e HaBNTEG/TPIEG SLOPOPETIKDOV TOAITIGLLMOV.

Ano rov K. D.A. mpog 1o moudid.:
[pwv and ™ dpactnplotnTa TOVIoTE OTL OV VIAPYEL GMOGTOG Kol AavOacuéVog TpOTOG [LE TOV 0Toio
exteAeiToL Lo SpOoTNPOTNTA, ATAG SLOPOPETIKOGS.
Toviote OT1 okomdg eivar M SwoKEDOOT, T ELYOPIOTNON KOL T EVEPYN OLUUPETOYH OA®V TOV
HabnTOV/TpLOdV.
IIpv amd ™ ovvepyoosio toviote OTL PECO OMO TO TOLXVIOW KOl TIS TPOTOMOINGELS OAAL KOl TN
ocuvepyoosio petald HonTav/Ipidv oKomog eival vo @@eAnbovpe OAOL A0 TIC YVAGELG TOV OTOKTALE Y10
TG SPOPEG TV TOMTICUAV.
[Ipoteivere kot deifte 61O MO TOVG TPOTOLG KO TIS SVVATOTNTEG TOV £XOLV, YO VO GLAAEYOLV
TANPOPOPIES YO BEUATA TTOV TO EVOLUPEPOVY, GE GYECT] LLE TOVG SLOUPOPETIKOVE TOALTIGLLOVG.
Toviote T0 6QEAOC TOV £YOVV OO TN YVAOGCN TNG OMOGTHE KO ATOSOTIKNG GVALOYNG TANPOPOPLDV, (DGTE
VO AmOQPEVYOVTOL Ol TOPAVONCELS Kol TapeENyNoels Yo OEuato mov avaeEpovTol Kol aQopoby GTOVG
SLOPOPETIKOVG TOMTIGLOVG,.
YrevOopiote oto Toudid 0Tl pmopovv va opeAnBovv, yvopilovtag 1o €Bvikd vrofabdpo Tov dapdpwv
dpacTNPLOTHTOV.
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A&orhoynon.

o A&oldynon v pnabntég kol pabnTpieg mov Katd ™ OdpKELD TOV HOONUATOS YVOPIoUY SLopOPETIKA
oToryeia Tov yapoktnpilovy Kat S10pOPOTOIOVY TOVE SLUPOPETIKOVS TOALTIGHOVG,.

Mopaderypa a&ordynong (THmov EpOTNUATOAOY1O0):

- Agiyvel evolapépov yo 0pacTnplOTNTEG AAA®YV TOATIGUOV; NAI OXI

- Agiyvel BEAnon va dovAdyet Le To Toud1d S10POPETIKMOV TOATICUADV; NAI OXI

- "Exer m 0éAnon va dovAéyer pe moidid S1pOPETIKMY TOATICUDV; NAI OXI

- Eivar gvuyevig pe toug ovppafntég kot 6hovg Toug Kabnyntég tov,
aveEQPTATOG TOL TOAITIGLLOV OO TOV OTOL0 TPOEPYOVTAL; NAI
OoxX1

Znueiwon: Oco. wepioootepa NAIL, toc0 mio emroyns eivor n allooynon

o A&ioldynon vy pobntég/tplec mOv KOTO TN OWUPKEN TOV MHOONUATOS YVOPIGOV TO OQEAT OV
amoKOUICOUV OO T1 GLVEPYAGIO TOVG LUE TN OLOLPOPETIKMY TOAITIGUMV.

[Mopdderypa a&lordynong (tomov €kBeomn 1 avotytn cuvévtevén):

- KdBe pobnmc/tpia ypaoeet av evyapiomOnke amd tn dpactnprotnta. Tt vopilel 611 képdioe amd
ovty, av nleke va ™ Eavakdvel Kot av Ba dArale KATL TV €MOUEVT GOPA Tov Do TV £Kave Kot
vt

o A&ioldynon yuwo pobntég/tpleg mov Kot TN SPKEN TOV UAOAUOTOC YVOPIoaY TOG Vo EEEPEVVOVY TO
€0viko vdPabpo TV drpopwv eBVIKOTATOV.

Hopaderypa a&lordynong:

- KéBe pabntig/tpia avaeépel mdg Tou/mng QAavnke 1 eunelpic, katd 1660 fTay volapEpovIa Ta 6o
éuafe péoa amd 1N SpaoTnPLoTNTE TOL didace AAAG Kot S10AYONKE, AALA Kot YEVIKOTEPO TAOC TOV/TNG
QAVNKE 1| GUVEPYAGIO LE TOVG GCLUUAONTEG/TPLEG OLOPOPETIKMY TOMTICUMDV.

Bipioypaoia

Banks, J.A. (1991). Multicultural education: For freedom’s sake. Educational Leadership, 49, 32-35.

Banks, J.A. (1993). Multicultural education: Development, dimensions and challenges. Phi Delta KAPPAN,
75, (1), 22-28.

Bolton, E.J. (1979). Education in a Multi-racial Society. Trends in Education.

Borrie, W. (1959). The Cultural Integration of Immigrants, Paris, UNESCO.

Brandt, G. (1986). The realization of Anti-racist Teaching, London, The Palmer Press.

Bucher, C.A., & Wuest, D.A. (1987). Foundations of physical education and sport. St. Louis, M.O: C.V.
Mosby.

Bullivant, B. (1986). Towards radical multiculturalism: Analysis of curriculum and educational design
tendencies. In S. Modgil, G. Verma, K. Mallick, & C. Modgil (Eds.) Multicultural Education, The
interminable debate, 65-89.

Burnette, J.. (1999). Critical Behavior and Strategies for Teaching Culturally Diverse Students. Retrieved
from hhtp://www.ed.gov/databases/ERIC_Digests/ed435147. html.

Butt, L.K. & Pahnos, L.M. (1995). Why We Need a Multicultural Focus in Our Schools. Journal of Physical
Education, Recreation and Dance, 66, (1) 48-53.

Chepyator-Thomson, J. R. (1994). Multicultural Education. Culturally Responsive Teaching. JOPERD, Nov
61, pp 33-36.

Cordova, I.R. & Love, R. (1987). Multicultural education: Issues, concerns and commitments. North Central
Association Quarterly, 61, (3), 391-398.

Council of Europe (1986). The CDCC’s Project No 7: The Education and Cultural Development of Migrants
(Final Report), Strasbourg.

Essinger, H. (1988). Interkultureller Erziehung in multiethnischen Gesell-schaften. In G. Pommerin (Ed.)
Und im Ausland sind die Deutschen auch Fremde, Frankfurt.




42

Greendorfer, S. (1983). A challenge for sociocultural sport studies. Journal of Physical Education,
Recreation and Dance, 54, (3), 18-20.

Hellison, D.R. (1985). Goals and strategies for teaching physical education. Champaign, IL: Human
Kinetics.

Jewett, A.E. & Bain. L.L. (1985). The curriculum process in Physical education. Dubuque, IA: Wm. C.
Brown.

Katz, J. (1982). Multicultural education: Games educators play. Multiracial Education, 10, 2, 11-18.

Lawson, H.A., & Placek, J.H. (1981). Physical education in the secondary schools. Boston: Allyn & Bacon.

Lynch, J. (1986). Multicultural Education, Principles and Practices, London, Routledge an Kegan Paul.

Menchaca, V., & Ruiz-Escalante, J. (1995). Instructional Strategies for Migrant Students. Retrieved from
hhtp://www.ed.gov/databases/ERIC Digests/ed435147. html.

Nissami, H. (1993). Early Childhood Programs for Language Minority Students. Eric Digest. Eric
Clearinghouse on Languages & Linguistics. Washington D.C..

Shade, B.J., Kelly, C., & Oberg, M. (1997). Creating Culturally Responsive Classrooms. American
Psychological Association. Washington, DC.

Siedentop, D. (1980). Physical Education: Introductory analysis. Palo Alto, CA: Mayfield.

Sparks, III G.W., Butt, L.K. & Pahnos, M. (1996). Multicultural Education in Physical Education: A Study
of Knowledges, Attitudes and Experiences. The Physical Educator, 53, (2), 73-86.

Sparks, W. (1994, November/December). Culturally Responsive Pedagogy. A Framework for Addressing
Multicultural Issues. JOPERD, 33-36.

Sparks,III G.W. & Verner E.M. (1995). Intervention Strategies in Multicultural Education: A Comparison of
Pre-Service Models. The Physical Educator, 52, (4), 170-180.

Swisher, K., & Swisher, C. (1986). A multicultural physical education approach: An attitude. Journal of
Physical Education, Recreation and Dance, 57, (7), 35-39.

Triandis, C.H. (1986). Towards pluralism in education. In S. Modgil, G. Verma, K. Mallick, & C. Modgil
(Eds.) Multicultural Education, The interminable debate, 130-166.

Verma, G.K. (1983). The Democratization of Test Construction: A Response to the Problems of
Measurement in a Multi-ethnic Society, University of Bradford, International Center of Intercultural
Studies.

Wessinger, N. P. (1994, November/December). Celebrating our Differences: Fostering Ethnicity in
Homogenous Settings. JOPERD, 62-68.

Wuest, D., & Lombardo, B. (1994). Curriculum and Instruction. The Secondary School Physical Education
Experience. Mosby YearBook.

T'eopyoyuavvng, I1. (1997). Movtélo eknaidgvuong HEIOVOTIKOV OOV KOl UETOKIVOUUEV®OV TANOLGU®V.
Ewwéc mpotdoeig v Boikavikéc yopes. Exmaidevon koi  Awo-Ilotmtiowikyy  Emikowvwvia,, 1°
Mwofialkoviko Xovédpro, Tlarpa, 3-5 Maiov 1996, 125-135, Gutenberg, AOfva.

Apaymva, O. (2004). H diamoritiouixy Exraidevon. Retrieved from hhtp://www.e21.gr/articles.

Kapvdng B. (1996). H eyrinuatikotyro. twv uetavaotwv oy EAldoo. ABnva: Ionalnonc.

Mapxov, I. (1997). Erooywyn oty Ararwolitiowixy Exnoidevon. Topog . ABva: Avtoékdoon.

Homappnydémovdrog, 1., E. (1999). H molvmolticpuikdtnra g cuyypovo mpdPinua. Ematiun ko Kowvwvia.
EmBewpnon molitixns xou nbixnc Oewpiag, 2-3: 1-27. Abfva.

IMoannég, E., A. (1998). Adramoiitiouixy Hoidaywyixy kou Aidoxtixy, touoc A’. ABnva.




43
YIHOXTHPIKTIKO YAIKO

Bipria.

e Levy, G, (1990). The ghetto school. Indianapolis, IN: Bobbs, Merrill.

e Maeroff, G.J., (1982). Don’t blame the kids: The trouble with America’s public schools. New York:
McGraw — Hill.

e Schlecty, P.C., (1990). Schools for the 21* Century San Francisco: Jossey, Bass.

e Shade, J.B., Kelly, C., & Oberg, M., (1997). Creating Culturally Responsive Classrooms. American
Psychological Association, Washington, DC.

e Steveda, C., & Ree, K.A., (1997). Guidelines for Physical Education Programs, Eastem District
Association of AAHPERD.

Hiektpovika Biprio (E-Books).

e «H ®vown Ayoyh omv apyn tov 21% aidvae. Zxomoi, Xtoyot, Emdubéelg (Nnmayoyeio)». Exdotng:
EXmvicr; Axadnpioc dvowng Ayoyng (www.hape.gr/ebooks/book3), ApiBudg oceridov: 225, ‘Etog
"Exdoong: 2004.

e «H ®vowkp Aywyn oy apyi tov 21 odve. Zkomoi, Ttoyor, Emdubwéerg (Tvuvacio / Advkelo)n.
Exéomc: EMnvikn Akadnuio ®dvowne Ayoyng (www.hape.gr/ebooks/book?2), ApiOuog ceridov: 539,
"Etog 'Exdoong: 2004.

o «H dvown Ayoyn oty apyn tov 21%° awdva. Xxomoi, Xtoyol, Emididvéelg (Anpotikd)». Exdotng:
EXmvicr; Axadnpioc dvowng Ayoyng (www.hape.gr/ebooks/bookl), ApiBudg ceridov: 635, ‘Etog
"'Exdoong: 2004.

101)

Iotocerioes Yo Opata Dvowig Aymync.

Exmaidevtikn| iotocerida, www.hape.gr Copyright 2003 by Hellenic Academy of Physical Education

www.pecentral.com/lessonideas: lotocehida pe 6épa  Pvowkn Ayoyr. [lepthapupdverl Tpotevopeveg
SpaCTNPLOTNTEC KO TOLYVIOL e Lol TOKIATY BEUATOV LE TO OTTOL0L LTOPEITE VO EUTAOVTICETE KOl VO KAVETE
TOLOTIKOTEPO TO UAONUA oag.

www.corpcomm.net/games.htm: Iotocerida mov mepthapPdavel kol meptypdaeet mepimov 300 moyviolo
ocuvepyaciog oto pabnua g Puoikng Ayoyng.

www.lessonplanspage.com: IotoceAidn Tov TEPIAUUPAVEL VITOTVLIIOON UAONUATO KOl OPAGTNPLOTNTESG
OV LTOPELTE VO (P CLUOTOMGETE KATd TO padnua tng Puoikng Aymync.

www.sph.uth.tmc.edu/catch/pelessons.htm: IotoceAida mov mepthapfdavel dpacTnplOTNTEG TOV
YPNOLOTOIOVVTOL KUPI®MG Yo TV Tpobéppovon kat v amobepomeion LabnTtdv OMUOTIKOD GYOAEIOV GTO
uéonuo g dvoikng Ayoyng. Atvovtar TAnpoeopieg yio o 0pyava yopvaong wov Ba ypnoiworomBoiv, Tig
de&10TNTEG OTIG OMOiEC TTPEMEL VAL dOMGETE EUPACT] KOTA TNV EKTELEST] TNG dPAGTNPLOTNTAG, OTMS KOl KATOEG
SBaKTIKEC TPOTAGELS Ko TOOVEG TOPUAAAYES TNE OPOGTNPLOTNTOGS.

www.ednet.edc.gov.ad.ca/physicaleducationonline/lessonplans: Iotocelida mov divel odnyieg Yo Tov
oxedlaopo evog poabnuotog dvowkng Ayoyne. IepiapPdver tov TpoOmO €MAOYNG TOV GTOY®V KOl TOV
opyaveov Tov NUEPNCOV HABNIATOG, TIG OTPUTNYIKES d1dacKaAioG oL Ba xpnoiporonfovv, TIC GTPATNYIKES
a&oA0YNoNG TV GTOYMV K.J.

www.nauticom.net/lesson_plan_of the week.htm: IotoceArida mov mpoteivetal amd 1o ANUOTIKO
Yxokeio tov Slippery Rock Area xoi mepihappdaver tov gfdopadiaio oyediacpud tov poabniuoatog duoikng
Ayoyng. Tleptypdopel Tovg oto)0oVEC TG EROOUASAC, TIC TEXVIKEG O0ACKUAING, TIS dpacTnPlOTNTEG OV Bat
ypnowomonbovy kot Tig emavoAyel; mov o yivouv, To emBuuntd OMOTEAEGUO KOL TOVG TPOTOVG
a&l0AdYNONG TOV GTOYMV.

www.tki.org.nz/r/health/tangaroa/unit_plans_11s_e.php: Iotocerida and to Koréylo tng Tangaroa trg
Néag Zniovdiog. [ephappdvel to unviaio oyedacud tov padnuotoc Gvokng Aymyng, oivel mopodeiyporto
dpaoTNPOTHTOV Kot padnudtov.

www.lvusd.k12.ca.us/linderosite/lindero/departments/physed/physed.html:  IotocgAhido. oamd  tO
TI'vpvéoio tov Lindero Canyon. ITepthapBdvel 1o etoio mpdypappo mov epapuoletar oto 'vuvéoio oto
uéonpo me duoikng Aywyng yio kabe taén xwpioTa.
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www.teachingideas.co.uk: IotoceAido mov mepthopPdvel 18€eg yio T onpovpyia €vOg HoOUATOG
Dvoikng Ayoyng.

www.pazz.tripod.com: Iotocerida mov mepAapPavel mayvidla Tov UropovV Vo Yp1cILoTonfovy yio
va gpumiovtiotel o padnpa g Guoikng Aymyne.

Iotocerioeg Yo Oépata Awomoltiopikis Exraidsvong o€ oyéon pe ™ @Puoiki] Ayoyi

www.ga.k12.pa.us/games.htm: Iotocerido amd tnv Germantown Academy mov weptlopfdvel
dwmoMticpkd mayvidia. Toyvidio mov meprypdoovtarl amd Sapopetikods kabnyntéc Puokng Ayoyng pe
SLoPOPETIKT YOPpo TPoérevons. Atvovtal otolyeio Yoo T YOPo TPOEAEVONG TMV TOLYVIOIOV TOV TPOTO
de€aymyng tovg, T0 6TOY0, TO. OpYave TOL ypNolLonolovvtal. Emiong, ot kabnyntéc mov mpoteivovv to
Ty Vidl Hivouv GTOLYELD Y1l TIG TKOVOTNTEG TOV YPELALETOL TO ATONO, Yo VO, TaiEEL TO Ty vidt, Kol AoV Yo
Ta. cLVOLSO LT Tovg, OTav Emanlav ot 16101 TO Ty Viot.

www.acsamman.edu.jo/pe.html: Iotocelida amd 10 Apepikdviko Xyoieio tov Apdv oty lopdavia.
[Meprhappdver moryvidio Kol dpASTNPIOTNTEG MOV OMOCKOTOUV OTNV avamtuén Tng cuvepyaciog KaTd TO
puéonua e duokng Aywyng yio Toudid dnUoTikoH ooAEiov.

Iotoceiioes Yo Oépata Awomoitiopknig Exraidocvong

www.curry.edschool. Virginia. EDU/go/multicultural/teachers.html:  Awadiktvaxdg ydpog O6mov o
EKTOOEVTIKOG Umopel vo Bpel TOAVTILES TANPOPOPIES YO TOV OPIOUO KOl TIC OPYEG NS ALOTOATIGUIKNG
Exnaidevong, mpotdoelg odackoriog kot dpactnplotnteg mov omevfivovial oe Toudld SPOPETIKMV
gbvikotnTOV.

www.mhhe.com: AdKTVAKOC YDPOC Tov opyoavicpuov McGraw-Hill pe 0éua ™ SwumolTicukn
ekmaidevon. Ot ekmoIdevTIKOl LTopovV va Ppouvv ¥pNoIUES TANPOPOPIES Y10, TOV OPIGUO, TN PIAOGOGIn KoL
TIG apyéG NG OLOMOMTICUIKNG EKTOIOEVLONG, OOOKTIKEG TPOTAGELS, OPUCTNPIOTNTEG KOl TPOTEWVOUEVA
NUepNola TAGV LobnuiToy.

www.ypepth.gr/el_ec _page200.htm: Iotocelida tov Ymovpysiov Ilowdsiog pe 0Oépo 1
Awmolticukn Exmaidevon oty EALada. [MepihapPdver ™ oyxetikn vouobesia, mAnpogopieg yio to
KOWOTIKA Tpoypdupota ..

www.keda.gr: lotocelida Tov Kévipov AtomoAttioukng Ayoync. Ileptloppdvel 8épata mov apopotdv
0TN AOTOATIGLUKY] EKTTOIOEVOT).

www.kedek.gr: Iotocerida tov Kévipov AwomoMticpkng Exmaidevong pe minpoeopiec yo
Awmolticukn Exnaidevon.

www.edchange.org/multicultural/activities/choosing.html: Iotocerida mov TepAapuPivel GTPATYIKEG
EMAOYNG KOl YPNOULOTOINGNG OPACTNPIOTHTOV KOl OOKNGEMV Y10 TN OO0CKOAIN TOOIDV SPOPETIKNG
gfvikotnTOC.

www.isocrates.gr:  Awadiktvokn IToAn g Ewwwng Ipoppoteiog IMowdeiog Opoyevov kot
Awmolticukng Exnaidevong tov Y.ILE.I1.G.

www.ipode.att.sch.gr: IotoceAida tov Ivotitovtov Ilowdelog Opoyevdv Kot  AlmOMTIGUIKNG
Exaidevong.

hhtp://6dim-diap-¢elefth.thess.sch.gr: Iotocedido tov 6°° AwomoMticpikod Anpotikod XyoAgiov
Elevbepiov-Kopdehiod pe minpoeopieg yia tn Awomolrticpiky Exraidevon kot Tig pdoeig Tov oyoieiov.

hhtp://eastern.edu/publication/emme: AyyAo@wvo nAektpovikd meptodikd tov [lavemotnuiov Eastern
yio ™ Alamolticpikn Exnaidevon. [epthappdvet motkilo vAIKS yio TV evUEPMOT TOV EKTOIOEVTIKOV KO
TOV POLTNTAOV Y®Pig cLVIpOUT.

www.nameorg.org: Iotoceiida tng National Association for Multicultural Education (NAME), gvog
OUEPIKAVIKOV 0pYaVIGUOD TPOodhONoNg TS ALUTOMTIGIIKNG EKTaidevon g 6€ OAO TOV KOGLLO.

AéEeig - Khewowd Yo avalitnon:

Awmolticukn Exnaidevon.



AwmoMTicukn Aywyn.
AwmoMticukny Pucikny Ayoyn.
Awmolticpukd [Tayvidwo.

Multicultural Education.

Multicultural Physical Education.

Multicultural Games.
Multicultural Activities.
Multicultural Classroom.

Multiethnic Education.

45



46

Evéotntae 3: Patrciopdg ko EevogoPia

IMMEPIAHYH.
O patoiopdg givor 1 Bewpia g didkpions Tov LAGY (Aadv-eBvadv) ce avmtepeg Kol KoT®TEPEG. Me
ONUEPIVI TPOCEYYION, HE TOV OPO «PUTCICUOC) EVVOOVUE EVA TAEYUO OVTIMYE®DV, CTAGE®Y CUUTEPLPOPDY
Kot Oeo kv dopmv mov e&avaykalel optopuévoug avlpmmovg o€ VITOTEAN dlofimon, Kot vTd HOVO Kot HOVO
EMEWON OVAKOLV G o Olakpity oudda oviporov. H EevopoPio eivor 1 oapvnTikn] ovTIHETOTION
omotovdnmote E€vov. H tdom, dniadn, yuo amopuyr tov EEvov tpomov {one, Tov EEVaV TopaddcE®Y Kol
e0ipwv. Ot paydaieg e€ellelc otV KOWMVIK, 7TOL GLVOEOVTIOL UE TNV KATAPYNON TOV GLUVOPOV, TNV
TOYKOGUOTOINGN NG  Oowovouiog Kot TNV oApotddn e&éMén 1tng  texvoloyiag, odnynoav ot
TOAVTOMTICUIKEG KOW®VIEG OOV EVIPLPOVY TO POIVOUEVA PATGIoHOD Kot Eevopofiag. 'Hon arnd tn dekaetio
oV 1970 ToALEC TOAVTOMTICUIKEG KOWV@VIES ypnotpomoinoay Tov afintioud kat m dvoikn Ayoyn og Héco
KOTOTOAEUNONG TOV POTGIGHOV. Ag Ba Tpémel va pag dtapevyet 6Tt ot OAvpmiakoi Aydveg kot 0 ABANTIGHOG
glval o1 HOVEG KOW®VIKEG dpAGTNPIOTNTEG TOV £0MCAV OO TNV TPATN GTIYUN TN SLVATOTNTO GUUUETOYNS
olwv, aveEaptitog KaTaymyns, Opnokeiag 1 yAdwooas. H Ovoikn Aymyn, emmiéov, fondd oty KOvOVIKY
évtaln Tov oAAOSOTOV TOSLDY, 0O TO TALXVIOL KOl 1] AGKNGN EVOOUATMOVOLY 1GOTIUO OAO TO WEAN TNG
opadoc. E&ddhov, to TpoPAnua g YA®ocog dev ennpedlel TV omdd00T T®V 0ALOYADNGO®V TOLOIDV, OTMG
ovpPaivel oe dAla paBuato. Xto moryviol To Adyla meptrtevovy. ‘Etol, o KLD.A. doapécov g Puoikng
Ayoyng umopel va KOAAEPYNGEL TNV OVTIIPATOIOTIKT 0y®@YT], oTNPLOUEVOG GTI| GLUVEPYOTIKY LAONGN Kal TO
ol opofaiog Swaockoriog. Qg péco Oo mpémer vo, yPNOOTOEL cLYVE TO ToyVidlo Yvopliag Kot
ouvepyasiog, Yo vo KoAAepynoet £va Betucd kot ko tuniua oty 1aén. Télog, Ba mpémetl va givar Betucog
OTTEVOVTL 0T SLOPOPETIKOTNTO, TPOPAAAOVTOC KOl S1OACKOVTUC ALY VIOLo 1) XOPOUS SLOUPOPETIKNG KATOYWYNC.

Patowopdg ka1 Egvopofia.
(Opropoi, Mnyoviopoi, eEamimon Tov eowvopévov oty EALdda ko v Evponn).

Patowopés. Evdd o 0pog «patoiopocy eival amd 16TOPIKOYAMOOIKY GO GYETIKA TPOGOATOC, O
POTGIGUOG IE TNV EVVOLN TNG KOWMVIKNG SIAKPIOTG OmOTEAEL S1YPOVIKO QUIVOUEVO, OEGOUEVOL OTL LOPPEC
TPMTOYEVOVG POTGIGHOD GLVAVTOVUE GE OAEC aveEapéTmg TIg 1oTopikég Kowvavieg (Iamadnuntpiov, 2000,
ocel. 42).

Me v mopadoctiakn £vvola Tov Opov, PATGIGHOS ivatl 1 Bewpia T ddkplong T@v eLAGY (Aomv-
e0vav) oe avmdtepeg kal Katatepec. Eival 1o 60yua Kot To 0m0io vdpyovy eUALG avdTepPEg amd GAAES, Ot
omoieg &yovv Katadikaotel amd T @Oon oe KAnpovopkn katwtepdtnra. To avBpodmivo yévog eivar
dlupepévo oe UAEC, ol omoieg PBpiokoviol PETAED TOVG GE OYECT] «UVOTEPOTNTAG) 1 «KKATMTEPOTNTACY,
avaAoyo LE TOL KANPOVOUIKOV yopaktipa Broloyikd tovg yvopiocuata. O opiopdc avtodg omodidel TANpmg To
vedua T0v PlOAOYIKOD POTGIGHOD, gV KOADTTEL MGTOGO TO GOUVOAO TOV EKPAVOEMV TOL GMNUEPIVOD
POTGIGHOD, O@POL TO GCUCTNUN TNG (QUAETIKNG OITIOAOYNONG TOL POTICICHOD E€YEL EUTAOVTIOTEL [IE
YUYOKOWVOVIKG KOl TOMTIGHUKG, ETLYEPIATO OAANL Kol Le BECUOTONUEVES LOPPES KOWVOVIKAOV Ol0KPICEWDV.
‘Etol, pe tn onuepwn mpocEyyion, HE TOV OpO PATGIoUOS EVVOOUUE €va TAEYUO, OVTIMWE®DYV, GTACE®V
GLUTEPIPOPDV Kot Oes iKY Sopudv Tov e&avaykalel oplopévoug avBpmmovg oe vToTeAn dwfimon, Kot avtd
UOVO Kol LOVO EMELDN AVIKOLY GE Lol dtakpttr] opddo avlpdnwv (Towdkarog, 1994, cel. 6). Q¢ dikatoroyia
Yo TG SLKPICELS AVTEC YPTCLLOTOLELTAL 1) SLUPOPETIKOTNTA TNG GAANG OUAOAG, GTNV OO SLUPOPETIKOTITA
wpoocdnteTal, cuvibmg, po voTBéuevn kKat@tepdTNTa. XT0 Pabpd, Aomdv, Tov ol TOMTIKEG gvaictnacieg
TOV GOYYPOVOV KOWWOVIOV OEV EMTPEMOVY OMPOKAALTTES EKONADGELS BLoAoyikoy patoicuov eugovilovtal
VEEC UOPPEG POTCIOTIKNG GCLUTEPIPOPOS, OMWC Yo, TOPAdEyUo O patclouds o€ Papoc eBvikmv,
OpNOKEVTIKAOV KOl YADGOIK®V PEIOVOTNT®V, 1| €X0pOTNTA Kot ducavesio amévavtt GTOVG UETAVAGTES YEVIKA
K0l TOVG TOALTIKOVG KOl OUKOVOUIKOVG TPOCPUYES EOIKOTEPT, O KOWMVIKOG paToloids o€ BApog aTOU®V pe
€01KEG avayKeg, KaBmG Kol TePBOPLOKOY opddmv (T.). opHo@LAOPIAol, ot acbeveic Tov AIDS «tA.), 0
oe€lopog e Bvuata Tig yovaikeg kot TEA0¢ 0 0eGUIKOC paTOIGUAC (S1UKPIGEIC TOV ONUOCIOV KOl KPATIKOV
VANPECIOV GE PAPOG LELOVOTIKMY OUAS®MV KOl ATOUMV).

Eevogofia. H Eevopofia elval n apvnTikn ovtipetdnion omotovdnmote EEvov. H tdon yia amopuyn
Tov E€vov tpomov Lmng, Tov Eévav mapaddceny kal ebipwv. H memoifnon oni. nmog 1o EEvo gival otoryeio
U1 YOVIHO, OpVNTIKO KO, ETOUEVMS, 1N vioBetnopo (Anuntpoakomoviog, 1993). Mo coumepipopd £xel T0
otoeio g EevopoPiag, 6tav Kamowog PAEREL Tov GALO, ALTOV OV gV aVNKEL oTnVv dto TNV OHAade, MG
e Yo TNV opdda. Aov o EEvog, uetavaotng 1 Tpdceuyas, empeitatl ex0pog, Tpokaiel oo 1 pwicog M
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kot ta ovo (Pierre-Andre Taguieff, 1997, ocel. 123). O petavdotng HETOIKEL G€ KATOWO GAAN YDOPOA Yo
OLKOVOUIKOVG, KVpimg, AdYoug Kot Yo avalntnorn koivtepmv cuvOnkav {mng. [Ipéceuyag gival to dropo
7ov Ppiloketol pokpld amd T yoOpe Tov, yoti eoPfdtal, dikatoroynuéva, OtTl, ov emioTpéyel, Bo vmootel
dunéeig e&ontiog TG LUANG TOL 1] TV TOMTIKGV Tov TemoldNoewv N TG Bpnokeing N g eBviKdTTAG 1 TNG
GUUETOYNG TOV GE OPIoUEVT] KOWVOVIKT opddo (Zyoieio ympic cvvopa, 2000, cel. 65).

Ta onpavTIKOTEPH TAPASEIYHOTA POTOIGUOV GTIV TAYKOGILO 1OTOPI.

Patowopdg 610 Néo Koopo: Or Evponaiot, pe v £ykotdotact] Toug otig yopes Tov Néov Kdopov,
KOAALEPYNOAY GUVELINTA KOl a0 KOWOD TNV 10€0 OTL 01 100YEVEIG TOV ATOIKIDV amd Tn OO TOLvg Eival
«KoTOTEPE, OVTO», TO OTolo Kol OQEovV v ekmoAlticovv. Me 10 18e0doynuo avtd 0éAncav va
VOULOTO|GOVY TNV EMEKTATIKT TOVG TOALTIKY KOl VO, SIKOLOAOYGOVV TO KOOEGTMOG EKUETAAAEVOTG TOL
QLOIKOD TAOVTOV TOV AMOKIDYV. ATOPPOLN TOV TOPOTAV® NTOV KOl T0 KoBeoTdg TG dovAeing to omoio
avomtoydnke. ['a peydro ypovikd didotnua otn cvveidnon tov Evponaiov kuptdpynoe n eElcwon «povpog
Kot 10ayevig icov dovrhooy. [apaxpatikéc opyavmoelg twv Aevkmv otig HITA, onmg n nepiovoun Ku-Klux-
Klan, éomepvav tov Tpdpo Kot 10 eOfo peta&d tov podpov Kot TV Bayevav, otny Tpocmdbeld Tovg va
emPBaiovv pe ™ Plo T0 PLAETIKO dtoyOPIopd. OPASEC OTAICUEVOV AEVK®MV, UE TNV OVOYN TNG TOALTELNG,
wpoéPatvay péxpt tn dekaetio tov 1960 oe polikég kot atopikég dorlopovieg povpav (Ilamadnuntpiov,
2000, ogh. 175-189).

Naliopog: Me v dvodo tov Nall omv gfovoia mpmdTIoTo KaBKOV Tov KpATovg Bempndnke n
eEaocpaMon NG «QLAETIKNG) KabBapdtnrag Tov Aaov. [Ma 1o okomd avtod, to Naliotikd Koppa yneice o
GEPa o VOLOLG ToL améPAemay otV «e&uyiavory ToV YEPUAVIKOD A0V, LEGM TNG OTEP®ONG avOpOTOV
ov Mtav €K yevetng MAiboy, oyloppevels, emAnmrikol, TVEAOL 1| K®POL, COUATIKA TAPOULOPPOUEVOL,
OAKOOAIKOl, KOWMOVIKE OTPOCAPLOGTOL, OLOELAOQIAOL. Mg Bdon tovg mapoamdve vopovs, Eekivnoav ot
duwéeig evavtiov tov Toryydvov kot tov ERpainv, mov Bempodvtay QUAETIKE KATMOTEPOL. LTO GTPUTOTED
ovykévipmong tov Noll mébavav cvvoiikd 6.000.000 EPpaiot, mepiocotepor and 200.000 Toryydvor,
dekdoeg yhddeg XAAPol, Atopo e €0KEG ovayKes, KaBdg kal €vog dyvooTtog HEYPL Topa aptBudg
opoAoPLev (ITamadnuntpiov, 2000, cer. 163- 175 & 221-228)

Anaptyawvt: Tlpoxetor yio 10 KoOeoTdg TOV QUAETIKGOV dlakpicemv ¢ Notiov A@pikig, mov
amotelel pali pe to valiopd pio and Tig TAEOV amdvOpOTES HOPPEG KPATIKOL patciopov. H molitik tov
amopTydivt otmpiydnke otn evAETIKY daipeon Tov TANOLOUOD NG YDPOS GE AELKOVE, HODPOVS KOl
gyypopove. Kot eved ot Aevkoi amolduPoavov Toviog €i00VC OKOVOUIKE, KOW®OVIKG KOl TOATIGTIKG
TPOVOL, Ol VIOAOUTOL eV YOV {00 SIKOLDONATO 0TI LOPP®GCT], TNV LYEID, TNV EPpYUcio Kol TO SIKAiMLO TOV
exAéyewv kat exkAéyecBor (Iamadnuntpiov 2000, e, 182).

[ ®¢ EKONLAOVETAL 0 PATCIOROC;

Ye 0Tl apopd oToV TPOTO EKONAMGONG TOV POATCIGHOL Ol OMOYELS TOV EOIKOV cuykAivovv. Eivar,
Aomdv, KOWa amodeKTd OTL 0 paToIoHOG e&eliooeTal oG e&Ng:

A) Kaznyopraxn aviiinyn tov dllov. H ta&vounon dnAadn tov dALOL G€ KOTNyopieg avaloyo LE To
eEMTEPIKA TOV YOPOAKTNPLIOTIKA, TN YADCOW, TN CUUTEPIPOPH KTA.

B) Xtepeorvomikn oxéyn - Ltepeorvomo. Xtepedtomo ovopdletor n okéyn M omoia pe agetnpio TV
tavopmon evog aTOUOL OE Mo KOWWVIKY Katnyopio (m.y. Agvkog, 'EAinvoc, Mavpog, EBpaiog xtA. )
00N YElTOL OE ATEKUNPIOTES YEVIKEDOELS MG TTPOG TIG 1010TNTEG TTOV VIOTIOETAL OTL £YEL val ATOWO TOV OVAKEL
0€ U0 M MEPICCOTEPEG OO T TOPATAVED KOTNYOPIEC. ZTNV KOW®MVIKN WUYOAOYio, GTEPEOTLTO €ival M
TOYIOUEVT] TUTOTOMUEVT] 1060 GYETIKA LE [0 KOW®VIKY Katnyopio: 1 TEUmEMA, TOov oyeTileTal e TOVG
Mavpovg, n mheoveéia pe toug EBpaiovg, n Pio pe toug Apafeg, amotelodv apvntikd otepedtuna (Pierre-
Andre Taguieff, 1997, ce). 124).

') Ipoxatdinyn. Av 10 OTEPEOTLNO TOPUMEUTEL OTNV €KOVO OV £ Y. Tov GAXo, M AéEn
KTPOKOTAANYTY TEPLYPAPEL TN OTACT TOV VLTOKEWWEVOL OMEVOVTL GTOV GAAOV, TNV OpvnTiki N BeTikn
podiifeon M onoio deV TVPOSOTELTAL OO TIC ATOUIKES 1O10GVYKPUCIUKEG IOIOTNTEG TOL AAAOV, OAAG 0 TNV
KOW®VIKN Tov Towtotnta. H mpodidbeon yuo guvoikr 11 ducpevi petayeipton Tov apopd oAOKANpN TNV
oudoa, TNV KOW®OVIKY Katnyopio oTny omoio avtdg aviKeL.

B) dwaxpion. O 6pog «SaKpion» TOPATEUTEL TNV GOIKN UETA)EIPION EVOG ATOLOL, Yo TO AOYO OTL
aUTO OVNKEL GE U0 CLUYKEKPIUEVT] OUAO Yot TNV OTOi0L LILAPYEL OO T GKOTLA TOV (POPEN TNG SIIKPIoNS
apVNTIKO OTEPEOTLTIO Ko apvnTiK TpokatdAnym. H oyéon avipeca otnv mpokatdAnyn kot T o1dkpion
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glval oyéon Bewplac-mpdéng, Le TNV Evvola OTL 1| TPOKATAANYN apopd o€ eToldTnTO Yoo dpdon (otdon),
eV 1 duakplom gival cvumepipopd, dpaon (I'kdtoPfoc, 1998, cel. 6-34).

[Mpaxtikég TV dokpicewv gival 1 Tep@mPLOTOINGT, 0 KOW®OVIKOC OTOKAEIGUOG Kot 01 S10YHOL Tov
UTOpEL Vo 00MYNCOVV TTOPATEPO UEXPL KOL TN QUOIKN €£OVIMOT TV OTOU®V TOL OVAKOLV GE OUTEG TIG
KOW®VIKEG OLAdES, Ue Bdom Ta 1310iTEPa YOUPAKTNPIGTIKA TOV TOVE TPoadidovy (ITamadnuntpiov, 2000, cel.
43 & 51-52).

Ta otepedTLMA Kol Ol TPOKATUANYELS dtadpapatilovy kabBoploTtikdé poOA0 OTNV KOAAEPYELDL TOL
PaTCIoUoD Kal odnyovuv avaueifoia o€ paTcloTIKEG GVUTEPLPOPES. Ol TPOKATAANWYELS TOV TAUOLDY, Yo
TOPOOELY O, OEV EIVOL OTOTELEGUO TPOCOTIKMOV TOVG EUTEPLDV, OAAG L0 £TOYUN KATNYOPLOTOINGT| TOV
Tpoépyetar omd 10 mEPPAALoV Tovg. OvolaoTiKd, HOlAlEL e EYKVKAOTALOIKY YVAOOT Y®PIiG avTikpiopuo 6To
w6 tovg mepipdirov (Tordkarog, 2000, oeh. 151). Eivaw g avotpn memoibnon mov Pociletar oe pio
vepPoikn yevikevon kot éva AdBog kpiong (Pierre-Andre Taguieff, 1997, ce). 124).

Yuvlog, OUMC, OVTIAMNYELS, OTUOCELS, KOl CLUTEPIPOPEG eivar evapuoviopéveg petald tovg. H
POTGLOTIKY CLUTEPLPOPE oTnpileTal 6 £va TAEYUA PATCIOTIKAOV AVTIANWE®Y KOl OTAGEMV, TOL GE OPICUEVES
MEPUTTMOOCELS UTOPEL VO, OAOKANPOVETOL GE L0 GUVOALKT] PATGIOTIKN EIKOVE TN KOWMVING. L€ L0 KOWmVvio
oV omoia 0 avtay®vicpog Ppioketal oty KApoko TV oSldv vynAdtepa amd TNV OAANAEYYLM, O
POTGIGHOG Ppayvmpdbesio cupEEpel 6G0VG dev aviikovy ota Bdpatd tov (Towdkarog, 1997).

O patowopog ot coyypovy Evpann.

Ot paydaieg e€eliéelg otV KOW®VIO, 7OV GUVOEOVTOL EKTOG TOV GAAMV WE TNV KATAPYNOT TOV
GLVOP®V, TNV TOYKOCUIOTOINGT TN OlKOVOouiog kol TNV oApatdmorn e&€MEn g texvoloyiag, odnyncav e
évtoveg avokatatdels Kot HeTaPoAég otn ovyypovn kowomvio. Ot oAdayés avtég mOnoav dekddeg
avOpOTOLE VA, LETOVAGTEVCOVY ovolNTOVTOG Ho KaADTEPT (®1| 0o VT TOV 1) TATPIdA TOLG UTOPOVGE VO
Tovg Tpooépel. 'Etol onuepa oto yewypapikd ydpo g Evponaikng ‘Evoone {ovv ekatoupdpio véot
LETAVACTEG 1 TPOGPLYEG VD YDpes, Onwg M Itaria, n Iomavia, n EALGde ko n Tloptoyorio mov oto
TopeABOV vINPEAV YDOPES ATOGTOANG, UETOTPUTNKOV GE YMPEG VROOOYNG HetavacT®v. Ot «aAloy, ot
«EEVoy M 01 «OL0POPETIKODY, OTMG GLYVA OTOKAAOVVTOL Ol UETAVAGTES KOl Ol TPOGPVYEG, OV KO OTOTEAOVY
OTUOVTIKO TOPAYOVTO TNG KOW®MVIKNG, OUKOVOUIKNG KOl TOAMTIGTIKNG (ong TV kpatdv - perdv g E.E.,
OPKETEG POPEG LOIoTAVTAL GOPAPES O10KPIGEIG MG TPOG TN CLUUETOYN OTIS AELTOVPYIEG TOV KOWMVIDV OTIS
omoieg Lovv Kot dev amoAapfdvouy ta Pactkd KOWOVIKA dtkoudpota. Mied aidva petd t AnéEn tov B’
Moaykoouiov morépov 1 Evponn Ppicketon kot wdAl avTETONN LE TO GOVIAGUOTO TOV TopeABOVTOg. T
dvtikr] Evpomn mAnBaivouv kabnpepwvd to kpodopoto portcoiotikng Piog oe Papog TV PETOVACTOV
(IMamadnuntpiov 2000, ced. 18-19). X Meydin Bpetavia avagpépnkav 52.694 patciotikd KpoLGLOTO
0TI OGTLVOMIKEG apyéc katd tnv mepiodo 2003-2004, ue omotélecua n ¥OPO OVTH VO GUYKEVTPMOVEL TO
VYNAOTEPA TOGOGTA AVOPOPAS TETOLOV TEpLoTaTIK®V otV Evponaikny ‘Eveoon (E.E.) tov 25. Akolovbei 1
T'eppovio pe Tov pHEYaANTEPO 0PIOUO EMICNUO KATAYEYPOUUEVOV AOIKNUATOV, KOO Tovg TpmdTovg 10 piveg
tov 2004 kataypdonkov 6.474 oadwkniuoto o, omoio yopaktnpiloviol ®¢ «EYKANUOTIKEG EVEPYEIEG LE
TOMTIKG KivnTpa, axpodeid». Xvykpitikd 1 [oAlio, mov cvykevipmvel peydio minbuoud ebvotikamv
LELOVOTITAOV, KATEYPOWE EMONUWOG UOMG 1.565 potoioTikég, EEVOPOPIKES KOl OVTIONTIKEG OMENEG Kot
npaceig 1o 2004 (EUMC- Emiown €ékBeom 2005). A&ilet, BEPara, va avapepBovdv ta teElevtaio KpovLGHOTO
potoiopod otnv Evpdnn, mov ftav n doropovia tov cknvobét Van Gogh oty OAAavdio kot To KOU
dwdnimcewv mov Eéomace ot ['aAlio to 2005.

O patowopoc otnv EALGSC.

Ta  @owvopeve TV  PATCIGHOL, TOV €BVIKIGHOD, TOv OpPNOKELTIKOD POVTUUEVIOMGUOD, TNg
TEP®PLOTOINGNG KOl TOV OMOKAEIGHOV dev givan EEva mtpog v EALGda (BA. Etayvoddynon mepiototikay
and 1o Aiktvo Kowwvikrg YmootipiEng Ilpoceiywv kot Metavootov oto: ZyoAeio ympic ocvvopa,
Maoabnrtikd youvaoupato 2000, cel. 42-43).

H EMado to televtaio gikoot ypovio eivar oAnbeio otL €xel uetafinbdei oe ymdpo. vmodoyng
LETAVAOGTAOV, TOAVVOGTOUVIWOV KOl TPOCPUYMY UE CNUOVTIKEG EMMTAOCEL GE TOALOVS TOUELS TNG EAANVIKNG
KOwmViog Kal, QUOIKA, otnv ekmaidevorn. ‘Etol, evd 10 1989 o1 oyetikég ONUOGKOTNGELS £5E1YVOV TOVG
"EMveg (e TOv 06@aA0DS) AVEKTIKOVG amEVAVTL 6TOVG GAAOVG, amd To 1992 péypt ko orjuepa ot EAAnveg
Bpiokovtol otig Tpdteg Béoelg Tov yopmv ¢ E.E. wg mpog v EevopoPfikn otdon. Ot oyetikéc épevuveg
delyvouv por aApat®ddn adénorn ota apvVNTIKG TOCOGTA Yo TNV TAPOLGIN KOl TN OpacTNPOTNTL TV
petavaotov oty EALGda (Bovlyopne 1995, cel.81-100. ZépPag, 2005. dpeuevtivng, 2005, cel. 56.



49
®eodwpdxne, 2006, o, 39). O1 'EAlnvec mopovoidlovial ot o EevopoPfor o 6An v Evpodnn, aeov
ovpupova pe 10 Evpomaikd IMapampntipio yw 10 Patoioud avidpodv ce mocootd 87,5% ot
petavactevon kot Bempovv 6Tt o1 EEvol cuvictovy efvikn amethn (PA. oyetikd: Aginbavaon, 2005, cei. 29.
Z¢pBa, 2005, oeh. 56). Ze épevva g VPR-C (BA. Navoopng, 2005, 6gr.26-29), mocootd 60% (ntd va
@OYoVV 01 petavacteg amd v EALGSa kot o 72% Ba 10ehe avompdtepn UETAYEIPLON TOV LETOVACTOV €K
HEPOLG TV APYDV.

Ot EAAnvec, 6A0 Kot o Guyva, Topacvppévol ToAAES opéc and ta M.MLE., Bewpodv dkprta 6Tt ot
HETOVAOTES Kol Ol TPOSPUYES €lval 1 kOp otic TG avénuévng eykAnuotikotntag otnv EAAGda.
[Metevovy, emiong, OTL Kivdvvedovy ot Bécelg epyaciag kot OTL amENEITAL 1] TOMTIGHIKY TOVTOTNTA TOV
eEMNVIKoy €0voug amd TV mopovcio peTavacTt@v kal Ttpoc@iyev (Toldkaiog 2000, ced. 282-301). 'Etot,
OVOTTTUGGOVTOL POTGLIOTIKEG CLUUTEPUPOPES, OKOUT Kol G€ TPOSHOTA TOV (OLV €0M Kol YPOVIO GTI| YDPO LOG
Kot «0o&alovvy, ywo. mapadelypa, pe Tic afAntikég tovg emtvyieg v EALGSa. Xopaktnpiotikdtepn
nepintwon avt Tov Ky Koyaopidt (NEA 24-25 Toviiov 1999)

Ov aArodamoi otnv EAAnvikn Exraidogvon

To 10600616 TV dALOSUTOV KOl TOAMYVOSTOOVIOV pobntov ot EALGSa avéndnke katd tplokdcio
to1g €kato (300%) péoa oe pa dexaetio. Ot 45.717 pabntéc g oyxoMkng ypovidg 1995-96 éptacav Tig
130.114 1t oyoiwn ypovid 2003-04 (wepimov 10% eni Tov GUVOLOL TV PAONTOV) pe aVENTIKEG TACELS Yo
135.000 ta emdpeva £tn og OAeg Tig fabuideg (Nnmaywyeio, Anpotkd, I'vuvdoia, Advkeio — TEE (YIIEII®-
ITTOAE, 2003).

Ta pétpa g eAnvikng molrteiog mov whpOnkav amd to 1980 givar Ta oyodeio. TAAVVOGTOOVI®V,
OTOKAEIOTIKG Y10 To. Toudld avTd (apyoTEPO OVOUACTNKAY OmOMTICUIKG oyoAein), ot Ta&elg Ymodoyng
(T.Y.) ka1 ta ©povtiotnpraxd Tuuato (O.T.). [TapdAinia epgoviletal oTIG KOWMOVIKEG EMGTAES O AOYOG
mepl «OLMOMTIOUIKNG ekmaidevong» kot Becpobeteiton amd v IoAteio pe to N. 2413/96 1 dnuovpyia
g Ewwmng Ipappateiog [Mowelog Opoyevov kot AtomoAttiopikng Exmoaidevong oto YIIEII® kot to
Ivotitovto odeiog Opoyevav kot Atamolticuikng Exnaidoevong (IITIOAE).

Souemva pe v vrdpyovoa BipAloypagia, LE TNV TOPOVGIN TNG TOAVTOAITIGUIKOTNTOS GTNY EAANVIKY
Kowmvia, £xel TPokANOel 1 «emPapvvoT TOL EKTOIOEVTIKOD TG GLOTHNATOS (Aapavakng, 1993, cel. 59).
[T ovykexpipéva, kot copeova pe v A. Péim (1999, ceh. 96), n mopovcio T®V GALOSATOV Kot
TOAVVOGTOOVTIOV UoONTOV oTIC eAANVIKEG TaEELS €xel Bewpnbel oe pueydho Pabud OtL €xel dnuiovpynoet
OPVNTIKEG EMMTMOGCEL OTNV TOWOTNTO TNG TOPEYOUEVNC EKMAIOELONG. XTOV TOMED OavTO, Ol ‘EAAnveg
eXTadEVTIKOL SNA®GAV £vTova TV Ayvold TOLG Yo, TNV VITAPEN «GYOAIKOD {NTALATOC», TO 0Toi0 0popd oTN
Ay M oy edkov pétpov and o YIIEI® yio ta madid ovtd (Yak, 1999, cel. 96). E&icov onuaviikég
ntav emiong ot ot amdyelg ¢ mAsloyneiog tov Alevbuviov Algvbivoewv Exmaidevong, twov
[poictapévav papeiov e Ipotofaduiag Exmaidevong kai tov Zyolkdv Xvufodiov, ol omoiot
MAwoav OTL 1 TOPOLGIO TOV OALOJOTOV KOl TMV TOAVVOGTOUVI®V HOONTOV ot EAMANVIKA GYoAleio
AELTOVPYEL OC TOPAYOVTOG TTOV dvoyEPaAiveL TNV OpaAn dte&aywyn Tov uabnuatog Kot wov vrofaduilel kot
TNV ekmaidevon tov ynyevav pantaov (A. Yait, 1999, cel. 96).

Ye épeova tov Tapatopn kot Mocdin (2005) pe Oépa: «O ddokarog amévavtt 6Tovg GAAOLG
nadntécy oavadeiybnke 6Tt o porciopdg eivar dakptdg oty Taén, polovott amd T dekaetion Tov 1980
OVOTTOOOETAL GTO, GYOAEID 1 OVTIPOTGIOTIKY TPOGEYYION, Kol HEPOG TNg €vBuvng Papldvel ekTog Omd TO
KOW®MVIKO GUGTIUO OV TOV TPEPEL KOL TOV EKTAOELTIKO, S1OTL O POAOG TOL oTNV TAEN dev vanpée ovTe
EVOTOMNTIKOG 0VTE VITOCTNPIKTIKOG Y10l TO GOVOAO T®V LOONTOV.

Yrapyel patoiopog otnv EAlnvuc Exraidogvon;

Ot péypt oTIYUNG €peVVeG TOL €X0VV Tpaypatomoindel deiyvouv OTL T0. QUIVOLEVE TOV PATGICUOD KO
g EevopoPiag e&elicoovtal otadtakd. [daitepo evilapépov mapovstdlovy Ta ATOTELEGUATA EPEVVAG TTOV
mpaypatomodnke yio Aoyapracpud tg UNICEF pe avtikeipevo «Awaxpiceic- Patoiopog- Zevopofia 610
EXMmvikd Exnadevtikd Zovotnuoy. I[To cuykekpluéva, pe m ¥pnon epotnuatoroyiov diepeuvinkay ot
OTACELG OmEvavTL 6Tovg EEvoug pafntég. O mAnBuouodg g €pevvag fMtav ot padntég tov AnpoTiK®v,
Tvpvociov kot Avkeiov, ot Yovelc Tov padntodv autodv, Kabodg emiong kot ot kabnyntég toug. H cviloyn
TV otoyeiov &ywve amd Tig 6 ¢ Tig 13/03/2001 ota 600 peyardtepa aotikd kévipo ¢ EAAGdag, to
Aekavomédo e AOMvog kol oto I[loleodopkd Zvykpdtmuo GOecGOAOVIKNG, 7OV GLYKEVIPOVOLV TO
UEYOAVTEPO TOGOOTO OAAOSOTAOV 7OV Olopévouy povipo otnv EAAGda. A&oonueioto sival, extdg TV
GAA®V, TO TOUPOKAT® GUUTEPACUATO TG EPELVC:
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e Ot @opeic Kow@ViKoToinong Tov podntdv, ddokoiol, Kadnyntéc Kot yoveig, epoavifovial oTig
OTTOVTHOEL TOVG IO OPVNTIKOL TOGO AEVOVTL GTNV TOPOVGIO TMV TOIOLOV PETAVACTMY GTO EAAVIK
oYOAEl0, OGO KOl EV YEVEL OTNV TOPOVGIN TOV OAAOSOTOV 0TI YDPQ, GE GYECT UE TO VITOKEIUEVO TNG
KOW®VIKOTOINoNG, tovg pabntég dniadn tng mpotofaduiog kot devtepoPadutog ekmaidgvonc.
[dwitepa ot poBnTéC TOL INUOTIKOD gUEAVILOVY TNV KOAVTEPT YVOUN KOl GUUTEPLPOPA ATEVAVTL
GTOVG 0ALOOUTOVG CLUUAONTEG TOLG.

e H &evoopofikn cuunepipopd dackiimv, Kabnyntodv kot yovémv cucyetiletal pe tic €€Ng netafAntéc:
(1) To Pabuo yvawpuios/ ovvoavaotpopns (il) To uoppwtixo emiredo (i) To @dlo: Mntépeg kot
Yovaikeg eKTadeLTIKOl Paivetal vo VI0BETOVY AVTIANYELS SLOKPIGEDY GE LEYOADTEPO TOGOGTO OO
TOVG TOTEPEG KO TOVG AVTPEC EKTodeVTIKoVS. (1v) THv exmondevtiny fabuido: O yovelg TV Toudidv
TOV OMUOTIKOD KOl Ol OACKOAOL EUPAvVICOVTOL TEPIGGOTEPO OAVIOLYOL VIO TNV TOPOVCIN TOV
oAlodom®mV padnNT®V Ao TOVG YOVELS TV TAdIDV TOV YOUVAGIOV Kol AVKEIOV Kol Tovg kadnyntég
¢ devtepofadiuog ekmaidevong. Evtovtolc ot pabntéc tov dnpotikod eivarl moAd mePLocOTEPO
OVOLYTOL GTNV TOAVTOAITIGUIKOTNTO GUYKPLTIKY IE TOVG LOONTES TOV YOUVAGI®OV KOl AVKEI®V.

o Xe mopouolwn amoterécpata katéAnée épsvva mov mpayuatoroldnke tov Oxtmdfpn tov 2005
€YOVTOG MG OVTIKEIPEVO TOVG pabntég g mpotofaduog ekmaidevone, niiog 10-12 etdv tov
Anpov PeBopvng (http://www.iliasliberis.gr/racism.htm).

Ye ¢épeova tov Tapatopn kot Moacdin (2005) pe Oépa: «O ddokalog amévavtt 6Tovg GAAOLG
nadntécy avadeiybnke 6tL o poroicpdg eivar Sakptdog oty Taén, polovott amd T dekaetion Tov 1980
OVOTTOCOETAL GTO, GYOAED 1 OVTIPOTGIGTIKY TPOGEYYION, Kol HEPOG TNg €vBvuvng Popldvel ekTOg Omd TO
KOW®VIKO GUGTIUO OV TOV TPEPEL KOL TOV EKTAOELTIKO, S1OTL O POAOG TOL oTNV TAEN dev vanpée ovTe
EVOTOINTIKOG 0VTE VTOGTNPIKTIKOC Y10 TO GUVOAO T®V puadntov. A&ilel va emonuovoet, ouwg, 6Tt dackalot,
KaOnyntég ko yovelg avéntvéav 6to mPOcEoTo TOPeELOOV EEVoQOoPikKic avTIOPAGELS amEVAVTL GE TTodLd
LETAVOOTOV 7OV apicTELSAV KOl KARONKOV Vo onNKOcouv TNV €AANVIKN onpoio otig maperdoes. Ot
avTOpdoelc NTav €vioves Kot VIEPPOAKES AeG KOl KIvOUVELOV Ol €0VIKEG Kol TOMTIGIIKES pag o&leg amd
UETAVAGTEG LOONTEC TOV aydmmoay To, EAANVIKE Ypaupoto Kot dtakpifnkov oto oyoleio.

210 oYoAKO, Aomov, mepPaAilov, Witepa g TPpOTOPAdaG ekmaidevong, UEXPL OTIYUNG eivat
TEPLOPICUEVO TAL Qovopeva. Ga pmopéoet, Opume, va dtatnpndel Ko apydtepa 1 BeTikr| avthy otdon Twv
o1V, 0Tav Pacikol opeic Kovmvikomoinong Tovg (Yovelg Kol SACKAAOL), OTMC CNUEWDVETAL OTNV £PELVOL
g UNICEF, gugavifovtal oTic omavtioElC TOVG TO GPVNTIKOL OIEVAVTL GTNV TOPOVGIN TOV TUdDY TOV
LETOVOOTOV OT0 EAMANVIKA oyolelo oe oyéon pe Tovg padntég; Ot mpoovapepOUEVEG, AOITOV, EPEVVEG
dnAdvouv EekdBapa TV avaykn TapeUPAcemy GTO GYOAEID LLE OVTIPOTOIOTIKO TEPLEXOUEVO, ETCL MOTE OVTO
AL KO 0 KOWV®VIKOG TTEPTYVPOG VO KATAGTOVV XDPOol GEPAGHOD TNE SL0POPETIKOTNTAG.
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H ®vowi) Ayoyi kor 0 AOATISNOS ¢ NEGH KATATOAEUN GG TOV PATGIGHOV Kot TG Eevopofiac.

Olvpmakoi Aydveg - AOANTIopn6G Kot Patoiopég kotd to 19° kar 20° cudva.

Eivar ainfeia 611 1o oto tédn tov 19°" ardva ékove TV UOAVIcn TOL 0 OAVUTIGUAG, i 18€a pe
olkovpevikn dtdotaon. H idpvon g Aebvoig Ohlvpmiaxng Emtponng kot i Oecpobétnon tov aydvev 1o
1894 Ntav xuping épyo tov Kovumeptév, o omoiog Oempodoe 6tL pe ™ diebvomoinon tov abinticpod Oa
KOAAEPYODOE TO aAy®VIOTIKO 7vedua peta&d tov afintodv, 1o omoio Bo cvvéPolde yevikd otn d1ebvn
katavonon kot spnvn. O Kovumeptév npécsfeve 0t «t0 va {ntas amo tovg Aaods va ayomodv o évag tov
dALo eivor apeléc, va tovg (nrag vo. oéfoviar o évag tov Ao dev eival ovToTio, 0ALG avTO Povo VIO THY
povmoleon vo, yvawpiler o évag tov alloy (Miller 2000, p. 65). Ilicteve, emiong, 6TL 0 abAnTIcUOC dev
amotelel LOVO TO MO TPOGPOPO, TAYXD KOl OTOTEAECUATIKO HEGO SOUOPP®CNG TOV ATOUOL, Lo KOl TO 7O
GUECO OYMUOL EMKOWVMOVING, KOTAVONoNS Kot gipnvevons tov avBporwv (Durantez 1996, p. 73). ®swpovoe,
Aomdv, 0t péom e Puotkng Aywyng kot Tov AOANTIcUOV utopovoe va toyvporon el To Kivnua evavtiov
oV patoicpov. Eivar ainbeio 611 mépa moAd chviopa o abAnNTIopog amedeiydn 1oyvpoOTATO AVIIPATOIGTIKO
péco. Ot Olvpmiakol Aydveg fTav 1 LOVI KOW®VIKH OpacTplOTNTA TOL £6MCE IO TNV TPMTY GTLYUN T
duvatdtnta cvppetoync dlwv, aveéaptntog Kataymyng, Opnokeiog N yAdooag. Ta ta téAn Tov 19°” adva
N Kivnon ot amodeiyTnke 10101TEPA TPOOJEVTIKY, AV AGPEL KOVEIC VT’ OYIV TNV KATASTACT TOV PLAETIKOV
oxéoemv oTig Y®peg Tov Néov Koopov kar v Appikn. Eaipeon omnv mpoondbeio avt Tov oAvumiokon
KWWAHOTOC OOTEAECAY Ol «avOpOTOAOYIKEG NUEPESH TV OAvumokdv Aydvov Tov 1904 oto Tevt Alovig.
Tote dieEnybnoav ayoveg Tov Woayevov og ohyypova afinuote og éva €i60¢ avlpmmoloyikoD TEPAUATOS
emPePainong g «OTEPOYNG TV AEVKOVY, YEYOVOC TTov Egonkmwaoe BveAa dapaptuptdv (Oidinmov, 2004,
388-392). M GAAN oyetikn mopacmovdio. cuveEPn otovg OAvumiokove Aymveg tov 1936 oto Bepolivo,
omov ot volloTtég mpoomadncav va amokAeicovy omd Tovg aymveg Eyypopovg kot EPpaiovg abintéc. Ot
Ieppavoli dopyavmtég voympnoav kot 6ExOnKav abintéc, avelopTNTmG KOTOY®YNG LETA TNV QVTIOPOOT) TNG
debvoig kowvng yvouns. Emimpdobeta, £yypmpot abintég, 6nmg o moivvikng Jesse Owens, koToTpOTOGAY
) Bewpia mept avoTEPOTNTAG TNG apiac PLANG TOV TPEGPELE 0 VALIGHOG.

[opora, ouwe, avtd ot Olvumiokoi Aydves Kol Kot EMEKTOOT O OOANTIOUOG TOAD ypryopa
e€eMybnkav oe medio omov Ohol, Eexvavtag omd tnv dw aeepio, pmopodoav vo omodeiovy Tig
KavotTTéC TovG. [ToAD clhvIopa Ol KOTATPEYHEVOL LOoPOoL Kot Ol omodlomopmaiol Bayeveic anédeiéov v
KOvOTNTO TOVg péoa oto, 6Tadwo. Eivar kowd amodektd Ot pavpor kot 10ayeveic npmta KEPIIGAV TNV
kata&ioon péoa ota oTddlo Kal, 6T GLUVEKELD, LEGO otV Kowvavia. Katt aviAloyo cuvéPn Kot 6To xdpo g
LOVGIKNG HE TOVG Uavpovc. Avtd O onuaivel, BEBota, OTL @avOpUEVO POTCICHOD O€ GLVAVTIA KOVEIS GTO
ovyypovo abAntioud. Kabe ddho: Xto emayyeApotikd moddc(olpo Kol T0 UTAGKET €ivol TOAD GuyVEG Ol
POTOIOTIKEG 100G KOL Ol OTOOOKIUOGIEC OUAdg OmMad®V TNG KePKIdOG OMEVOVIL GE EYYPOUOVG 1
SpopeTikng katoywyng afintés. Ilodoceaipo kot pndoket mailovtol 6Ta YHTESD TOV PATCIGUOV, OOV
Eyxpouot, Kuplog, abintéc méetouv ouyvd Bopato potoiotikng petoyeipiong (NEA, 22-23 dgfpovapiov
2003).

Amd to péca tov 20” adva OpIGUEVEG KOWVOVIEG TTOV THOTELAY GTN JUVOUIKY TNG TAOVPAMOTIKAG
Tovg ovvbeong ypnotpomoincav 1 dvowkn Ayoyn kol Tov afAnTioud Yo TNV KOAMEPYEWL GLVOYNG,
oAnieyyome, oefaocuov katl avipatciopov. O Kavadde, yo mapddetypa, apyloe vo, epappolel avaioyo
mpoypappata and to 1966 (Moodley, 1995, cei. 802).

Ymy e&éMén tov mpoayudtov vanpyov PéPore kor eopéoelg. ‘Etol kotd v mepiodo Tov
UEGOTOAELOV 1 QLOIKT ay®YN Kot 0 aOANTIGUOG XPNOUOTOMONKAV M HEGOH, TOV PATCIGTIKAOV 10E0A0YIDV
amo To OAOKANPOTIKG KabeotdTa. o Tapdderypo, otnv edvikocostootikn [eppovio oK) aywyn Kot
T0. OMOp YPMNOLOTOMONKAY ©®G HEGOH QUAETIKNG toyvpomoinong. Kdatt avdioyo cuvéPn otov 1taiikd
@aciopd, ™ eroagovikn Bovkyapia kot v Iomavia (Mangan, 1999, cei. 107-125).

H ®voui) Ayoy o péco avTipaToisTIiKiG 0y®yNg

To yvowotikd avtikeipevo g DPuvoikng Aymyng oto Anpotikd kot to vuvdco, extdg and ™
OEMIOTNUOVIKOTNTO TOV YVOOCEMV TOL TPOCOEPEL, UMOPEl vo CLUUPAAAEL Kol GTNV TPOGEYYION HE TO
SLPOPETIKO, TNV TPOGEYYION UE TOVG OAAOJOTOVG peTavdoTeg Kot mpdopuyec. Eivar 1o povo yvootikd
OVTIKEIPUEVO 0TO oYoAelo mov amottel amd Tovg PoONTEG PéSa amd TO TOLVidl GLVEPYAGiD, OUASIKOTNTO,
aAinioocefaopd, arrniotmoompiEn Kot amodoyn, oveEdpnta  amd EVAO, KATOy®YN, KOWMVIKY Kol
TOMTIGIIKY Tpoélevon. EmumAéov, ypnowyomoidvtog malyvidlw am’ OA0 TOv KOCUO 1M TOVG YOPOvG



52
SLOPOPETIKNG TPOEAELONG AEITOVPYEL OC O10UTEPO AMOTEAEGILATIKG SLOUTOALTIGUKO LEGOV TTOV SIEVKOADVEL TN
YVOON TOV TOAMTICU®V GAA®V Aamv. (Clemments & Kinzle 2002, cel. 2-5).

To pdbnpa g ®voknig Aymyng Pondd oty Kowveovikh €viaén TV aAAOSATdV TOdI®V, 0QOoD TO
TVl Kot 1 AOKNGOT EVOOUOTOVOLV 16OTIHO OAa T PHEAT TG opddac. EEGALov, To mpdPAnua g YAdooog
dev emmpedalet v omddoon TOV oAAOYA®ooHV Towwdv, Omo¢ ovpPaivel oe GAAa  podnuato
(Kovotavtivakog, 2000, oel. 106-107). Xto moiyvidl o Adylo meprrtevovyv. H yAdooo Tov omdpatog sival
KON Yo OAOVG.

2to mepleydpevo g Pooikng Aywyng mepthapufavovior abANTIKEG dpacTNPLOTNTES Ol OTOlEG TOAAEC
QOPEC €lval KOWEG KOl EVPVTEPO YVOOTEG GE TOLdLA OTOGONTOTE KOTOy®YNS. 'ETol, 1 evacyoinon e Tig
abrlomadiég autég dev amoteAel eumddlo o Kovéva Kol To ovTikeipevo g duvoikng Aywyng givar to o
01KEl0 6TOVG aAL0dOTTOVG PaNTéC amd kdbe dAAo naddnuo oto oyoAeio. Na, Aowodv, yoti  Puoikny Aywyn,
davellopevn mpoktikég g Olvumakng kot AOAnTkng Modelag, umopel va kKahiepynoet o Oetikn otdon
amEVAVTL GTNV ovoyn Kot To oePacUd NG OPOPETIKOTNTAG KOl VO OlEVKOAVVEL TNV Om0d0YN TOV
TOMTIOTIKOV drapopomotoewv (MacAloon, 1986, cel. 7-10; ['kidoog 2000, cei. 33).

2 KOTO1 TNG OVTIPUTOLGTIKIG EKTAIOEVOG 0TA TAdioL TG Duoiknc Ayoyie.

Mo amd TG pHeyaldTeEPEG TPOKANGELS TOV OVTILETMMILOVY OAEG O1 GUYYPOVEC KOWVMVIEG GTO KATMPAL
oV 21°” oudva givar  duvatdtnta cupPioong pe to drapopetikd. Kot oyt povo avtd. H yapd g dragopdc,
N andAovoT TG TOKIAlag, 1 dnuovpykn aglonoinon g moAvpopeiog. To oyoreio givar amd T EVOT TOL
évag mapepuPatikodg Beopog kot pmopei Petd omd eEgidikevpéveg dpdoelg vao eEacpalioel Tn datnpnon Kot
TNV TPOoOONo™ VOGS AVTIPATGIGTIKOD TOdY®YIKoD TANGiov adAdnieniopaong kot extkowvaviag (I'kdtoPfog,
1998, oeh. 108).

Xe évov KOGUO OTOL TO GUVOPO OVALEGO GTOVG A0OVG otadlokd eSaieipovial Kol Ol TOATIGHOL
aykaAldlovv o évag tov GAAO givol onpoavtikd vo ellooTe KATAAANAO TPOETOILAGLEVOL VO GUUPLOCOVE
appovikd kot evtuoytopéva. To oyoreio pmopel va maiel onpovTikd poAo GTNV TPOETOWLAGIO TOV VEOV Yo
pio tétowe cupPioon. ‘Exet v evbovn va kaAlepynoet o&leg, yvmoelg Kot deE10TNTEG OV eivatl amopaitnTeg
070 TAOIGLO TG AVTIPATGLOTIKNG EKTTAIOEVLONC, OTOPAETOVTOG GTO:

e No gvasOnromomBodv Ta Todd 6€ BEUOTA KOVOVIKOD OTOKAEIGUOV, PATOIoUOV, EEvopoPiag Kot
TPOKATAANYNG,.

e No katavonoovv 0Tt OA0l ot dvBpwmol eivor icot, aAld €yovv Kot Olopopés (YAmooukéc,
TOMTIGIKEC, OpNOKEVTIKEG).

¢ No yvopicovv cuvinkeg d1afimwong, Kowovikoh amoKAEIGHOD KOl QUAETIKOD PATCIGUOV.
Noa katamorepunoovy otdoelg Eevoeofiag, oTEPEITVTO Ko TPOKATOANYELS.

o Na mAnpopopnBodv yia Kvnoelg, Tpmtofoviieg kot daknpvéelc AebBvav Opyavicumy evavtia 6To
POATGIGUO.

e No pdbovv va epeuvovv (oe Pifiobnkeg, epnuepideg, meptodikd K.0.), Vo OVATTOGCOVV
TpmTOPOLALEG KOl VO EPUNVEDOVY YEYOVOTO KOl TPAEELS e pOTOLoTIKO TepteyOuevo (Multicultural
Connections, 1996, cel.21-23; Koumoc 1998, cel. 3)

Ag Bo mpémel va pog dtoeevyel 0Tl To. Toudld EPYOVTOL OTO GYOAEI0 LE £TOLUO. OTEPEOTLTO KO
TPOKOTAAWELG, TPOIOVTO KOWVMVIKAG HAONONG GTO YDPO TNG OIKOYEVELNGS, TNG OLAS0S TV GUVOUNAIK®OV Kot
TV pécmv polikng emkovaviog. Avtd onuaivel 6Tl To oyoAelo ivol voype®UEVO Vo TapEUPEL TPOG TNV
KatevBuvorn TG amodOUNoNg TG MON LILAPYOLGOS TPOKATAANYNG KOl TOV GTEPEOTLOV. AVO OO TOVG
KAOGIKODG UNYOVIGUOVE OOdOUNONG TG TPOKATAANYNG Tov umopel va ypnoionotel o K.D.A. eivor n
OAANAETIOPOOT] GE TEPIOTACELS OVTIOTPOPNG TOL status Kol 1) ovveEPYacio 6e cuvOnKeg oAANAeTidpaCTG.
2V TPAOTN TEPIMTOON, 1 GAANAETIOpaoT Sloyeddel EUTPOKTO VA GO TO KOVTOVONTOY TNG KOOMUEPIVIG
{ong, 0tov Ty, 0 HaONTAC OV TPOEPYETOL OO LU0 KOWMVIKY KoTnyopio pe yoaunAn kowwvikn o&io
avarapfavel oto oyoAeio Evav emionpo poA0 (GLVTOVIOTIG, VIEVOVVOG Yo KATOW OPACTNPLOTNTA, OPYXNYOS
Kdmolag opddag) mov Tov dtapopomotel Betikd and TAEVPAS status e oyXEoM e TOLS CLUHUOONTEG TOL Ot
0oTo{01 TPOEPYOVTOL OO TNV ELVONUEVT] KOW®VIKT KT yopia. Xtn de0tepn mepintwon dvo (1] mePIocdTepal)
GTOUO TTOL AVIKOVY G€ OLOPOPETIKEG KOWMVIKEG Kotnyopieg avaykalovial va Ppeboldv o o mepictaon
omov 1 ovvepyacia givar n uoévn péBodog Yo tn Adon Tov tpoPAnuatoc. Na, Aowmdv, yoti 1 cuvepPyaTIKY
puébnomn kai 1o otud ¢ apotPaiog ddackariag sival amapaitnto va ypnoporotovvtal and tov K.O.A. ota
Ao TOV OO IATOG TOV.

AwmoMTiopikég emolm&elg Tov K.D.A. 610 TAXIGLO TG OVTIPOTOLGTIKIG EKTOIOEVONG.
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O1 BeTiKéC OTAGELS TPOG TN OLOPOPETIKOTNTO KOL 1] OTOS0YN TNG SLOPOPETIKOTNTOS ival amapaitnto
oTolyeio evog ekmaudevtikod o omoiog BéAel va kaAliepynoel tov ovipatoiopnd. H Nieto (1992, celh. 275)
0pOa oMUEDVEL OTL K70 VO YIVEIS EVAS AVTIPATOLOTHS 00OKOLOS TPATO CHUALIVEL VO YIVEIS EVAS OLOTOMTIOUIKOG
avBpwmogy. Oétel, LMooV, og a&iopa 0Tt 0 ekTadeVTIKOG YpetdleTat vo pdbel mepiocdTEPA Y10 TV TOIKIAIL
TOV TOALTIGU®V, VO, AVTILETOTIGEL TIG O1KEG TOV TPOKATAANYELS KOl TO PATCIGIO TOL Kot TEAOC, TPETEL VAL Ol
TNV TPAyRatikotnTa ToAvnmpicpatikd. ‘Etol, o K.O.A. ota mAaiclo ToV ovIpaTeIoTIKOV TPOYPaUIdTeV 0o
TPETEL VOL EMOLOKEL:

1.Na evioyOGEL TV QUTOEKTIUN O], TNV OQVTOYVOGIN KoL TNV TOVTOTNTA TV HOONTOV.

2.No wpoaydyel TV €KTIUNON Kol OVOYVAPLICN TOV TOATICUIK®DV SAPOPOV GE TETOLO0 OMUEID, MOTE Va
eetdlovtal TePLocOTEPO e EVOV 1GOTIHO TPOTO, TAPA LE TO SITOAD OVOTEPOTNTAG/KATMOTEPOTNTAG KOl VO
0001dETOL ONUOCTO GTIG OUOLOTNTES OVTL TIG OLPOPES.

3.No avénoel ™ ovvaicnon kot TV eniyvmon Tng 16Topiog, TOV TOAITIGHOD KOl TOV HOPE®OV OAWOV TV
ebvikmv kot euAeTik@Vv opddmv. H ypnoonoinon moyvididv Kot xopdv am’ OAo tov KOGUO omd TOV
K.®.A. Bonba mpog avtiv Tnv katevbuven.

4 No ovartd&el v katavonoTn TG TOAVTOATICUKNG GLVOTPENG Kol TOV OAANAOEEAPTOUEVOL KOGHOV
(Gay, 2000). ITpog Vv katevBuvon avt) Ponda Wiaitepa 1 TPOGKANGT MG OMANTAV YVOOSTOV 0OANTOV 1)
TPOTOVNTAOV SLUPOPETIKNG KATUYWYNE OV OTAGYOAOVVTUL GT| YDPOL LOLC.

ZTpatnyikég KoAMEPYELOS GLAKOU KAipOTOG 6TV TAE.

O1 J10LPOPETIKES EKTALOEVTIKEG OVAYKES, TO OLOPOPETIKO EMIMESO PVCIKMV IKAVOTIHTWOV, Ol SLOPOPETIKES
YAOOOIKEG IKOVOTNTEG OAAOYA®GO®mV LaNTOV 0AAG Kot To TOKIAQ YUYOAOYIKA TPOPANaTA TOL PIopel va
dNovpyohvtal 6Te TALSLY OVTA OO TIC KOWMVIKO-OIKOVOMIKEC cuvOnKeg Slafimong Tovg amoteAobv TIg
Kupldtepeg attieg g ovtoomoudvoong tove. ‘Eva mpmdto Prua yuo va yeeupmbel to ydopa givar va
dnpovpynBel oty taén éva acearéc pobnolaxd mepiPdAlov, 6mov OAo To modld Oa amokTcoLV
EUTIGTOCHVN] OTOV €0VTO TOVLG, OVTOEKTiUNOoN Kot oefacpd ot dwpopetikotnta. Tt onuaivel avtd: O
eKTadeVTIKOC PpovTilel va yvmpicel amd Kovid tovg 0AAGYAmGcovg uadntég kol pabntpieg. To 1otopikd
TOV 7AooV Bo Ponbnoel ToV EKTAOEVTIKO VO TO TPOOEYYIGEL KAADTEPH KOl OTOTEAECUATIKOTEPO (AOVBAN,
2003, oeir. 7). Ot ekmoudevtiKol UTOPoLV VO YPNOUYOTOMCOVV, EMIONG, UEPIKEG OMO TIC TOPOUKATE
OTPATNYIKEG Y10 VO, OIKOSOUNGOVY 00doyN Kot cefacud Yo OAo Ta Todid Tng Taéng:

AvTOTTAPOVOIIGEIS - alinioyvapruia.

Mo SpaosTnPLOTNTO TOL WITOPEL VOl YIVEL GTNV apyn TNG YPOVIAG Kot va Bondncetl Ta moidid YAWGGIKMY
HELOVOTATOV VO yvopicovy v Tdén kot n 1dén avtd givor m avtomapovsioon (1 TOLTOTNTA LOV) TGV
modiov. H dpactnprotmto pmopei vo EEKIVAGEL PE TNV OWTOTOPOLGIOGT TOL ekmoudevtikod. To modid
UTOPOVV VA, KAVOLV JIEVKPIVIGTIKEG EPWOTICELS GTOV EKTTALOEVTIKO 1) Vo {NTHCOLV TEPLGGOTEPES TANPOPOPIES.
¥ cuvéyela, o€ (evydplo pe To mondi Tov KabeTon dimha ToVE TUPOLGLALEL TO £VO GTO GAAO TNV TAVTOTNTA
TOV KOl EMELTO IUE TO OuTAOVO (evydpt oynuotilovy OpddEg TV TEGGUP®Y Kol TAPOVGIALOVV TOVG GUVEPYATEG
toug. Befardvovtar 61t 6A0L Kol OAEG PUTOPOVV VO TOPOVCIAGOLY TOLG CUHUAONTEG KOl TIG GUUHABNTPIEG
tovc. T€toov €idovg dpaoctnpiotntec fonbodv, MoTe Vo oTAcEL O TAYOG LETOED TMV OOV, VO, LOPOGTOVY
yVocelg, amoyelg 1 amopieg yio ddpopa Bépata (Coelho 1998, p.65). Ztov Kabnyntm Puoiknig Aymyng
TpoteivovTal, EMIoNG, TatVidl YVOPiog, Tatyvidlo CUVEPYUTING TOV HELDMVOLV TIC OTOCGTAGELS Kot fonBodv
OTNV AVATTUEN PIMK®V GYECEDV.

Adgrxocuog ts Tdéng Kat Tov youvactipiov.

e  Mmopolue va &govpe otnv TaEN &vav moMTikd xaptn 6mov Ba gvromiotovy Kot B onpetwdodv dlot
ol TOTol TPoEAELONC TV HadNTOV. Ta madd uTopodv vor pEPOVY POTOYPOPIES 1 KAl Vo YPAyoLuV
HIKPA KEIPEVA Y10 TOVS TOTOVE TOVC.

e Na yivel évag mivakog Pe PoToypapies T@V Tadldv kol kde madl vo ypdyel amd kdto pio 1§ 600
TPOTAGCELS Y10 TOV €0VTO TOV. AV Ta. AAALOYA®OOW TOOLA Oev EEPOVV KON EAANVIKE, HUTOPOVV Vo
YPhyouv 61N YADGGO TOVG.

o X1 fipAodnkn g TaENG pmopovv va mpootefoiv AeEIKA TMV YAOGOHV TOV 0ALOYADNCGO®OV Tod1OV
(Coelho 1998, cel. 66).

e XTOVG TOIYOVE TOV YLUVOGTNPIOL UTOPOBV Vo avapTNOoVV EMTOYPAPIES OAVUTIOVIKOV 7| UEYAAMV
afANTOV TOL TPOEPYOVTOL AT TIG XDPES TPOEAEVGONG TOV LAONTOV TOL GYOAEiIOV.

e Xt0 yvuvaotiplo uUmopoLV va TomofetnBolv @mToypopieg pHeEYOA®V aOANTOV  SOPOPETIKNG
Tpoéievong mov Louv Kat aywvioviol 6T xOpo Lo,
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o ODuTOypoPiec TAPASOCHKAOV YOPOV 1N Toyvidldv OAAOV  YOP®OV UTOpPOVV, E€Miong, Vva
YPNOLUOTONB0HV MG SIUKOGUNTIKO VAIKO Y10 TO YOUVOAGTHPLO.

Octiky otdon tov KA amévavti 6thy YAOGGIKY KAl TOMTIGUIKY ETEPOTNTA.
Ot pofntég oe moAvmoMTIcKEG TAEELS YpeldalovTal EKTAOEVTIKOVG e BETIKN oTdoN amévavtt ot
YAOGGIKY KOl TOMTIGHIKY €TepOTNTa. Mepkég amd TG TEYVIKEG TOL UTOPEl Vo YPNOCUYLOTOUCEL O
EKTAOEVTIKOC Elvat:

o No pdBetl pepucég AéEeig N EKEPACEIS GTN YADGGO TV SOV,

e Nao &ivar EVEMKTOG G TPOG TO GYNUOTICUO TV OUddwv (EVOAAayn] TV TOWOIDV OTIG OUAOEG Kot
TOPOVGIO GE AVTEG Kol OUOYAWGG®Y TOLOLDV).

e No evBappOvel TOVG APYAPIOVE VO YPTCILOTOLOVY KOl T1 LUNTPIKH TOLG YADGGA Y10, VO EKPPASTOVV
YPOATTA Y] TPOPOPIKA.

e Na mapéyel 6ToVg apydplovg -6tav avtd givar gQikto- diyAwoon Ponbeia gite avth Ba Tpoépyetan
amd GAlovg padntég | pabntpleg eite o€ cuvepyacia Le KATO0Vg YOVELS.

e No ovumepirdfel kot 115 dAleg yAdooeg otn owackoiio. o mapdaderypa: «Ilog apyiler ko
TEAELDOVEL Eva TOPAPHOL GTN YADOTO GOV;», TMG AEYETOL TO KKAAUEPO», TO KYELO GOLY, «TAOC ival
OT0 POGIKA/OABAVIKA/TOVPKIKG/GAAN YADGOW;», TG AEYETAL OTT YADGGO GOV TO «TOSOGPALPOY, TO
«UTACKET» N TO POAEDY, TAC AEYETAL OTN YADOOH GOV TO «TOLYVIOW, TO «TPEEO», TO KA, TOG
AEYOVTOL OTI YADGGO GOV Ol KOOKTNOELG KOTMOKADVY, «PAyLoimVy», Ol «SITAMGELS», 01 «KKAUWELG:».

e No omo@ehyel To OHITEPO OVTAYOVIOTIKA Toryvidlo Kot Tr o1ekdiknon g vikng ®¢ Hovadtkng
emdinéne og kabe abAntikn dpactnpiomra. Tovto amoteAel €MKIVOLVO TOPAYOVTO OTLLOLPYIOG
EMOETIKNG KO POTOIOTIKNG GUUTEPIPOPAS, YU OLTO TPETEL VO OTOPEVYETOL.

e No evoopatdvel 6to panuo g O.A. otoryeio SOMOMTIGUIKNG EKTaidevong. ZnNTaue omd To
Tod18 SOPOPETIKNG KATOYWDYNG VAL SWOAEOVY Eva YOpO TNG YDPAG TOVS, £V TAPASOCIKO TTatyvidl
™G YOPOG TOVS, VO LOVGIKO KOUUATL TNG TOTPIONG TOVG KUTAAANAO Y10 YOUVOGTIKY] LE LOVGIKN
(AovBAn 2004, cel. 6).

Avokeporawmvovtag, emonpaivetol 0ty otav o K.D.A. ypnowonotel ™ duvowkn Aymynq o¢ péco
OVTIPATOIGTIKNG ay®yNg, KoAd eivar va otnpiletor ot cvvepyatikn padnom kot to otod ouopaiog
daoKaAiag, va ypNOIHOTOLEl GLYVA TO. TToVIdl YVOPLUING Kol GUVEPYACIOG Yo VO, KOAAEPYNOEL €val
BeTicd Ko UKo KAl oty Téén, Kot TEA0G va glvar BeTiKog amévavtt oTn SpoPETIKOTNTA, TPOPAAAOVTOG
KoL 010ACKOVTUG ALY VIO 1 YOPOUE SPOPETIKNG KATOYWYNG.

YHOAEIZEIZ I'TA TON K.®.A. - AEIOAOI'HXH ITAPEMBAXEQN
Evtomopdg copntopdtov EAAEWYNG OVEKTIKOTITAS KOl QUIVOUEVOV PUTOLIGIOD GTO GYOAEl0.

O exmoudevtikdg o mpémer vo a&loloyel To OmOTEAECUATO TOV TOPEUPACEDY TOV Kot i aVTOV
akpiPmg o Aoyo Oo mpémel va avalntd kdmoleg evOEiEELS TOV TPOKVTTOVY Al TIG KOWMVIKES GLVONKEC, Yol
VO VTOYPOUUICOVY TNV OTOLGI0 TNG OVEKTIKOTNTAG 6T0 oYoAcio. Epocov €youv emituyel éva avbeviikd
eMinedo eumoTooHVNG e TOVG HABNTEG/TPIEG TOVG, HIMOPOVV VA YPNCULOTOMGOVV TG €VOEIEELS aVTEG ™G
OQOPHES Yo GLLNTNOT, TPOKEEVOL VO KATOVOGOUV TO TodLd Tr QUON Kol TIC GUVEMEIEG UING TETOLUG
GUUTEPIPOPAC, TOL TOAAG Tadld eKONADVOVY Y®PIC Vo, €govv TANPT cuvaicnon tov mpdéedv TOVG.
Tétoleg ovlntioelg pmopovv vo evompotobodv ot OdackaAiic ywoo TNV KOwoviky vrgvfovotnta,
KOO TOVTAG tkavoDE TOLG LABNTES Kot TIC LAONTPLEG VO OVTIOPOVV GTIG GUVETEIEG TV TPAEEMY TOVG MG £val
amopaitnto frina yio vo tapovy vivn yu’ avtéc.

[Ipoteivetonr va ypnowonomBel o mopaKAT® KOTAAOYOG YO TOV EVIOMICHO TOV GUUTTOUATOV
POTGLOTIKNG GUUTEPIPOPAS Kol EAAELYTG AVEKTIKOTNTOG,

Mivakag 1. A&oAdynon emMmESOL OVEKTIKOTNTAG KO AVTIPATGIGLOD TOV TUNHOTOC.

, , MEPIKEX
ZOUATOPATA Epotioeg NAI ®OPES OXI

v Ta mondié 0rokodobv 1o £vo. To GALO e
70 Ovopd ToVG;

v XpNo1Honolovy puTcioTIKA 1
gbvikioTikd otiyparta, anevdovopeva oe PEAN

g TaENG; (Y. apdmn, YOOTE KTA.);

IMwootkoc
pPATGIoUOG




v Tlopepmodilovy ta Tandid Tovg
oAl0daTovGg LabNTEG VO EMIKOVOVOHY 6T
YADGGO TOVG;

2TEPEOTVTLAL

v Ta wondid ekppalovtal yevikd pe
OPVNTIKOVG OPOVG CYETIKA [LE TIG PUAETIKEG 1)
€0VIKEC OpadEC, TOVG AVATNPOVG 1) OGOVG gival
SL0POPETIKOL OO AVTA;

Epmarypég

v Emdidrouvv 1 teivouy to Tondid va,
QEPOLYV GE auNyaviol GALO ToudLd
EMKEVIPOVOVTOG TNV TPOCOYN GE UEPIKE
TPOCHOTIK( YOUPAKTNPLOTIKA (PO SEPUATOG,
HOAMODV, LATIOV KTA.);

v Teivouv to moudid va. pEpovV o€
apnyovio coppadntég tovg, eunailovtag Tig
ouvOnkeg LmNG TG OIKOYEVELAG TOVG;

[IpoxoatdAnyn

v Aéyovtat to. Toudid 6t opiopévol
GLUHOONTEC TOVG eivarl AyoTepo Kavol 1
a&iCovv Ayotepo, e€atiog Tng QUAETIKNG 1 TNG
€BVIKNG TOVG TPoéAevoNC;

v OQempovv 0Tl Tod1d OV VAKOLY GE
oplopéves Bpnokeieg dev etvar KatdAANAa yio
GUUTOUKTEC ] GOVTPOPOL;

Anpovpyia
e&lhaoTplov
Bopdrov

v Teivoov to moudid va. omrodidovy pe
VPPIOTIKOVG KOl TOTEWMTIKOVS YOPAKTNPIGLOVS
éva oTOYMUO P Kokn eEEMEN, TIg PLAoVIKiES,
TNV NTTO OTO GTOP GE EVAV 1| G€ KATOLOVG
GUUUOONTEC/ TPIEG;

Awdkpion

v Amto@ebyouvv to Taudid peptkong
GUUHOONTES TOVG, UN EMAEYOVTOG CVTOVG Yol
GLVTPOPOLE GTO TTALYVIOL 1] 6TV OUAd GE
otabepn Paon;

[Mopevoyinon

v Kdmola maidid emdidrovy vo,
dNovpyRcovy ot AAAG EAAEWYT Gveonc,
OTPOYVOVTAG T EE® OO T YPOLLUT, PTVOVTOG
EVOYANTIKG OVOVUUA CTIUELOUOATA 1] OXESLNL
mévo ota Opavia 1 ota Piprio Tovg N KAvovTag
QOELVEG YELPOVOLUEC;

Tpopokpatio

v’ Teivouv pepikd moudid EoKeUPEVAL VoL
expofifovv kanota pkpdtepa 1 acbevéotepa,
OO KaBdS Kot Tovg aAL0SUToVE LobNTEG;

v EmBariiovy opiopévor pe ) Pio otoug
GAAovg TNV GmoyT TOLG;

Amoudévoon

V' Mepikd maudid xovv amoPAinOet
otafepd amd T oLy viod 1 TIC GAAEG OYOALKES
OpPaCTNPIOTNTEG;

Aoy ®plopog

v'Teivouv o1 padntég kat ot padnTpieg vo
GUYKEVIPOVOVTOL KOl VO KOVOVIKOTOL0OVTOL GE
opadec mov Pacifovratl otn eLAN, ™ Opnokeia,
NV €0vikdTNTA 1} TO POAO;

v Exeopilovtar alodamoi pabntéc Pioto
N amoBappdvoviat pe GALOVG TPOTOVS VO
GUUUETEXOVY G GLINTNGELS 1 VO EKPPALOVV TIG
omOYELS TOVG;

Tpavpaticpol

v"Eyouv vrtootel pepid mondid enifeon 1
@LGo1KT Plo amd dAha wodLd;
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Elvar ka6 va yivel o a&loddynon oyetikd pe v mbavh Edhenymn avektikotrog and tov K.O.A ota

npoto. podfuata. Ouwme, ot ekmoudevtikoi Bo Tpémel va gival 6 ETPLANKT VIO TNV EKONAWMGT] QVTOV TOV
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CUUTTOUATOV G OAN TN OYOAKN TEPi0do. Ot avTOPACELS amd HEPOVE TV OOUCKOVTIWOV TPETEL Vo gival
AOYIKEC KO TOOOYOYIKG EVOESEYUEVEG. AV ®PEAEL Vo KATIYOPOUE TO OpACTN EVOTIOV TG TAENG 1| VA
OPKOVUOOTE GE [0, EKONA®ON cupnddetog.

Avtoa&lordynon Tov pedntov

Avdloyo teoT avTtoa&loAdynong g ovumepwpopds Bo mpémel va ypnoylomoleitor omd Tov KAbe
HaONTA 1oL VO, OVTOEAEYYEL TNV CLUUTEPLPOPE TOV.

Hivakog 2. Teot avtoa&loAdynong Tov pabnty:

Epotmiocsic ITANTA | XYXNA M(II;: (l)’{)lélzil): XITANIA | IOTE

1. ATOoKaA® TOVG OAAOSOTTOVG LE Ta €0VIKG
Tovg ovopata; (m.y. AAPave, Tobpke, Ovkpave
KTA.);

2. Oepd OTL OpIoUEVA TOdLA ETvat
AyoTepa tKavA e&arttiog Tng PLAETIKNG 1 Bvikng
TOVG TPOEAELONG;

3. Amo@ebym va eMALY® aAAOSOTO (OC
GUVOGKOVWEVO 1| GUUTAUKTN G€ Ui, Oudoa;

4. Bpilw M yeipovoud €1g fapog
oAlodommv Hobntov;

5. Mo Kok eEEMEN evOG aydva 1) EVOG
TOLVIO0D TNV 0modid® 6TOVG AALOSATOVG
GUUTOIKTES LLOV;

6. Expofilm toug aArodamovg, yio va, unv
gxepalovv dmoyn N va StopoptdipovTaL;

7. Emtifepon Biota e acevéotepa moudid
1N aAL0daTOVSC HoONTEG;

O kdBe pabntne, £0Tm KOl 0V CLYKEVIPAOGEL pia OeTIKN amdvinon, Ba tpénet vo 1o cu{nTNoEL Le ToV
K®A y10. va. 00ei Moon'.

"' Tolerance, The Threshold of Peace, UNESCO 1977, p. 13-14. M. Twotpéicov, «Exmaidevon yio v eipfivn, ta
avBpdnrva dikaidpota, T dnpokpotio, Ty avektikomro. H didackorio tov avBporivov dikaiopdtovy, 6to: Zyolisio
ywpic ovvopa, KEMETE/OAME, Afnva 2000, oel. 36-48. Kaykd E., To dvotypa tov oyoleiov 6Ny moAlvyA®GGia
Kot Tov toAvoMticpo, [epintwon Awbepatikng [Ipocséyyiong, Embempnon Exnaidevtikdv Ospdtov.
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Moo16 pETPLOV Ko YOUNADY KIVIJTIKOV IKOVOTTOV & PUTCIGHOG

AvcToymg M EVTLYMG, TO TEAELTAIN YPOVIOL TO GYOAIKO TEPPAAAOV EIVOl GLVLOAGUEVO HE TNV
KaOnpepvny PLGIKY dPAGTNPLOTNTA. ZUVVERMG, 1 KIVNTIKY KOVOTNTO TOV Toidlo0 TPocdtopilel og PeEYAAO
Babud v aTopIKn TOL GLUUETOYN EITE OTIC GYOMKES EITE OTIG YLYOYOYIKES OpaoTNPOTTES. AVTO £XEL G
OTOTELECUO TO «OTIYUOTIOUO» KOl KOTO OUVEMEN, TOV ONOKAEIGUO TV «adE&lmv» kol yopig v
OTOLTOVUEVT] KIWVNTIKY GUVOPUOYH Todldv omd £€va UEYOAO KOMUUATL TNG EKMOIOEVTIKNG Ol0d1Kaciog
(Henderson & Sugden, 1992).

Elvar evpéwg amodektd 0Tl mOAAG Kot TOAAEC QOpEG cofapd cLVAIGHMUOTIKG Kol KOWVOVIKG
TPOPANLOTO GUVOEOVTOL PE TIG YOUNAEG KoL TIG LETPIEG KIVITIKES duvaTdtnTeg otnv oudikn nikio (Cermak
& Larkin, 2002; Cratty, 1994). Mia coBapn attia yio avtd €ival ciyovpo 1 EAAEIYN EMGTNHOVIKIG YVOONG
UEYPL OYETIKO TPOCROTU KOL 1) GUVAKOAOVON EAAENYT EVNUEPMOOTG KOl TANPOPOPNONG EKTOLOEVTIKMDV Ko
YOVE®V GYETIKA UE TN GOPapdTNTA Kol TIG GLUVERELEG TNG KoTdotaons. E&aitiag avtol, moAld modid pe
YOUNAEG 1 KOl PETPLEG KVNTIKEG duvaToTnTeg ovyva yopaktnpilovtat-otiypotilovior amd Tovg
EKTOOEVTIKOVG GOV OKVIPE, ATakTa 1 okOUN Kot vontikd votepnuéva (Cratty, 1994).

AxOUN Kol G HELOVOUEVO YEYOVOG M TOPATAV®D KATAOTOOT €ival Kavh vo dotapdaéel cofapd tov
YOYIKO KOl KOWMVIKO KOGUO €VOG Tadloy HE YOpNAES KIvnTiKEG duvatodtnteg. AvoTuy®dg OUMG, apov M
kivnon ivol edkolao TopaTnNPNoUn, GAAG Kot TaVTOYpOVa TEPITAOKT, N KvnTiKY emde&lotTnTa TOpovGtdlet
plo peydAn mowidia amd youyo-kowvwvikég dwotacelg. H Oetikn oyéon mov vmapyel peTo&d KIVNTIKNAG
eMOEEIOTNTAG KOl EMOVUNTAOV KOWMVIKOV YOPOKTNPIOTIKOV, OTMC &vol 1) KOW®VIKY 0modoyn Kol 1
KowmVvikn kota&imon kot 0€om, €xel toviotel kot’ emavainyn (Cratty, 1994; Henderson & Sugden, 1992).
YUVETMG, To O eMIOEEIN OO TPOCOPUOlOVTOL KAADTEPH, OTOUIKG KOl KOWMOVIKA, TN GTIYUN 7OV Ot
duoKoAieg oTnV Kivnomn eumodilovy TN CUUUETOYN GE OUOOIKES KIVITIKEG OpOoTNPLOTNTES Kl 00N YOoUV GE pia
L1 LGLOAOYIKT] KIVNTIKT avamTuén).

"Etotl, dnuovpyeitor évag adomépaotog «@avlog KOKAOG» mov yopoktnpilel v avamtuén tov
TV pe Kivntikég ovokoriec. H @royn xwvntikn wovotnto odnyei og younin kataéioon Kot yontpo
peTasld ToV GUVOUNAIK®OV Kol KOTOANYEL 6ToV €£00TPAKIGHO amd Ta opadikd motyvidie. EmumpocOerta, won
a@oV Ta adéE1a Tod1d SVOKOAEDOVTOL VO KPOYOLV TIG OVGKOAIEG TOVG TOAD GLYVA YivOVTal EDKOAOG GTOYOG
v TEPAyHoTo Kot yAevaopud. H katdotacn avth 0dnyel 6TV amoeuy TV KIVNTIKGOV SpacTnploTHTOV Kol
TOV OUAOIK®Y EKONADCEMV, EMEWDN OVTEG GLUVOEOVTOL Ue aucOnuato amotuyiog. ¢ amotédeoua, To 1OM
VILAPYOVTO KIVNTIKA TpoPAuata yivovtal akoun mo epeavh kot coPapd. AkOun Kot Pacikég 0e&l0TnTeS
OTOPOLTITEG Y10 TV KWWNTIKN avAmTuén moAAEC popéc dev avamticoovtal. O «adiog KOKAOCH gUmodilel To
Tondi pe KivnTikég SuoKOAEG VoL KAVEL PIAOVG KOl TEAIKG 0OMYEL OTIV KOWOVIKT OTOUOVAOCT] Kol G GoPapd
CLUVUCONOTO OVIKAVOTNTOG KOl KOTMTEPOTNTOS.

[ToAAd amd To GUVALGONUATIKG KO KOWVOVIKG TPOPANATO TPOEPYOVTOL TOAAEG POPEG AT TN OTACN
TOV 010V TOV YOVEOV amévavtl oty advvopio tov modol oTig Kadnuepvég opaotplotTnTeg, OTMG TO
deimvo 1 1N dovAeld tov oyoleiov (Cratty, 1994). TToAdég popég ot yoveic dnuovpyovv €va dLVGAPECTO
TEPPAAAOV, TOPAKIVOVUUEVOL OO TIG PLAOJ0EIEG KOl TIC TPoodoKieg Tovg. Ymevhuvn yioo avtd umopel va
glval 1 KOWoVIKN TaEN NG owoyévelng 1 moAAOl GAAOL TOPBayovTES, OTWE TO YEYOVOG OTL O £VOG OO TOLG
yoveig vanpée kodog otov afANTIoHd. Avty N Katdotaomn ciyovpa Snuovpyel To Tp®TA cLVOICHUOTA
OTOYONTELONG GTO T,

Ta covaustnpatikd tpofAnfuata eoiveTol vo LEYOAMVOUY LITEPPOAIKA KATA T O1BPKELN TWV GYOMKDV
ypovaov (Cratty, 1994). TToAd cvyvd avtd o Toudd TpokaAovv gxfpikd cuvaisOnuato, 6tav Katd AdBog
OTPOYVOLY TOLG ocvuuadntég tove, mpoomabmviag va @Tdcovy amd 10 éva pépog oto dAalo. 'Etot,
YOUNAOTEPT  OVTOEKTIUNOT, EAAELYN OVTOTEMOIONONC, OMOYONTELON KOL OLGTLYIOL OMOTEAOVV  TO
YOPOKTNPLIOTIKG TOL YUYIKOD KOGUOL TOL modtov. To yeyovdg mmg 1 KvnTiky emideélotnta emnpedlet
GMUOVTIKA TNV OVTOEKTIUNGT OTOOEIYTNKE OO £PEVVEC TOV ATOKAAVYOAV TMG TOILH PE KIVITIKEG SVGKOATEG
glyav YounAdtepn avToEKTIUNoN Kot KaTa&imon amd madid xwpic TpofAnuata.

Q¢ cuvéneln TV ToPATive TpokdTToLY TPdeheta TpoPfAnuate cvumeplpopds. ‘Exet avoaeepbel mmg
avapeco oTo O HE KIVNTIKEG SVOKOAIEG 1 U1 PEOMOTIKY TAoN v BEToOVV LYNAOTEPOVS GTOXOVG OO
OVTOVG TTOV UOPOVV va TETVYOLV givol KATL TOAD cvvnbicuévo. Mo dAAn cvvnbicpévn copumepipopd
omotedel N Tdomn vo un d€yovtal Tnv vBvVN Yo TIC EMTLYIES 1 TIG OMOTLYIEC TOVS Kol Vo Bempodv AAAOLG
napdyovteg vrevbvvovg. Emiong, éxel avapepbel mmg madid pe Kivntikég dVGKOAMES cuyvd amodidovy Ta
OTOTELECLOTO TOV EVEPYEIDV TOVG OTIS EMOPACELS TAPOUYOVTIOV aveEdptntov amd ovtd, avesdptnta edv
ovto aAndevel 1 Oxl. Ot TapoTavVeD GUUTEPLPOPEC KoL 1| adVVAUid TV TodldV HE KIVITIKEG SVOKOALEG val
UTOdMGOVY KIVNTIKG, e amodekT EMOEEIOTNTA KAVOLVY TNV 0moTLYi0 Kanuepvny povtiva yio avTd To Tondidt
(Cermak & Larkin, 2002).

Daivetar, Aowmdv, Eexdbopa TG T TOOWE HE YOUNAEG M KOl HETPLEG KIVNTIKEG SUVATOTNTEG
avTpeTORICOVV €val 1310TLTTo TEPIPAALOV POTGIGUOD KOl GTLYLOTIGHOD TOV SIUOPPOVETOL atd CLUUAONTEG,
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EKTOOEVLTIKOVG Kal Yovelc. ‘Eva onpavtikd epdtnuo eivatl edv ol KvnTikég advvapieg eival (o KaTdoTao
TNV omoia To Taud1d pumopovv va Eemepdcovy ympic fondeia pe to mépacua Tov Ypovov. Ot oyeTIKEG EPEVVEC
oyl povo emiPePaiocov 6t N yopic Pondeia amokatdotacn eivar pokpld amd to obvnbeg, ahAd, emiong,
£€d0e1&av OTL amod T TAdd TOL XYoLV TNV TOYN Vo EEMEPAGOLV TO TPOPAN O TO TPAYLLOTIKG TUYXEPA Elval aVTA
ov Eemepvovv 1o TPOPANUA VOPIG KOl KATAPEPVOLY VO KOADWOLV TIG OKOONUOIKEG KOl KOWMVIKEG TOVG
advvapies. Avrtifeta, yio To wadld Tov apyohv va EETEPACOVV T KIVNTIKG TOVG TpoPAnpata 1 Tpdyvmon
dev givan 1060 ac10d0én (Cermak & Larkin, 2002; Cratty, 1994; Henderson & Sugden, 1992).

Ymood&IEELS Y10 TOVG EKTOOEVTIKOVGS KUl TIS TUPEPPAGELS OYETIKA IE TO GEPUGNO G6€ TALOLE
RETPLOV IKAVOTHTOV.

Or xwnrikéc SvokoAieg kdvouv To «odéston madwd va Egxopilovv kat vo otrypotilovrot-
OTTOUOVMVOVTOL, LE GOPAPEG EMITTOGEIC GTN CLUVOICONUATIKY KOl KOWVOVIKT TOLS avAmTuén, oAAG Kol 6TV
eXTadeVTIKN TOVg TPO0do. 'ETol, Yo TOAAG 0md auTd To Toudld 1 EYKOLPT] OViYVELOT KO, GUVET®MC, 1
£YKOpT OVTETOTION 10mG elvat | HOVN EATION OVATPOTNG TOV CUVETEIMV TOV KIVNTIKGOV TpoPAnudtov. To
010 TG avayKolOTNTOG Yo €YKALPN OVIYVELON TOV KIVNTIKGOV OVCKOAIDV £xel TovioBel amd moAA0LG
emompoves.  H éykoupn dubdyvoorn dev odnyel povo omnv £yKoipn €QOPUOYN EVOG TPOYPAUUOTOS
OVTIHETOTIONG, OAAG TpoAafaivel €miong MOAAG omd KWNTIKA, (UOOAOYIKA Kol ovvalcOnpoatikd
TPOPANLOTO TTOV TPOKVTTOVY G GUVETELEG, KOOMG To Taudi peyarmvel og nikio (Cermak & Larkin, 2002;
Cratty, 1994; Henderson & Sugden, 1992).

O tpdmocg e tov omoio mpooeyyifovtal ot YOvelg Kol To wadl Kol EVIUEPOVOVTAL Y10 TNV KUTAGTOCN
glvai, emiong, onuavtkd Bépa (Cratty, 1994). Mia elukpivig Kot [e Katavonon cu{nitnon Le Toug YOVElg
Kat, eqv gival duvatd, kat pe To Toudi umopel vo, toug fondncel vo Katavoncovy T @HGT ToV TPOPANUATOG
Kol TO TU TTPEMEL Vo KAVOLV, Yo va BeATidcovv v Katdotaon. Oa mpémel vo Eekabapiobel mog
dwdkacio avTyeTdmiong Ba lval LoKpOYPOVN KoL OTOLTEL VTOUOVY. ZVVET®MC, 1) ENXHOVY] £IVAL OTULOVTIKOG
TOPAYOVTOG,

[Ipoduaypaeéc kot kpitiplo wov o mpémel vo S1€movy KAOe TPOYPUUUE OVIILETOTIONG £YOVV KATH
Kopovg meptypoeel amd mordovg emotiypoveg (Cermak & Larkin, 2002; Cratty, 1994; Henderson & Sugden,
1992; Kovptéong, 2004). 'Exel, GAA®OTE, TOVIOTEL TOC TO VO EXIKEVTIPMOEL KAVELG TNV TPOGOYT TOL CE £Vl
ondi Ko vo kével kATt yio. To TpOPANUA Tov givor To onuavtikd amd To T Kot To g avtd yivetor. H
eEaoPAaAIon €VOG TAODGCIOD KOl TOPAKIVITIKOD TEPPUAROVTOC Yoo TO TToudi, €xel pueyadvtepn adio ond pio
aQUCIKT OTUOCQLPO, T omoid Teplopilel T @oaviocic Tov ToWD Kol TO 0dNYeEl G P SLGOPECKELN
mEVAVTL 6TOVG O0oKAAOVG Kot To oyoieio. Emiong, o tHmog evog mpoypdupatog aviiuetdniong Oa tpénet va
OVTOTOKPIVETOL OTIC OlPOPETIKEG avaykeg Tov KAOe madov. To {nroduevo, Aowwdv, eivar €dv éva
GLYKEKPIUEVO TTPOYpoppa Pondd M oyt éva cvykekpuyuévo mondl kot Oyt €dv n péBodog g dopbwTikig
ddackorag yevikotepa givol arotehespatikny 1§ 6xt (Henderson & Sugden, 1994).

H ®voim Ayoyn, ac@ordg, givorl €vag amd Tovg GNUOVTIKOTEPOLS TAPAYOVTIES GE EVOL TPOYPULLLLOL
OVTIHETOTIONG Yoo Todld pe Kwntikég dvokohieg. H uébodoc tne uepixng eldoxnons n n puéodog g
ovaivang e deciotyrog eaivetal vo gival ot o kataAAnieg péBodot ddackoariag de&lottwv o Toudid pe
Kkvntikég dvokorieg (Kovptéong, 2004; Sugden & Wright, 1998). [Moapdia avtd, 6moto pébodo Kot v
Sworé€etl kaveic, yuo va S104Eel, vTAPYOVY TAVTO KATOlES TPAKTIKEG CLUPOVAEG oL o/n KaONYNTAG/ TP
Dduowkng Ayoyng Oa mpénet va Aapfdvel v’ dytv Tov/ng:

e  Olo to modid Oa wpémet va, Exovv 10 aictnuo g enttvyiog amd Tig TPOTES oKOun tpoomddeieg. T
avToV T0 AOYO 01 TPATEC TpooTbeieg N de&10tnTeg O TpEmel va gival EVKOAOTEPES,.

e Eopapuoyn opoctnplottov HE TOAAN Emimeda emTLYING, TOPE TO CVOTNPO KIEPVAS-KOPECHL)
KpLTNP10.

e Eoappoyn maryvididv omd to onoio 0ev VIAPYEL ATOKAEIGUOG KAVEVOG.

e H av&non g dvokoriog pog 6e&totntag Oa Tpémet va yivetol pue pukpd frato, yio vo, amo@edyeTol
N amotuyio.

e H e&doxmon Ba mpénetl va Eexva pe amhiég 0e€10tnTeg Kat va cuveyileTal LLE TLO SUVGKOAEC.

e H edoxmon Ba mpénetl vo 6TOYEVEL OTIG CLYKEKPLUEVES TTEPLOYES TOV TPOPANLATOG.

o Ot 0e&1otnreg Ba mpémel v EKTEAOVVTOL GE OLOPOPETIKEG KOTAGTACELS, UE SLOPOPETIKES TAXVTNTESG
Kol GAAEC TOPAUETPOVG, £TCL MOTE KoL 1) Tapakivion va givar peyolutepn kat o waidi Oo puabel va
extehel T 0e£10TTO KAT® OO S10POPETIKEG GLVONKEGS.

o Apaompidtnreg yopig dyyog Kot peydio StoAeippato UETA amd KOTIOOTIKY GOKNoN &ivol emiong
ONUOVTIKEC.

o Télog, givor kalod vo mapéyetor oto moudi n elevbepio va StaA&yel amd LOVO TOL TIC dPACTNPLOTNTESG
OV TPOTILA Kot Vopiletl 0T yperdlerar.
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YHOXTHPIKTIKO YAIKO

BIBAIA

INopyog Towdkarog (2000). Oonyos Avtipateictikis Exraiocvens. AMva:EAnvika I'pappora.

O Odnyog Avtipatolotikig Exmaidevong mpocsavatodiletol otnv oy@yn Kot TNV €KTAidevorn TV
Td1OV NG TAEWOVOTNTOAG UE GTOYO TNV TPOCTACIO TOVG N Kol TNV OMOAANY TOVG OO OVTIANWELS Kot
OTAGELS TOV 001 YOUV GE POUTCIOTIKEG GUUTEPIPOPEC. MEAETE TOV TPOTO LLE TOV OTOI0 UTOPEL KOVEIG VO SDCEL
OVTIPATOIGTIKY 0146TACN 6T LoONUATO TOV GYOAEIOV Kot TPOTEIVEL ADGELC Y10, TO GYEOIAGIO EKTALOEVTIKAOVY
TOPEUPACEDV LUE AVALOYO TTEPLEYOUEVO.

2yoieio yowpic Xvvopa - MabOntika Iuvacuata ora Avlpomva owaiduara. (2000). AOva:
KEMETE/OAME - OEAB.

Eivar éva ohvolo «yvpuvacpdtovy mov €(0uV GKOTO VO avorTOEOLV TNV gvacincio. amEVOVTL OTIC
dwkpices. Tlephappdvel 10éeg v mopeuPacelc oyetikd pe tovg Metovdoteg - IIpooceuyeg kol ta
AvBpamiva Aikaidpoto, Kadhg Kot To paTeiouo.

2yolgio ywpis cvvopa- Bifilio tng kalnyntpios tov kalnynty. (2000). Adve, KEMETE/OAME -
OEAB.

[ephapPdaver evnuep@TIKO VAIKO Kol EVOLAPEPOVCEG TPOTAGELS YL TOVG EKTOOELTIKODS TTOV
EMOLLLOVY VO 0PYOVAOGOVY SLOTOATIGUKEG TOPEUPACELC.

Odvocéag Evayyéhov-Nikn Kavtlov. (2005). [Ilolvmoliticuikotyto kor Exmaidevtinog
Pazoicuss. ABva: Aimtvyo.

To Piprio meprAapPavel GUYKEKPILEVEG TPOKTIKEG AVAYVAOPIONG KOl OVTILETOMTIONS TOV PUTCIOUOD
0TO YMOPO NG ekmaidevong, oyédla epyaciag yw To Nnmoayowysio kot to Anupotikd ZyoAeio kabodg Kot
SLoOEUATIKEG SPAGTNPIOTNTEG Y10 TNV OOJOYN TNG SLOPOPETIOTNTAS, TNV KATOTOAEUNGCT) TOV EKTOIOEVTIKOD
PATCIOUOD KOt TNV OVATTTUEN TG SIOTOMTIGIUKNG EMKOVOVIOC. Xvvodevetal omd CD HOVGIKNG e OYETIKA
TPOyovdia.

Dvi® Nkorovon. (2005). Kainuépa pile. AOMva: Airtoyo.

Eivar éva modikd Pifiio yio v évvola g cvvomopéng, mpooeyyilel pe npotdtumo TPOTo TN
SLOPOPETIKOTNTA KOl EVICYVEL TIV OTOUIKT TAVTOTNTO 0AAOYA®GC®V TV, Elval YPOUUEVO EAANVIKA Ko
oABavikd Tpooeépovtag Tn dVVATOTNTA Y1t TOIKIAEG YAMGOIKEG OPACTPLOTNTES, EVOD OMOTEAEL VAL XPTOLLO
SOOKTIKO UEGO Y10 TIG TAEELS VTOSOYNG TV ONUOTIKAOV GYOAEIMV.

Lorraine Barbarash. (1998). Ilaiyvioia aroé 640 tov kocuo. Ogocarovikn: TAATO.

[Teprrapfaver 75 kivnTikd mouyvidla amd 43 ydpeg Kot 5 Nreipovg Ta omoia dveta Kot EDKOAN UTOPOVV
va xpnoiponom oy ympic 1diaitepeg omatthoelg 6 E0MTAMGIO GTO YMPO TOL GYOAEIOV TOGO GT0 ANUOTIKO,
060 ka1 oto I'vpvacto. To moyvidt givor évag KaAdg TPOTOC, Yo Vo Tpooeyyicovv ot uabntég dAiovg
TOAITICHOVG. £T0 ouykekpipévo Pifiio mpoteivovtal, eniong, dpactnplotnteg eEepedvong, TPOKEUEVOD Va
Bonbnbovv ta Taudid vo avaKaADYOoUY oTotKEl0 TOV TOMTICHOD GTOV 0TOi0 YEVVIONKE TO oY VidL.

Multicultural Connections: Exploring Strategies and Issues, (1996). Saskatchewan Instructional
Development and Research Unit, University Of Regina.

[oapéyer 0dnyieg Yoo eKTAIOEVTIKOVG TOL S10ACKOVY GE TOAVTOALTIGHIKG GYOAElR KOl GYESL dpaong
Y0 TNV KOTOTOAEWNGY] TOV PATCIOUOV.

Rhonda L. Clements & Suzanne K. Kinzle. (2002). A multicultural Approach to Physical
Education. Champaign: Human Kinetics.

[Mapovoidler 70 moryvidia amd 24 ydpeg Kol OVOAVTIKEG KOTEVOVVOELS Yio GuVEPYTIKN LdOnom. Alvel
emiong Aemtopepeic odnyieg yuo T oTOdOK TOPEUPACT GTO TOAVTOAMTIGKO GYOAEI0 Kol TopadeiyuaTo
¥PNONG aOANTIKOV Op®V G S1APOopeS YADGGEG.

HAEKTPONIKEX AIEYOYNZXEIZX.

http://www.antiracism-info.org
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To site eivar g opyavmong ARIS (Yanpesio [TAnpopdpnong kotd tov Patoiouon), n onoio edpevet

ot [evein. IleptrouPaver minpoeopieg yio ™ upetavactevon, T Oebveic ocvvinkeg, to avBpmmva

dwanmdpota aAld kot TG ekbéoelg Tov Evpomaikod [Tapatnpnnpiov yio tnv aviipatoloTikn EKTOOEVOT G
K@Oe yopa.

http://www.racismnoway.com.au

AmoteAel miexktpovikn devBvven Ttov Ymouvpyeiov Iladeiog g Avotpodiiog o6mov didovrot
TANPOPOPIEC Kot 10€EG Y10 AVTIPOTGIOTIKEG TOPEUPACEL; GTO YMPO TOV GYOAEIOL GE O1APOPO YVOOTIKA
avtikeipeva petald tov omoimv kot ot Puvokn Aywyr. Meta&d tov VAKOL 1diaitepa ypHoIa eivol T
oMyoiento Bivieo pe avaioyo mepieyduevo. Aeopd kupimg tn AgvtepoPaduno Exnaidevon.

http://www.pch.gc.ca
Eivar n nAextpovikn dievbuven 1 omoia priolevel olydrenta Pivreo Kot ekbécelg véwv (Labntadv Kot
eoutnT®V) pe Bépa To patcioud.

http://www.safehealthyschools.org/whatsnew/racism.htm
2tV otocelida avtn Tapovctaletal pe kKabe AemTopépela TO TPOYPOULO OVTIPOTCIOTIKMV
TopEUPACEDV GTO EKTALOEVLTIKO GVGTNHO OA®V TOV TOMTEIDOV TOV Kavadd.

VIDEO.

Exrawdgvtikny Tniedpaon, Kowvovikng kot Holtiki Ayomyn - Patoiwopdg - Ayoyn Yyeiog, 2003.
[MephapPdaver dvo pikpég touvieg pe Kvovpeva oxédlo KatdAAnieg yo modd A'-I'" Anpotikov
duapkelog 3 Aemtwv 1 kéBe pia. Tithot Twv Tavidv: Xtn opopoydpa, Eva Tpiymvo 6T YOPo TOV KOKA®V.

KINHMATOI'PA®IKEX TAINIEX

Rom: Mevéraog Kapapayyioing (1989, EALada). Yrdpyovv axope yehaotoi Toryydvor
[Ipdkerton yioo viokipavtép pe BEHA TOVg TOLYYAvOuGg, TNV 1GTOPIKY TOVG TOPEiD. Kot TIG 1010HopPieg
TOVG. TKOTOC VO, KOTOPPIYEL GTEPEOTLTO. KO VO TAPOVGIAGEL GUVNOELES, YADGGA, 1O10U0PPIES, KOJIKES.

O Misoioum|g kaiyetor: Alav Ilaxovia (1988, HITA)
Boaoiopévn o aAnbwva mepiototikd 1 tovio Kotoypdeet pe aAnBo@Aaveld T pOTCIOTIK VOOTPOTiol
tov Notov otig HITA, v ave&éheykm dpdon g Kov KAovg KAiav kot tnv katamieon tov poavpov.

H Aiota tov Zivrrep: Zmifev Xmilpmepyk (1993 HITA)

Aonyeitor v otopion Tov [epuavov emyeipnuotio Ookap Zividep, o omoiog tnv mePiodo Tng
wtdepikng Feppaviag katdpepe va odoel 1200 Efpaiovg and ta kpepotopia. [apéyet mhovTo TANpoQopidv
v 115 Swéelg v Efpaimv.

YHOXTHPIKTIKO YAIKO I'TA TIX APAXEIX NIOY XXETIZONTAI ME TA ITAIAIA
METPIQN IKANOTHTQN.

Bipioypagia

Ball, M.F. (2002). Developmental Coordination Disorder. Hints and tips for the activities of daily
living. London: Jessica Kingsley Publishers.

e 'Eva evkolod1dfocto €yyepidlo [E OMOVINGELS GE GLYVEC OmMOPIEG GYETIKA LE TNV KIVNTIKN
aoeglotnta. 'Eva kadd Bondnua yio yovelg Kol EKTOOEVTIKOVG, OGTE VO EMAEYOVV TIG KATAAANAEG
nebodovE Yo Tl TOd1d TOLG,

Cermak, S.A. & Larkin, D. (2002). Developmental Coordination Disorder. UK: Delmar.

oEva mpoécpato eyxepidlo mov avapépetar oTIG ovamTLEIKEG  SLOTOPOYEG TOV  KIVITIKOD
GUVTOVIGHOD otV TTodikn niwia. Evéiaeépov mapovoidalel n mpoomdfelo TV cuyypopémv va
GUVOECOVV TN YAUNATY KIVNTIKY IKAvOTNTO LE TNV KOO IEPIVOTNTO TOV TOd10V.

Cratty, B.J. (1994). Clumsy child syndroms: Descriptions, evaluation and remediation. Amsterdam:
Harwood Academic Publishers.
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¢ 'Eva minpeg emotnpovikd eyyelpidlo mov KoAVTTEL OAOKANPO TO PACHO TNG TOOIKNG KIVITIKNG
adeEomtog. Idwitepo evdlapépov mopovotdlel To KEPAANLO OYETIKA HE TO KOW®MVIKA KOl
GUVOGOMUATIKE OTOTEAEGUATO TNG KKAKTO» KIVIONG GTNV TOLOKT NAIKiO.
Henderson, S.E., & Sugden, D.A. (1992). Movement assessment battery for children. London: The
Psychological Corporation, Harcourt Brace Jovanovich.
oeTo kivntikd tect Movement Assessment Battery for Children gival o «umatopion a&loAdynong,
eWIKG oyedloouévneg, ®CTE Vo, «aviyvevey kol vo  aflodloyel KmTikd mpoPAnuaTe OV
Tpocdopilovy Katd &va HEYOAO TOGOGTO TNV KOW®MVIKN EVOOUATMGT TOV TALd00 KLPig GTO
oyoAglo. EMUOVTIKA 1M TPoomdfeln TV ONUIOVPYDV Vo, cLVOEcovy TV a&loAdynon pe v
napéuPaocn, divovtag KatevBvveelc oto Bifdio Odnyidv Tov cuvodevel 10 TEOT.

Kovptéong, ©. (2004). Mabntég pe €01kéc pabnolokés kot KivnTikég OVGKOMEC GTO TUTIKO GYOAMKO
nepiBaiiov. EvBoung Kiovpovptloyiov (Empérewa), H @ovaixn oywyn omyv opyn Tov €1KOOTOD 01dVva.
2Komol, aToy01, EMONMEELS -ANuotiko oyoleio- (oeh. 83-94). On line: www.hape.gr

oH cepd tov tpidv nhektpovikdv Bipiiov «H dvoiky Ayoyn ommv Apyn tov 21%° Atdvor eival
plo TAAPNG, GLYKPOTNUEVT] KOl OVOAVLTIKY TTPOTOoT Yo T pabnuo g dvoikng Aywyng mwov
KOADTTEL OAO TO €VPOG TNG avorTLELOKNG NAKiag evog atopov omd v [Ipooyoiikni nlikia wg to
Avkelo. Anotehel éva PonOnua yio Tov Kabnynty QLGIKNG Ay®YNG TOPEYOVTING GUYKEKPLUEVEC
KaTeELOVLVGELS Y100 TO OYESIACUO AMOTEASGHOTIK®Y podnuatov. Elodyel T Aoyikn KTIGIHATOg TG
puabnong xoi, Gpo, T yvoong o HEGOL TV ZKOTAV, TOV XTOYOV kKol Tov Emdidéewnv g
Dduokng Aymyng, onmg Oa Tpémetl vo opilovtal, 6e GUVAPTNON UE TIG SLVATOTITEG KOL TIG OVAYKEG
TOV podntdv oAAd Ko TG enikalpec o1ebveig tdoelc oty Exnaidevon.

Lyetika sites

‘Oleg o1 TOPUKAT® 10TOCEADEC £YOVV MG OKOMO TNV EVNUEPMGT] KOl TANPOPOPN O GYETIKA LE TIG
KWVNTIKEG SVOKOAIEG GTNV TOdKN MAKio (Kot Oyl HOvo) UE TN CUUUETOXN OAMV TOV EVOLLPEPOUEVOV
TAEVPOV (TUOIDV, YOVEDV, EKTOLOEVTIKMY, EMAYYEAUATIOV Kol epeuvntav). Evag amd tovg otdyovg Tng
evnuépmong etvol Kot 1 LEIMON TOV QOIVOUEVEOV GTIYHOTIGHOD Kol «POTCIGHOD» TPOG To «adEEton Todid
péca Kot EE® amd T0 EKTOOELTIKO TEPIPAALOV.

o] International Society of Research into DCD
www.ISR-DCD.org.uk
0] The Dyspraxia Foundation
www.dyspraxiafoundation.org.uk
o] The Dyspraxia Association of Ireland
www.dyspraxiaireland.com
0] The Dyspraxia Support Group for New Zealand
www.dyspraxia.org.nz
0] Australian Dyspraxia Support Group & Resource Centre Incorporated

www.dyspraxia.com.au
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Evotra 4:
®Yro KoL 166TNTO

Iepidnyn

H w6omta petad avopodv kot yovak®v amoterel Eva kaipto 0épa t6co yioo v Evponaiki ‘Evoon
TV 25, 660 kal yio kaOe kpdtoc-uérog Eeywpiotd. Ta Pripata mov Exovv yivelt oty EALGS omd T Béomion
TOV VOUOVL Tepi 16oTNTOG TO 1983 péypl onuepa eivar TOAAG Kol SNUOVTIKGE. XT0 Y®PO Tov afANTIGHOD Ta
Prnata evdvvapwmonc g 0éong tv yYovoikdv @aivetol va Eekivnoav amd Tic 1d01eg TIg aBANTPIEG KOl TIC
EMITLYIEG TOVG KOTA TNV TeAevTaia dekaetia. [Tapdha ovtd, Ol0KPIGEIS Kol OVIGOTNTES, UE BAoT TO QVAO,
VEIOTAVTOL GKOUN GTNV KOONUEPIVOTNTA TNG YOPOS MG TG CLUVOVIODUE OTNV EKTTAIOEVOT], TNV TOAITIKY
Con, Tov gpyaclokd ymdpo, v owoyéveln. Mmopel va epoavifovtol g LEPOVOUEVO TEPICTUTIKG, OAAY M
0éon tov EAAnvidwv, 1 1epdpynon tov guA®V, 1060 6To dNUOG10, OGO Kol GTOV WIOTIKO Blo améyel akoOuN
amd Tovg otoyovg g EE25. H evaicnromoinon t@v moAtdv péca and v eKTaidenor Kol EXUOPP®ON
delyvel va etval 0 KOTOAANAOTEPOG TPOTOG TPOGEYYIONG. XTO TAAIGIO QVTO, T TOdLH, Ol LEALOVTIKOL TOAiTES
™G YOPOG Hog, etval o TAEoV vtooyOuevoc TANBVoUOG. Ot padnTéc Kot padnTpleg LEGO amd VEEC TPOUKTIKEG
KOl TPOGEYYIGEIC TOV EKTOUOEVTIKDY TOVG UTOPOLV va UAOovy OTL Ol OHOIOTNTEG UETOED YLVOIK®V KOt
avop®V Eivol TOAD TEPIGGOTEPES KOl OVCLOOTIKOTEPEG OO TIG SLOPOPES, UTOPOLV Vo pdbouvv vo popdlovral
™y Kanuepvotta, T AN omo@doemv Kot Tnv vAomoinon ovtwv. To Keipeva mov akolovBovv
yopilovtor oe dvo uépn. To TpmTO PEPOG TEPIEXEL GTOLYELD Y10 TNV 1GOTNTO T®V PVA®V PEGH GTO TAQIGLO TNG
KOW®VIOG KOl TNG EKTOIOEVONG YEVIKOTEPX, EVA TO OEVTEPO AGYOAEITAL LUE TNV 1GOTNTO TOV VO PVA®Y GTO
YDOPO TOL OHANTIGUOV KO TNG OYOMKNG QUGIKNG aywyns. Tlapéyoviar opiopol, BempnTikég Tpoceyyioels Kat
dedopéva mov 1oyvoVY 6To O1EBvI YMPO, aALL Kot 6ca YvmPIiloLUE Yo TOV EAAMVIKO YDPO. LKOTOG TMV
KEWEVAOV 0VTAOV EIvaL Vo PEPEL OTNV TPOGOYN TOV EKTOIOEVLTIKMY T0, OG0 GVUPOIVOVY Kol VO TOVG TaPAGYEL
10£€€G Y10l VEEG TTPOKTIKES KOl TPOOEYYIOELS LIE TIG OTOlEg o€ TPMTN Pdor Ba evioyvbel n Béon TV Kopitoidv
0TO GYOAEl0 KOl LEALOVTIKA 1) BE0T TV YOVUIK®V GTN KOWV®VIdL.

DVAY KOL LGOTNTA GTIV KOVOViX

Ta Bépato moL AVOTTUGGOVTOL GTO VIOKEPIAO DPilo kar lootnro oy Kovwvia givar apyikd o
OpPOUOG KO 1) TEPLYPAPT] TOV OPOV «PVAOLY», PlOAOYIKO KOl KOW®OVIKO, Kol OTr GLVEXEW 1) Be@pntiky
TPOGEYYIOT GYETIKA UE TO MG OOUEITAL TO PVAO, ONAAOT TAOC TO TSI ATOKTOOY TO KOW®MVIKO TOVG POAO
Kot pofaivouy Toug EUELAOLG POAOVEC TOV YUVOIKOV KOl TOV avOp@dV. XTn CLVEXEW, TopovcelalovTot
OTOTIOTIKA GTOLXEID OVOPOPIKE LE TNV TOPOLGIN TNG Yuvaikag otn yopao pog poll pe factkéc odnyieg Tov
Hvopévov E6vav kot g EE yia v evduvdpmon g 8éong tov yovakdv. Télog, e€etdletar o pdAog Kot 1
0éon t0V EOAOL GTO GYOAeElo KOl TNV ekmaidEvoT TOGO G6TO O1EBVY, 0G0 Kol 6TOoV EAANVIKO Ympo. [To
GLYKEKPUEVD, YIVETOL OVOPOPE GE GTATIOTIKA GTOXELN, GE TPUKTIKEG KOl GE TOPAUETPOVS TOV EVIGYVOVV TN
S1aKpIoN TOL QVAOL HECOH OTNV EKTMAIOELON. XKOTOC TOV VLTOKEPOANIOV OaVTOV &ivol vo, yvopicel o
EKTTOLOEVTIKOC TL OMUOIVEL KOWV®VIKO @UAO, TAOG OOUEITOL TO KOW®MVIKO QUAO KOl, GTI GUVEYELQ, TOLEG
TOPAUETPOL KO TPAKTIKEG ENNPEALOVY ApVNTIKE TNV 100TIUN cvvuTapén TV 600 EOA®Y 0T0 GYOAElD, d10TL
GTO TAOIG1O QVTO O EKTOOEVTIKOG UTOPEL va TapEpPel.

Opropoi Kot 66161 TOL KOLVOVIKOD VA0V

«O1 0100pES TV POAWY EIVOL KOIVWVIKG KOl Oyl P10L0Y1KC, TPOGOLOPIGUEVES, EIVOL
KOIVOVIKG KOTOOKEDOGUEVES EVVOIOAOYHGELS TOD ETLTTPOTEDOVIAL OTO KOIVWVIKODS OeauoDg
Kal EVOOUATOVOVTaL o€ ToATiouikés mpoktikesy (ABavaciov, 2006, cel. 25).

To @OAO givar éva Ad TO. ATOUIKA YOPOKTNPIOTIKA TOL GUUPBAAAEL GTN OMULOVPYIC OVICOTHTOV GTO
TAOIG10 NG KovwViag. X mAN00G AVATTUGGOUEVOV YOPDYV Ol OVOAVCELS ELPUA®Y SUPOPDY KOl OVIGOTHTOV
GLYVO OVOSEIKVDOVY (G LEIOVEKTIKN Kol adVuvaun 0o TV yuvakdv Kol KOPLtoldv o€ ToAAATAd Tedia,
OTMG TO KOWMVIKO, TOAITIKO, OIKOVOUIKO, Vopobetikd kot exmoudevtikd (Eurostat, 2006; Meier, 2005). Av
AdPovpe v’ dywv 6Tl pe Pdon v teAevtaia amoypden tng EBvikhg Xtatiotikng Ymnpeoiog EALGSOG
(I'TEXYE, 2001) to 50,5% tov gAlnvikod minbvopov eivor yvvaikeg kot 1o 49,5% eivar Gvdpeg, t0TE
OTOLOONTTOTE LOPPT] AVIGOTNTOG TOV APOPE 6TO GO TANOVGUO TG YDOPOG ATOKTA eEUPETIKT GTOVOUIOTNTO,
v Tt Agrrovpyio g Kowvaviag poc. Ta dropa-péin g eAANVIKIG Kowvoviag kaAovvTol va {oovv Kot va
AELTOVPYNGOVY MG TOAITEC OTO TANIGLO €VOC OMUOKPUTIKOD TOATEVUATOC, KEVIPIKY £VVOlN TOV OTOi0v
omotelel N 16OTNTO.
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2V eEAMVIKN YADGGO 0 Opog «(pOAO» dtakpivetal o€ «BloAoyikd @OAO» (SeX) KOl «KOVOVIKO QUAO»
(gender). To kow@vikd @OA0 kol 1 OewpnTiKn TOL EnvONoN o)eTilovTal 16TOPIKA LE To £pyo TG Bpetavidag
Kowmvioddoyov Ann Oakley (1972), n omoia pe tov 6po «Broroyikd @vAo» ékave avapopd otig Ploloyucég
SLopopég Peta&d apoevikod Kot ONAVKOD Kol LE TOV OpO «KOWMVIKO UA0» GTNV KOW®OVIKY] TOEVOUNGCT G
avopkd kal Onivkd. H dudkpiomn, Aomdv, petald Kowvwovikod @eOA0L kal BloAoyikod @OAOD 0dNyNGCE GE
Oesperddelg aAlayég, divovtag To Evavopo Yo culntnoelg pe 0éua ‘avopag, ovopioHoc, avOpOTPEMELD’,
“yovaika, Oniokotnta, Onlonpéneia’.

Kotd v Oakley (1972), 10 froAoywcd @Oro yivetor avTIANTtd o¢ otafepd, eV T0 KOWMOVIKO POAO
npoodtopiletar and v kowwvia. [Todd vopitepa dpmg, n Tpocéyyion g MmoPovdp 6T0 €pyo TG «TO
Agbtepo @OAO» (1949) mpoaviyyeike tn Bedpnon Tng KOW®VIKHG OOUNoNG TOv QUAOL Kot TNV €vapén
apéTpnTev ovintnoemy evtog Kot ekTOC TOV PEUVIOTIKOD Kivipatog (ABavaciov, 2006, IMorata&idpyng,
1996). O pdérog Tov EOAOL amoTeAEital amd GLUTEPIPOPES, TPOGdOKieg Kol poOAoVG oV opilovtal amd 10
KOW®VIKO TAAIG10 ¢ ONAvTpeneic N avOpOTPENEIC KOl 01 EVVOLEC OTEG EVIAGCOVTOL GTIC GUUTEPUPOPES TOV
atopov eite givor dvopag 1 yovaike (Solomon, 1982). H Lorber (1999) opilel to xowvmvikd guio oG po
«OOIKACTO KOWVMVIKNG KATAGKEVNG, VO CUGTNLA KOWMVIKNG SUCTPOUAT®OONS Kot €ve 0ecud mov dopel
Kké0e oyn g {ong pog Ady® NG TOPOVCING TOV HECH GTIV OKOYEVELD, TNV €PYOCio KOl TNV KOW®Vid,
KaOdG ka1 6T 6e£0VOMKAITNTA, TN YAMOSW Kot TOV TOMTIoUO». ETGKOTMVTAG T GLUGTNUOTIKY EVOoYOANGN
TOV KOWOVIKOV ETICTNUOVOV UE TIG KATNYOPIEG TOL VA0V Kol TI GUYKPOTNOT TNG «EUPUVANG TAVTOTNTOCY,
oV oKkoAovONce oxeddv o dekaetion petd 1o épyo g Oakley, n ABavaciov (2006) kataypdpel v
VIEPLGYVOVON BECT OVOPOPIKE LE TNV «EUPVAT TOVTOTNTOY, TOV «AUTOTEAEL TPOIOV SLOSIKAGIDY KOWVWOVIKNG
KOTOUOKELNC, Ol OTTOieg SUPEPOVY OVAAOYQ LLE TO TOMTICUIKE cuyKeipevoy (oel. 24).

[InOmpa Bewpidv £xel enyEIPNCEL VO, EPUNVEDGEL T1 dOUNGT TOV KOWV®OVIKOD QUAOV, Ol 0TTOlES, KOTA
tovg Bussey kot Bandura (1999), dtapopomotovvrat peta&d toug o€ onuoviikég dtuotdoelg. H pia didotacn
TEPIKAELEL TN cLVOPTONEVT EUpaoT oV divetal and Bewpieg oe Yyuyoroywovg (Freud, 1905/1930, Kohlberg,
1966), Broroyikovg (Eagly, 1987a, Epstein, 1988) kot kowwvikd dounuévovg (Buss, 1985, Trivers, 1972)
TAPAYOVTES OOLUOPPMONG TOL PVAOV. H deutepn didotaot acyoleital e tn QOGN TOV LOVTEA®Y HETABOONG
TOV PVAOV, ONANSY| £EETALEL TO OIKOYEVELOKO LOVTEAO LETAAOOTS, TO YOVEiKD, TO YeveTkd (Rowe, 1994), v
KOWMOVIKT KOTACKELT] ELPLVA®V pOA®V PéEGa amd Kowvmvikovg Beopotg (Lorber, 1994), k.4. X didotoon
VT GUUTEPIAAUPAVETOL Kol ) KOWVOVIKN-YVOGoTIKN Oewpia avdmtuéng éupuiov péiwnv (Bandura, 1986,
1997), 6mov o1 AVTIARYELS TOV VA0V KOl Ol PpOAOL CUUTEPIPOPAG EIVOL TPOTOVTO, EVOG S1EVPLUEVOD SIKTVOV
KOW®VIKAV EMPPODY TOL VLOICTAVTIOL TOGO UEGO OTNV OKOYEVELWN, OGO Kol GE TOAAUTAOVS KOWMVIKOVG
Oeopovg e kabnuepwvomrag. H tpitn didotoon acyoAeitarl e T ¥POVIKY TPOOTTIKY TV DempnTikdv
avoAboE@Y, dNAOON LE TO TOTE OVATTOGOETAL Y¥POVIKG TO KOWWVIKO (UAo. H kpitiki twv Bussey kot
Bandura (1999) gk0¢tet to yeyovog 6Tt o1 TeplocoTepes Bempieg Exovv aoyoinbei eite pe TNV TPOUN TOSIKN
nixio (Freud, 1916/1963, Kohlberg, 1966) eite pe evijhika dtopo (Deaux & Major, 1987), ywpig, ouwc, va
UEAETAGOLY TNV avAmTLEN TOV POAOL KB’ OAN T d1dpKeLa (ONE TOV ATOUOV.

O1 Bewpieg TOL TPooTAONGAY VO EPUNVEDCOVY TNV AVOPOTIVN KOW®MVIKY] GUUTEPLPOPE PEGH OO TN
«PUoT» (PLOIOAOYIKO1, YEVETIKOL TOPAYOVTES) OUEIGPNTAONKAY EKTEVESTOTA OO TNV TOAVTOALTICUIKOTNTO
TOV KOWOVIDV, T1 SIQOPETIKOTNTA TOV OTOU®V GTO TACICIO LOG KOWAOVING, AALL 0KOUN TEPIGGOTEPO UTO
TO YPNYOPO pLOUS TOV KOWOVIKOV 0AAOY®V, GTOlKElo Tor omoio, advuvatovy va ta gpunvevcovy (Bandura,
1999, Bussey & Bandura, 1999, Connell, 2005). Katd tov Bandura (1999), o1 tnyég diapopomoinong twv
@OAOV Qaivovtal vo oyeTiloviol MEPIGGOTEPO LE KOWMVIKEG KOl OEGLUKEC TPAKTIKES, Topd pe oTabepd
YOPUKTNPLOTIKA TOV OTOLOV.

O Bewpnrikog tov Kowvavikod evAov Bob Connell 6to npdcpato Pirio tov «To kowvmvikd @OAO»
(2006) (petdppaon twv Koykidov & I[ToAitn yia v eAAnvikn YA®Goa ond 10 TpmtoTumo €pyo «Gendery,
2005) vrootnpiletl OTL TO HOVTELD TNG KOWVMVIKOTOINGNG eV EPUNVEDEL OAOKANPOUEVE TV TPOGKTNGT TOV
@O0V amd aydplo Kot Kopitoia, onAadn Ta moudid o pabaivouv amAd Toug ovopikohs 1 TOVG OVTIGTOLYOVG
YOVOIKEIOVG POAOVG KOL GUUTEPIPOPES HEGH amd Tr OON TOLG, OAAG Kol oOTE péca omd eEMTEPIKOVG
TOPAYOVTES, KOWMVIKEC vOpueG M miéoelg and kévipa efovciog. To Kowwvikd @OAO a@opd ce Lo
KOW®MVIKO-TOMTICUIKY] KOTOOKEVT, 1 OTOl0 OVOVEDVETOL GCLVEYMDG, TOPA TO YEYOVOG OTL OTNV
KaOnpepvotto o Kabévag pog avTiAapPavetal 1o @OA0 Tov G KATL otofepd kot apetdfinto (Connell,
2006). To Kowvevikd VA0 TOL Avopa Kol TNG Yuvaikag cuykpoteital o Kadnuepvy Paon péoa amd Tig
OYEGEIC OV GLVIEOLY N/KaL dlpovy Tovg avOpmmovg petaé&d Tovg. Eivar «ot 1810t ot dvBpwmotl [mov]
GLYKPOTOUV TOV €0VTO TOVG ®G Avdpa 1M yvvaika» (cel. 42), pe TOV TPOTO TOL GLUTEPLPEPOVTOL GTNV
KadnuepvotnTa, EY0vTag 1 dtekdikdvtag pia 8€on atnv Eueuin taén (Connell, 2006).

Kotd tov Connell (2006), 1 YAGGOO TOL YPNCULOTOIOVUE «OTOTELEL Vo GNUOVTIKO KOUUATL TOV
KOW®VIKOD (pUAOL, aAAd dev umopel vo mapéyet £va TAaiclo mov pe cuvéneln Ba fonbnoel oty KoTavonon
Tou» (ogA. 49), Kabmhg Kabe yYAmooa £xet Tig dikég g dwukpioels. Kamoleg yAdooes tpiyotopovy to @OAO
OTIG KOTNYopieg apoevikd, ONAvukd Kol 0VOETEPO, OUMG Ol TEPIOCOTEPES KOWWOVIKEC EPEVVEG EUUEVOVY OTN



66

dyotounon Tov Kol «opilovy TO KOWOVIKO QUAO MG TNV KOWMVIK T WYLYXOAOYIKY O10popd 7OV
avtomokpivetal [eTov vroTdéuevo Ploloyikd daympiopd o€ apoevikd kot OnAvkd], [rov] tov avamtdcoet, 1
npokoAeitor omd avtdév» (Connell, 2006, oer. 50). To kowmvikd @O0, Lo1TOV, PAIVETAL VO, GNLATOSOTEL TNV
TOALTIOUIKT] S POPd LETAED aVOPADV KOl YOVULKMV.

Tt yivetan, Opme, 6€ TEPITTM®GN TOL dEV UIOPOVUE VO, doVUE TN dtapopd; MNAmw¢ TdTE dev pmopov e va
dovpe kar To @OAo; O Connell (2006), dSOTLTOVOVTOS TO TPOAVAPEPDEY EPMTNUM, KOTAOETEL ONUOVTIKESG
OVTIPPNOELS GTO GYETIKA OMAOTKO OploHd mov Paciletal oTic TOMTIGUIKES d1PopEg, KabmdG 0 KOGHOG dev
glval dLoTounéEVOC, 0 YopakTHpas TV avlpmrmy de Paciletar 6e SVO TOTOVG, TO LOVTEAL TNG OLUPOPAS
petaél TV 1010V TOV YOVOUIKOV Kot HETAED TOV ISV TOV avop®dY DEIGTAVTAL KOl V0L 01 KOWVEC IKAVOTNTES
TOV OVOPOV KOl TOV YOVOUIKAOV TOV dNUIOVPYodV T Pdor yio moAAEG S10d1kacies, TPl ol SloPOPEG TOVG
(T, Ol IKOVOTNTEG EPYUTMV/TPLOV GTNV TOPAYOYIKOTNTO TOV PLOUNYOVIDVY, Ol IKOVOTNTES VOCNAEVTOV/TPLOV
OTNV TOPOYN KOW®OVIKOV VANPECILDOV). LVVETMG, £VOG OPIGHOG 0ev UTOpPel vo ayvoel OAeC QTG TIg
dwdkacieg wov Ppiokovrol TEP 0md TO ATOUO KoL TA TPOSOTIKA yopaktnplotikd Tov (Connell, 2006). «To
KOWOVIKO @OA0 Tpémet va Beopnbei g o kowvoviky dopn™. Aev amotedei ékppoon g Proroyiag odte
oy dyotopio T avOpdmiving Long 1 ToV YopakTipa. ATOTELEL Eva LOVTEAD OTIG KOWMVIKEG CUUPBACELS,
Kol TIc OpaoTnpoTNTES TG Kabnuepwng CoNg M TG TPOKTIKEC OV KLPEPVOUV avTEC TIG GLUPAcED
(Connell, 2006, ce\. 52-53).

To copo amotedel €va aKOUN GNUOVTIKO KOUUATL GTNV TPOGKTNOT TOV KOW®MVIKOD QVAOV, KOOMDC
avayvopiletol mg popLag TG KOWMVIKNG SL0pOPETIKOTNTOG HECH amd £va GVOTNUN GUUBOA®V, OVTIANYE®DY,
TPOTOEACEWY, OTEPEOTVT®Y. XT0 €pyo Tov o Geis (1993) meprypdpel TV KOW®VIKN KOTOUGKELY KOl TN
SLULMVIOT] TV GTEPEOTOHMTMV TNG OLPOPETIKOTNTAG TOV PUA®V: «Ta GTEPEOTLTO TOV PVA®Y SLOLOPPDVOVY
™V avtiinym, v a&loldynon Kot TO XEPIGUO TOV APGEVIKMOV KOl ONAVK®V pe TETO0VG ELPLAOVG TPOTOVG,
01 o7oiot dNUIOVPYOVV T {010 TO TPOTLITO, GLUTEPLPOPADV TOV EMPEPALDVOVY T APYLKC, CTEPEOTVTTOY.

H Maltin (1999) mpoonabfel vo eEnynoel mog 10 GTEPEOTLMO. OC OTOUIKA ‘CUOTAUOTO TIOTEHL®’
KaBodNyohv YV@OTIKA TOoV TPOTO 7oL dtayelpllopacte mAnpoeopies. To mpdto Mapddelypua g Maltin
(1999) agopd oto daympioud Tov avlpdnov ce opdadec Tov cuvilwg yivetal pe Pacn to EOAO, TN QULAN,
v nAkio, ™ Opnoxkeia, TG tkavotnTeg, K.6. H ovyvdtepn katnyopromoinon givar avti pe fdon to gviro, n
omoia katd ) Bem (1993), yiveton and cvvibeto kat avtoparomotnpéva. Otav dlonpolpe Tov KOGHO GE 60
ouadEC, e apPceEVIKA Kot OnAvkd, avTIAauPavOLaoTe OAO TO APCEVIKE MG TOPOUOLN KoL OA0 TO, OnAvkd mg
TOPOUOLN KOl TOVTOYPOVO OC TOAD O0POPETIKG UETOED TOLG. AVLTH 1 O1GKPIoT GE apPcEVIKG Kol OnAvkd
ouyvad av&aver to Kevod petald tov euAwv. To dgbtepo mopdderypo tmg Maltin (1999) agopd oTig
SLOPOPETIKEG TPOGOOKIEG TTOV £YOVUE OO AVOPES KOl Yuvaikes. ATo ayopla Kot dvopeg TOAAOL TEPIUEVOLY
Vo S0VV GKANPOTNTO, VEVPIKOTNTA, OOYUATIKOTNTA, EMOETIKOTNTA, (ONPAd, AVOOPUNTIGHO VO GUVVTAPYOVY
LE TNV TOAUN KoL TNV OVTAY®OVIGTIKOTNTO. ATO Kopitola Kol yuvaikes moAlol mepiuévouy va dovv npepia,
YOAN VT, TPOOTNTO, OEKTIKOTNTA/VTOKON, EMEAELN, TAEN, TOVNPLE KoL KOYLTOWIO OTIC OYE0ELS TOVS LE TOVG
avBpamovg, TpuPepdTTH Kot evatctnacia. Te épevva tv Condry kot Condry (1976) @ottnTég Kot OITNTPIEG
mapoakorlovOnoav 1o 010 Pivieo pe avVTIOPACEIS HOPDV UTPOGTA GE £va TOLYVIOL Kol KOTEYPOWAV T
ekOMA@ve 1 avtidpacn Tov popov. Ocot kol 06EC amd avTovg/Ec elyav 0dNyNOel va ToTevovY OTL TO POPO
glvar ayopt kotéypoyay 0Tl 1 avTidpacT tov popod £deyve ‘Qupnd’, evd 6ot kot 6ceg glyav odnynbdei va
ToTEHOLVV OTL TO PHOPO NTOV KOPITGL KATEYpAWAV OTL 1] 0VTIOPAoT| TOV £dL Ve ‘POPO’.

To tpio mapdderypo otepedTLIOL PLAOL TNG Maltin (1999) apopd GTNV KAVOVIKOTNTA TOV OPCEVIKOD,
dnAadn v téon Tov avip®OT®V Vo TIGTEHOLY OTL 1] AVOPIKN EUTEPia amoTeAEl T VOpUO (oTabepd) Yo TIg
Kowmvieg pog. H dtapopetikdtra Tmv QUA®V GuYXVA epunveveTal, PE PAON TO TMOG Kot YTl Ol YOVOIKEG
dwpépovv amd T vopua. o mapddeypa, oe €peguveg mov eetdalovv tnv avtomemoibnon avopdv Kot
YOVOIKOV €1016ToL Vo 6xoAMAalovTol ot YOUNAOTEPES TILES OVTOTETOIONGNC TWV YUVOIK®Y GUYKPITIKA [LE QVTEG
TOV avopmv kabmg o1 TeplocdTepPOl epeLVNTEC €€eTAlOVV TO YiaTi VGPYEL AVTN 1 dPOPd amd TN VOpua,
onAodn to emimedo oavtomemoifnong Tov avopdv. XmAvio ot £peuvNTéG THAVOAOYOUV OTL T EMITEdQ
OVTOTENOIONONG TOV YOVUIKOV EIVaL IKOVOTOMTIKA, VM TO eMineda TV avopmv ivoar vynAd (Travis, 1992).

Yrdpyovv Aowmdv, TpokataAnyelg e0uicég 1 dAlov TOmov cuvideieg kabmg Kot TPOTLA KOWMVIKNG
KOl TOATIGTIKNG GULUTEPIPOPAG, TOL €ite dSlatnpodv otnv mPA&n OJKpicEC N TIC OVOTOPAYOLV KOt
TOYLOVOLV LE TOVG TPOTOVG CLTOVG SLAPOPOV LOPO®YV avicOTNTES Pe Pdorn To evro. Tt givorl Opmg 166TNTA;
Me Béion 1o Ae€ikd g véag eEAANVIKNG YADGGag (Mropmvicdt, 2005), 1 ioétnta Kot 1 1ootyio eival AEEELG
ocuvavLueg Kot Tpocdlopilovv: (1) 000 M mepiocdtepa mocd 1N peyédn ico petald tovg (SuvAELS,
dwotdoelg, peyétn), (2) v ion petoyeipion, TNV OVIILETOTION KATOOL e TOV 1010 TPOMO, LE TOV OOl
avtipetoniovtal Kot ot Aot (0Tt 1oybEL Yo TOV €va IoYVEL KOl Yio TOV GAA0). Me Baon, Ouwmg, To ayyAko
A&k «Webster», 1 1odtnta opiletal og «idlog mocdtTag, peyédovg, apiiuov, faduov, aéiog, Evtaono Kat
«EYovtag Ta 1010 SIKOMUATO, TPOVOLLa, KavotnTtes KTA.». H ootia, opiletar og «dikatoochvn, amovcio

2 / 7 . Je 7 . Je 7 / ’ /.
2V kowevikn Bewpio, «dopég» ovopdlovtat To LOVTELD TTOV £X0VV S1APKELN GTO XPOVO 1) ETEKTEIVOVTOL GE TOAALOVG
TopElG TV Kowovik@v oyxéoemv (Connell, 2006).
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duakpiong, omddoon 1 embupio emidoong oto kGbe Atopo To 66O SIKOLOVTOL, OTIONTOTE sivar SiKoioy.
Iootipio e onpaivel 6TL mpénet vo vdpyel N B petayeipion yroo GAovg Tovg avOpdmovg (Montreal Tool
Kit, 2002). Extipudvtog Touvg optopons Kat Tn onpacioAoyio Tov 600 autdv 0pmv yivetol aviiAnTtd OTL I
duikplon TV EOA®V Onpovpyel ovicotnteg, OH®G TO eMBLUUNTO Yo TNV AVIIHETOTION OUTOV TOV
avicoTTOV dgv aivetal va gival TOG0 1 apyr TG 160TNTAG, OGO VTN TNG ICOTIHING, 60OV OA0L Ba EYoLV TIg
KaTOAANAES gukanpieg Yo avamTuén kot eEEMEN.

Ta ®Vrha otnv EALGda: T ieyder;

Me Baon v Owovpevikn Aakipvén 1ov AKooUdtov tov AvOpdnov, 1 166TTe EVOTIOV TOV
VOLOV KOl T TPOCTOAGIO OA®MV T®V ATOU®V EVOVTL TOV OloKpicemv amotelel ouovpevikd dikaimpo. To
Oeoukd mhaicio g EAAGOaG, o€ cuppmvia pe Tig apyés Kot Tig 0dnyieg twv Hvouévov EBvov (HE) kat g
Evponaiknig ‘Evoong (EE) vroompilel v wwémta kot v ion petayeipion ovopdv kot yovoirkov. H
100TNTo, PETAED AVOPMY KOl YUVOIKOV avapépetal ¢ Oepelmong apyn ota dpbpa 21 kot 23 tov Xaptn tov
OepehMmodv Awaiopdtov g Evpondikng Eveoonc. IIpéceata, to coppoviio g EE e&édwoe véa odnyia
(2004/113/EK) ywo tnv @appoyn g iong petayeiptong avopmy Kot YOVOIKOV 6TV TpocPacn 6e ayadd kot
VANPEGIEG KOl TNV TOpOY| oVTOV. XNV atlévta, Aomdv, tng kowovikng moltikng ¢ EE Ppioketon oe
onuovtikny 0éon 1 Tpo®bnon g 16OTNTAG TOV POA®Y HECH TNG TPOGUPUOYNG TOV KOWOTIKMV TOAITIKOV
KOIL TNG EPAPUOYNG TNV TPAEN HETPOV Y1 TN BEATIOON TNG KATAGTOGNC TWV 0VOPOV KOl TMV YOVOUIKOV TOGO
TNV Kowvmvia, 660 Kol 6TV ayopd epyaciog.

To apbpo 4 tov EAdnvikod Xvvtaypotog avoaeépel 0tt ot ‘EAlnveg kot ov EAAnvideg €yovv ica
dwondpota Kot vroypemoelg (avabempnon 2001). Me 1o vopo 1324 tov 1983 1 EAAGd0 emkvpmaoe
YouPaon tov HE yuo v e€dAietymn OA@V TV HOPPOV SLoKPICEMY KOTA TOV YOVOIK®V. Tnv emduevn ypovid,
10 1984 Oeomiotnke oTNn YOPA HOGS 1 apyn TNG 100TNTOG TOV POAWV OTIG epyactakég oyxéoelg (N1414). Me
tpomomooclg tov 1975, 1986 wor 2001 katoyvpdbnke vopobetikd kot n odtTa otig apoPég petald
avdpdV Kal Yovoukdv. Ao to £€tog 2000 1oyvel | apyn TG TOGOGTMONG GTO dNUOCLO TOWEN, OTOL dNANOT TO
1/3 tv INuociov SotkNTIKGOV opyavey o mpénel va ektpocmneitol and yovaikes. Me to vouo 2038/2000
EMOLDKETOL 1 1GOPPOTT GUUUETOYN OVOPAV KOl YOVOIK®V OTN dladIKocio Ayng amopicemy 610 Anuocio,
ota Nopwkd Ilpdéoowmo Anpociov kai Idiwtikod Atkaiov Tov dNMudcov Topén, KaOMC emiong kol oTig
Iepupépeteg kot toug Opyaviopovg Tomikng Avtodioiknong o kot B fabuod. Aaufdavovtag v’ oyv Ta
TOPOTAVD, TIG OYETIKEG OOTAEEIG KOl TTPOESPIKA OlTAYHOTO TOL €YovV €kd0bel kaTd Kopd, yiveTon
avTUNTTO OTL T0 VOROBETIKO TANICI0 Yo TNV 160TNTA avdpdV Kot yovauk®dv otnv EAldada vmapyel. To
EPOTNUO 7OV dMpovpyeital eivor kKotd mOGo ovtd T0 TAaiclo 160TNTOG Ppickel €QopUoOyn oItV
KaOnpepvotTa.

[Mopadeiypoto avicoTHTOV OTOVTIOVIOL GLUYVE TNV TOPOLGIN KOl AVTITPOGMTEVGT) TOV YUVOIKEIOV
@OAOL o1N dNUoOcta Kot ToMTIKY (on, OT®G KAl otV KaOnUeEpvVOTNTA NG YOPOG HaG. XTnv EAAnviKN
KuBépvnon tov 2006 ocvpuetéyovv Tpelg yuvaikee oto cbvoro 40 VTOLVPYDV KOl VELTOVPYOV
(www.primeminister.gr/gr/government.asp, 14/9/2006), dnAad” 1 OVTITPOGOTEVCT TMOV YLVOIK®OV OTN
drolknomn Kot ANy amoedcemy g ydpag Hog etvar og mocootd 13,33%. Me otoyyeia Tov TpiTov TPUNRVOL
tov 2005, mov gpeavifovial 6To deATio TOTOL TG oTaTIoTIKNG LANpeciag TG EE pe titho «A statistical view
of the life of women and men in the EU25», ot apopég tov yovarkov otnv EAAGda @tdvouvy to 90% toov
apoev Twv avdpav (dnA. ot amoraPéc Tmv yovarkdv givar kot 10% younidtepes and Tic amoAaPéc Tmv
avopdV), eVA 0 HEGOG Opog NG dapopds otig apoés otnv Evponn tav 25 extipndtot oto 15% (Eurostat
Press Office, 2006). H avepyio ywo t1g yovaikeg otnv EAAGSa tov lavovdpro tov 2006 kataypdenke ce
emingdo 15,5% evd ya toug avdpeg Nrav 6,4%, dnAadn Ayotepo amd TO GO TNG AVEPYING TV YUVUIK®OV
(Eurostat Press Office, 2006). Z10 chvoro TV S1evBUVTIKGOV GTEAEXDV GTN XDPO pog povo 1o 25,8% eivon
yovaikeg (Eurostat Press Office, 2006). O wpoPANUATIGUOC TOV TPOKVTTEL GO TO TOPUTOV® CGTOTIOTIKA
otoeia gival 0TI 1 aLoVGia. TOL YUVOIKEIOL POAOV 1 1] YOUNAT GVIITPOCHTEVGT TOV GE SLOIKNTIKA OpYyoval
™G dnuootog {ong kot dtevbuvtikég Béoelc AqYnG omoedcemy, Om®G Kot Ol YUUNAOTEPES ATOdOYES YO TIG
gpyalduevec, evieivouv NV omovcio. TPOTVT®V YO TO YUVOIKEID QUAO OAAG KOlL TNV OVOTOPOy®YY|
GTEPEOTLAIMV PVAOL TOGO Y10 To 0yOPLa, OGO KOl T KOPITGL, OV OTOTELODV TOVG LEAAOVTIKODS TOAITEG TNG

XDPOC.

®vio kot Exraiocvon

To exmadevtikd cvotuo g EALGdag Bewpntid kot Becukd Katoyvpmvel TNV 160TNTO ovipesa
ot 000 ELAM. XTO TAMICLO TOV YEVIKOTEPOL GTOYOV TNG ekmaidevone otnv EAALGda Biyovtarl ) molvmAevpn
ovamTuEn TOV HodNTOV, aveEAPTNTA 0O TO GUAO KOl TNV KOTOY®YH TOVG, LE OMOTEPO GTOYXO TN YOAOUYT O
oAoxAnpopévev atopwny. Ot onuepvol pobntéc kol padntpieg Oo mpémel 6To €yyvg LEAAOV VO UTOPOLV VO
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AELTOLPYNCOVY GTO TANIGLO TNG KOWMOVIKNG OOUNG TNG XDpag Hog aAld kot g Evporaiknc ‘Evoong, kat va
VTOGTNPIEOVY TO SNUOKPOTIKO TOMTELUA AVTMV, OTOV M 1IGOTNTO, ATOTEAEL KEVTPIKN £Vvold, avToD.

YHuepo, TAEOV, 1 CUUUETOYN TOV OYyOPL®Y Kol KOPLITOIDV ot PaciKn eKmaidevorn dgv mapovctdlet
SLPOPEG, VD OPOPEG GLUUETOYNG TOV YOVOIK®OV EUOOVILOVTOL OTO OVOTEPO KOl OVAOTOTO ETITESN
exnaidevong (European Technology Assessment Network on Women & Science, 2000). To 88,7% twv
EAnvidov nikiag 20 éng 24 stov givar amogoiteg devtepofaduog eknaidevonc, eve 10 79,4 tov avopav
drag nAwciag éyovv amolvtiplo devtepoPaduiog ekmaidevong. Ztnv tprrofaduia exnaidevon to 51% eivon
ooutntpies. [To ovykekppéva OUmE, 68 oYoAEG BETIKAOV EMGTNUOV, LOONUATIKOV, TANPOPOPIKNG KTA. TO
TOGOGTO TV QOITNTPIOV givar HOMG 37,2% otn ydpo LS, VD 0 GYOAES OVOPOTICTIKOV EMGTNUOV KoL
TeEYVOV 10 73,5% eivan yuvaikeg (Eurostat Press Office, 2006).

H amovoia dtapopdv 6t Pacikn eKTOIOEVON TOPATNPEITOL TIC TEAELTAIEG OEKOETIEC, MG OMOTEAEGLO
TOV KOWMVIKOV OAMOYDV, OAAG Kol TNG EKTOLOEVTIKNG TOATIKNG 7OV €QUPUOLETOL GTNV EVVIAYpOVN
VIOYPEDTIKY EKTOIOELOT, OTTOV Ta gviaia oyoAeio TG devtepoPdbuiag exkmaidevong eival Kowd yio ayoplo
Kot kopitow. H avdivon tng e£éMéng g mpdoPaons TovV YOvoIKAV OTIC SLOPOPETIKES EKTOIOEVTIKEG
Babuidec otn ydpa pag deiyxvel vo copPadilel pe v eikdéva mov gpeavifetan oe diieg ydpec. H avénon g
GUUUETOYNG OTN POCIKN EKTOIOELON TOV KOPITGI®V Ot dgkaeTion Tov *70 enNPedoTnKe CNUOVTIKG amd Tig
eENg alhayéc:

o Ot ekmodeVTIKOL gvalcONTOTOMONKAY GTO TPOPAN O TNG TPOKATAANYNG GTNV EKTAIOEVOT] Y10, TOVG
POAOVG TV SVO POLAWV.

o Ta oyokeio «INAéovy xotapynbnkav oty odekaetio tov 70, evd TOLTOYXPOVO ioYVGE-OEcIKG
TOVAGYLOTOV-T] EVVIHYPOVT] VIOYPEWDTIKY] EKTOIOELGT) KO Y10l TIG YUVOIKEG.

e H emppon 100 yuvaiKEiOL KIVALOTOG 00NYNGE OTNV CAANYN] TOL TEPIEXOLEVOL TOU OVOALTIKOD
TPOYPAUUOTOS Kot TV PiAov, UEIOVOVTOS KATO GUVEREWN TOV TEPLOPIGUO TOV EKTOIOEVTIKMOV
EMAOYDV TV KOPITGIDV.

o O mopadoclokdg YOPOKTAPOS TN YEVIKNG KaTtevBvuvorng Tov EAANVIKOL oyoAeiov kol 1 €AAgwym
dl@popod M TPoOIUNG eEEdikeVOTNG 001 YOUV TO. KOPITOIX VL AtOPOLTOVV 0o T devTEPOPAOua
ekmaidgvon pe duvatotnta tpdcsPaocng oty Tprrofadiua ekmaidevon (F'ovPidg, 2002).

O tpdmoc, OUmG, e TOV 0moio Ta ToudLd Habaivouy vo, KaTaoKELALoVY KOl VO EKTPOGHOTOVY TOVG
avOpIoovG Kol TIG ONAvKOTNTES Elvan ommGdNmoTE £va amd Ta {nTipata g EKnaidgvong mov £yetl peletn el
OPKETA TO TEAELTALN XPOVIL. ZVYVA 6TV Kowvmvia pag (nteital va avaloylotovpe og véeg Pacelc TAEov Tov
TPOTO L€ TOV OT010 AVTIAAUPBAVOUOOTE TIG EVVOLES «AVOPUCH KL «YLVOTKOY, «OPoEVIKO» Kol «ONAvKo» Kot
av 1 014KpIoN VA0V KOl Ol GYETIKEG OITTEG EVVOLEC €IVl AEITOVPYIKES Yol TNV OVTIANYN Tov OAoL. ‘Evag
TPOTOG He TOv omoio umopel va yivel avtd eivar e€etdloviog T Swdikacio dOUNGNG Tov POAOL GTA
KOW®VIKG GLGTHUOTO OOV OVIKOUV Ta TOd1d, GUUTEPILOUBAVOUEVOL TOV EKTTALOEVTIKOD GUGTNUOTOG Kot
7O GLYKEKPIUEVE, TNG YADGGOG TOL YPNCULOTOLEITOL KOTA TNV EKTAIOEVOT TOV HobNnTdV Kot LabnTpidv.

H debvig Pploypapio kor m kobnuepv ekmoidevtikny epmelpion vrootpilel 6t1 T0 OYOAElD
e€axorovbel va mailel TOAD oNUAVTIKO POLO OTIC OLUOIKOGIES OVOTAPUYMYNG TNG AVIGOTNTAG OVAUESO GTO.
eoro (TovPuig, 2002). H owoyévewn, 0 KOWOVIKOG TEPIyvpog, KOOMG KOl TO TOAITIOUIKO TANIGLO TNG
KOWOTNTOG GUUPBAAALOVY KOl OUTO GTNV €IKOVA TNG OVIGOTNTOG. T1 OTIyUn Tov Ta Kopitolo @Tivouy oty
epnPeia, Aettovpyovv 1oN OC VTOKEIIEVA LE TPOGOOPIGUEVT] TNV TAVTOTNTO TOV KOW®VIKOD @OAov. Katd
N dudpkeln TG 0eVTEPOPADIG exTTaidevong KaTELOVVOVTAL OTTO TOVG EKTUIOELTIKOVE Kot eXnpedlovtal Ta
TPOTLTO. SLAUOPPMCTG TNG ONAVKOTNTAS TOLG, GTOLXEID TOV GLVTEAOVV EVPVTUTO GTNV OVOTOPAYDYN TOV
dwkpiocewv tv @OAov mov Mo vrdpyovv (Fovfidg, 2002). Xvyvd, eKTOdEVTIKOL, UM KOTAAANAQ
KOTOPTIGUEVOL, EVIGYDOLV TNV NON VTAPYOVCO CTPMUAT®ON TNG KOWMVIKNAG OOUNG G TPOS TO (QUAO.
Advvapiec mov mlavd va egpeavilel n ekmaidevon ToV KaONYNTOV Kol Kadnyntpidv 6Gov apopd oTnv
wooTun dweipion pobntdv Kot pabntpiov péco 6to pAdnUe avadeElkviovTal 6Ty KoOnUePVOTNTA TOVG
0T0 GYOAEl0.

Kotd ™ Zidvov-Kvupyiov (1992), ot ekmoidevtikoi, mopolo mTov 6T GYOAKT TPAYUATIKOTNTA EXOVV
GNUOIVOVTO POXO GTIV OVATOPAY®YN TOV GTEPEOTVTIMOV POAMV TOV PLAOV, B pTopovcav va £xovv g&icov
Baocwd poAo otV TpOmOTMOINCN TV OTEPEOTUM®V AVT®V. Ol EKMAIOEVTIKOL AGLVEIINTA, KLPIWG,
GUUPBGALOVY GTIV AVOTOPAY®YN OVICOTATOV LETAED OyOPLdY Kot KOPLTGLmV. AEITOLPYOLV (0) G UTOUM TOV
Covv og KowmVieg, 6OV, TOLAIYIOTOV TUTIKA Kol VOUIKA OEV VITApyovV avicotntes kol (B) g emayyeipatieg
ol omoiol 0ev €YOoVV EKTMALOEVTEL OTNV OVAYVMOPIOT GVICOTNTOV HEGO OTO GYOAEl0, OmMOTE €VAOYO Ogv
avtilapBdavovtal 6o v VTapEn avicoTHTOV N dlaKpicewV, 0G0 Kal Tr J1KN TOVE GLUUPOAN 6TN StoumVion
v avicottev (KEBI, 2001a). Eved gaivetar 6Tt Gvopeg Kot YOVOIKEG EKTAOEVLTIKOT SEYOVTAL TNV 150TNTA
petadld Tov OAOV O apyf, Ol OTOYELG TOVG Yol CLYKEKPIUEVO BELATO Kol Ol TPOKTIKEG TOL aKOAOVLHOVV
péca oty 1aén dev vrootpilovv T yevikdtepn dmoyn tovg (Massey & Christensen, 1990, Tinkag 1994).
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BéBata, ot ekmatdevtikol g ydpog pog dgv avtihapuBdvovtal 6Tt yivovtol dlakpicelg LETOED ayopldv Kot
KoOpUtoldV 610 GYoreio (Asinyiavvn k.4., 2000, Kavtaptln, 1996).

Ytc épevveg tov Koakafoddn (1997) ko Mméddag (1995) avapépetar OTL Ol EKTOIOELTIKOL
EKONAOVOVY SOPOPETIKEG GULUTEPLUPOPES TPOG Tl oS pe Pdon to OAo avtdv. To @oawvdpevo g
OQVTOEKTAN POV LEVIG TPOPNTEING, AOTOV, AauPavel ydpa, kKabdC 01 GTACELS, Ol TPOUKTIKES KOl Ol TPOGOOKIES
TOV EKTOUOELTIKMV YlO. TOVG LOONTES Kol pobnTpleg Umopohyv Vo EXNPEAGOLY CLTOVG KOl GVTEG, OTOV Ol
pobntég kol pafnTpleg £0MOTEPIKEVOVY TIG TPOGOOKIEG TV KOOMYNTOV/TPI®V TOLG Kol OVTOTOKPivovTol
aviroyo oe oavtéc (Koakafoding, 1997). Evdektikd, ovaeEépovue Tn Ola@opomomuévn damoyn Ttov
EKTTAOEVTIKOV MG 7po¢ Thavég emttvyieg/omotuyieg amd ayoplo kot kopitowo. H amotvyio ota ayopla
ocuvnbmg amodidetar oe EAAELYN TPOCTADELNG, EVA Ol EMTLYIEG TOVS GE VYNAEG IKAVOTNTES. LTO KOpitola, N
omotuyio. omodideTal o HEIWUEVEG TKAVOTNTEC KOl Ol EMITUYIEC GE CULGTNUATIKY TPOGTADE 1) GTOV
mapdyovta toyn (Stanworth, 1986, Riddell, 1898).

Mo ta eAAnvikd dedopéva, to oTEPEOTLTTO POA®V TV POAMV OVATOPAYOVTOL LEGO OO TO OYOMKA
BipArio, TOV EmOYYEALOTIKO TPOGOVATOAIGUO KOl TIS OLOPOPETIKEG CUUTEPIPOPEG TMV EKTALOEVTIKAOV TPOG
ayoplo kot Kopitola (Aapmpomodriov & ['ewpyoviéan, 1989). Ta otepedtuma YOpAKTNPICTIKOY VA0V TOV
TPOGIIOOVY 01 AVOPEG EKTAOELTIKOT 0TO ayOpLa ivan TOAUT, BAPPOG, ETUOVY, COUATIKT SOV, TKOVOTNTO
Kol amo@actoTikoTnTa. Ol YOVOiKEG EKTAIOEVTIKOL TPOGIIOOLY GTO AyOPLeL TO. YOPUKTNPICTIKA TNG TOAUNG,
Tov Bdppovg katl TG cOUATIKNG duvaung. Ocov agopd GTo KOpitold, GVOPEG Kl YUVOIKEG EKTOLOEVTIKOL
Oe@povV MG YUVOIKEID YOPAKTNPIOTIKA TV TOVNPLE, TNV TPVPEPOTNTA, TNV YUYIKT SOVOUN, TNV ETUOVY, THV
KovoTNTO Ko TNV evaictncio (Zappidov, 1996). Emnpocheta, kamotol exmaidevtikoi daympilovv 1060 T
padnuota oe avopikd kot yovaikeio (AeAnyidvvn k.6., 2000), 600 ko ta emoyyéApoto (X10npomovAov-
Anpaxéxov, 1990).

Y10 mhaiclo épevvog mov de&dynke amd to Tufua @ocoeiog, [Mawdaywywng kar Poyoroyiag tov
Hovemompiov loavvivoev (EITIEAEK I, Znvdpoc, 2005) efetdobnke to mepieydpevo kot to Oépota
GYOMKOV €YYePOiV omd TN OKOTIA TOV PUAOV. Xe YeVIKEG YPUUUES dlomioTmOnKe 0Tl To ool BifAia
veoeAnvikng Aoyoteyviog (I' tééng eviaiov Avkeiov kot I''tdéng Bempntikng katevbuveng eviaiov Avkeiov),
Topd TIG aAAUYEG TOV €XOLV Yivel 6° avtd, cuveyilovv og peydio Babuod va gumepiéyouvv kol va tpofdiiovv
T, TAPOSOCIUKE GTEPEATLTTA. VAWMV TOVL OEV IGYVOVY GTNV TPUAYHOTIKOTNTA TNG EAANVIKNG KaOUEPVOTNTAG
KoL LELDOVOLVY TN GUUBOAN T®V YOVOIKOVY GTnY avamtuén kot eEEMEN g Kowvaviag pag.

O YAwookdg 6eEIGHOG 0POPa GT ¥PNOT TNG YADGGOG LLE TPOTO TOL AVOTAPAYEL KO VOULLOTOLEL TNV
€EOVCLUOTIKT OYECT TOV AVOPDV LE TIG YUVOIKES, OTOL OYVOEITAL 1] TOPOVGIN TV YUVOIKADV Kol Ol EMOOCELS
TOVG N} ] TAPOVGIO TOVE TEPLYPAPETOL GYECIOKA UE TOVG AVOPEG 1} VIO TNV KLPLAPYIC TOV aVOPOV. ALUPOPES
TPOKTIKEG TPOPAAALOVY TO YAWGGIKO GeEIGUO, OMMOC TO APGEVIKO YEVOG TOV GUYVOTATO XPTCLLOTOIEITOL Yo
Vo TEPLYPAYEL KoL T 600 YEvn (T.). 0 cVLAAOYOG KafnyNTdV TEplapPfdvel kabnyntég Kot kabnynTpieg), 1
YPNOT EVEPYNTIKMOV PNUATOV [Le cLUVNOESTEPO VTOKEILEVE TOV TOVES AVOPES KOl TOV TUONTIK®V pNUAT®OV LE
vrokeipeva T yovoikeg (m.y., xpelaloOHocte 5 Atopo Yoo Vo ETOVOPMOCGOVUE TO YPAPELD/TNV opdda), M
TPOTOEN TOL APCEVIKOD OVOUATOG 6T (evyn (T.). MabnTég Kot pabnTpleg, dvopeg Kot yovaikes), n xpnon
0VOETEP®V VOMUATIKA AEEEWV LE onUacia apoevikoD (Y. 0 AvOpmTOC), 1 ¥PNON AVIOVLLUOV Kol ETOETOV
LE OVOETEPT ONUAGIN TOV, OUWMC, XPNOLOTOIOVVIAL GYXEGOV TAVTA GTOV QPGEVIKO TOLE TUTO (T0.)Y. TOAAOL
Kortdlovv, Opmg, Aiyol PAEmOVV), KAODC KOl TO GNUAGIOAOYIKH GTEPEOTLTC, OOV Ol (VOPEG GLVOOEVOVTUL
amo emifeTa OV JEYVOLV EVEPYNTIKOTITA, ETLUOVT], EYOICHO, O1d0e0om emPoArng Kat ot yuvaikes and enifeta
7oL dglYVOLV GTOPYN, TPVEEPOHTNTO, TPOSPOPA (T.Y. TOVNPY| Yuvaika) (Z1vdpog, 2005).

Qo1660, YO TIG OVIGOTNTEC TOV QUAMV TOL TOPAyovTol UEGH GTO GYOAElo yivovior mA&ov
mpoondbeleg, ot oyopla Kot Kopitowd va e&icopponnBovv péco omd TN oOVIOEN VE®V OVOALTIKOV
TPOYPUUUATOV, TNV AVALOPPOOT) TOL TEPLEYOLEVOD TMV GYOAIKMOV EYYEPLOI®MV KoL TNV gvaicOntomoinon kot
EMUOPOMCT TOV EKTOOELTIKGV. H GyeTikd moAd Tpoceatn evacyOANon TS EMANVIKG Kovaviag e Oéuata
@O0V KOl 160TNTOG OTO GYOAKO TAaiclo pmopel va amotelécel PAcio emtyeipnuo yio T1g AAElyelg Kot
advvapieg Tov TaPoVcIALOVTaL GTO EKTALOEVTIKO LOC GVOTNLA, OYLl, OLMS, Y0 TTOAD aKOUT. L€ TPDOTO GTAJLO
Qaivetal vo gival amapaitnTn 1 evacNTonoINCT TOV EKTAOEVTIKAOV GTIS VOIGTAUEVES dloKpioelg, ue Baon
TO GOAO KO TIS AVIGOTNTEG TOL TOPAYOVTOL KO OVOTOPAyovTol Héca oTo oyoAeio, uéoa otig ta&elg tovg. H
avavémon TV oyoAkov BipAiov y 1o €tog 2006-2007 oTic TEPIOGOTEPEG TALES KOl TO YVOOTIKA
ovTiKeipeva amotelel a1o1000E0 Prina yo v eEdAenym ceEIOTIKOV GTOYEI®V KOl OTEPETLTTWV POA®V KOl
YOPOKTNPIOTIKOV TV VAoV, TEAOg, M cvVEYNC eKTOIdEVOT] TOV VEMV KOl TOANDV EKTOLOEVTIKOV GE
GUYYPOVEG TPOKTIKEG TOV B0l TPOAYOLV GLGTNUATIKG {0EG EVKAIPIES VIO AyOPLE KOl KOPITOL0 mOTEAEL KON
L0, EMTOKTIKY avayKn 1060 pEG omd GEUVEPLO, OGO Kol OO EKTOOEVTIKE EYYEPIOLA.
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OYAA KAI IXOTHTA XTH ®YXZIKH AI'QI'H KAI TON AGAHTIEMO

To voxepdrato Pola kot lootnta oty Pvoikd Aywyn kor otov AOAntiouo Egxva, Topovsialoviag tnv
TPOGEYYIOT TOL BEUATOG «POAN KOl 16OTNTOY OO TN S1EBVI] QLOIKY ay®YN Kol O GLYKEKPIUEva tn Béom
TOV KOPITOI®V HECE 6TO Uabnua. X ovvéyela, mopovotdletal n eMAnviky 0éon kot avoaivovton moavEg
eMelyelg oy ekmaidevon tov kadnyntov kol kabnyntpiov euoikng ayoyng (KOA), ortmg avtég £xovv
Kataypoeel otn dtebvi kot EAAnvikn BipAoypagio. 1dwitepn éupaon divetar 6to poho oV pmopel va €xet o
K®A omyv gvaisOnromoinon tov madimv HEGO 6TO TAAICI0 TOL HOBNUOTOS TS PLOIKNG oywyns. Ocov
aeopd 6TOV aOANTIGUO Kol TNV 160TNTA TOV PUAWDY GTO YOPO aVTO, SLINTAOVTOL KoL EPUNVELOVTOL SESOUEVDL
Kol GTEPEOTLTOL TTOV HE UIO TPAOTN HoTid Thava va deiyvouy amacstddoéa, eV Kol 6TO YOPO OVTO EYOLV
EPAGEL ONUOVTIKES alhayéc. Télog, TpoteivovTal TpOTOL TPOGEYYIoNG KOl TPAKTIKEC TOV Ba evicyhooLY TO
POLO TOVL EKTOOEVTIKOV 67O Oépa g 160TTag TOV POUAMY. LKOTOC TOV VIOKEPUAXIOV aVTOL &givol va
YVOPIcoVV 01 EKTASEVTIKOL Tt GUUPAIVEL GTO YDPO TOL COANTICUOV, O 0TTOI0G AKOUN Kot GTiUEPa. Ep@avileTan
0T0 OEBV] YOPO MG OVOPOKPOTOVUEVOS, VO OVOYVOPICOLV TO GTEPEOTLTO. PVAOV 7OV gUmodilovv TNV
LGOTIUN OVATTTVEN TOV KOPLTOIMV KAl AyOplLdV Kol Vo, SOVAEYOLY TEPQ amd TO, GTEVA OPLol TOV SlOKPIGEMV
@OLov.

®Yro kKo Zyorkn Duoiki] Ayoyi)

To uéBnuo e PLOIKNS aywYNS yivetal e 00O TUNUATA, T Kopltola Kol To. ayopia. Ta kopitolo
Eyovue YoUVAoTPIo, Kol T0, 0yopio. youvooty. O ywpiouos o€ oyoplo. Kol Kopitolo el ETITTOOELS KOl
OTI] GUUTEPLPOPE. TV KAONYHNTWOV TPOS TO. TOLOIC, OTWS TO OTL T YWPILovV o€ Kalo. kol koka. To kold
eivar avto mov oBAodVToL Kal To KOKG, EIVaL QUTE OV OEV UTOPODY, 08V EEPOVY Vo, TPEYOVY, VO TALLoDY
7 va kavoovv kamoio OAquo. Axoun, o youvooTis TV ayopiov exel ) Aavlaouévy evidmwon Tws to.
Kopitola dev EEpovy va Tailovy TaIyvIoIo. OTWS T0 TOOOTPAIPO, TO UTGOKET, TO YOVTUTOA, OALC Kol
aBijuara tov otiffov, omws umodia, ToxOTHTEG KOl ovtoxn. Am’ v aldy, n xa@nynpio twv
Koprtol@v Gewpel to. oyopio. «TooyAaviay Kol «xal», Omo TH OTIYU TOL OV TO. CEPEL KAl OEV EYEl
TPOTO VA TOVG KGVEL VO TV OKODY, 0€ TEPITTWOEIS TOV 0 KaOnyntig tovg Jeinel. Tédog, de Bvudtor to
OVOLOTO. TV TOLOLOV KOl T0. WVALEL te Paon v eCWTEPIKI] TOVS EUPAVION, T.). KOVIH, YOVIPT,
Covbha, wnAy, doyetn, opoipoforo, kth. Dia avtd &povv EMATWOEIS KOI OTH GUUTEPIPOPC, TWV
a1V uetald tovg, apov ta kopitoio, Gélovy vo. wailovy modOoPaIpo, UTCOKET KoL UE TO. 0yOpIa,
OUWS exeiva EYovy VIOBETHOEL THY AmOWn TOV KaONYNTH TOVS OTL TO. KOPITOLO. EIVOL ATYETO. KOL VO, UV
0. mailovv. Ta xopitoia ovaykalovial va kaBovial Kol va YIvoviol KOOVTGOUTOAES

(uabnzpra B’ youvooiov, yporti awavinon oty epotnon. «Ilog yivetar to udlnuo te puoikng
ayawyng;» 07.09.2006).

21c apyéc g oekoetiog tov 80 OTIG TEPIOGOTEPES EVPOTAIKEG YDPES ONUIOLPYNONKAY TO, WIKTA
TUALOTO QUGTKNG AY®OYNG GTO OYOAEl, 6TO TANIGLO TNG TPOOTADENG EMITEVENG TNG 10OTNTAG TOV EVKAPIDY
ota dvo EOAN. Adym, OUMOC, TOL ECTEVGUEVOL TNG LETATPOTNG OUTNG OTIC TEPLOCOTEPES YMPEC, OEV
avamtOyOnKov To avAA0Ye TPOYPAUUATO KOTAPTIONG TMV EKTALOEVTIKGOV, Ol 0moiol Oa 6idackay oTa (KT
tuquota. Katd m Scraton (1987), to piktd tuipato dev £pepov TIG avapIEVOUEVES aAlaYES, kKaBmG Kol péca
€ OUTA TO TPOTLTO ONAVKOTNTOG KOl CVOPICUOV CVOTAPAYOVIOL KoL €KONAMVOVIOL MO €VIOVO, LE
OTOTEAEGHLO TV ATTOOAPPVVOT) TV KOPLTGL®DY O TN GLUUETOYN 6€ 0OANTIKEG dpaotnprotntes. H amotuyia
TOV WKTOV TUNUATOV 0modideTol 6€ peyaho Pabud oto poro Kol TIG TPOKTIKES TOV EKTOIOEVTIKMV, AVOPOV
KOl YOVOIK®OV, Ol OToiol, TOPA TIS OAACYEG OTO OVOAVTIKG TPOYPAUOTE Kol EKTOLOEVTIKE GUYYPALLOTO,
ovveyilouv vo vAOTO00V TO UEBNUA TOVG YWPIG VO TPOTOTOCOVY TNV TPOGEYYIOT] TOVS TALTOYPOVA. TPOG
aydpla Kot Kopitola amovcio Slokpicewy.

Zuyvd ol 10101 01 EKTALOEVTIKOL-UTN-GUVEIONTOTOIDVTOS TO-UTOKOADTTOVY UE TIS CUUTEPLPOPES TOVG
OepeMmpéva otepedTLIAL POAWDV KOl YOPAKTNPLOTIKOV TOL GUAOL, KOOIGTOVTOG TEPICCOTEPO EUPUVEIC TIG
Slopopéc HeTa&y TV KOopPLTol®y Kot ayoptdv. [lépav ovtod kol G GUVAPTNON UE TO TOPATOVE®, Ol
TOPOSOCIOKEG avOPIKESG aiec avamapdyoviol HEca 6to pHadnua, kabdg To aydpla £(oVV TEPIGCOTEPT ETAPN
LE TOV/TNV EKMOIOEVTIKO (QULGIKNG Oy®YNS, AQUPAVOLV TEPIOCOTEPT) MPOGCOYN OMO AVLTOV/OLTHV, TOLG
EMTPEMETOL VO, LWAODV TEPIGGOTEPO UECH GTO HAOMUO Kol YEVIKG 1 TOpOLGio TOVG €lval TEPIGGHTEPO
EUQAVAg Héoo oto udbnua. Avtiétog, to kopitoin cvovnbilovv va kpatodv 10 poro mAONTIKOV
TOPUTNPNTOV TOV KIVITIKOV OpOcTNPLOTATOV TV ayopltdv. Ta aydpia dExovtal vo acKouvTal LOVo HECH G
opdoeg Tov 1010V PVAOL Kol AYVOOUV T KOopiTola, Kavoviag efaipeon UOVO Yo Kopitolo mov gival
TaAavtovyeg ota afinuato (dnA. koAég abAnTpieg), evd to kopitoln sival dwatebeluéva va aocknbodv oe
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iKtég opddec. Téhog, cuyvd Ta aydpla YpNOLLOTOI0VV GEEIGTIKA GYOALN Y10, TO, CMUOATO TOV KOPLTGIDV GTO
maiole Tov POONUATOG TNG QUGIKAG OY®YNG, ME CLVETELN TO Kopitolwd va dotdlovv, akOun Kot vo
VIPEMOVTOL VO GUUUETAGYOLV OTIC 0OANTIKEG dpaoTnpPlOTNTEG Yoo KaOAPd KOW®MVIKE KOTOOKEVAGUEVOLS
Adyovc. BéBata, autd £xel ©G GLVETELD KOt TN XOUNAT AVTOTENOIONGT TOV KOPLTGLOV, KUPIMG GE GXECT LE
TNV €1KOVa oV ToPovctdlel To copa tovg. (Dowling, 2004)

Mo v omotehecpaTiki 1| UI OTOTEAEGUOTIKY AEITOVPYIO TOV HWKTIOV TUNUATOV QUOIKNG OY®YNG
0G0V 0popd oto 6TOY0 Tov padnfpatog otnv EAAGSa dev éxovpe epguvnTikd ototyeio. Ot pobntéc Kot ot
HAONTPIEG EEKIVOVV TN «YLUVOCTIKN A0 TNV TPAOTN ONUOTIKOD Kot cuveyilovv uéypt Tig TaEelg Tov Avkeiov.
Tig dekaetieg Tov *80 kat Tov 90 £ywvov mpoomabeleg yio TNV ovafedpnomn TOV avaALTIKOD TPOYPAUUATOC,
VO 0o 10 oYoAKO £€10Gg 2006-2007 Srotifevton Kol EKTAOEVTIKA CUYYPAUUATO Y10 TN PUGIKN Oy®YN GE
EKTOOEVLTIKOVG Kot LodNTéC/TPIEG, He okomd (avapesa ota GAAD) TNV aQaipeon TEPLEYOUEVOD TOL TLYOV
e&éppale TPOKOTOAWEL Kol OTEPEOTLTO OVOPOPIKG HE TO 000 @UAM. BéPaia, ot mpomnyodueveg
avafe®PNOELS KOl OVOVEDCELS TOV CYOMK®V TPOYPUUUATOV OV EVICYVONKOV HE KATO GUGTNUOTIKY
TPOOoTADELL OAAUYNG TOV KOONUEPIVAV EKTOOEVTIKMOV TPUKTIKOV PEGH otV TAEN, ol omoiec Ba e&dherpav
TIC TOPAdOGLUKEG OTAGELS Kot BECELG OTEVAVTL GTOVS POAOVS TV PUAMY, 00TE VINPEE TPOPAEYT Vo YivovTal
oV T4&N 101KéEG GVINTNCELG Yo BEHATO SIUPLAIKOV S10POP®Y 1 GEEOVOMK®DY TOVTOTHTOV.

To mpoavapepBév CRTNHE KOTAPTIONG TOV EKTAOELTIK®V, Tov BixOnke Kot mpv amd 13 ypovia and Tig
Aghyidvvn kot Ziwyov (1993), de yvopilovpe péypt onpepa v veioTATOL KOl LE TOW HOPPY| Yo TO
UaOM o TG LGIKNAG AY®YNG Kot TmG oyeTiletan Ye T0 PpOAO TV EKTALIEVTIKOV QUGIKNG OY®YNG. ZOUQOVA
pe ™ Xpdvn (vwd ekTOTOON), ot TEVTE akadnuoikd Tunuate Emotung g @uowkng Aymyng Kot tov
ABnTicpod (TE®AA) mov Aettovpyodv otnv EAAGOa Bépata @OAwv kol weétntag Biyovior ehdylota Kot
UEHOVOUEVA, KOTA TNV KPioN TOV EKTOIOELTIKOV KOl TIC OVAYKEG TOL YVOOTIKOD OvTIKEEVOD. [ToAD
TPOoPUTO, UOMG TO akadnuaikd €tog 2004-2005, oe éva omd To OKOOMUOIKG TUNUOTO TNG YDPOG
evTayOnKov 6To TPOYPOLLN CTOVOMY dVO HoBNUATe TOL acyolobVTOL €5’ 0AOKANPOL Le BEpaTo POA®Y Kot
16otntag (to 2005-2006 axoiovOnoe N €viaén evdg HLOOMUOTOC GTO TPOYPUULO GTOLOMV KOl GE deVTEPO
KOO UATKO TUN L),

Onwg otig meplocodtepes ydpes, £€tol Kot oty EAAGSa to pdbnuo g @uoikng aywoyng otnv
TpOTOPaOo Kot devutepoPdOpio ekTaideLoN TPUYUUTONOLEITOL GE UIKTA TUNHOTO. 26TOGO, OTNV EAAMNVIKY
TprtoPadpia ekmaidevon 1N TPOETOUACIO TOV UEALOVTIKOV EKTOOEVTIKOV QUGIKNG 0Y®YNG OTIG afANTUEG
dpaotnplotnTeg Kot OOAOTOLOEG YIVETOL GLYVA GE Opyn TUNUOTO avop®dV Kol yuvoikov. Kuvntikég
dpaoTnpoTNTEG Kot 0OAOTOUSIES, OTIMG 1] TETOGPAIPLOT|, 1] KAAABOG(QAipIon, To T0dOG(PaALPo, 1| KOAVUPN o, N
EVOPYOVI] YOUVACTIKY K.6., COUTEPIAAUPAVOVTOL GTO AVOALTIKO Tpdypappa dackoriag tov TTadaywytkov
Ivetitovtov kot ota oyolreio mpémel va 6100000V G€ HIKTA TUNUATO OYOPL®V Kol KOpltoldv. Edd, Aowmdv,
eppavifetorl éva TpMTO KEVO GTNV EKTAIOEVOT TOV KAONYNT®V Kol KOONYNTPIOV PLGIKNAG Ay®YNS, OTOL KATH
TN QOITNGN TOVG GTA ‘“TPUKTIKG padnuatTa’, 6TmG ot abAOTUSES, OTMOC €iB1GTUL VO, ATOKOAOVVTAL, OV £YOVV
EMOPT LE TO GALO QVAO, L€ GUVETELN 1] OTTIKT] TOL GUAOL Vo amovcldlel ond v eknaidevon tove. [Tibavd,
AoV, QLT 1 OTOVGIC OTTIKNG TOVG PVAOV VO, EPUNVEVEL KOl TNV TPOKTIKN OV 0KOAoLOoLV ToAlol Kot
TOALEG eKTOdELTIKOL va ywpilovy Ta TUNHOTE TOVG E0MTEPIKA GE ayopla Kot Kopitola. Avayvopilovtag,
OUmG, TO KeVO awTo, amd To oKkadNuoikd £tog 2005-2006 Eekivnoov vo eKmaldeDOVTOL (QOITNTEC KOl
QOITNTPIEG GE WKTO TUHOTA, LE GTOYO TNV OPTIOTEPT] TPOETOLOGIO OLTAOV Y10, TO GXOAEi0, TNV Oudda 1 TO
yopuvaotipto Kot v e&dienyrn dwkpicemv pe Pdaon 1o @OAo. e 10 akadnuoikd €rog 2006-2007 600
OKOOMNILOAKE T Ot Ba AEITOVPYOVV LE LUKTE TUALATO QOITNTMV KAl QOITNTPUDV.

Aebvn gpevvntikd dedopévo evioyvovv to {RTnua 0Tt N exkmaidevon kafnyntov Kot Kabnynipiov
QULOIKNG aywyng mopovotdlel eAlelyelc oe BépoTa EVAOL KOl 160TNTOG Kot, OTAV Ol O1040KOVTEG
mopovctdlovy  avTIAnpel kot mpocdokieg PoaciloOpevec 610 KOW®VIKO (OAO, TOTE €VIGYVOVTOL TO
napadoctokd otepedtuma eOAov (Laker, Laker & Leab, 2003). Ot Flintoff kot Scraton (2005) oyoiidlovv 0
YEYOVOG OTL, TOPA TO €DPOG YVMDONG OTO BENN KOTAGKEVTG TOL POAOL HECH amd TN GLGIKY Oy®YN Kol TOV
0OANTIOHO, AMY0ooTd oTolYEld CUUTEPIAAUPAVOVTAL GTNV KOTAPTION TOV EKTOUOEVTIKOV (QUOIKNG Oy®YNG.
Evtoltolg, oe kdbe yvoOTIKO Kol EKTOLOEVTIKO OVTIKEILEVO, QPEVOS Ol YVAGELS KOl Ol IKAVOTNTES TOV
SB0CKOVIMV KOl OPETEPOV TO TPOCONIKA TIoTEV® Kot afiec Tovg Kabopilovv To eninedo emayyeALOTIGHOD,
oAAG kol emTvyiog TG OWaKTIKNG Tovg Tpaéng. H olokdnpopévn kol emapknig KATapTion TOVG GTO
ovykekplévo {NTnpo. Kpivetal amoapaitntn Kot o¢ 10 TAEOV evOoedetyrévo Ppa yoo v dupfivven tov
dwokpioemv peta&d v dvo EOA®V TOGO GTO YMPO TNG PLCIKNAG AYOYNS Kol TOL aBANTIGHOD, OGO Kol GTO
KOW®VIKO GUVOAO.

O poOAOC TOV EKTMOIOEVLTIKOD QPUGIKNG OYWYNS €lval EUQAVESTATO CNUOVTIKOS OCOV apopd oIV
TOADTAELPN avATTVEN TOV 710V, TNV KOWWVIKT oAAnAenidpacn mov Oa Pidoel péca 610 pabnuo, Tig
gUMELPiEG TPOGUPLOYNS TOV Ba TOL TOPEYEL HEGH OTO KOWMVIKO GUVOAO TNG TAENG KOl TOL GYOAEIOV UE TIg
Ahec eBvikotnTeg M Bpnokeies, To SLPOPETIKA eMimeda KAVOTHT®V Kot BEPata e 1o GAAO VUAO. ATTOWELS
KaOnynTtodv euoikng aywyng, onwg: «Ta kopitola givolr Qutéy (amdcmocua cuvévtevéng pe kKadnynm
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QLOIKNG ay®mYNG, mov Tapotifetor otn oel. 91, tov PBifriov tev Iaraiodvvov, I'ovda, & Ocodwpakm,
2003), ciyovpa dev vrootpilovv TV 160pPOTN AVATTLEN AYOPLOY KOl KOPITGIMY, aveEaptnTo omd T0 @O0
toug. To {ntovpevo, Aomdv, ofuepa givar 6 TPOT PAoN 1 vAcHNTOTOINGT KOl | GOOTH TPOETOLUAGIN
TOV EKMOOEVTIKOV, ol omoiot Bo mpooeyyilovv Tig kaTaoTACELS, avayvopiloviag To Jdedopéva Kot
TPOTOTOLOVTOG UM KATAAANAEC dpaoTNPOTNTES OV dgv TPOomBOVV TN 1GOTIUN CAANAETIOpac HETOED TV
dvo evAwv (Flintoff, 1997).

H mpéceartn épevva tov Laker, et al. (2003) eotidlel oto dedopéva KOTAPTIONG TOV EKTOLOEVTIKMV,
gEetalovtag oe PABoc TIg eUmEpiEg POLTNTMOV KoL GOLTNTPLOV PLGIKNG ay®YNG TG NOTIog AyyAlag Katd TV
TPOKTIKN TOVG GoKNoT. TKOTOG TNG EPEVVAC TOLE NTAV 1| S1EPEVVNON TPOPANUATICUOV TOV GPOPOVGOY GTO
@OLO KOl Ol GLVEVTEDEELS eMKEVTPOONKAV o {nTApata GOAOL TTov dgv giyav KaTaypaesl oto gfdopadiaio
QOO OVOPOPEG TOV CUUTANPOVOY Ol EKTOLOEVOUEVOL/EC T 0T OYETIKN PiAoypapia. ATd TIG avaAlvoElg TV
Keévav mpoékoyav tpio Oépota: [lpdtov, ot eortnTéc/Tpieg dlatnPoboay GTadEPES ATOYELS OYETIKA LLE TO
TOLEG OPOCTNPLOTNTES €V KOTOAANAOTEPEG Y10 KAOE QUAO, T.). PAYKUTL Yo TO oyOplo Kot XOKED Yo Ta
KopiToln, TOPA TIG EMPPOES AMO TNV TETPAETN POITNGT TOVS. ALVLTEPOV, Ol POITNTEG/TPIEG TPOTILOVGAV VL
dropilovton 6To GYOoAEiD YO TV TPUKTIKY TOVG G€ WKTEC ORAdES (GvOpac-yuvaika), OTOV Kol UTOPOVCHY VO,
aAnrodmootnpilovior amd tovg OopOELAOLE Tovg. Tpitov, dNUIOVPYAONKE GTOLG EKTOOELOUEVOLC/EG
QOUTNTEC/TPLEG ol O1dyVTN eVTOTOOTN OTL GTA TUAHOTO QUOIKNG OY®YNG TOV GYOAEI®V OTOL £Kavov TNV
TPOKTIKTN TOVG, VANPYE £VAG EVIOVOG ‘APGEVIKOS TPOGOVATOAIOUOG MG TPOG TOVG EXOVTEG TNV £vOHVN KaL TV
g€ovoia. Xto padnuata Tov eiyov mapakolovdncel ot oltNTéG/Tpleg Pacikd UEANIO TAV O TPOGOLOPIGUOG
g 100TNTAG TOV PUAOV OC TOPAYOVTOG YO TNV OTOTEAEGUOTIKY O00oKOAlD TG QLOIKNAG aywynS. Ev-
TOVTOIG, TO OESOUEVA TV CLUVEVTEDEEWV TEKUNPLOVOLY OTL, TOPA TNV TPOCTAOELD TPOMONONG TS 16OTNTAG
TOV EOA®V UEGH OTO OKOONUATKG WOPOUOTO, GTOV TPUYUATIKO KOGLO TOV GYOAEI®V VIAPYOLV 1GYVPEG
KOW®VIKEG OOUEG KOt SUVAELG TOL EUTOdILovV [ TETow EEIGMTIKN TPOGEYYIOT).

Kabog 1 oxohkn euoikn aywyn kot o abAntiopds £xovv ogi&el 0Tl amoteAovV 18avikd medio yo Tnv
OVATTTUEY WYLYOAOYIKOV KOl KOWMOVIKGOV EMIKTNTOV YOPOKTNPOTIKGOV (OnA. de&lottov (mng), 6mov 1
udbnon avtdv yivetar guydpiota péEcH amd TN GUUUETOYN o€ KvNTikég dpactnplotnteg (Danish, 1996),
mBavd Kot 1 eknaidevon v peAloviikedv EAAvov moAtov og Bépata 1odtntag kat iong petayeipiong va
umopet va yivetr e€icov guydprota kal pe emtvyio. H exmaidgvon Kot avamtuén Tov vEmv Kal TV VEAVIO®V
LOG LEGO a0 TN QVOIKT Yy Kol Tov adANTIoud pmopet vo £xel TOAMATAG 0QEAT, apKel va €xovv OAOL Kot
OAeg TIC evkalpieg va Prdcovy ta opéAN avtd. Xpeldletal, AOmOV, Vo ETOVATPOGEYYIGOVE TNV 0PYAV®OGCT
oV aOANTIGHOD KOl TNG PUOIKNAG Ay®YNS, UE Paomn v apyn ¢ wotwiog. H évvola tng wootiiog, ot
avtibeon pe v évvola g 160TNTOG, avayvopilel T SPOPETIKOTNTA AVALESH GTO dLO PVAN Kol OETel Tal
Oepédia yro TNV «OyL 1010, aAAG TN dikatn TpdcsPacn Yo OA0VE 6TOV OANTIGUO Kol TNV GoKNOT). ZTOYOC TNG
100TNTOG €lval Vo 0MCEL 68 OAOVG TIG 101eg gukalpieg, Yo Vo EEKIVIIGOLV amd T YPOUUN €KKivnomg, evd
6TOY0C TG GOTIOG Elval VO TapaoyEl € OAOVG TIC KATAAANAEG gvKaupieg Kot eeOdia, Yo Vo PTAGOVY 61N
ypouun tepuatiopov. H 1odtyun petayeipton Aapfdvel v’ oyv mog yio v avolyt) kot ion mpdcPacn
OA@V oTNV Aoknomn kol Tov aBANTIGHO ONUAVTIKO polo dtodpapatiCovy Ol TPOTNYOVUEVEG EUTEIPIEC KOl
gukapieg Tov £yovv ot UABNTEC Kol LOBNTPLEC, GTOLXEIN TOV SLOUPOPOTOLOVY TO, KOPITOlH GE GYECN LE TO
ayopla, To omoia eivar oxeddv TavTa To eotkelpéva pe To ydpo tov abdinticuov (Kidd & Donelly, 2000).

DViho Kol 00N TICNOG

Ot Knoppers, Meyer, Ewing, kat Forrest (1991) oyoAiacav kdnote 0tL: «O aOANTIGHOG epeLpEdnKe yio
Gvopeg amd AvOpeg Kol KLPLOPYEITaL Omd AvOpes». APKETOL KOVMVIOAOYOL TIGTELOLY OTL 1 AVAPOPE TNG
Knoppers kot Tov cuvepyatpidv g mapopével oAnbng péyxpt onpepa, kKobmg o abAnticpdc cvveyilel va
OPYOVMVETAL, VO OVOTTOGGETOL KOl Vo, dtotkeital amd dvdpeg (Dunning, 1999). Ot a&leg mov Katd KOplo Adyo
eEaxorlovbolv vo Tpowbovvtol HEGH GTO YDOPO TOV 0OANTIGHOD, 0ALA KOl YEVIKOTEPO GTIG OVTIKEG KOWVMVIEG,
TPocopolalovy vrepPorkd TV 0OV TOL EKTIUGVTOL TNV ovopokpotikn nyepovio (Fasting, 2005). O
AYOVIGTIKOC aONTIGUOC amoTelel Eva amd TO CNUAVTIKOTEPO TEdIN EKQPUCTC TOV AVOPICHOD UEGH GTIC
SVTIKEG KOWV®VIES, OOV GE GLVOLAUGHO [LE TI GOUOTIKY UV Kol TNV IKOvOTNTO TAAO0LY TOV OPIGUO TOV
avopKoy 10emO0vg. Xto, TAaiol Tov aOANTIGHOD Ol JPOPEG HETAED OVOPMY KOl YUVOIK®V Kol TO QOAO
TOPAYOVTAL, AVOTAPAYOVTOL Kot Tapovctdlovtal o€ Kabe EKpavor ovTov.

H 10610 t0v ¢OAov otov adAnTicpd sivar dpeca cuvoedepévn pe v epopyio Tov QUAGY oIV
Kow®mvio Kot TV 101a ) doun Ko opydvwon tov abinticpov (Coackley, 2003). H Aoyiki tov @OAoV oL
VILAPYEL OTNV EAANVIKN Kowvavia mepvaet kot otov afAnTiopod. [a napdderypa, oty edinviky dtakvBépvnon
TOV VTOVPYEI®V 1 EKTPOCAOMNGCT TOV YUVOIKAV avEPYETOL 6T0 T0cootd 18,33% ko otv EAAnviknm
Otvumokn Emitponny (EOE) oto mold yaunio mocostd tov 2,9% (1 yuvaixka ota 34 péin). E€etalovrag to
debvn ydpo doiknong tov abinticpov, o 1999 exdodnie odnyio and ) Aebvr Olvpmiaxy Exitpony wov
npoétpene péxpt 1o £rog 2001 10 10% twv AX tov Efvikdv Olvpmoxov Emtpordv ki Efvikdv
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Opoomovoldv va givat yovaikeg kot péypt 1o £1o¢ 2005 10 T0GOGTO EKTPOCHTNONG TWV YOVALK®OV VO PTAGEL
010 20%. 10 obhvoro 45 EXMnvikdv ABntikedv Opocmovoldy ce 16 amd avtéc 68 GUUUETEXOVY YUVOIKEG
ota AZ, og 29 opoonovdieg to 10% tov pekdv tov AX gival yuvaikeg kot poévo oe mévie (5) opoomovdieg 1o
TOGOGTO EKTPOCONNGCNG Yuvouk®dv oto AX o@tdvel to embountd 20% (loavvidov, AiPoavomovioc, &
Ale&avopnc, 2005). T'evikotepa, 610 6OVoA0 591 atdpmv mov acyolobviar pe tnv abAntikn dloiknon
ouppeTéyovy povov 50 yovaikeg (8,46%) (Imavvidov, k.4., 2005).

Kotd v aroym, 6umg, tng Carolyn Hannan, dievB0vipiag tng mepipépetag Avantuéng tov INivaikdv
ota HE, «okéun kai av n dtoiknon tewv opyovicpov katadésel EEKABapovg oTdYovS Yo TV 16OTNTA TOV
QEOAOV KOl TNV EVIOYLON TOV YOVOUIKGV, YOPIG OAAYY OTIG OTAGELS KOl TIG TPOKTIKEG GTO YOUNAdTEPOL
emineda, ot ahAayéc mov Bo akolovbncovv Ba givar pikpégy (Hannan, 2006, cel. 5). [lapd Tig tpoctddeieg
TNG TOAITEIOG, TOV TOTIKM®Y OVTOSIOIKNCEMY, TMV OlOIKNCEDY TOV OPYOUVICU®V, 1 100TNTA TOV POAWOV
amotelel D€L0 TOCO TOV YOVAIKAV KoL KOPLTOIDV, 0G0 Kot TV avopdv kot ayopidv. Koatd t Hannan (2006),
YOO VO OVTILETOMIGO00V Ol OTEPEOTVTIKEG GTAGELG KO Ol TPOKTIKEG OAKPIONG, OTALTEITOL GMUOVTIKI
TPooTAdEL Kot avATTLEN UNYOVIGUMV Yio TNV gvatcOntonoinon kabe péhovg g Kowmviag, MoTe va yivet
vIeEVBLVO Y1 0,TL KAVEL

H Xoywn tov ¢OAov 6tov afAnNTiopd mepthapfavel oTEPESTLTTA YOPOKTNPICTIKOV TOV QOAMV TOV
VRTOGTNPIOVY OC «PUGIKN» TNV AVOTEPOTNTO TOV OVOPOV Kol TOVTOXPOVO TEPVOLV TNV €OV TNG
KOTOTEPOTNTOG TOV Yuvak®V (my. pixvelg | tpé€yelc oav kopitot!). Avti n Aoy TV QOUA®V, OTOV
EKTILATOL GUYKEKPLUEVT] LOPPT aVOPIoUOD (TOV GKAN POV, duvaTov, EMOETIKOD, KUVITYOU, KOTOKTNTH, VIKNT)
Kot Onlokotntog  (cuvepyoTikoTnTo, YXAPN, TPLEEPOTNTA, TPOCTADEIR), £XEL G OCULVEREW, TNV
EPOOPLOTOINGT TOALDY AVIPAOV KOl YOVOIKOV TOV OEV TANPOLY T, KPITHPLO dLTE, KaBMG Kot TNV EULPAVIoN
KOTOMIEONG O (AVOPEC KOl YUVOUKEG, TOV LIGOYLVICUOD Kol TNG Opo@uAo@ofiag péco otov abAntioud
(Coackley, 2003; Weir & Wilson, 1984). Ta mopadoclokd yopaKTnPIoTIKG TOV «OKANPOL» 0VOPIKOD
GTEPEOTLTIOV, OV YopakTnpileTor amd embetikoOTnTO, amovsio Ekepaocng svawsOnciog | mwovov (Klein,
1995), vrepPoiikny mpofoin Tov cOUOTOC Kot divel Epeacn otnv etepouAiios (Anderson, 1999), cuyvd
EMPEPOLY {NUEC GE ayOPLOL KOl AVOPES.

[T ovykekpipéva, 1 cLUUETOYN OVOPOV Kol ayopudv o€ abAnuato mov divouv Eueacmn otnv
eMOETIKOTNTO KOl Kuplopyio pmopel vor 00NyNoeL TOVG aBANTEG GE YPOVIOVS TPOVLOTICUOVE 1] OTNV advvaLio
ToVg va amodeyxfovv Evav tpavpatiopd (Sabo, 1986), oe advvapio vo avtipetonicovv acBéveln 1 dyyog
(Messner & Kimmel, 1989), 6e duckoria ékppacng cuvalsOnudtov tov deiyvouv gvaichncio 1 vdlapépov
Y TOVG GAAOVG, G€ OLOKOAID GUVOYNG GYECEMV HE YUVOIKES, 08 POPO OWKEOTNTAG e GAAOVG CVOPECS
(Connell, 1991), ce @ofia mpog opopuAdea dtoua (Klein, 1993), kabmbg PéPata kot ce pia Stopkn
avalNTNoT avTaY®OVIGHOD Kol VIEPOYNS EvavTtl GAl®mV avipav (Veri, 1999). And v mhevpd TV KOPLTGIOV
KO YOVOIK®V, 01 VEAPEG Yuvaikeg mov abAovvtol cuotnuatikd gival vroypewpéves va {ovv ‘dumin {on’,
St p®vTog ‘OuAn tawtdTo’ PES GTNV Kovavio Tov (ovv, 1) omoia KaTaokeLALEL €K SAPETPOV avTiBETEG
EVVOLOAOYNOELS Yol TOV avdplopd kot ) Onivkotnto (Cockburn & Clark, 2002, Flintoff & Scraton, 2001).
Tavtdypova, T0 TPOTLTO TNG ETEPOPLANG ONALKOTNTOG TOV ATOOEYETAL 1] KOWVMVIN POIVETOL VO ATAGYOAEL
£€vtovo Kopitolo Kot vedvidec oto oyoiko abintioud (Flintoff & Scraton, 2005).

Z1ic apyéc tov 20°° aidva, Otav 1 EEUVISTIK PAelevBepio anépprye Tnv dmoyn 6TL Proloyikoi Adyot
nepopifouv v abinon kot doknorn tov yovowkeov (Dyer, 1982, Ferris, 1981), &exivnoe évog capng
S ®PIoUOG og apyds yuvaikeio Kot avopikd abinuato (Hergreaves, 1984). O Saympiopdg avtdc eivor
EUQOVIG UEXPL ONUEPD, AKOUN Kol OTLS omdyelc vy oyoptdv «Ta aydpia mailovv modOceUIpo Kot T
KOPITG1O KOVNYNTO» (UAONTHS VITLOYWYEIOD, TPOPOPIKY omavTon oty epathon.: « Tt mailete oto didAeuua, »
20.05.2006). Katd v katnyopronoinon g Koivula (1995), ta abAquata vrdyovior o€ TpeLg KoTnyopies:
avopikd, OnAvkd kot ovdétepa (BA. [ivaka 1).

[ivaxog 1. Kazaraln abiAnudarwv oc oyéon ue to polo (Koivula, 1995).

Avdpika. Onloka, Ovdéepa
Mréilpmoi Agpodumik To&ofoAia
Moypoyio MnoAéto Avtutépion
Konnmiaocia Xopog KoioBoopaipion
IToAgpkd abAnpoto Kolteyvikd motival Mroovivyk
[Moddcpatpo Topvaotikn Iotiomhoia
Xelpoooaipion Innocio Kavo
Xoxkel otov mhryo Zuyypovikn KoAvpupnon [HoonAacio
Mnyavokivnto afAnuoto Ewpaokia
AApo emti KOVI® Icorp

Payxum Mopofmviog
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Apepucaviko IToddcpatpo [TpocavatoAiopog

Apon Papav Yxomofoin

Ién Xwovodpopia
[Moyodpopia
KoAdupnon

Emutponélio avtioeaipion
Avticeaipion
[Tetooaipion

2V TOpOTAvVe KOTNYOPlOmoinen TV OOANUATOV YIVETOL EUQAVIAS 1 ETPPON TOV CTEPEOTLTOV
KOW®VIKOV pOA®V Y10 AVOPES Kol YUVOIKEG GTO YMPO TOL OOANTICHOV. XNUEPO, OPKETEG YOVAIKEG EYOLV
31E16000¢€L 6TO YDPO KAT™ €EOYNV «OVOPIKMOVY UOANUATOV KOl GVIPEG O «YLVOIKELY 0OANUATA, EVICYDOVTOG
NV dmoyrn OTL T0 QUAO EKOMAMVETOL OOPOPETIKG WEGO, omd TO aOANUATA TOV VTAPYOLV. LUVET®OG, O
avOPIoHOG EKPPALeTaL Kot SlopéPEL TOoTIKA and aOAnua o aOAnua, 6nwg To YOKel GTOV TAYO TOL ATOLTEL
Pilo kot emBeTikoOTNTA, EVD TO AN €Tl KOVTM amattel emdegiotnra ko akpipela (Koivula, 2001).

‘Eva 6AAo onueio mov amortel Wloitepa TV TPOGOYN EKTAUOEVTIKAOVY, LadnTtdv Kot podntpiov givat o
EMKIVOLVOG GUVOLUCUOG OTEPEOTVTIKAV YOPOUKTNPICTIKAOV TOV UA®V (avoplopold Kot OnAvkdtnrag) kot
OTEPEOTUIIMV AVOPIKAOV KOl YOvaukeiov afinudtoyv, 0tav aydpilo emAEyouy vo acyoinfoldv pe «yvvoikeion
abAnpate (T, KOMTEXVIKO TaTVAl, EVOPYOVI YOUVOGTIKY) 1] VO, 0KOAOVONGOLV Lua «ovTIoOANTIKN» Topeia
KOl TOUG TPOGANTETOL 1 TOUTEAD TOL “Gvavopouy 1 NG «adepPne» (ONA. Tov «OpOPLAGPLLOLY). KdTt
avéAoyo cupPaivel Kot L KOpitolo mov £ouv €viovn KAlon otov abAntiopd 1 emhéyouvy va acyoindodv pe
avopikd abAnuata (m.y. ToddcEalpo, TAAN), OTOTE TOVG TPOGATTETUL 1) TAUTEAN TOV «OYOPOKOPLTGOV», TNG
«avopoyvvaikagy, g «AeoPiogy (Dunning, 1999, Sever, 2005). Ot tapméleg OVTEG POVEPDVOLY TNV
aVayvVmPIoT TG ETEPOPVAING ¢ VOPLUO GTOV aBANTIOUO KOl TOVTOYPOVA TNV ATOPPIYN TNG OLOPLAOPIAING,
EVIOYVOVTOG £TOL TNV KOW®VIKY d1dkpion e PAon 10 6e£0VOAIKO TPOCHVATOMGUO T®V ovOpOT®Y TOAD
évtova 610 Ydpo ToL afANTIoHoD. O enavomTpPoGdIOPIGUAC, AOITOV, TOV TULTOTHTOV TMV OVOPIGUOV KOl
ONAvkoTHTOV, TOV EUPLVAOY TOVTOTHTOV TOV odANpdToV, ypetaletal va yivel Oyl 1060 e TNV OTTIKY TOV
QOA®V, OAAG TEPICCOTEPO LLE TNV OTTIKN TOV EAEVOEP®V EMAOYDV Kot TG eAevBepiog EKPpaong mov umopei
va Brocel kabe dropo péoa amd TV eKTEAEST UOANTIKAOV SEI0THTMV.

Kotd tov Dunning (1999), o abinticudc, 6mmg 1 Opnokeio. Kor 0 mOAENOC, omoTEAEL o amd TIg
ONUOVTIKOTEPEG HOPPEG GLAAOYIKNG KivnTomoinong tov avlpomwv yio tnv emitevén evog okomov. H
GTOVAULOTNTO TOV UOANTIGHOV Yol TV KOW®OVIO EPUNVEVETAL OO TO OTL ATOTEAEL TNYT| EVOLAPEPOVTOC YU TN
C{on tov avOpOT®V, AEITOVPYEL MG HEGO AVOYVAOPLONG Kal ONUovpyel evkaipieg Yo duvatég epmelpieg ota
dtopa wov cLUUETEYOLY. Avayvopilovtag Tov afANTIoUd MG o TapEUPacT) XoUnAod KOGTOVG HEV, LEYAANG
eupéretag o, To NoéuPpio Tov 2003 Ta Hvopéva EOvn vioBétnoay to Béomioua 58/5 (resolution 58/5/2003),
UE TO 01010 KOAOVVTUL 01 KUBEPVNGELS TMV KPUTMV-UEADY VO YPNGLUOTOINGOVY TOV AOANTIOUO ¢ HEGO Yo
v Tpombnon g ekmaidevong, g vyeiog, g avamtuéng kot g eipnvng. O abAntioudc Kodvmrel Eva
€0pOG SPUCTNPLOTATAOV, KIVITIKEG, OVOWLYNG KOl AYOVIGTIKEG, Ol OTOieg Umopovv va, ypnotponombodv yuo
™V enitevén MOALUTA®Y 6TOY®V: (o) avamTLEN TOL AVOPMTOL-ONUOCIO VYELN KOl ELUAPELD, EKTAIOELON KO
avayvyn, (B) avartuén g Kovavias-tpomdnon otabepdtrag, avoyng, KOWOVIKNG GUVOYNG Kot GUVOEGNC,
(Y) avantoén g OKOVOHIOG-TPODONoT EMEVOVCEMV KOl EVKALPIEG EMAYYEAUATIKNG OMAGYOANONS, Kot (O)
TOMTIKT AVATTLEN-TPOo®ON o™ E1pVNG KOt GEPAGLOV Yo TOVG Kavdveg TG onpokpatiog (Server, 2005).

[Mopd tic avicotTNTEG MOV EREAVICOVTOL GNUEPA OTIG EVKAIPIES EVOGYOANONG e TOV afAnTioud Yo
GvOPEC KOl YOVOIKEG, 0 AOANTIOUOG UTOPEl Vo TPO®ONGEL T COUOTIKY KOl VONTIKY gunuepia, aveaptnta
amd 1o @VUAO, TNV MAKio, TO EMNMESO TOV IKOVOTATOV, TO GEEOVOAIKO TPOGOVATOAGUO, TV €Bvikn Kot
QULAETIKN Kataywyn Tov atopwv. Epsvvec €xovv deifel 0TL 0 aOANTIGUOC eVIoYVEL TIG AEITOVPYIEC TOV
0pYAVIGLOV, ETPPUSVVEL TO. CUUTTOUOTO TG YPAVOTS, LEWDVEL TO PIGKO YPOVIOV VOGIUAT®V, EVIGYDEL TV
OVTOTEMOIONON KoL TNV AVTOEKTIUNGT TOV avOp®OT®V, EVICYVEL T cuvepyacsia Letald Tov avipornwv. Téco
Aowmdv ta kopitoln, 000 KAl To, ayopla, Bo mpémel vo evBappuvovtal va abAnBodv kol vo acknbovv,
GLOTIUOTIKG KO OTOTEAEGUOTIKG, KAOMC TO EVOEXOUEVO OQEAT €V TOAAATAG, YOYXOAOYIKA, KOWVMVIKA KOl
GOUOTIKA.

Kotd tic dvo tehevtaiec Oekoetiec M €VOCYOANCT TV KOPITOUDV KOL YOVOIK®OV HE OOANTUCES
dpaotnpotnteg Ko abAnuata €yel yvopicel paydaio avénon maykoopiog. H avénuévn copuetoyn tov
YOVOIK®V KOl KOPLTGIOV 6TOV aOANTIGUO, TTEPQ amd To 0PEAN Yio TiS idteg mpomBbel kot T Betikn avamTuén
Tov 1010V ToVv ABANTIGHOY, KaBDOG eEacPaiilel TNV TaPOLGIO EVAALOKTIKOV a&l®V KOl CTACE®MVY, YVMOOEDV,
EUTEPLOV KOl IKAvoTTOV. H gpumiok T@v yovaikdv otov afAntiond pumopet va £l OHAVTIKT GUVELGQOPA
ot dnuocw Cmn, MV avamrTvén Trng Kowvoviag Kot Tn douncn evog duvatov kot vyovg kpdtovg (Hannan,
20006). Ta televtaio ¥povia, AOTOV, TOPATNPEITAL L0l CIILOVTIKY UETAKIVIION 0t TO Kivipa TG Tpoddnong
«1o6TNTO PUA®V GTOV OOANTIGHO» TTPOC TOV «aOANTIGHS Yo 16dtnTa @OUAWV» (Meier, 2005). H tomobétnon
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ovt) Eemepva TNV TPodONoN TG 10E0C «VO CUUTEPIAAUBAVOVTAL O YUVAIKES) OTA AOANTIKA TPOYPALLLOTO
Kot opilel TNV 160TNTA TOV VAWMV OC £V, 6TOYO Yo Ta avortuélokd Tpoypauparta (Sancar/ Sever, 2005).
EvpwBapoéuetpo tov 2004 ota 25 kpdatn-pérn €dei&e o6TL amd o Aiota pe agieg mov mpowbodvtar 6To
Léyoto péca and tov afintiond to 15% tov Evponaiov moMtdv enéhele tnv 10d6tta petald avépov kot
YOVOIK®V. TNV €pAOTNOTN OV «UEG® TOV 0OANTIGHOD UTOPEITE VO KOTOTOAEUNGETE LOPPEG OLAKPLGTC» TO
64% Evponaiov TOAMTOV amivince «vo.

Mo ta ehAnvicd dedopéva o abAntionds amoterel £va tedio Tov £dmaoe TV gukaipio TNG S1GKPLONG O
OPKETEC Yuvaikeg, Wilaitepa katd TN dekaetioo Tov "90. EeKvOVTOG LE T CUUIETOYN TG Aopvitoag Aavitov-
KaBovvidov oty Orvumidde tov 1936, tepvaviog oTig emttuyieg Tov Zoeiog Xakopdpa, Avvag Bepodin,
Yopiag Adppa, EAAng Povodxmn, etavovue ot Bodia IMatovAidov kot oto mpdto ypvcd OAvumioakod
petdAiio ot Boapkelmvn, otig Nikn EdvOov kat Nikn Mrakoydvyn Kot onuepo, TAEOV, OTIS TOALOTAEC
emtuyieg tov  abAntpuov  pog oe  dueopo  abquoto  (otifo, totomAoia, PLOMIKA  YOUVAGTIKN,
voOTOOPAipIoT,  OVTIoQAiploT, KomnAocio K.4.), T060 oe eminedo OALUTIOKOV OYOVOV, OGO Kol
Haykoouiov 1 Havevpondikdv tpotadinpdtov. H dmoyn 6t ‘dev guBivetal to gvAo oAl ot IKOVOTNTEG
Kévouv T dlapopd’ @aivetal va &xel Béoet yepd BepéMa oV EAAMVIKY 0OANTIKY TPAYLATIKOTNTA. XTNV
Olvumokn opdda g Adnvag cvppeteiyov 441 abintég kar abAntpieg, 6mov to 50,6% Mrtav avopeg kat To
49,4% yvvaikec. H mapovoia, Aowmdv, tov yovaikdv oty terevtaios OADUmoKT amooToAn £QTace ota idto
TOGOGTA, LLE TOV AVOPDV.

Eivar, ouwe, avt n EAAnvikn mpaypotucotnto oe Pabog kot mAdtog; Tu cvpPaivel oty amin
KaOnUePVOTNTO TNG XDOPOS HOG, OTO YOUNAOTEPQ EMITESA OO AVTO TOL DYNAOD AY®VIGTIKOD 0OANTIGHOD,
GTOVG GLAAOYOUG, TO, YUUVOGTHPLO, TO GLVOIKIOKG YATEDQ, TIC GVAEG TOV OYOAEl®V Kol TOC UTOpEl va
OAAGEEL M TTPAYLOTIKOTNTA TOV OOANTIGHOD KOl TNG PUVOIKNG AY®OYNS, MOTE Va. SivovTol amloyepa EVKaLPies
o€ ayopla Kol KOpiTolo, 68 YUVOIKES Kot (VOPEC;

To 1995 n 4" Maykoouo Zovodog twv HE yua 11 Tuvaikeg oto Tekivo Bempnonke og apetnpia
TOALDV aALOY®DV Yio TNV EAAEIYT TOV OVIGOTHTOV HETAED TOV QUA®MY GTOV KOGUO KOl TNV EVOLVAU®GCT TOV
yovaukdv. H mhatedpua dpdong tov Ilexivov €0ece ommv €vbivn tov kuPepvicemv v mpoddnomn g
100TNTOG HeTaEh avipmdV KOl YUVOIK®V Kol EVEKPIVE WO COMPESTATI) TPOCEYYIOT TOV avOpoOTvev
SIKaOUATOV, divovtog Witepn EUEACT OTNV EVOLVAL®MOT TOV YOVOIKOV. H 160tnta petaéd yuvaikmv kot
avopmv yia to. HE dev amotelel yovaikeio 0épa, oAld gival 0épa dhmv. Tt ovvodo tov 1995, ue otdyo v
eEGAEYN TOV OVICOTATOV HETOED PUAMY, OVAYVOPICTNKE ¢ POCIKN OTPOTNYIKN Agttovpyio 1 «Kkvpiopyn
tdon tov pOAoL» (gender mainstreaming), OTOL Ol TPOTEPOLOTNTES KOL Ol OVAYKEG YUVOIKAV KOl ovdpadv Oa
Aappdvovioar v’ Oy péoa amd avilvon TOV OESOUEVOV TOV QUA®V Katd v &vapén dladikacidv
oXeO10G O TPOYPAUUATOV. XTOY0G gival vo exnpeactel 1 katebBovvon tng avamtuéng pe tétolov Tpomo,
MOTE Kol AVOPEG Kat yuvaikeg va €govv eumhokn Kot o@éAn. H «kupilapyn téon tov gvuiovy omotelel Tov
TPOTO L€ TOV OMOI0 MOMTIKEG, OTPUTNYIKEC, GYedlacpol kal didbeon moOpwv o OAd To Tedia (TOATIKO,
OLKOVOUIKO, KOWVMVIKO-TOMTIGUIKO, TTepiforioviikd) Oo déyovtal enidpacTn omd TNV OMTIKY TNG 160TNTOS
TV eOA®vV. H «xoplapyn tdon tov @vlov» egacealilel 6TL N Tpoddnon g 1ooTNTag TOV PVA®Y Kot M
EVOUVAIWOON TOV YOVOIKOV Ba givat vtd v guBvuvn dAwV Kot Oyt Lovo ke og BEpata evuAov. (Hannan,
2000).

XPNOOTOIDOVTOG TN GTPATNYIKH TNG «KLPLoPYNG TACTG TOV VALY, TO BEua Tov POAOVL, Ta dedouéva
Kol Ol OvAyKeG KABe QOAOL €VIAGCOVTOL GTNV GVAALGT, TNV VAOTOINGT, TNV TopakoAovONoY Kot TNV
a&oAoynon 6Awv Tev Tpoypapupdtoyv. Ilpoypdupota edikd oxedlacpéva yio Kabe pOA0 £(0vV ¢ GTOYO Vo
KOADYOUV GUYKEKPLUEVO BEHOTO GOAOD KOTOVODVTOG TNV EUGUAN @VoT Tov afAnudtov kol to dedouéva
TOV aTOp®V ToL cLppETEYOLY. Ot afAntikol opyovicuoi o ELTAOVTIGTOOV LE TNV ONTIKN TOL GVUAOV, OOV
T0 VA0 Ba moailel kKVPLo POAO OTIG SLUSIKUGIES, TIG KOVOTNTEG TOV TMPOCMOTIKOV, TIG CLVEPYACIES, TN
@A0GOPi0, TOV opyaviouoD Kat, BERata, TV ToAMTIKN TV icmV gvkapldv (Sever, 2005).

Eivar Aowmdv epiktd! Yrapyovv tpomol, dOTe Kopitola Kol ayoplo va £(ouv gukaipieg Tpocfacng 1060
o1 YPOUUN €KKIVNoNG, 0G0 KOl 6T YPAUUN TepUATIGHOV. Na &xovv mpdcPaoct, evioyvon, evBappuveon, Kot
vroompién o€ kabnuepwn Paon. Olo cvtd pe yvodpova TG ovayKeg Kot Ti¢ Wioutepdtnteg Kabe maidion,
avegaptnTo amd To GOLAO Kol TNV NAKIO TOV, TO ERMIMEDO IKAVOTHTOV TOV, TO ¥PMUN TOV SEPUATOS TOV, TO
®ed mov moTeEL, TN YOpA and 6mov Kotdyetol. Ocot kol 6ceg EpTocay Ynid, 0G0l Kol 0CEG EPTAGAV VoL
Be@pPNoOLY TOV €0VTO TOLG TMETLYNLEVO, OAOL KOl OAEG aveEalpétmg omd Kamov Eexivnoav, oe KATL TAV®
mioteyav kol o€ KAt dovAeyav. Onwg kamote eime o I'kdvti «[ive  aAlayn mwov 0élelg va dgic oTov
KOGLLOY.

210 mAaiclo, Aouwdv, TG oAAAYNG oL BEAOVLE VA dovpE oTNY EAMNVIKT Kowvovia, ot KDA Oa mpémet
VO TPOTOTOGOVY TNV TPOGEYYIGN TOVG TTPOG TO KOPITGLO KOl TPOG T ayoplo. UEGH 6TO PAbnud tovuc.
Hopakdte mopovsialoviar mopodeiypote Oe@pnTik®V Kol KWNTIKOV OpAcE®V TOL  UTOPOvV Vv
YPNOUYLOTOGOLV, Yo Vo, evaicintomocovy toug podntég kot Tig pabntpieg. H mpaypatikdmra et 611
o\a To. Toudd ypetaleTon vo pudbovv, ayoplo Kot kopitola, Kabdmg ot oM padnuévol Eueuiot porot cuyvda
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OTOSLVOUMVOLY TNV TOPOVGIO TOV KOPLTGIDOV GTI QLGIKN aywyn kot Tov adAnticpd. To povo clyovpo gival
OTL Ol OpPACEC OVTEG UTOPOLV VO EUTAOVTIOTODV TOAD TEPIGGOTEPO Omd TN Qavtacio Kot 01dbeon yuo
dnuovpyia tov exmadevtikov. Koin cuvéyelo. ..
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Evomnra 5:
Kow@vikég avicoTNTES KOl KOWVOVIKOG OTOKAEIGHOG:

Iepidnyn

Opiopoi.

O Kowvikog amoxkAelonds opiletal g «1n €vvola otV 0moio OUASOTOOVVTOL Kol HEG® TNG OTOI0G
EMOVASIATUTAOVOVTOL OAN TO KOW®VIKA TPOPANUaTa, avEEQPTHT®MG TNG PVONG TOVG Kol TNG ETICTNUOVIKNG
mpoPAnuotikng Bepeiioong Toug kol pe Paon 1o Kowd yeyovoc OTL amoTeAOVV TTpofAnuaTa, 0Tl BéTovv
TpoPAnuo oty kowveviay ([letpdxm, 1998, oceh 19). Ta TpofAnuaTo TOV YEVVODV KOWVOVIKO OTOKAEIGUO
glvar n avepyio poxkpdg Swopkeiag, 1 HETAVAGTELGN, 1 TUALVVOGTNGOY, O OVOAPAPNTIGUOG, 1) GYOAIKY
omotuyio, TO YNPOTEWR, T HOVOYOVEIKN OIKOYEVEWN, 1 TOMTICUIKY] 1| Opnokevtikn 1dtotepodTnTo, 1
amoudveon opewvedv TAndvcumv, n vrofabouévn yertovid g mOANG, 1 avicodTTe TV EOA®V, 1
KOW®VIKN TopoPatikotnTa, ot OpnoKkevTikég pelovotnteg, 1 copotikn 1 dtovontiky dvopopeio (Iletpdkm,
1998).

Koatd tov Tobkaro (1999), 0 Kowvmvikoc amokAelcdg yopoktnpilel 1660 pio KatdoTaon 060 Kot [
dwdtkacio kot gival 1 TOPEUTOIIOT] OTOPPOPTONG KOWVOVIKOV Kol ONUOcIov ayaddv, 0nmg gival to ayado
NG EKTOIOEVLONC, TOV GLUGTHUTOG VYEWOVOUIKNG TEPIBOAYNC, TNG GUUUETOYNG OTO TOMTIKO YiyvesOat, K.AT. 1
EMewyn tov omoiwv odnyel ovvBmg Kol otV olKovoulky avéyeld. ITlapoadsiypoto  Kotvevikd
OTMOKAEICHEVOV  OTOR®V  €lval Ol UETOVACTES, Ol TPOGELYEG, Ol LOVOYOVEIKEG OWKOYEVELIES, Ol
nepmplromompéveg 10ayevelg HelovotTnteg, ol EYKAEIGTOL GE OPVUATA, TO GTOUO HE EIOKEG OVAYKEG Kot
QLOIKE TO TTAOLG TOV CVIKOLV OTIC TOPATAvVD Kotnyopies. ' mapddetypa, dev éxovv OAa to Toudid iceg
gukapieg emruyiog 6T0 GYOAEI0 1), OKOUN YEPOTEPT, VTAPYXOLV TAUdLL YWPIG OTOONTOTE TOUVOTNTA
EMTLYI0G GTO GYOAELD 1| AKOUT XEPOTEPO VILAPYOVY T Y®PIG 0TOdTOTE TOAVOTNTO VO POITGOVY GE
oxoAgl0. AVt To TodLd TOV JEV UTOPOVV VO, KAVOLV TANP®G YPON TOL OMUOCIOV Kol KOWMVIKOV oyafov
7OV OVOpALeTal EKTaidEVoT Eival 01 KOWVMVIKG, ATOKAEIGUEVOL TOV avPlO.

Evpitepa, 660 AydtepOo OMUOGIO KOl KOW®OVIKO TAOVTO OIOppoPd £vag GvOpwmoc, T060 HeyoAvTep
glvar n mBavotnTa va SodcOnoetl oe cuvinkeg pTmdyeag. H amoppoenorn dnpodciov Kot Kowmvikod TA0VTOV
glval po otyovpn emévovon yuo To LEALOV Kal €lval o, ETEVOVGT OV YIVETOL KOTA TO LEYOAVTEPO LEPOG LE
APALOTO TOV KOW®VIKOD cLVOAoL. Oumg, 0 Pabuog aroppdenone tov dnpociov TAobtov dev elvat Tuyaio
veyovog. Opiopéveg opddeg avOpOTmY £XOVV TEPIGGOTEPES SLVATOTNTES VO, OTOPPOPTIGOLV OTUOGLO TAOVTO
Ko GALeg Aryotepo. 'Etot opiopéveg opddeg amokAeiovtal otd VOO, TT.Y. GTNV TEPITTWCT TOV GE OPIGIEVOVG
TOUEIG TOV dNUOGiov TAOVTOV Erovv TPdGPacn UdVo ot VTOTIOL Kot OYL Ol LETOVAGTEG 1 TPOGPLYES. AANEG
opadec amokAgiovtol gUUESMG, Y. UEIOVOTNTEG TOV LIOYPEDVOVTIOL VO, (OITHOOVY OE £VO, EKTOOEVLTIKO
GUOTNUO TTOV JEV TAIPVEL LI GYIV TIG 1OLUTEPOTNTEG TOVG 1) OE EKTALOEVTIKO GUGTNUA YOUNANG TOLOTNTOGC, 1)
TPOGPLYEC TOV OTOI®V T EMAYYEAUATIKA €POOL. OV avayvopiloviat. TéAog, dAleg opdadec mepropilovion o€
0,TL agopd otn duvatdTTe AmoppOENoNG OMUOGIOL TAOLTOV €mew”] 1 Vmapén GAA@V TTapaydviov
AELTOVPYEL OTMOTPEMTIKG, TT.). ATOLO LE EOIKES OVAYKEG KOt e TPOPANLaTa TPOSPaoTS.

Koatd tov Oberndoerfer (1999), o omokAelopdC €ivol [0 GUGTNUATIKY OCEPA  EVEPYEIDV
neplmPlomoinong | VAAY®YNES GE AMONOVOGT amd TIG 0moieg Hmopovv va Oyodv GToue Kol KOWMVIKEG
opadec. Xoppmvo pe to cvppfovio g Evpamng (1994), amoxdeicuéveg Bempovvtal ol opdadec avlpdnmv
oL PpiokovTal v HEPEL ] GUVOAKA £E® A0 TNV TEPLOYN 1oYV0G TOV avOpodTvey dikatopdtoy. Kowvovikd
Aéyovtol Ta. SkalduaTo, oL £yl kKibe mOAITNC Vo (€l 6€ éVol OPIGUEVO GTOLYEIMOES PLOTIKO mimedo Kol va
GUUUETEXEL GTOVG KDPLOVG KOVMVIKOVG KO EPYAGLOKOVG BEGLOVE TOV 1GYDOVV Y10, TO KOWVMOVIKO GUVOAO.

Mia omd TiG S100TAGES TOL OMOKAEICUOV €lval KOL O KOW®VIKOG OTOKAEIGUOC. X OLTAV TNV
EVVOLOAOYIKT] TPOGEYYION TOV OTOKAEICUOD OEV OMOPPIMTOVTAL Ol OLKOVOULKES OLUOTAGELS TOV EVONUIKOD
TPOPANLOTOC TNE PTOYEWC. O VEOG OPOC KKOWVMVIKOG UTOKAEIGHOG), TTOV OVOPEPETUL GE GUYYPOVES LOPPEG
QTAYELNG OTIG OVOTTUYUEVEG KOWVMVIEG £YEL TO TAEOVEKTNUO OTL dgV TEPLOPILEL TN QTOYEL OTIC YPNUOTIKESG
NG OOTAGELS KOt Lovo. Xopewva, pe v Duffy (1999), oty tpdén dev sivar duvatdv vo dlaywmpiotohy o
KOW®VIKG StKadpoto omd to avOpdmiva Sikoidpoto. @empodviol omapaitnTo To LEY, Yo vo acknbodv, Ta
o€ Y10 T0 PTOYO Kot Tov TePBmplao. [Tépa amd avtd, 01 OUAdEG ATOKAEIGUEVOV ATOUMV AVTILETOTILOVY TO
SuAo Papog, apevog Vo DTOKEIVTOL LEGH KOVOVIGUMY GE TEPIGGOTEPOVG TEPLOPIGHOVS Kol APeTEPOL (KaBMG
glval amokAeIoéEVEG) va yivovtol Myotepo «Beatéc», va voAoyilovtol Ayotepo.
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DTOYELN KAl KOWVOVIKOS ATOKAEIGNOG.

Sopeova pe v Duffy (1999), n didxkpion ovapeso oTn QTOYEW. KOl TOV KOW®OVIKO OTOKAEIGHO
OmOTELEL L1 SIAKPLOT| OVALESO GTOVS OVETOPKEIG Kol AVIGOVG VAIKODG TOPOLS KAl OVALEGO GTNV OVETOPKT
KOl TV QVion cuppetoyn oty Kowvovikny (1. H évvola g gtdyelag cuvendystal omokAEIGHO and ayadd
KOl VANPECIES, EVD 1) £VVOL0 TOV KOWV®VIKOD OTOKAEIGHOD VIEPPAIVEL TNV TEPIMTTOOT TOL ATOKAEIGUOD OO
TNV KOTOVOAMTIKY KOW®VIOL KOl EKTEIVETOL HEYPL KOL TOV OMOKAEICHO omd o Béom oty Kowwvia.
Evdéyetor va gival KAmolog oyeTikd 1 amdAVTO QTyYOS, OM® EVOEYETAL VO €lval Kol GYETIKA 1 amdALTO
KOW®VIKG OmOKAEIGUEVOG, EVD TOALOT AvOpmmol Kovmvikd adiknuévol cuuPaivel va Bidvovy Tantdypova
Kol TG 600 S100TACEIS. XTI KOW®mViee mov otnpilovtal oty ayopd Kot wapovstdfovv vyniov Boabuon
OVIGOTNTEG OTIV KATOVOUT| TOV €1G00MLATOG vl TOAD TBavo ot yauniol Bacikol TOPol (CYETIKN OTOYELR)
VO TPOKOAECOVY OMOKAEICUO KAmolmY avOpdnov amd v kowwviky (o meplocdtepo omd 6,1t ovTd
ovppaivel 6TIg TOPASOCINKEG KOWVMVIEG YOUNAOD EGOONUATOG 1 OTIG KOUUOVVICTIKEG YMDPEG, OMOV MTOv
Ayotepo avoykaio vo eEayopalel kovelg tn 6éom tov otV Kowovia. Amd v GAAN mAgvpd, eivon
EVOEYOLEVO 1 LOPPT TOV KOWVMOVIKOD OTOKAEICUOD OTNV Omoiol 0dnyel N amdAE piag B€one vo amavtd
GLYVOTEPO OTIC YMDPEG TOV EXOLV VTOGTEL KATOL0 OVACTATM®ON GTO GUGTNUA TOVS (KEVIPIKT KOl VOTOAIKY
Evpann). Téhog, otig tayOppubueg kovmvieg evigyetol va eivatl LeyoAdTepog am’ 0,1t 6 GALEG 0 Kivouvog
KOWMOVIKOD OTOKAEIGHOD VIO TIG QTOYEC KOl TIC KOW®MVIKG LEOVEKTIKEC opddes. H mpocappootikdtnta
6TOVG Tayeic pOLODS avATTVLENC Elval Yl TIG OHASEG AVTES KOl TTLO EMIKIVOUVO KoL 710 SVGKOAO EYYEIPTIQL.

To Tpiyowvo TG TpoVoLAS.

[Ipokeévou vo oynuotonotnfody ot dadIKacieg EVEOUATOONG N ATOKAEIGUOD ATOUMY Kol OULAS®mY
OTIS LOPPEG (ONG TOV KOWMVIKOU GUVOAOL, YPNCIUOTOLEITOL 1] 10€0 TOL TPLYDVOL THG TPOVOLS, TO OTOio
ePLOPPAVEL TO KPATOG, TIG OWKOVOWIKES ayopés (ayopd epyaciog) Kol TNV Kowwvio, Tov moAT®v (un
KPOTIKEG OPYOVOGELS TOV AOYOAOVVTOL e CNTHLOTA ATOUIKNG Kol TPOSOTIKNG NG, OTME OIKOYEVELNKA KO
TPOCHOTIKE, OTKTLO, KOWVOTNTEC Kot €0gAovTiKol opyavicuol).

Ayopd / yprpno Kpdrog /e€ovaoia

Kowovia tov moltdv/ aAinAeyyim

Yyua 1: To tpiyovo g mpdvolag (mnyn Evers, 1987, Abrahamson, 1994)

Zopeova pe v Duffy (1999), ©g dtopa mov Ppickovioal 6 VYNAG Kivouvo OTOKAEIGHOD KOl MG
opnades og katdotaor Kwvdvvov Tpocdlopifovtal To GTopa Kot 01 OUASEG TOV TOPOVGLALoVY AdOVOLT OYXEO
ue pio amod TIG TPES SOUES: TO KPATOG, TNV ayopd €PYaciog Kol TO OIKOYEVEINKE KOl TPOCOTIKA diKTLA.
Aglypoto KowvmviK@v opddmv Tov £xovv adLVOUN CYECT UE TO KpAtog eival O6Aol ekeivol mov {ovv og
KOTOOTOOT] TOPUVORIOG 1 OVTIKOVOVIKOTNTAG | €KELVOL Y10 ToVvg omoiovg Bewpovv ot apyég eEovoiag 6L 1
KOTAGTACY] TOVG EVEYXEL KAMOLM VITOUTIOTNTA (T.). XPNOTES OVCLDV, TPONV KATASIKOL, KTA.). LTIG OHASEC TOV
&yovv addvaun oyéomn pe v oyopd epyaciog Oa pmopovoe va givar 660t £xovv AydtEPH TPOGOVTA, OGOl
Bpiokovtol avTipétmnol pe Kovavikn 1| eUAETIKY d1dkpion Tov Aettovpyel og Papog Tovg 1 6ot Ppickovton
OVTILETOTOL PE GALO KOALUO OV EUTOSILEL TN GULUUETOYN TOVG OTNV ayopd epyociog (mwy. svbdvn Yo
ouvTPNoTN aTOU®V, KOKN KOTAOTOON VLYeElog 1 oavommpia). Xto GToue. pE OdOVOUN OYECT TPOG T
OLKOYEVELOKE Kol TPOCHOTIKG, dIKTLO, UTOPEL VO VKOV NAIKIOUEVOL KOl OTOLOVOUEVOL, KATOUKOL KATO1mV
AYPOTIKOV TEPLOYDV, XPNOTEG OVGLMV (aAKooAKol), KaBdG Kot 6cot BpickovTol ot epovTidn Tov KpdTovg,
Y. OPPUVE TOdLE, EVAMKES LE YUYO-KOIWVOVIKE TPOPANLOTO, PLUACKIGUEVOL KOL TPMNV KPUTOVUEVOL.
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H dwoypoviki] €EEMEN TOV KOIVOVIKOU OTTOKAEIGHOD KOl TOV OIKOIOUATOV.

Zopeova pe tov Totdkoro (1999), n Khaown tumoloyia mov mpdteve o Marshall (1950) oe 6,11
aeopd otV e&éMEN TV EVPOTUIKOV KOWOVIOV O oYéon HE To SIKOIOUATO KOl T Kofnkovia Tov
avOpoOTev yio v gpunveio ¢ petapatiknig kowvaviag wov {ovue exmpilel Tpelg TOHTOVE SIKAIOUATOV TOV
eueavifovtal Kol KaToLPOVOVTAL GE TPELS SL0d0YIKEG PACELS:

a. Ta actikd Sikondpato tov 18° aidva pe enikevipo Kupimg T VOUIKY KATOXOpmMOT SIKOIOUAT®Y,
Omm¢ eivar M ehevbepio Tov AdYOL, TO StKaimUN GTNV O10KTNGIN, 1 10OTNTA MG TPOG TNV TPOSPacn o1
S1Ka10GUVY KOl GTNV GTOVOUT JIKOLOGVVTG.

B. Ta moMtikd Swkaidpata o 19° adva ©¢ omoTEAESHO KUPIOG TG avATTLENG TOV EPYOTIKOD
KWVALOTOC OV EMIKEVIPOVOVTOL KLpiwg oTO dkaiopo otnv yhneo, ot eigvbepiec mpodcPaong kot
GUUUETOYNG OTO TOATIKO yiyvesOol kol 6T0 7OMTIKO GOGTNHO, GTN OLVOTOTNTO 1OPLONC TOAITIKOV
KOUUAT®OV KTA..

y. Ta kowwvikd dikawdpata tov 20° awdve (Tov d1avOOoVHE ©G CNUEPN) KOl OVOQEPOVTOL OTN
O1eKdiKNo TOL OIKOLOUATOC OE TEPIMTMOON OvEPYING, AOOEVEING KAl OTUYAUATOS, OTO OIKOAMUO Yol
0AOTAELPT] OVATTTLEN TG TPOSMOTIKOTNTOG TOV ATOLOV KOl GTO SIKOIME GTNV EKTOIOELOT).

Katd v Ietpdkn (1998), otnv KOwmVIKN 16TOpio. TOV SUTIKOV KOW®OVIOV Ol OT®Yol TavTifovtal
oLYVE LE TOVG EMKIVOLVOUG KOl Ol S1popol EUOAIOMUEVOL LE VTTOYN(PLOVG TUPAVOLOVS, EVED LOALG OTA TEAN
0V 19°° audva Ba avayvopiobei 6TL | eTdyewa dev givor amotéleopa povo g Nokng advvauiog, oAld kot
OIKOVOUIKOKOIWVOVIKGOV duvapemv. Katd to 19° audva n avtidnyn avti agopd OAn v epyotikn TdEn Kot 1
ovaTpomn TG Oa amoTeAEcEL GNUOVTIKO TopAyovTo EVTAENG «EIGOI0L» TNG EPYUTIKNG TAENG 0TV Kowmvia
TV ToAMt@v. H Bepelmon e gToyelog oTic KOW®OVIKOOIKOVOUIKES duvapelg Oa otnpilel ta cuoThLoTa
KOW®VIKNAG TOATIKNG, HeTaBETOVTAG TNV VOOV TNG PTOYELNS 0O TO GTOHO GTIV KOW®VIa.

H dwdwacio Tov amokieicpov.

H xowavia, copgwove pe v Iletpdxn (1998), o¢ opyavopévo cOVOro &yl (o LoKpG Topddoon
OTOKAEICUMV TOVG Omoiovg 1 Kowwvikn Beswpia mpooeyyiler amd didpopa mAaicwo. o mapdderypo, o
OTOKAEICUOG TOV UADPOV Omd TNV KOW®VIN TOV AEUK®V Umopel vo mpooeyyicbel gite ota mAaiclo puog
Oewpiag yia TiIc uAETIKEG dlakpicelg gite oto TAaiow pog Oempiog yio TV aveTepOTNTA TG AEVKNG PVANG.
O 0mOKAEIGHOG TOV TOLYYAVOV Atd TNV TOALTIKY KO®Vio UTopel vo epunvevtel eite péocm pog Bempiog yio
70 TL glvan €6vog N Héow oG Bempiog yio To TOMTIKA-KOWV®VIKG dtkoldpate OG0V apopd OTIS JIUPOPES
peovotreg. Ta Bewpnrikd cvotiuate UEGH OTO OTOiN EVTACCOVTOL Ol EPUNVEIEG TOV OTOKAEIGUOV
EUMEPIEYOVY oTOYYEl VOpOToinonG emAoy®v mov dgv Kobopilovtar amd To MESIO TNG KOWMVIKNG
EMOTAUNG, OAAG amd AVTO TNG TOATIKNG Kol TNG Prhocooiag. EmmAéov, o amoxdeiopdg dev amoterel Evvola
ovt) Kabeotn, OALG TEPLYPAPIKT OTOANEN oG cVUVOETNC KOWVMVIKNG S1ad1KOGI0C TOV OTOANYEL GE QVTOV,
OTEVO GUVOESEUEVNC LUE TN OOUN TNE KOWVMVIKNAG OPYAVMOOTG, TNV OIKOVOLIKT THG S1dplpmaen, 10 ToATIKO Tng
owodopunua, v taéikn g opyavoon. o avutd dev vmdpyel yevikdg pio Bewmpio amokAEIGHOD, OAAG
S1APOPOL KOTOKAEIGLODY TOV TAPAYOVTOL CUVOAMK(A 1 OO EMUEPOVE KOVMOVIKGE GLUGTIILOTO TOV LITOPOLYV VO,
epuUNveVToHV € GYéom Ue awtd Tov KUbe Popd opiletal mg Kowvwvia kal ota Thaiola pog Oewpiag yio To
TOC AETovpyel 1 KOWOVIOL GUVOAIKG 7 OTO EMUEPOVS TNG GUGTAUOTO TOV TPOTO TOV OVOTOPAYEL
OTOKAEIGHOVG OVICOTNTES, O0KPICELS, lEpapyies, KTA.

Xoppwvo pe tov Towdkaro (1999), n koplo SOLGKOAIN CVTILETMOMIONG TOV OITIOV TOL KOWOVIKOD
OTOKAEIGHOD EYKELTOL OTO YEYOVOG OTL cLVNO®G OCOL KOl OGEG TANTTOVTOL OO KOWMVIKO OTOKAEIGUO KATA
TNV amoppoPnor SMUOCION KOl KOWVEOVIKOD TAOVTOV OMOKAEIOVTOL TAVTOYPOVE GE TOAD peydio Babud kot
omd TO GNUAVTIKOTEPO ayalBd TAOVTOL OV €1vaL 1) IGOTIUN CLUUETOYN OTO TOATIKO YiyvesBat. IIpdkettal yio
éva ovAo kokho: H eAlmfg oamoppodgnon Poacikdv dNUOcIov Kol KOWOVIKOV oyaddv odnyel otnv
advvopio, 160TIUNG GLUUETOYNG OTN OLOUOPPMOOT] TOMTIKOV OTOQUCE®Y, YEYOVOG TOL eumodilel v
OTOPAGIOTIKY] KOTATOAEUNOT TV OPVITIKOV YO TV KOW®OVIK EvTaén Topaydviwv, TPAYUo TOV LE TN
oelpd. Tov odnyel otV MmN amoppoéENoN OMUOCIOL KOl KOW@VIKOL mhovtov. ‘Etol, o kOkAog
oloxAnpavetat kat eravarappdvetat. [ va omdoel ovtdg o kKOKAog, Tpénel va yivel mapéupaon o€ Eva amd
ta onpeia Tov. H ekmaidevon eivor éva amd to onpeio AmopacIoTIKNG O UAGTOG.

H Duffy (1999) npoteivel pua ogipd amd 0épato mov Pmopodv va €EETOGTOVY YU TIG EMIMTMOGELS TOVG
OTIG EAdYIOTO EVVONUEVES OUABEG £TGL MOTE va Yivel duvatd va AneBodv v’ oy oty enelepyacio TV
GUGTAGEWV KOl TPOTACEWV:

Kpdroc:
V' H xuplapyio Tov KpEToOuS 6TV KOWMVIKH TOATIKY.
v H mtotiki tdon oty epuproyn Ths apyis e KaBoAMKOTNTOG OTIS TAPOYES TOV KPATOLE KO 1) 0VOSIKN
Tdomn 0TS Héow 6T0Y00EGING TPOGEYYIGEIS TN KPOTIKNG VTOGTHPIENG.
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Ayopd epyaciog:
H peioon g wovotntog amoppognong vwd 6povg Promopiotikng S Biov amacyOAnong otic ayopég
gpyaciog.
V' H adénon otV TpoToyevh avicOTNTO TOL TPOKITTEL OC AMOTEAECHA TOV aAaydV 6Tn Asitovpyio Tmv
ayopdv epyaciag.

Kowovia tov moltdv:

v H omovda1dtnto, TG TUKVOTNTAS TOV OPYAVIGUAOV TN KOWOVING TV TOMTOV pEcH 6TV KATAoTION
VIOYDPNONG TNG VITOGTNPLOUEVNG OO TO KPATOG AGPAAELNG.
H ntdon oy 1oy g aAANAEYYONG KAl TOV TNYOV TNG Kot Lol Gvod0g GTO QULVOLIEVO TOV OTOLUGLOV.
H éxtaon otnv omoio. 0l TOTMIKEG KOWMVIEG UTOPOVV VO AEITOVPYNoOVY ®¢ GTafepomoinTikol Kot
EVOTOMTIKOL UNYOVIGHOT OTIG EVUETAPANTES Kol parydaio LETAALOCCTOUEVEG KOIVOVIES.
v H gppavig diepyocia g amodOunons tov Topadoslok®y TPOTHTMV TOV OIKOYEVEINK®OV SIKTOOV Kot

TOV SIKTO®V HETAED TOV ATOUMV.

AN

Ac@dlrero kor Kivovvoc.

Ot GEoveg TG AoPAAELNG Kot TOL KIvdOvou amotelovv, copemva pe v Duffy (1999), dactdoelg mov
npénel va e&leopponnBovv yio vo vapEoVY oAAAYEG OTIC JEPYAGIES TNG KOWMVIKNG EVOMUATM®ONE KoL TOV
KOW®VIKOD OTOKAEIGUOD.

H aoediela v omoia eivar oe B€om va TPOGEPEPEL N KPUTIKN KOIWVMVIKN] TPOCTAGIo (aivetal va
e€aptdtol amd TPES TAPOUETPOVS: TNV OVIOTOKPICIHOTNTO, TNV TPOCSTEAAGILOTNTO KOl THV OIKOVOUIKY|
ovToyn.

Avtamokprowpotnta: Ov avroirayés petold mooodtTnTog Ko mowdtnToc. O mopdyovtog
OVTOTTOKPIOLUOTITO OVAPEPETOUL GTO, EAAYIOTO TPOCPEPOUEVA, EMITEDQ TAPOYNG KAL TV AvaAoyia TANOLGLOV
UTOUMV GE KATAGTOOT aVAYKNG KUALTTOUEVNC otd TO eAdyloto eminedo kaAvyng. [apd to 16yvpd vouko
mhaiolo g Evpdnng oe oyéon pe Ghia pépn G yng yuo. To KOW®VIKG SIKOMUATO, TapaTnpeital OA0 Kot
EVIOVOTEPU TO QUALVOLEVO VO KOVOLV Ol Y(MPEG KATOWL ETAOYN OVAUESH GTNV TocotNnTo. (KoBoAtkdTNnTo
KOW®VIKNG - TPOGTUGING ) TPOGTAGIN Y10 OAOVC) KoL TNV TOLOTNTO (G TPOG TO. EMIMESU TAPOYNG KOWMVIKNAG
TPOGTAGING).

Mpooneracypétnta. H npooneracipotnta opiletor amod tic €£1g S100TACELS:

A. Ot xavovicpoi kat ot pvBuicelg (moAvmlokotnto oyedlacpon). H avénon g ypapeslokpotiog Kot 1
peimon g SuVaTOTNTOG VO, Elval EVIIUEPOL 0L AYOTEPO EVLVOTLEVOL KOWVAOVIKA AvOpmmot yia 6,1t el oyéom
LLE T1G EMAOYEG TOVG.

B. H xowovik 0éon 1 M voukn xotdotoon tov atopov (KatoAinidmra Pdost kpunpiov -
oTiypatiopog). KataAAniotnta Paoet kprtnpiov onuaivel 1o va d1a0étel kdmolo¢ 1 KAmTol0 VoIikokvupld o
OTOLTOVLEVA YOPOKTNPLOTIKA, MOTE VO EUTINTEL GE KOTOEG GLYKEKPIUEVES OO TIG KABOPIoUEVES KOTIYOpiEC.

I'. H gpappoyn (mepropicpoi oty mpos@opd KOWmVIKNG mpootaciag). H atedic spapuoyn twv
VOUIK®V O10TAEEMV KOl Ol OVETOPKEIC TOPOL Yo TNV KAAVYN OADV OCMV SIKOOOVTOL ETOOTNOT OTOTEAOVY
cofapotota mpoPAnuate o€ TOAAEG ydpec TG Evpdmng, mov 0dnyovv o€ aVOUOLOYEVH] KOIWVMVIKY
TPOGTAGLaL.

Owovopi) avroyr). H owkovouikn avioyn €xet 600 avtikeipeva avoeopds: to Babud otov omoio To
GTOUO KO TO. VOIKOKLPLA €ivar g Béom va ayopdlovv TpoidovTa Kol VANPEGies Kot T0 pHEYEBOg Tov KOGTOVG
NG KOW®MVIKNG TPOCTAGIOC.

Kivovvoc. H peyolivtepn avicotto otic sukopieg Pertioong tov Protikod emumédov, oAAG Kot M
HEYOADTEPN OVICOTNTO OTIS KOWMOVIKEG EMMTMOELS TNG €QOPUOLOUEVNS OTPATNYIKNG KOTEANEOV o1
dwoTpoudtoon. Mo Tpatapyikn aitio avénong Tov Komvikoy Kivdhvou gival 1 avepyia, 1 oroia exbétel
TIC OIKOYEVELEG GE KIVODVOULS PTMYELNG KO XPEOVC, KOKNG VYELOG, OLKOYEVELOKNG OmochvVOeoNS, aKOTAAANANG
OTEYAONG KOl KOK®V €MOOGEDV 0TV ekmaidgvon. Mio dAAN didotaot gival n €KTaGT Kol 1) TOOTNTO TOV
TANpopopL®V oV Bpickovtal 6T S100g0T TOV ATOUMV.

Opdoeg kKtvovvov. O kivovuvog pmopel vo yapaktnpiobel amd to mé6co udviyog eival o cuvakdAovfog
OTOKAEIGUOG KOl OO TO av O KivOUVOG OVIKEL GTOLG AEYOUEVOUS «ITOAMOVG KIVOUVOUG» (TAPOUSOCIOKES
LOPPEG PTOYENG KoL OTIYUOTIGUEVES OUAOEG) 1| OTOVG «VEOLG KIVOUVOLCH (VEO OIKOVOMIKO KOl KOVMVIKO
epPaiiov). 1o Oldypappe 2 mopovcstdfovial oYNUOTIKE ol Kivouvol €1o6dov kol €£6dov amd TNV
KOTAOTACY] KOW®OVIKOD amokAEopoD. @aivetar 6t or Kivovvol, yio va yivel KOvelc Kol vo mapoapeivel
KOW®VIKG OTOKAEIGUEVOG, TOVC 0moiovg avTiueT®milovy dcol Ppiokovial Kol TOPAUEVOVY UEGH GE Lo
KOW®VIKN opada, dev gival 10101 pe ToVg KIVOUVOLG TOV AVTIUETOTICOVV 0G0, (TOO KIVOOVTOL OVAUESH OTIG
opadec N and opdda og opdda. Avtd mov dev pmopel va dei&etl To drdypoppa givar  oAnieniopaon petas&d
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Tov Kwvdovev. Mo mopddetypa, o pakporpodecua dvepyog dloTpéyel LeyoAdTEPO KIVOLVO VO OTOKTNGEL
EMGPAAN vyeio.

Avdypoppa 2. H cuvaptnon tov kOKAov TNe EMKIVOLVOTNTOC Y10, OUGOES GE KivOUVO OTOKAEIGLOD
(Dufty, 1999).

Kivdvvog €16660v

Movoyoveikoi yoveic,
avepyor véot,
Bpayvmpdbeoua dvepyor

Xpnoteg aAkoOA,
aoTEYOL, VAT POL,
pakporpdOecua dvepyot

Katdotaon cofopov
OTOKAEIG OV

Kivduvog £6d0v

Kotd toug Mntpdko kot ToakAoyilov (1998), mpdopatec épevvec otnv EAAGSO Yo TIC OIKOVOUIKES
avicdtTeg Qaivetar vo, odnyodv ce kamow cvunepdopota. A. H mapatnpoduevn ovicdTnto mpoépyetal
Kupiog omd dapopég ota eminedo SloPiwong TOV HEADV TOV JUPOPOV KOWVMVIKOOIKOVOUK®DY OHAd®V,
Topd amd S10popég HeTa&y TV Opad®mv avt®dv. B. Ot ekmatdeutikéc avicoTnTEG dEl)VOLV VAl Elval GNUAVTIKA
GUVOESEUEVES LE TO POIVOLEVO TMV OKOVOLUK®MV avicotHToV. I'. Metd tn petomoAitevon Kot uéxpt to Héca
g dekoetiog Tov *80 mapatnpNOnNKe oNUAVTIKY pei®on NG avicdTTag, OU®MG 6T TOo TPOSEUTE XPOVIN
Qaivetol 0Tt 6TadOKA 1 avicoTnTo ovéavetal Kot widl. A. To enimedo g avicodttag g EALGdag sivan
YOUNAOTEPO OO OVTO TOV TEPLCCOTEPMY OVOTTVOCOUEVOV Yop®V Tov OOZA Kol KUPIMG TOV KPOTOV
perwv g EE.

Exnaidgvon kKol Kowovikos amokAeEIopiog

Eivar moAAéc o1 opddeg mov vEIGTOVTOL GTOKAEICUO 06 TNV ekmaidevon kot gival TOAAEC ol
S10d1KOGIEG TTOV 031YOUV SLOPOPETIKEG OUAOEG GE AMOKAEIGHO:

‘Etou

Optlopéveg opadeg amokieiovtat 616 VOOV, T.). 0l AAOPOUETAVACTEG.

Opiopéveg opadeg amokAEiovTOL EUIESH, TT.Y. UELOVOTNTEG TOV POLTOVY GE GUGTILO TTOV OEV TOIPVEL
VT OYIV TIG 1310UTEPOTNTEG TOVG .

Optopéveg opddeg meplopilovtal ¢ mPog TIC OLVATOTNTEC TOVLC VO OTOKTHGOLV  IKOVOTOUTIKO
TOGOGTO TNG TOPEYOUEVNG EKTOUOEVONG, 7). OTOMUO ME EOIKEG OVAYKEC WUTOPEL VO GUUUETEXEL OTNV
exmaidevon, Hovo OTaV VIAPYOLVY Ol ATaPAiTNTEG TPODTODESEIC TOV EMTPETOVY TNV TPOGPOCT) GTO GYOAEID.

Sopewva pe v Tpéocov (1998), mardid kot véol mov omokAEiovTol amd TNV eKTaidevon 6T YOPL
HoG mpoépyoviol e mocooTd mAve omd 90% omd owoyéveleg He YOUNAO KOW®VIKO-OKOVOUIKO Kot
enoyyeApatiko eminedo (amd otoryeio Tov 1996). H oyetikn adpdveio mov vrapyel Tave cg ovtd to BEpa
OPEIAETAL GTO OTL «KOVOVIKEY 0VTO TO (OVOUEVO JEV ETPETE VO VILAPYEL, Gpal £TGL AITIOAOYEITOL KOl TO OTL
dev VTWAPYEL YOPTOYPAPNOT TOL QOIVOUEVODL TOV OMOKAEIGHOV otV ekmaidevon. ‘Etol, emionuo o
OTOKAEIGUOG OTOCIOTATAL KOl 1) Sloppon HodNTikoD SuVOUIKOD TOPOVGLALETAL TEPLOPLGUEVT] KOl ATTOdIdETOL
ouvnBmg oTIg 1iTEPES CLUTEPIPOPEG KOl TO TOAITIGUIKA YOPOKTNPLOTIKA TOV OUAS®OV TOV OToKAEIOVTOL 1)
GTNV TPOCMTIKT CLUUTEPLPOPA OPICUEVOV YOVEDV.
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Ta teAevtoio xpovia Exel apyicel Vo, KIVEL TO EVOLOQEPOV TV UECHOV EVIIUEPMONG Kol EXEL TPOKAUAECEL
avTdpdoelc oe pepida g Kowmviag yoti o mTodd Tov dev TAVE GYoAsio &xovv apyicel va yivovtol
«opatd». Tavtdypova, 0 ATOKAEIGHOG Apyloe va peletdTol kuping pe ypnuotodotnoelg ond v EE. Iapd
TO EVOLAPEPOV TOV TEAEVTAIMV ¥POV@V, 1] ONLOGLOTOINGY| TOV TA{PVEL TN LOPPT] EVKOIPLOKNG KaTayyeAiog Kot
01 o1Tiec TapovoldlovTal GOV «ULODPO KOVTD Kol 0m0didoVIL G YEVIKOTNTEG, OTMC TO «TOAITIKO GOGTNLON» 1)
N «KOow@vioy. XT0 TUpOTOvVe TANIGIO GLYVA ANGUOVEITAL OTL TO GYOAEl0 UmOpel OO Tn GUGN TOL VA
Aertovpyel ®G TOPAYOVTOG KOWMVIKNG Kol TOMTICHKNG EVTaENG MOdIdV E0IKOV OUAO®V, GAAL TOAD
oVYVOTEPO AELTOVPYEL WG 1oYLPOG UNYOVIGLOC KOVOVIKOD OTOKAEIGHOD. O amoKAEIGUOG Ao TNV EKTOIOELOT
epooavileton og tpelg Paoels:

A. TTaud1d 101KV OUAS®OV HEVOLY aTd TNV 0Py EKTOG GYOAEIOV.

B. IToudwd €dikdv ouddwv meplBmplomolovviol PEcH 6TO0 GYOAEI0 KOl CUVET®S, 0dNYyoLVTOL OTN
OYOAIKN amoTuyio kKol Guyva oty opilotikn dwakonn. H mepibwpilonoinon umopei va eppavictel amd v
apyn ™G oxoAkng {oNg N apyodtepa ot ddpKeld Tng Poitnong i ot petdfoon ond ™ pio Pabuido otnv
GAAN.

I'. TToud1d ed1k®dV opAd®mV deV KATAPEPVOLVY, TOPE LOVO G TOAD YOUNAO TOGOGTO, VO TEPACOLVV LE
emtuyic. 0A0 T0 QAcpo ¢ ekmaidevong. [lapadeiypoto T€To10v OpAd®V TSV €ivar To akodAovdo:
TOLYYAvol, GLAOKIGHEVOL VEOL, ToAtvvooTovvTes [1ovTiol, povcovipdvol g ®pdkng.

SOoppovo pe perétn tov Mroiovpdov (1995), mov mpoomabnce va EVIOMIGEL TOVG TAPAYOVIES TOV
EMOPOVY GTNV OVICOKATAVOUY TOV €000MH0TOC amd gpyacio oty EAAGdo (ue otoyeio tov 1988), n
exmaidevon kot 1 epmelpio ePEoviloviol wg GNUAVTIKES LETUPANTEG TOV TPOCMTIKOV EIGOONUOTOG.

Kowmvikéc avieoTnTeg Ko 0TOKAEIGUOS 6T PUGIKT YY1

H @uown aywyn eivan pio kowvovikn dtadtkacio  onoio pmopel vo, GupPdrel oty evaicintomoinon
TOV HOONTOV Yo TG KOWOVIKEG OVIGOTNTEG KOl TOV KOW®MVIKO OTOKAEIGHO. XTI (QUOIKN 0y®yr, TOAD
MEPLGGOTEPO OO TAL AAAN HOONUOTO, 1) ATOUIKNY KavoTnTo Kot 1) amddoon kabopilovv Tig oyéoelc petald
TOV HOONTOV Kol TIG KOW®VIKES 1epapyiec o1 omoieg avanticsovial péoa oty 1aén (Hargreaves, 1990).

Av okeptode TN Sodkacio yOPIoUOY OpAd®V Yo ditepuo 6To TOdOGPAPO N SITAO OTO UTACKET,
omov cvvnbwg ot KavdTEPOl cOMOTIKE pobntég kabopilovv Tig ouddeg Kol To Toudl He YOUNAN KOVOTNTO
emAéyetal TelevTaio N Ogv emAéyetal kKabohov, avTd eivor €va TOPAdEIYUO ATLURNG lEPOPYIOG Kot €val
TOPASELYLOL ATVTTOV ATOKAEIGUOD OVTIGTOLYO.

21N QUOIKN Oy®Yn Kol Tov abAntiopd, OpmG, OVIOVOKADVTOL Kot eupiTepa {NTHLOTO OVICOTHTOV,
OMMG TAPUSETYLLATOC YEPV O SLUPOPETIKEG EVKALPIEG TOL EXOVV Ol KOWMVIKEG OUGOES Y10, GUUUETOYN OTNV
doknon katl tov aANTIGUO N 0 SPOPETIKOS GVUPOAGUOS TOV £YOVV dLdPopa AOALATA Y10 TO KOWVOVIKO
KOPOG TV GLUUETEYOVTI®V G€ avTd. TOGO 1M PLOIKY ay®Yn, 060 Kot 0 aOANTICHOG €lval KOW®VIKEG
d1adkocieg ol omoieg £yovv CNUAVTIKN Kol Ol0pKY| EMIOPOCT GTNV TOVTOTNTO TOV TAOIDY Kol TOV VEMV,
AL KO GTIS OTAGELC TOVG TTPOG T PLOIKN SPAGTNPLOTNTA, TOV EAVTO TOVG KOl TOLG GAAOVG.

H puown aywyn avamdpevkto, Kovmvikomolel katd tn didpkela ¢ avamtuéng de&lotntmv. Bonbdet
OTNV KOTOVONOT TOV KOVOVOV TOL «OVAKELY» G€ OHAdN (UAOV, KOWMVIKNG TAENG Kol kKovAtovpag. H
KOW®VIKN anTh dtodtkacio yivetar uéco amd v emioeién e PLOIKNG KAvOTNTAS Kol amrdd06NE, apov Ot
OYECEIC Kal 01 SLoQOpES YivovTal To epeaveic and 0,TL oe aAlao padnuota tov oxoieiov (Hargreaves, 1990).
Ta Tpoypdppata, Aourdv, Tov ATOGKOTOVY GTNY TPOMONoT TG 16OTNTAG LEGH and T QUGIKY| AY®YT] KOAO
glval vo divovv iaitepn Poapdtto oto TOS Ba yePIoTOHY 01 HaNTEC avTég TIg dlapopéc Ko oyéoelc. H
KATOAANAN SLOUOPO®MON TOV KIVNTIKOV Kot 0OANTIK®Y SpaoTnplotiTteov Umopel va yivel éva epyaleio, yia va
BonBnBovv ot pabntég Ko ot pabnTPLES VO KOTAVOTGOVV TIG OVTIGTOLYEG KOWVMVIKES O100IKAGIES.

H mpoomdBeior yioo v avamntvén g 100TNTOG TOV EVKAPLOV UECH amd TN QULGIKN oywyn Ogv
nepLopPavel LOvVo T S1EVPLVVOT TS GLUUETOYNG Kol TNV e&ac@iiion TG TpOSPacTg OA®V TOV OTOU®Y GE
TPOYPAUUOTE AOKNONG Kot ekpanong afinudtov. [epiiapfavel, emiong, v KOTAVONON TNG EVPVTNTOG
TOV AVIWOPACEDV TOV OTOUMOV GTNV KOVOTNTO KOl OVIKOVOTNTO, TIG €0VIKEC, KOWMVIKES KOl TOATIOTIKEG
SLpOoPES, AALA KO TOVE TPOTOVE TOV OAN ALTA GYETILOVTOL LUE TO TAUSLL 0T PUGIKT Oy®YY.

Kobbg ov 610301 TG QLOIKNAG ayoYNg 0ev gival pOVo M OVATTLEN TOV KIVNTIKOV KOl QUGIKOV
KOVOTNTOV, OAAG KOl TOV KOWMOVIKOV KOl CGUVOICONUATIKOV TOVUG 1KOVOTNT®V, OV UTOPOLUE Vo
0EOAOYOVUE TN QULOIKN Oy®Y] UOVO UETPAOVTAG TO YPOVO KATO TOV OMoio ot pontéc eival @uoikd
dpaocTAPIOL 1 TO YPOVO TOL Ol EKTAIOEVTIKOL OQPLEPOVOVY GTNV OPYAV®GN TOL HoBNUATOG, YOPig vo
Aappdvoope v’ dyv TIg SUVALELS EKTOG GYOAEIOL TOV ovclaoTikd Kabopilovv To Tt dddoketat. H evphtepn
oYedioon OTIG OTOMKEG KAVOTNTEG Kot TNV omdkTnon Oeflottv €xel ovOTOPEVKTO O0ONYNOEL OTIS
VIAPYOVGES OVICOTNTEG Kol TNV KOWWVIKY otdkpion. To avoivtikd zwpoyplppota ivor avtig g
QA0G0PiaGg, HE omoTédeoua vo unv Aappdvovy e€apyng v’ Gyv Tovg To. ATOU ME E0KEG avaykes. TV
avtd, KaAd gival ol ekmodevTikol va Bupovvtan 6Tl «To oSl Elvol o CNUOVTIKE amd TIG OpacTNPLOTNTES
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OTIG OTOleC T EUMAEKOVE Kot OTL TO BENa pog dev givat to «maryvidw, adAd to moudi» (DES Report, 1991a
oeh 16).

"Epegvveg €yovv deilel 6TL o1 pobntég 1iaitepov opadmv ot QUOIKY oYY avTIeTOTilovy cofapd
TPOPANLOTO, LE OTOTELEGA T O1AKPLOT KOt TN ONULOVPYio OTEPEOTITTMOV, OTMG Y10 TAPASELY LA LE TNV TAOM
OV VIAPYEL va. TpowBovvtal kdmolec @opéc appevomic aflec, Ommwg M embeTikdTNTA Kol M Eviovn
ayoviotikotta (Bain, 1990; Kirk & Tinning, 1990; Carrington & Williams, 1988), aAld kot pe Tnv téion va
YIVETOL E0TIOOT GTOV ATOMKIGUO KoL TNV avtayovietikotnta (Leaman, 1988; Pollard, 1988).

Evovvapmon

O 6pog «evdvvaumon» (empowerment) yPNGLLOTOLEITOL, Y10, VO EKPPAGEL GUVOMK(, OVTO TOL TPETEL
va avartoEouy ot podnTéG Kot ot HobNTPLeG LEC® TNG EKTAIOEVOTG, Y10, VO OVTATOKPLOODV OMOTEAEGHOTIKA
OTIG TPOKANGELG OV Oa avTIETOTIGOVY PETA TO OY0AEl0. H evduvipmon mpémel va cuvTEAEiTAL TOVTOYPOVAL
o€ TPloL SLOPOPETIKG emimeda: o) 6TO OTOUIKO eminedo, B) To emimedo NG AVTOVOUING KPiong, Kot y) TO
eninedo g kowotntog (Hodkinson & Sparkes, 1993).

V10 0TOpIKO EMIMESO 1 eVOLVAUMOT £6TIALETOL OTO VO KOTUOTNGEL TOV podnTh Kovo v KAveL
TPAyHOTA Yo Tov €0wTd Tov. ['or mopddetypa, vo givor oe Béon va oyeddlel ko va epappolel €va
TPOYPOALLO AOKNONG Y10 TOV €0VTO TOL, VO UWITOPEL VO OPYAVAVEL TO YPOVO TOV, Y10 VO LEUDGEL TO GTPEG TOV,
k.6. Emiong, opmg, eotidletor otmv katavonon Tov poAOL TNG OTOUIKNG KOVOTNTOG ®G Topdyovta
OTOKAEIGLOD.

v'Z10 eminedo ¢ owtovopiog g Kpiong N evduvaumon £oTldleTal 6TO VO KOTAGTHGEL TO padnty
KOVO VO SIAUOPPAOVEL T O1KT TOV YVDOUT, 0pov TpmTa £XEL ne&epyaoTtel OAEG TIG LUPOPETIKEG BEaelg Kat
andyelc. o mapaderypa, va etvar tkavog va, dtayetpileTat T Sanio, TV TPOTAYavOQ, TIC TOMTIKES Kol
Opnoxevtikég avtibéoelg K.4.

v'Téhog, 610 eminedo TG KOWOTNTOS 1 EVOLVAU®MGT £6TIALETAL GTO VO KATOGTHOEL TO Lot koo
va ovvepydletor kot vo (el oppovikd pe aidovg. T'o mapdderypo, vo glvar oe Béom va coppomel Tig
TPOCOTIKEG TOV EMBVUIEG LE TNV KOWV®VIKT €00DVN TOL, Vo avarTuEel aATPoVIGHS Kol eveuvaictnon K.q.

Evéuvapmon og atopko gninedo.

270 0TOUIKO EMIMESO LUTOPOVLLE VO EKUETUAAEVTOVLE TIC EVKALPIEC TTOL TPOGPEPEL 1] PLGIKT UYWYN Yol
va Ponbncovpe toUg HOONTEG VA KOTOVONGOLV TO POAO TNG OTOUIKNG IKAVOTNTOG GE OYECGT UE TOLC
KOVOVIGUOUG TV 0OANUATOV KOl PE TOVG EVOEXOUEVOVG «OTOKAEIGUOVG) TTOV EMPAALOVTOL EUUESO KOl OTN
GULVEYELD VO, avorydryovpe avTd To {ATNHO G YEVIKOTEPA {NTILOTO OTOKAEIGUMV GTNV KOW®VId.

Y& ot 1o emimedo Tpio {nTANATE UITOPOVV Vo, EEETAGTOVV: 1) 0 POAOG TN CMUATIKNG IKAVOTNTAG OTN
dnuovpyio. aTOKAEICUAOV GTN QUGIKN OY®@YT, B) O OTOKAEIGUOG TOV OTOU®V UE E0IKEG AVAYKES amd TIg
QLOIKEG OPOCTNPLOTNTES KAl ¥) T GTEPEOTLTO. KO Ol TPOKOTOANYELS OTN QLGIKT AY®YT| Kot Tov abAntioud.
TNa mopddetypa, o¢ eaviacstovue €vo pabnti mov ot cuppadntég Tov o cuvnBilovv va tov daAéyovv yia
ovumaikt Tove. Avtd pmopei vo cvuPaivel gite yloti dev tov Oempodv kavo (yaunAd eminedo wkavoTTog
AOY® pn eumepiog 7 AOY® QUGIKNG AVIKOVOTNTAG) €ite TOV amokAgiovy Yo GAAOL €I00VE YOPAKTNPLOTIKA
Tov (PVAO, PLAY, eBviKOTNTO, BpnoKeia K.4.).

a) O péiog TG a@inTIKNG WKavoTNTEC. 'Eva Yopaktplotikd tov pontov mov pmopel vo, cuuPaiet
oV aichnon avicotNTog 6T PLGIKN Ay®YN gival To eminedo g abANTIKNG tKavotnTog. Mabntéc Tov dev
&yovv aocyoinfel eEmoyolikd pe tov abAnTiond dev £xovv avamntvéet Waitepa de&1OTNTES KOl IKAVOTNTEG OF
abANaTe TOV SOACKOVTOL GTN PLGIKN aywYn. XOpeova Le Toug Martinek kot Karper (1986), ot kabnyntég
QUOIKNG aYy®YNG £€YOoVV VYNAOTEPEC TPOCOOKieG TPOG Toudld pHe VYNAEG aOANTIKEG 1KOVOTNTEG GCE
dpaCTNPIOTNTEG TOL TEPIEXOVV TO GTOWXEID TOVL AVTAYWOVIGUOV. AVTIGTOLY0, TPOG TOVG LaONTEG LE YOUNAES
KavOTNTEG ToTELOV OTL KATUAANAOTEPES dPACTNPLOTNTEC €IVOL OVTEC TOV MEPLEYOLV TO OTOLXEID NG
ovvepyooiog. Opmg, ta modd pe youniés wavotnreg givarl exeiva Yo To omoior To UAONnUo TG QLGIKNAG
ayoyng amotelel povadikn gukaipio yio BeAtioon tov afANTiK@®V TOvg KOVOTAT®Y. AV To uddnuo tng
QULOIKNG Oy®YNG 0 dNUIOLPYEL guKaupieg Yoo LABNon, ot LaBNTEC ONIIOVPYOVV APVNTIKEC GTACELS TPOG TO
uaonuo ko yevikotepa mpog v ainon (lorawavvov, @codwpdrng, & I'ovdac , 2003).

‘Eva mapdodetypo yuoo To TG Umopovpe va 16ayovpe {nTipoato tkovotntog oto uddnuo sivatl, ov
{nmoovue amd TOvg HaONTEG Vo aAAAEOVY TOVG KOVOVIGHOUS Tng KaAaBOoeapag £Tol MOTE Vo UV
guvoolvtal Pdvo ot o kavol. o mapddetypa, va petpdet yio 3 TévToug To KoAGOL amd KAmoloug padntég M
N UTAAQ VO TEPVAEL A0 OAOVG TOVE TAIKTES TNG OLAJOC, TPV Yivel Tpoomadeia yio KaAdO aAlidg To KoAdOt
va petpdetl yuoo 1 mévto K.0. XT1 GUVEYELDL UTOPOVUE VO KOTOANEOVHE OTL O1 KOovovicpol gival ovtoi mov
divouv 10 mAgovéktnuo oe pio dwapopd. Ilapadeiypatoc yaptv, vo katevbdovovue tovg uadntég va
KOTOVOT|GOVY KATOL0VG KOVOVIGHOUS afANUATOV Tov amokAeiovy Toudid YoOUnA®V KavoTTOV Kot 0Tl 6
TOAAEG TTEPMTMGEIS GTNV KOW®@Vio, 01 KOVOVIGHO1 givat auTol mov 0d1yodV 6g amoKAEIGHOVC.

B) Atopo pe gw0kég avaykes. ‘Eva (o mov GnTetol Tng KovOTnTOG Y10, GOUHUETOYN] OE PLGIKEC
dpaotnpotnTeg €ival ovtd TOV oTOU®V HE EWOIKEG OVAYKEG KOl TNG GULUUETOYNG TOVC GE QPUOIKEG
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dpaoctnpottec. H puoikn aywmyn kot o adAnTticpdg sivor medio oto omoio avTtavakAOVTOL To, GTEPEOTVTO KOl
01 OTOKAEIGLOL TOV 1oYHOVYV GTNV KOIV®VINL Y10, TO GTOUA IE EOIKEC avaykec. Tavtdypova, Ouwme, sival tedio
670 0Tol0 UTOPOVLLE Vo Bécovpe avTd o {NTHpOTO Kot Vo, 001G TOTOMGOVUE GYETIKA TOVG LoONTES.

H vrépyovca doun g QLOIKNAG aymYNg €ivol dNUIOVPYNUL TOV OTOU®OV XOPig avarnpieg Kot Sivel
TPOTEPALOTITO GE CLYKEKPUUEVEG LOPOEC Kivnong kol abAnpdtov, ol omoieg amokAeiovy CUYKEKPIUEVEG
Katnyopieg atopmv Kot wiaitepa avtmdv pe kvntikd tpofinuata (Barton, 1993). Towc, duwc, 0o éxpene va
TPOPANUOTIGTOVUE OV Ol OPACTNPLOTNTEG Ol 0moieg TPomBovLE SLEVKOAVVOUV TN GUUUETOYN| OTOU®V UE
ovammpieg KoL To To CNUAVTIKO oV ivol TETOWG LOPPNS, MGTE VO TPOAYOLY TNV LCOTIUT GUUUETOYN KOl TN
ouvepyooio. TV atoOpmv, aveEaptnto amd EMIMESO NG COUOTIKAG TOLEC KAVOTNTAG N TOAVE KIvNTIKG
TPOPALOTAL.

O Brisenden (1986), mov ivat dtopo pe e1dkég avaykeg, vootnpilet: «H aAndeia etvar 411, yio 6Aovg
TOVG avOpOTOVG, VTTAPYEL Lol AloTO TPAYUATOV TOL UTOPOVUE Kol OEV UTOPOVLE VO KAVOVUE, Mo AMloTo e
TKOVOTNTES PLOIKEG KOl TVEVHOTIKEG TTOV €ivol HOVASIKEG Yo EUAG, OmMG Kot yioo OAovg. H povn dagpopd
petald pog etvor 0Tt gpig pog PAETOLY HECH OO «POUKOVS OV £6TIALOVY HOVO OTIG OVIKOVOTNTEG LG Kot
mopaPAémovy T wovotnTég pog (oek. 175)». H avikavdtto mpokdatel amd TV amotuyic TG dOUnG Tov
KOW®VIKOD TTEPIPAAAOVTOC VO TPOGAPUOGTEL GTIS OVAYKES TV TOMTMV UE EWIKEG AVAYKESG, TOPO OO TNV
OVIKOVOTNTO TOV OTOUMV e EWOIKEG AVAYKEG VO TPOCAPLOGTOVV OTIG AVAYKES TNG Kovaviag (oeh 128: Hahn,
1986).

H avéntoén abAnpdtov edikd oxedloocuévey yio GToua 1e e01KEG avAyKeS, TapOTL amoTeELEl OeTiKd
prpo, moapovoldlel TpoPANUOTO TO OO0 TPEMEL VO OVTIUETOTIGTOOV KPLTIKG. Xvvhlwc, o€ autd Ta
abAnpata o dropa pe s0IKEC avaykeg avtaywvilovtol GAAa dTopo pe e0tkeg avaykec. TTapoTt ol gvkatpieg
YU, GUUUETOYN €IVOL OMUOVTIKEG, 1 HOPEN aUTH gV TTPomBel THV KOW®VIKY EVOOUAT®OGT, OAAG HAAAOV
ouvtnpel pio HOpPeN KOWMOVIKOD Slo®PIGHOL. Xg avTd TO TANIGIO €ival ONUOVTIIKEG Ol TPOTOPOLAIES
afAnTiK@Vv opyovicudv, Omwc mapadelypatog xaptv, g Opoomovdiog KaraBospaipiong pe Apa&ido tov
Kavadd, aArd ko mpoceota g Opoonovdiog Topateiov EAAMvov Kolabooseaipiotdv pe Apo&ido, ot
0ToleC EMITPETOVY TN GLUUETOYN 6TO GOANO EVOG OPIGUEVOL aplBuol abAnTtdv ywpig avammpia, ue oKomod
v Tpo®bnon g evooudtmong oAld kot v aviamtuén g Osopatikdmrog tov afinuatog. Ilapdpoia,
o1 QLOIKY oywyn Bo TPEMEL VO SIAUOPPDCOVE OPUCSTNPLOTNTEG Ol OTToieC Bo EMTPEMOVY T1 GULUUETOYN
atouV pe edkég avaykes. H doun, n popen Kot ot Kavovicpol tev afAnudtov Kol Tov KWnTiKOv
dpaotnprottev ¢ Bo Tpénel va Bempodviar dedopéva, aAdd vo EKAAUBAVOVTOL MG TPOTOTOMGIUA LEGT, TO
omoio UTOPOovV Vo XpNoLLonofolv, yio va eMSIOEOVUE TNV EVOMUATOOT] TOV ATOUMV LLE AVOTNPIES.

v) IpokaTalqyels Kol 6TEPEOTVAN 0T PULOLKY] AY®Y Kol Tov a0 nTiopd. 'Eva tpito {Rtnua mov
umopel vo tebel 610 aTOUIKO EMIMESO OTN PVOIKY AYWYN EIVOL AVTO TOV TPOKATUANYEDV, TOV GTEPEOTOTMOV
Kol TOV OKPICEDY, OTMG OUTO OTOVIOVIOL OTIC (UOIKEG OPACTNPLOTNTEG KOl OVIOVOKAOUV GYETIKA
Inmpoata g Kovaviag. Ot TPOKATAANWELS Kol To GTEPEOTVTA Elval EKONAMGELS TV otdoemv. Ot 6Tdoelg
doUovVTaL amTd TO, ‘TOTELM’ TOV EYOVV TO ATOUO, OXETIKA UE £VO, AVTIKEIUEVO | éva dTtopo M pia 10éa (Ajzen,
1989). Ot otdoelg o1 0moieg AVTAVOKADVTOL GE TPOKATAANWELS KAl GTEPEOTLTO. OONYOVV GE GUUTEPLPOPES
dlokpicemv 1000 amd TOVG KAONYNTEC KO TIG KAONYNTPLEG TPOC TOVE MaONTEC KOt TIG pobnTpLe, 660 Kot amd
TOVG UaONTEG KO TIG LOONTPIEG TTPOG TOVEC GLUUUOONTES Kat TIC GLUHOONTPIEG ToVE. Ot TPOKATAANYELS Eival Ot
YVOUES TOV SOLUOPPADVOVTOL CYETIKE [LE VO ATOWO, BOCIOUEVEG GE TAPOUSOYES YO TNV KOWVOVIKT OPAdA 1) TIC
OUAdES OTIC OMOleg AVIKEL TO ATOHO TOPE GE YVMOT GYETIKA UE T XOPAKTNPIOTIKA Tov atopov (Dodds,
1993). Evo mapddetrypo TpoKatdAnyne eivat ol yopakTnpiopol Tov arodidovtal 6Tovg 0madovg LG Opadag
oo omadovg AAANG avTimaAng opddag. To otepedTvTa €ivol TO «TOTEL®Y» OTL KAOE GTOUO TO O0TTOi0 OVAKEL
o€ Lo OPIoUEV] KOWV@VIKT OUAd0 EMOEIKVOEL OO T VITOTIOEUEVA YOULPOKTIPIOTIKA KOl TIC GUUTEPLPOPES TG
opdoag avtg (Dodds, 1993). 'Eva mapddstypo 6TEPEOTONTOV GTI QLGIKN oywyn Kot Tov afAntioud sivar 6Tt
TO TEVIC N} TO YKOAQ €ival LLOVO Y10, TOLG EVKATAOTOTOVS. 'Eva mapddetyua otepedtunmy otov abAntiond eivat
0TL 6T0, KOPITolo eV TAPALOVV T «SVVOKY aOApHaTo 1 OTL avTd dev Tailovy KaAd TOSOCPULPO.

O1 d1aKpioElg avaPEPOVTaL GTOV TEPLOPIGHO 1 TNV ATOYOPEVCT| SIKAIOUATOV TPOVOUI®V T ETAOYMV
o€ GTopa, E€MEWN AVNKOVY G CLYKEKPIUEVES KOovmVikég opadec (Dodds, 1993). Ta kopitola, moudid wov
OVIAKOLV GE HPEIOVOTNTEG, TN UE YOUNAEG IKOVOTNTEG KOl TodLd e EIKEG avayKeS glval ouyva Bdpata
dkpioemv o1 LOIKY AYOYN. TNV TPAEN, 0 KABNYNTAG PLVOIKNG AYWYNG EXEL TNV VIOYPEWGT) VAL TPOGEYEL,
£T61 OOTE N YAMGGO TOL YPNCUYOTOIEL Kot 0 TPOTOG OV O1OACKEL VA UMV TPOKOAEL SLOKPIGEIC KO VoL [N
dtnwvilel Tpoxatoyelg Kot otepedTLma. H yYADGoH Tov ¥pnoipomotel Kot ot SIO0KTIKEG EMAOYEG TOV VO
delyvouv OTL Géfetar TV 160TNTO TOV OKOIOUATOV, 05DV KOl IKAVOTHTOV OA®mV TV podntov. Xe
nepintmon mov eviomilel dtakpicelg mov yivovtarl petalld Tov uadnTov, Wropel vo xpnoUYLOTOLEL EpMTAOELS
TPOPANUOTIGHOD Kot ST Yo Vo, BonOncel Tovg Habntég va Katavonoeouy Tig apyég Tng 1oOTNTOC Kot
TOV SIKOLDUATOG TG GUUUETOYNG OA®V 6TO PdOnpa.
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Evovvapmon c¢ eminedo avtovopiog Kpiong.

H doxmon, n pvokn aywyn, kot o aOANTIGUOC gival YOPOL GTOVE 0TOIOVG VITAPYOVY TOAAEG LOPPEG
KOW®VIK@OV OVICOTHTOV KOl OTOKAEIGU®V. Mmopoldue vo eKUETOAAELTOOUE OLTO TO YEYOVOS KOl e
KaTOAANAQ TopadetypoTo Kot 0£ToVTog oYeTIKoVg TPORANUOTIGHOVE Vo evaicnTomomcove Tovg uadntég
Kot TG poBNTPIES Yo TAPOUOLY PAVOUEVD GTNV Kowvmvia. E1dkotepa, Umopodie Vo E0TIACOVUE GE TECOEPLG
YEVIKOTEPEG KOTIYOpieg BeldTmv: o) OTIG SOPOPEG TOV KOWMVIKMOV OPAd®V GE O,TL 0QOPAE GTN| CLUUUETOYN
otov abANTIcHd kor v doknon B) omv Weoloyid TOL OTOKICHOL, T omoia mpowdeitol oTOV
EMAYYEALOTIKO OOANTICHO OAAG Kol TNV AOKNGN KOl Y) GTNV KOW®MVIKN KATOGKEVLT TOL GMUOTOG KOl TN
YPNON TOV GMUOTOG YO EUTOPIKOVG GKOTOVE KOl 0) OTNV (VIO KATOVOUR 10x00G HETAED Sl0QOPETIKOV
TOUE®V TOVL AOANTIGHOD Kol LETAED SLOPOPETIKAOV OUAS®V UTOUMY TOL GUIUETEXOVY GTOV AOANTICUO.

o) AL0QOPES TOV KOWVOVIK®OV OPEO®V G6T1) GUUNETOYN 6TOV 0OATICNO Kol 6TV A6KNoN. X€ 0,T1
aeOopd GTN JLPOPOTTOINGT) TNG CUUUETOXNG TOV KOWVAOVIK®Y OUAd®mV 6TOV aOANTIGNO, 6 OAEC TIC KOWVMOVIEG
70 010G afAeital, TO TOLOG TAPOKOAOVOEL KOl TOLOG EVOIAPEPETOL Y10 TAPOPOPIEG OYETIKA e TO. aOA LT
glval dupeco ocvuvoederévo Le TIC oxéoelc tov taemv. H ovppetoyn sivar dueca cvvoedepévn pe v
KOW®VIKT €upmoTic. YYNAOTEPO TOCOGTH GUUUETOYNG O€ abAnpate €(ovv To GTOopo TNG Hecoiog Kot
VYNNG KOWOVIKNG-0IKOVOUIKNG TaENG. H Kkowvaovioroywkr épevva deiyvel 0Tt yevikd ot abAntég kot ot
St Tég ot omoiot ouupeTEYovv o OAVUTIOKOVC AYDVEC TPOEPYOVTOL OO TIG GYETIKG O TPOVOLLOVYES
rowwvikég taéelg (Coakley, 1998; Kidd, 1995) kot 6Tt Toidid OKOYEVEIDV Y®PIG AVTOKIVTO aoKOHVTOL
AYOTEPO amO TALOIE OIKOYEVEIDY TOL KATEXOLV avtokivnto. O AdYog ival OTL 1| TOPATETUUEVT] CUUUETOXN
kol eEdoknon amd v NAKia 1 omola amotteitol yio TNV €nitevén VYNAOV emddcemv amottel Buoieg kot
TOpovg amd OAN TNV OWKOYEVELWN, TOVUG ONOIOVE OEV UTOPOVV Vo, O100€G0VV aVTOl TTOL GVAKOLV GTIG
YounAoTEPEG KOWmVIKA Taéels. H owovouikn avicotnto odnyel, emiong, kol G€ SlpOPOmTOINCT TOV
afAnudteov pe ta omoio aokeiton kdbe kowvovikn téén. Ta dropa pe vynidtepo glcdoMUO TEiVOLY VO
0oYoA0UVTAL TEPLGGOTEPO UE OOANUATO TOV amautovV akpiPo eEomAopnd M mepiocdtepo ympo. Iapduota
Sl0(pOopoTOiNGN TAPATNPEITOL KOl GTI) CUUUETOYXN O OPACTNPLOTNTEC ACKNONG, OTMC TAPUSELYLOTOC YapLY,
glvar 1 doknon o€ yopvaotiple (Donnelly, & Harvey, 1996).

To dtopa TOV KATOTEP®Y KOWOVIKGOV TAEEMV, MOV T®V NAIKIOV, 0GKOUVTOL G HKPOTEPO TOGOGTO
ond oVTd TOV AVATEPOV KOWOVIK®OV TaEemv elte yuoo avayvyn eite yuoo mwpooywyn ¢ vyeioag tovg. Ot
COUOTIKEG dpaoTnPloTnTEG TOL GYeTilovTal PE TNV vYein Egovv cuvdebel KOplo e GTOMO TTOV OVIKOLV GF
AVATEPES TOL PEGOL OPOL OIKOVOLIKEG TAEEIC. AVTO 1GYDEL TOCO Y10 TOVG AVOPES, OGO KO YO TIG YOVOIKEG,
OTMG Kol Yo, OAES TIG NAIKiES, TIC PLAEC kau Tig Opnokeieg (Coakley, 1998).

[Tépo Opmg omd ta Avico Emimedo GLUUUETOYXNG, M GVYYPOVN KOowmVioAoykn Beswpio vrootnpilel Ot
VILAPYOVY Kot BEPEMMOELS SLOPOPES GTOV TPOTO LE TOV OTOT0 01 JAPOPES KOWmVIKEG opddeg mpooeyyilovv
TN CGLUUETOYN TOVG 6ToV aBANTIGHSO Kol TNV doknor. Zopueova pe to Shilling (1993) enedn ol KotdTEPEG
KOWOVIKE TAEELS £xovv MYOTEPOLS TOPOVG, AVATTUGGOVY Wiol TPOGEYYIoT) GTNV ONOio TO GMWO £ivol 1O
HEGOV, VIO VO OTOKTNOOVV TTePlocdTEPOVg TOpovg. ‘Etotl, m evacyoinon pe éva aBinuo yivetonr pe v
emdlwén kdmowog aOANTIKNG Koplépog mov Ba onuaivel kot €6000 amd TOV KOKAO TNG (QTOYLOGC.
Mopadeiypatog ydprv, o Wacquant (1992) petd oand GuOTNUATIKY Kol HOKPOXPOVIO TOPATHPNoN abANTOV
Toypoyiog 6To ZiKayo, TEKUNPIMGE OTL 1| GUUUETOYN GTO GOANUO OVTO NTOV OTOTEAEGUO TNG KOW®MVIKNAG
TAENG Kot TG PLANG TV ABANTOV, Ol OTTOI0L OTIC TEPIGGOTEPES TEPMTMGELS BEMPOVGAV TI| GUUUETOYN TOVG
®G TN HOVAdIKY] EVOALOKTIKY AOon amd 1 Pia g {ong otovg dpopove. Avtictoya, otnv EAAGd0 ta
TeEAEVTOIN XPOVIOL TapoTNPEiTOL OTL oTa emimova Kot Poapld abANUATE GUUUETEXEL Kol GUYVA Ol0KPIVETOL
UEYOADTEPO TOGOGTO AOANTOV KATOTEPWOV KOWOVIK®V TAEEMV 1) TOAVVOGTOVVTEG.

dvoikd, 1 Bedpnon Tov AOANTICHOD AT TIC KATMTEPEC KOWMVIKEG TAEEIS OC UECOV KOWVMOVIKNG
Kvntikdomtog dgv viomoteitar. O Coakley (1998) wai o Shilling (1993) mapabétovv tpio. TOAD AoyiKd
emyelpnpata Yoo ovtd to Bépa, Poocicpévo kKol oe oxETIKG 6£dOUEVE, TO OTOi0 KATAPPITTOUV GUTH TN
Bempnon: a) n mhavotTa va e&elybel kdmolog o vYNAG apelPouevo abAnty eivarl eEopetikd pukpn - ot
afAntéc o1 omoiot apeifovrar kavomomTikd, givor £va TOAD HKPO TOGOGTO OLTOV TOV GLUUETEXOLY, B) N
afAntkn xopiEpa givar e&aipetikd Ppoyvfia Kot evdA®T - évag GoPapdc TPOLUOTIGUOG UTTOPEL va, TV
tepuatioet ado&a Kot cuvnbmg 1 abANTIKN Koplépa Kpatdel Povo HePIKE ypdvia, EVO KATOL0G EVIALKOG
mpénel vo Pydlel o wpog 10 NV MOAD TEPIGGOTEPO YPOVID, KOl Y) 1| GLOGTNLOTIKY] EVOGYOANGN HE TOV
afAnTicpud, Wiaitepa yio. To GTOUO TOV KOTMTEPO®V KOWMVIKOV TAEEWMV, YiveTol cuyvd &g Bapog GAAmY
dpaCTNPOTHTOV, OGS T.X. TNG EKTAIOEVOTG, EMTEIVOVTAC, £TOL, TIG KOWVWOVIKESG OVICOTTES.

AvtiBeta o1 ovdTEPEC KOWVOVIKA TAEEIC oTavIOTEPA LETAEPILOVTAL TO GMUA Yo amoKTnoT Topwv. Ot
Kuplapyeg KOWOVIKES TAEELS, EXOVTOC ADUEVA T KAOMUEPIVA VAIKA TPOPANUOTO, EXOVV TNV TOAVTELELL VO
aplepmbovv ot Pertioon Tov cOUATOG EiTE Y10, TNV vioyvomn TG LYEiag gite Yo N Pertioon g eupaviong
(Shilling, 1993). Emumiéov, ot kvplapyeg KOWOVIKEG TAEES YPNOYOTOIOVY Ta abAnuate ®g &vo LEGO
SLIKPIONG TG KOWMVIKNG TAENS.
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B) H weoroyia Tov atopikiopov 6tov adinticpo. Eva dsvtepo (o 6to mhlaicto g avamtuéng
MG ALTOVOUN KPITIKAG KAVOTNTOS TOV HoONT®OV a@opd oTnv 1060 0Yiot TOV OTOMIKIGUOV, 1) Omoin
TPoBEiTOl 6TO TAAIGIO TOV EMAYYEAUATIKOD OOANTICUOV KOl SIO(EETOL KOl OTI] QUGIKT| Qy®YN, 0AAY KOl 6TN
COUOTIKY doknon. Zopewva pe tov Coakley (1998), ta afinpata cuyvd mopovsialoviar and 1o MME pe
TPOTO 0 OTO10G JIVEL EPPUCT) GTOV AVTUYWOVIGUO, TOV OTOMIKICUO KOl TNV DIEPOYN EVAVTL TOV AVTITAA®Y Kol
OYL OTI GUUUETOYN], TN GLAAOYIKOTNTO, TNV guyopiotnon Kot v apoiaio vrootpién. H Bedpnon avty
€lval YOPUKTNPLOTIKY TNG KOWOVIKNG S100TPOUATMOGTG GTNV 0010 1) OIKOVOULKT EMLTUYIN — GTNV TEPITTOON
Tov afANTICHOD 1M VIKN KOl TO YTIOWo TG aOANTIKAG KopEpag — sivar amddelsn Kot OmOTEAEGHO TNG
aTopikng kavotntog ¢ oiag kot tov yapakmpa. ‘Etol, cvyvd axodue kot dwapdlovue 1otopieg yo
afAnTég oL gV PECM AVTIE0OTNTOV KaTAPepay va avadei&ovy 1o afANTikd Tovg TAAEVTO KOl VO ¥TiGouV pia
a&olnievtn abfintiky Koapiépo. Duoikd, TOAD OTAVIK OVOEEPOVTUL LGTOPIEC YO TOLG TOAALUTAAGIOVG
aBANTéC OV eV TO £XOVV KATAPEPEL.

Kdémowot Bewpovv (Shilling, 1993) 611 n amobéwon TG aTOMKNAG TPOSTADENG Kol TNG EmLTUYiNG
cuvtnpel TNV owovopia g ayopdg Kot GUUPAAEL 6T SLOTNPNOT TOL status qUO GTIG KOWVWOVIKES OVIGOTNTEG.
H 6smpnon g emituyiag ¢ amoTEAEGLOTOC TG ATOUIKNG TPOCTAOELNG GNULATOO0TEL KOl TO YOPAKTNPIGUO
QUTAOV TOL £YOVV oY1 GTNV KOW®VIO ¢ AEIMV VIKNTOV Kol 0VTOV TOV deV €YoV 10Y0 ®¢ un wavov. H déa
ot Sloy€eTal KOl 0T COUATIKN AoKN oM Kot T euotkn ayoyn. [Ipéceata, 1 Bedpnon «doknon ya vyeio»
£xel Kepdioel ONUOVTIKO £50(POG TOGO GE GYOAKA TPOYPAUUATA, OGO Kol MG AOYOC CUULETOYNG TOV ATOUMV
o€ TPOYPAUUATO doknong, kal faciletol og 1oyvLPa EPELYNTIKA SESOUEVA Y10l TIC MPEAELEC TNG AOKNOTG GTNV
vyeia. Opwg, n Tpo®dONoN TG GLUUETOYNG OTNV GOKNOT LECH TNG GVVOECNG TNG UE TNV VYEiLD 00N YEl EPpIESH
KOl GTN AOYIKT] TOL OTOMIKIOUOV, 0T TPoegdomotovv Kamololt cuyypoeeic (Sparkes, 1989; Tinning &
Glasby, 2002). IIpowbdvtog To uivoue 0Tl 10 Grtopo umopel va PeATidoEL TNV vyeio TOV, OV aoKEiTOL
GLOTNUOTIKG KO UE TOV KATAAANAO TPOTO - KATL TOL 1GYVEL, oV TO EEETAGOVIE AVTOVOUO Kol ave&apTnTa
amo TG KOWOVIKES GUVONKES - 0VCLOOTIKA KoB1GTOVE VIEHOVVO TO ATONO Y TN SlPOAAEN TNG VYElNG TOV.
To pwivopo «pmopeic va gicat vymg, av aokeicat, av dev aokeicat, Oa Exelc mpofAquata pe Tnv vyeio Govy -
0VoloTIKA TTopaPAénel OTL ot «ooBévelegy Oev elval KoTaveunuéveg Tuyaio otov mANOuoud aAld
aKoAovBovV Kol 0VTEG Pio KOWV@VIKY JlOTPOUATOCT), OTWMC, £NioNg, TOPAPAETEL OTL Ol LI TPOVOULOUVYES
KOWOVIKEG TAEEIS dev €Youv TIg 1016 sVKAIPIEG YL AOKNON UE TIC TPOVOWRIOVYEG KOWMVIKG OUAdES. XTO
TAO{o10 aVTNG TNG TPOPANUOTIKNG, KPIVETOL 1IO1{TEPO GKOTIUO, EKTOG A0 TO VO TANPOoPopnBohV ot uadntég
Yo T0 POAO TNG ACKNGONG OTNV TPOAY®Y TNG VYEING, VO TPOPANUATIOTODV KOl Y10 TIG KOWMOVIKEG GUVONKESG
01 OTLO1EG TPOGYOLV TIG KOWVAOVIKES OVICOTNTEG TNV ACKNOT, TIG 0oBEVELEG KOt TNV LYETD.

v) H Kowoviki KoTaokKev] T0v «o@potoc». 'Eva tpito (RTuo oto mAaiclo ¢ avamtuéng g
QUTOVOUNG KPITIKNG KAVOTNTOG TOV UAONTOV 0Qopd OTNV KOW®MVIKH KOTOOKELT TOL COUNTOG KOl TNV
EKUETAAAEVON TOV CAOUATOG, KOl 1O10UTEPE TOL AOANTIKOD COUOTOC, OO TO JAPNLLOTIKO KAGS0. Me tov 6po
«KOW®OVIKT KOTOOKEVT] TOL COLOTOC) EVVOOVLE «T1 O10dtKacio e TNV omoio, KOoWmvikEG a&ieg cuvoéovtal
UE GLYKEKPLUEVOLC TOTTOVG Kot peyédn copotoo» (Kirk, Burgess-Limerick, Kiss, Lahey, & Penney, 1999). H
EIKOVO TOV GOUOTOG EKQPALEL «TNV OTTIKN 10€0, TOL £YEL €Vl ATOMO Yo TO o®dpa Tov» (Darten , 1972). Ta
dTopo VidBouy KaADTEPO Y10 TO CAOLO TOVG, OTAV CUULETEXOVLY GE UOANTIKEG dpactnplotntec. H Pedtioon
NG EIKOVOG TOL GMUOTOC Eival Evag amd Tovg Bactkodg AOYOLS TOL T, ATOLN GUUUETEYOVY GE TPOYPALLOTO
aoxmong. [ToAAég épevveg £xouv dei&el OTL 1| GUUUETOYN GE TPOYPAUUATO AOKNONG CLEAVEL TNV IKOVOTOINGT
TOV OTOUWOV OO TN COUATIKN Tovg eppdvion (Balogun, 1987; Tucker, 1983) kot cuvteAel atnv adEnor tov
EMIEOVL OVTOEKTIUNONG TOVG (Sonstroem, 1984).

Mo v xotovonon e KOWVIKNG KOTAGKEVTG TOV GMUATOS UTOPOVLUE VO GKEPTOVLE OO0 GO
Bewpeitar «davikd». Avtd givor €va Wwitepa ovvheto (TN, KOODG GE SLOPOPETIKEG YPOVIKES TEPLOSOVG
SoPOPETIKOL TOTOL COUATOV Bepodvtay «davikoly. H davikn ewova mov oynuatiletal oto poaid kdbe
aTOUOV gival KATL TOV HoOOiVETOL KOl TOV OMOKTATOL HEGH OO TO TTOALTIOTIKG TPOTLTA, TNV EXIOPOCT TOV
pécmv polIkng eVUEP®ONG, TNV EMIOPACT] TOV TOTIKMOV KOW®MVIOV Kol TNV €nidpaot tng emoyne. 'Etot, ta
CMUOTO, YOVOUK®V TToL PAETOLLLE o€ Ttivakes Coypdemv TG AvayEvvnong kot Tov Ba Bempovvioy EAKVOTIKG
OGNV EMOYN TOVE UTEYOVY TAPO TOAD OO TO GOUATA TOV TPOPaALovTal omd TIC cVYypoveg dapnuicels. O
1O0VIKOG TOTTOG CMOUOTOG GTN CTUEPIVI ETOYN YO, TN YUVOIKQ €ivOl TO AdOVOTO GOUA, EVAD Y10 TOV AvOpa TO
pomdec. O1 onpepvég Kowmvies, TavTiovTog T YUVOIKELD OHOPPLE PE TO AdVUVOTO GO0, 001 YoDV OAO Kot
TMEPLOGOTEPEG KOl VEAPOTEPEC YUVOIKEG VO OLGOAVOVTOL OTOYONTEVUEVEG e TO oMU TovS. H amoyontevon
07O TN COUATIKN EKOVO 00NYEL GE OPKETEC MEPIMTMOGELS O EVIOVEG OlALTEG Y10 VO EMLTELYDOVV TOL 100VIKG,
enmineda Pdpovc. H copotikn eikdvo Exel onUavTIKn eTIOPACT TNV YOYIKN VYElR TOGO TV avdphdv, 6GO Kol
TOV YUVOIKDV.

AU, TO 100VIKO «OCMUN» GUVOEETAL [LE TO «OKOTO» TOV 01010 e&LINpPETEL OTTMG .Y, TI GLUUETOYN
otov abAntiond. AAAG okOun kol exel €(ovpe GLVEXEIC JPOPOTOINCELS, KUOMG Sl0POPETIKOL THTOL
copdTomv BempoivTat Wavikol yio dtopopeTikd afAnpate, oAAE oKOUn Kol GE 0,TL apopd oto 1610 aOAnua ot
avTiAyelg aAldlouvv e 1o ¥povo.
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To wadid dopodv 10 HOVTEAD TNG EIKOVOG TOV CMUATOS TOVG OO TIG GYECELS TOVG HE TOVG GAAOLC,
dnrodn dwvackovtor kot pabaivovy va kpivouv €ve cdpe ®¢ 10avikd pe Pdon To COUATIKE TPOTLTO TOV
Kuplapyovv. Emiong, ta 600 @OAo XpNOIULOTOIO0V SIUPOPETIKOVS TPOTOVG OPYAVMOCTC TOV COUATIKMY TOVG
EUTELPLADV.

Y10 uaBnua e UOIKNG Ay®YNE M EAKVGTIKOTTO TOV GMUATOC Eival, 16MG, TO EVTOVH GUVOEIEUEV
LE TNV €IKOVO, TOV COUOTOS o’ 0,TL 6€ GAAL padnpata. Avtd pepucég popég emnpedlel T TPocdokieg TV
KaOnyntov ye v amddoon Ttov Toddv mov Oempovviar mo ehkvotikd. ‘Epevveg (Martinek, 1981;
Martinek & Karper, 1984) &yovv deiéel 6T1, 660 TO TAOIE PEYOADVOLVY, TOCO 1| EAKLOTIKOTNTA oyeTileTal
EVTOVOTEPU LE TPoodokieg amddoons. H vynin abintik) omddoon eival 610 WOOAO TOV TEPIGGOTEPMOV
oLVOEdEUEV] HE TO UECOUOPOIKO TOTO copatos. 'Etol, to modid mov eivor addvoto 1 mo(OvAd
avTIETOTICOVY YOUNAOTEPEC TPOGOOKIEG QO TOVG EKTOLOEVTIKOVS PUOIKNG Oy®YNG 1 OKOUTN KOl KOpoidieg
070 TOVC GLUUEONTEC TOVG.

Ta MME pe ta mpétuma to omoia TpoPaiiovy exnpedlovv GNUAVTIKA TN SI0UOPPOOT] TG COUOTIKNAG
ewovag (Felson, 1985). Ot dagnuicelg, emiong, £(0VV 1GYVPN ENXIOPOCT) OTNV EIKOVA TOV GMOUOTOC, YOt O
SN oTEG EEPOLV TG VAL EMOPAGOVY OE GUYKEKPIUEVE, YKPOUT ATOU®MYV, TEPIAAUPAVOVTAS GTI OL0PN Lo
TAnpoeopieg, 10éeg Kol gkdveg mov Bo ta mpoceikvcovy. To abAntikd copo ypnolomoleitor amd
SleN o™, Yo VoL AoVGapEL Oyt LOVO TPOTOVTA IOV £X0VV AUEST) OYXECT, OTWOG ABANTIKA povya 1| TAmovTsL,
OAAG Kot oyeta TpolovTa, OTMG T.Y. AGPUAICTIKEG ETOIPEIEC 1] KO EMKIVOLVA YioL TNV VYEIX TPoidvTa, OTMG
Ta Torydpa. Ot véor Kot ot poBnTéG mPEmEL v EVIUEPDVOVTOL Y10, TOV TPOTO TOV Ol SLPNUICELS Kot To, LEGQ
polkng evnUEP®ONG YPNOLOTOIOVY TO GOUM, VO TIS avoyvopilovv kot va Tig amopvbomotovv. Ot
Stapnuiocelg vo aviikodiotavior amd v WEn 0Tl T0 KOADTEPO CAOMO €lval TO VYIEG O Kol OTL KAOE
avBpmmog £xEl TO O1KO TOV 100VIKO GO,

d) H avion katavopi] woyvog otov a0intiopd. Eva tétapto {\tnua 610 mhaicto g avantuéng tng
aUTOVOUNG KPITIKNG TKOVOTNTOG T®V HOONTOV GYETIKA HE TIG KOWMVIKEG OVICOTNTEG 0POPA OTNV Avion
KOTOVOUN 10Y(V0C LETAED SLOPOPETIKAOV TOHEDV TOV AOANTIGHOD Kol HeTAED OlOPOPETIKMV OUAd®Y OTOU®OV
OV GUUUETEXOVY GTOV aOANTIoUO.

O y®pog Tov AOANTICUOD KOl TNG OVOYLYNG To TEAELTAiO YPOVIA OTOTELEL OTOXO KEPOOOKOTIOG KOl
gumopevpatonoinonc. ‘Etol, n emévdvon peyGA®V  YPNUOTIKOV TOCMV Kot 1 ONHoctdTnTe  £XOVV
dnuovpynoel tinboc avicotntev petald tov afinudtov (Kirk, Burgess-Limerick, Kiss, Lahey, & Penney,
1999). H aAloyn Kovoviop®v KATolov adAnpdtov (). undoket, POAEL, K.4.) yio va yivovv To Oeapatikd -
EUTOPEVUATIKA, €Yl 0ONYNOEL GTNV VIEPPOAIKT TPOPOAT KATOI®V AOANUATOV Kot TNV TOPAYKOVIOT GAA®V.
Av1o 0AAGlel amd ydpa o€ ydpa, o€ GAAa abAfHoTa, dNAaoT, eotidlovy ot emevdvcelc kot T MME oty
Avoctparia, og dAla otn Bpaliha kot oe dAda otnv EAAGSa. H teyvoroyia kot o e£omMopog TV d1dpopmv
afinudrev, eriong, mpokaiel kdmoleg avicotntes. o Tapdderypa, 0tav og kamowo abApaTa 0 eE0TAMOUOG
KOOTICEL OPKETA YPNUOTA Y10 KATOLO0VE avOpdTOVE, vt To AT EIVAL OTAYOPEVTIKA KOl OEV UTOPOVV
VO GUUUETEYOVV.

H Bopnyavia tng doxnong Paciletar otnv 10€a 0TL 1| AoKNOT €ivol EUTOPELLD, dNAAOT Eva TPOTOV
oL popet va avtodiayBel pe ypipata. [poimobétel 6T1 o1 AvBpmmol Ba TAnpdGovY Yo VINPETiEg oL Bal
Bedtidoovy TV guEavion Kot TNy vyeia Toug péom ¢ doknong. ‘Etot, ypnoipomotody yio dtopnpuion to
HOVTELO TOL LEGOUOPPKOD COUOTOG (adHVOTO, HVMOEC GMUN LLE GTEVOVG YOPOVG Kol POPIEIG MHOVS) Kot
VIOGYOVTAL YAGIHO PApovg, Waviky euedvion, vyeia kTA. Emiong, mapovoidlovv v andkinon autdv Tmv
ayafov cav povodpopo, dniadn Ott HOVO HECO Atd QVTEG TIG VINPECIES AMOKTIETOL TO «IOUVIKOY, YTl LOVO
ol €101kol EEpovv TG AvTd, PULGIKA, ivol pOBog, yoTl Pe TNV OmOKTNON KATOW®V POCIKOV YVOCE®Y O
KkaBévag pumopel va Bpet To 61kd TOV TPOTO, Yl VoL TETVYEL TO WOAVIKO TOV BAPOG KAl COWA, Y10 VO Elvat VYING.
Me 10V TpOMO, OUMC, OVTO ONUIOLPYEITOL O KATOWOVG avOpdmove 1 aicOnorn 6t 10 KOGTOG Yio TV
QTOKTNGON CVTOV TOV «1daVIKoO» gival dusPdotayto, N aicOnon 6Tl avToi SV LTOPOVY VAL TO CITOKTIGOLV.

Evéuvapmon o€ emingdo KowvotnToS.

H xvpiopyn popon pabnong kot enidoons-amdo0ong o1 onuepivn eknaidevon gival atoukn. [apodro
IOV OPKETEC GYOMKEC OPACTNPLOTNTEG YivovTal o€ OUadEC ol pabNnTéG KpIivovTal Yo TO TL UTOPOLV VO, KAVOLY
o€ OTOUIKO emimedo. Avtifeta, ol mMEPIOCOTEPES SPACTNPLOTNTEG EKTOG GYOAKNG (mNG €lval KOW®OVIKA-
OLLOOIKE TPOGAVATOAGLEVEGS.

210 eminedo NG KOWOTNTAG 1 QUOIKN OYOYN ®OC OVTIKEIHLEVO LIEPTEPEL TV GAA®V GYOMK®DV
AVTIKEWEVAVY, V10Tl TEPLapUPavel TAN00C OPAdIKOY dPAGTNPLOTHTOV 01 0TOlEG UITOPOVV Vo ypNoiLoTotnfovy
g apetnpio, yio va Ponbhioovpe tovg pabntég va Katavoncovv v afla tng opadikoTnTog HECH oTa
oY vidlo TOLG KOl OTI GLVEYELN, VO KAVOVUE avOoy®YEC Yoo TNV a&la TG ovvepyasiog Kot Tpoo@opds oAy
aveEaPpETMG GTNV Kovavia.

Anpiovpymdvtag T€T01Eg GLVONKEG GTI OLOOIKEG dpacTnplotnTeg Tov Ba fonBovv Tovg pabnTég Kot Tig
LoOfTPLEG Vo S1oKPIVOUY KOt VO EKTIHOVV TIG SLOPOPETIKEG ATOWELS KOl TIG OVAYKES TOV GAAWMVY, 1| QLGIKY
oYy UTopel Vo, 0mOTELECEL TO KOADTEPO PEGO YO TNV GVASEIEN TV EVPVTEP®V KOWOVIKDY TOPOUOIDY
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Oepdrtov. ‘Etot, yuo mapaderypa, Bdloviag opadikong otoyovs, 6mov Ba Tpénet OAOL VO GLVEPYUGTOVV KAl VoL
GUVEICQEPOLVYV Y10 TNV EMTEVEN TOVG, Ol LadNTég pabaivouv va cuvepydlovtal amoTEAEGUOTIKA.

[1épa, Opmg, amd TNV EKUETAAAELON TOV EVKAIPIOV TOL TPOCOEPEL 1 QUOIKY OY®OYT Yo OUAOIKY
dpdon oto emimedo ™G TAENG, B0 TMPEmMEL VO, TPOYWPNOOVLE GE OpACT OTO EMIMESO TOL GYOAgiov Kot
gVPUTEPU GTO EMIMEDO TNG YEITOVIAC T} Ko TG WOANG Tov podntodv. [Na vo emitevydel avtd, ot nabntég Ha
TPETEL VO AVOAGPOVY EvePYOVg pOAOVG GTNV TTpombnon tov (NTnudtev o omoia avartvydnkav ota dVo
TPOTYOLLEVA EMiMEdH (EMIMEDO IKOVOTNTOG KOt EMIMESO AvTOVOUinG KPiog).
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Y@ooTnpikTiKG vAIKO

LYETIKEC IGTOGEAIOES

www.DISABLED.GR

To www.DISABLED.GR ¢ival évag diktuoakog TOTOG Un KuPepyntTikng, HN KEPOOGKOTIKNG
opyavmong Tov apopd ota dtopo pe avornpieg. [epiéyet: ynoaxn Pipiodnkm, meplodkd kot TAnpopopieg
Y0l TIG Ovan pieg, TNV €01KN EKTOIOELOT, TNV amoKaTdoTaoT, TNV avesdptntn dafinon K.4.

http://www.pelinks4u.org/sections/adapted/adapted.htm

Ye avtf ™ Sevbuvon Ba Ppeite 10éeg Yo aBANTIKEG OPACTNPLOTNTEC EVOOUATMONG OTOU®Y LE
UELOUEVEG PUOIKEG IKOVOTNTEG KADMG KOl GUVOECUOLS UE GAAOVLEC OIKTLAKOVG YMPOLS [E TOUPOLOL0

TEPLEYOLEVO.

http://www.pecentral.org/adapted/adaptedsites.html

Aliota pE 16TOGEAIDEG TOL 0POPOHY GTNV TPOGOUPLOCUEVT PUGIKH Oy®YT.
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Evomnra:
EmOetikétnTo - Bio otov a0inTtiopnd

Hepitnyn

H emBetikomto otov y®po Tov abAnticpov ekppaleton pe kdbe mpoondOeia N evépyela evog abAnT)
N euabiov va eréyéel, vo kwvnbel evavtiov kol vo Kvuplopynoel oto mepPdrlov tov 1 o€ atopo. H
embetikdTTO €lvor pio paBnuévn KowmVIKY GUUTEPIPOPE KAl OC €K TOVTOL GTO YMPO TOV AOANTICUOV,
glvar Wwitepa GNUAVTIKOC 0 POAOG TOV KOONYNTH QUGIKAG Oy®YNG 1] TOV TPOTOVNTYH, O OT0I0¢ Umopel va
ocoupdrer oty ovamtuén pn embetikng ocvumepipopdc. Ot poabntég mpémer vo. diddokovrol OTL M
EMOETIKOTNTO KAVEL KAKO GTNV VYELQ, LEWDVEL TAVTA TNV ATOS06T TOVE € OTL KAVOLV, OTMOC EMIONG UELDVEL
Vv amodoon TV adinTdv mov cvumeprpépoviat endetikd. H dg embetikdmta tov Osatdv puetald tov
GAAOV KOTAGTPEPEL TNV ATOS0CT] TOV ORAd®V, gival AdBog, 0Tmg dAAmote AdBog glvar kol otV Kabnuepwvn
Tovg Cmn.

Opropoi

H embeticotnto 610 YOpo T0U 0OANTICHOL eKPpaletar pe KaOe Tpoomabeia 1 evépyela evog abinti 1
LB 0L va eAéyEet, va kivnbel evavtiov kal va Kuplapynoet oto mepPdAiov Tov 1| og dtopa. Avtibeta, 1
Bio meptéyel T xpNom UEYAANGS GLGIKNG dVVAUNG 1 £VTOONG, OV gvepyomoteital amd £va embeTIKd KivnTpo
ka1, BePaing, eivor un Aoykn. H embeticomto exepdlel v mpdbeom vo PAAyEL Kovelg KATOOV 1| Vo ToV
TPOVUATIOEL PVOIKE 1] YOYOAOYIKA, VD M Pilo EKPPALEL T QLGIKN TAEVPA, EIVOL 1) CLUTEPLPOPE AVT TOL
0oMyel Kamotov vo PAGYEL 1] VoL TPV UATICEL KATOL0V GALO.

2tov abAntiopnd mn S1ekdiknon g UTOAOC TOAAEG POPEG, EVA Eival VOULLOTOMUEVT, €XEL oTOLYEln
emBeTicotnTOG. o Topadetypa, £va PIUTAOVVT 1| Ol KIVGELG TOV YEPLUDY OTO UTACKET, £VO, UTAOKAPIGHA,
é€va, TAKALY 6T0 TOdOGPULPO  €yovv oTotyeln emBeTikdOTNTOG Kol PePaine Ta Oplo. vopupdttoc 1 Oyl TV
EVEPYEIDV QWT®V gival TOAD 6TeVE Kot vrokeevikd. Eva takiv, yio mopdderyua, Alyo oméyel amd
VOUUOTNTO KOl TO EMTPENTO KOl EDKOAN UTOPEL VO LETOTPATEL G TAPAVOHO EMBETIKO Kot emikivouvo. Avtd
glval éva coPfapd TpOPANLa Kot SueTLYMG, KATOlol Bempodv 6Tl oToLKEln EMOETIKOTNTOG Elval avaykoio Kot
amo TN PVON JPoPWV AHANUATOV.

Yoyoroyikés Ocmpieg yio Tnv emOeTIKOTNTO

Yrdapyovv apketéc Bewpieg o1 onoieg mpoomddncav vo e€nyncovy To eavOUEVO Tng eMBETIKOTNTAS.
Yy evotnta outh mapovotdlovial téocepig Pactkéc: n Oewpia tov gvotikTov, N Bewpio g Kabapong, N
Oewpia g amoyontevong-emifeTikdTNTOG Ko 1 Be@pia TG Kowmvikng udbnong.

H Oeawpia tov evarixrov. Zopowva pe ) Beopio avti, n embeticotnta givol Epeutn otov avpwmno.
Ymoompiletoar 611 KAmolor avOpmmolr yevviobvtal £T01, v KAmMOlolL GAAOL Oyl, Kol 1 GLUTEPLPOPE
KkaBopiletor amd 10 EVoTIKTO NG EMOETIKOTNTAG TO OTOI0 EKONAMVETOL OTAV VITAPYOLV Ol KUTAAANAEG
oLVOTKES.

H vrobeon ¢ kabopons. H vndbeon g kdBapong eivar cuvaeng pe tn Bewpia tov gvotiktov. Ot
omadol avtg ¢ VoBeonc vrrootnpilovy OTL 1| GUUUETOYT TOL ATOLOVL GE dPUCTNPLOTNTES, OTMG TO OTOP,
01 omoieg divouv TV gukaipio Vo emOei&el KOWVOVIKA ATOdEKTEC LOPPEG EMDETIKOTNTOC, LEIDVEL T ETITEDNL
eMBeTIKOTNTOG TOV ATOMOV, Yot divel d1€Eodo otV Eueutn embetikoTnTo. ZopQove pe T Bsopia, 1N
oamotuyio evog abANTH Ba Tov Kdvel o eMBETIKO 1 ayy®dON N €MKivOLvo va PAAYEL KATOOV GALO, EVD Y10
70 @iAaOLo M amotuyic TG opadac Oa Tov 0dNYNCEL 08 EMOETIKEG EVEPYELEG.

H Bezwpio e amoyonrevons-embetikotnrag. Loppovo pe avtiv tn Bewpio, 1 embetikotta eivar
GUECO TPOIOV TNG OTOYONTEVGTC TOV ATOUOV O TNV OTOTVYI0 TV TPOSTUOELDV TOV 1} TO UTAOKAPIOLO TV
oTOY®V TOV.

H Bswpia e korvwvikns uabnons. Lopeova pe ) Bewpio g kowovikig pabnong, n embetikota
glval pio pobnpévn kowwvikn ocvumepeopd. Onmg avaivetal and tov Bandura (1973, 1977), ot Pacikég
Aertovpyieg OV GLVTEAOVY oTNV ekpdOnon kot tnv vioBétnon emBetikng cvoumeplpopdc sivar M dueon
emPpaPevon, n wopoaTHPENCN KO 1] Hipnon.

1o omop mapatnpel kaveic cuyva emippafevon TG eMOETIKNG cvumepLpopds. Ot omadoi ToAD cuyvd
Ba yelpokpoticovv kot Bo evBovsilactodv e To okANPO moryvidl evoc maiktn tng opddag tovg. O veapdg
BTG TOAD GuyVA Ba TaPEL Eva «UTPAPO» amd TOVG YOVELS TOV 1) TOV TpoToVN T TOV, Yoti Efade otn Oéon
Tov évav avtimodo. Avtifeta, po ovykpatnpévn 1 Tio cvumepipopd amnd Evav afint edkola
eKAAUPAVETOL OC ATOAUIO KOl TOONTIKOTNTO, KATL TOL GTOV 0OANTIGUO O OIKOLOAOYEITAL.

H nmopozipnon xou n wiunon mpotdnwv givol o 0e0TEPOC TPOTOG e TOV 0moi0 pabaivetol 1 emOeTIK
ocopmepipopd. Ot afAnTéc ko o1 abANTPIEG, TAPUTNPOVTIOG GAAOLG OOANTEG Vo EMOEKVOOVY EMOETIKY
ouumepPpopd, pabaivouv Kot pipovvrol auti T cvurepipopd. H piunon kot n pabnon cvveieiton diaitepa
O0TOV TO TPOTVTO, TO OTMOI0 GLUTEPIPEPETAL EMOeTIKG, emPpafedetal yio avty Ttov Vv mpdén. 'Etol, o
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0OANTNC 0 0mol0g TTaPVEL TO, EDGTLLOL ATTO TOV TPOTOVITH TOL Y10 TO GKANPO TOL TOLYVIOlL KOl GUYKEVIPAOVEL
TO PAOTO TNG SNUOGLOTNTOC TAVM TOV vl VO EAKVOTIKO TPOTLTTO EMOETIKNG CLUTEPIPOPLG.

H Bempia g Kowvovikhg padnong amoppintel 6TL 1 emBeTIKOTNTO €ivol EUPVTN Kot amd ALTAV TN
oKomd givorl Wwitepa SuVOULKT, 0lo1dd0EN Kot eAmdoopa N Tpoceyylon e [ati, av n embeTikoTnTa
pobaivetatl, TOTE Pmopovue Vo EVEATIGTOOUE OTL pobaivetar Kot 1 un emOeTIK cuumepipopd. Mmopodue va
EMNPEACOVIE OPVNTIKA TN Olodikacio ETIdPAONG TOV EMDETIKOV TPOTOI®Y Kol TOV dadIKACIOV Udnong
G EMOETIKNG GLUTEPLPOPES, £TGL OOTE VO, GUVTEAEGOVE OTY| LEI®ON TNG. XT0 ¥DPO TOV AOANTICUOV givan
wwitepo ONUOVTIKOG 0 POAOG TOL KAONYNTH QULGIKNG OYy®YNG N TOV TPOMOVNTH, O OMOi0G WTOPEL,
emPpoPevoviag OeTikég cuUTEPIPOPEG Kal TPORUAAOVTOC TO VY1 TPOTLTA, VO, GUUPAAEL 6TV avATTTLEN TNG
U1 EMOETIKNG GUUTEPIPOPAC.

O porog Tov M.M.E.

Inuavtikog etvar koaw o poAog tov Méowv Malwikng Evnuépwong, ta oroia propovv vo cuvteAécouvv
ot ueiwon g emBeTIKOTNTOG aVAAOYe UE TOV TPOTO TOL TPoPdAovv S1dpopa YeYovoTa, T JAPopa
TPOTLTO. TNG €MOYNG. YTApYouv €peuveg mov deglyvouv OTL Ge TEWPAROTA 1) Topakoiovdnon Plowwv
CLUTEPIPOPMVY Ekave To dtopa o  embetikd. To 1010 Bewpohv 0Tl Kévovv ot Blueg oknvég, gite otV
TAedpacoT egite oe PIA gite aTov aOANTIOUO. AdAeg Epevveg £0e1&0V OTL ATOWO TOV TTapakoiovBodoay TNV
opada Tovg va ydvet yivovtav mo gxfpikd. Téhoc, n embetikdtnTa €lvan To évtovn og aBAqUOTO ETAPNG.

H mapatipnon embetikadv 1 Bloiwv counepipopdv KAvVeL TOV mTopatnpnTh mo emBeTikd. Av 0 B¢
mapakolovOnoel Piota yeyovota, vadpyet mhavotra vo tpocmadnocst vo to uyunbdei. Ltovg abAntikovg
Y®Povg givar cuvNOIGUEVO TO EAIVOUEVO O JTANKTIGHOG pHeTa&h abAntdv 1 abAntdv pe dotnTtég va
HETaQEPETAL TNV KEPKIda Kot Tovg Beatés. O veapdc omaddc TG OUAd0C TOV aKOVEL EMKIVOLVES INADGELS
ond mapdyovieg M abAntég unopet, emiong vo ennpeactel. Avtd 10 KAILO TOV TPONYOVUEVOV NUEPDY TOV
SLUOPODVETOL OO OLAPOPES GULYKVPIES,  TPONYOVUEVEG OLOPOPEC KOl AOIKIEC, OMADOES JAPOPDV,
Kpowotnto Padporoykn, ktA. odnyel ocvvibwg otnv ekdfAwon Tov Plowov encicodimv. Akoua Kot
«0BmE N «GVUPOMKES) INAMCELS TNG LOPPNG: «Ba YIVEL UG)H, TO. GTPATOTEOD, TO ODO OUAIDV, Ol HPWIKOL
omoool Bo. daoovv 10 TOPOV, EuEiS Elnaote avopes, ey eluar Mokedova, eda etvou to Tloooliudviy
Kaddigpyodv, vmovoovv, dddckovv N TpoPdriovv Tpobéoels Yo embetikég evépyeleg. H tmAeomtikn ewova
glval KaToAVTIKY, Wiaitepa 6tav To TAGVA €lval KOVIIVA 1 apyd KoL 1] @OV TOL EKQOOVNTH OPOLOTIKN 1
oMBev emkpITiKN Ko opyIopéVN Ge emelcodtn, Hetald PO ®mV kot eneicddio petal&d abintov. Yrapyouv,
akoua, épevveg mov deglyvouv OTL apketol  tnAebeatéc evyapiotiovvtal vo PAEmovv Piota emeicddlo.
AvceTuy®G, To TNAEOTTIKA KovaAla To yvopilovv avtd kot 6To Ovoua g ondev evnuépmong avalntodv Kot
Bralovton vo wpoPaiovv ta mo Plota yeyovota. Tn ydpa pog ivor £vtovo to mpoPAnu, Kabmg apketol
tnAeontikol otabuol yepiloviar avedbBuva kot omaidevto eite enelcddo 6Tov 0OANTICUO €ite KaONUEPIVA
KOW®VIKG dpapato. Avotuoy®dg, ot Kavoveg doeovioloyiag ota Oépata avtd eite dev vmapyovv gite
mapepuUnvevovTOL €iTE AmAG dev epapuolovTat.

O1 OgaTég KoL | TodEia TOVG,

H evyapiomon amd 10 abfintikd 0Oéopa eivar to coPfopdtepo xivintpo Yoo tovg Oeatég va
mapaKoAovOcovy aydves. Oumg, KATO omd GLYKEKPLEVEC GLVONKEG ol Beatés avTdpovV apPVNTIKA. X€
YEVIKEG YPOoUUES, ot Beatég emmpealovtat amd to MME, amd 10 KovoviKo Kol OIKOYEVEINKO TOVE TEPIPAAAOY,
amd TO €pYacloKO TEPPAALOV KOl ad TO gupvTEPO OOANTIKO TEPIPAALOV, ONANOYT| TaiyTEG, TPOTOVNTEG,
dtontnTég Kot Tovg dAlovg Beatéc.

H eikova tov EAMvev Beatov dev givatl n kodvtepn dvvarr). Eneicddia Blog kot emBeTicdTnTog 6T00G
afAnTtucovg ydpovg cuvavtdel Kaveig kadnuepwvd. TloAlég popég mapatnpel kaveic v EAAetymn abAnNTIKNG
adeiog tov EMvev Beatdv, oyt pévo oe aymveg abANTIK®V cLAAGY®V, 0ALE, dVCTLYMG, OKOUN Kol GE
oyolkd mpotabljuata. Ol TOPATAV® TOPATNPNGES CE GLVOLOOUO HE TNV EAAEWYT YVOONG TOV
KOVOVICU®V, TNV EALEWYT YVOOT G TOV abAnudtoy, v EAAetyn cefaciod ToV avTimaloy, TV EAAELYN TG
ToPadOYNG OTL KAmolog GAAOG umopel va gival kaAdTepog, 0Tt 0 abANTIoUOS glvar Tve arn’ oio BEapa Kot
dlaokédaom kal oyl kKatL cofapd Kot kKupiapyo otn (N HoG, SHOPEDVOLY U0 GUVOAIKE 0pvNTIKT EIKOVOL
GTOVG AOANTIKOVG YDPOLG.

I ®g propovv va fondicovv ot dnpocsioypagor kot to MME

o To uéoo ualikng evRUEPWONG TPEMEL VO, OyvooDV eVIEAWS fiaio emsioddia kol vo. unpy o
rapovoialovv. Otav o1 tqreomtikol o1abuol Oelyvovy OKNVEG EMOETIKWY evepyelV,  OTHY
TPAYUOTIKOTHTO, EVHOPPOVODY KO HPWOTOLODV QVTES TIG EVEPYEIES. 2€ OPKETES YWPES OTOYOPEVETAL 1]
npofoin Piaiwv emeio0dinwy o 0OANTIKODS YDPOVS, £T01 ATAG, KAL QVTH 1] ATOYOPEVTH EPOPUOLETAL.

o ey wpémel vo. mopovoidlovy mpootpifn i ExOpo. aveueca oe OD0 OUAOES TIPIV TOV AYWVA.

o Na amopebyovv v mpoPfoli] Tov okAnpod Taryviolod kar v kGAvwn oknvav Piog eite ue abAnté,
eite ue Oeatéc. Na amo@elyovy ONA®OEIS TPOTOVHTOV, TOPayoviwv 1 adAntav mov Gewpodv ot
adkovvtar. No. mpofalovy arnvés mov tovi ooy cuvadelpikOTHTo. UETALD OVTITOAWY OUAIWV.

e No mpofdiovv ablntég mpotoma. No unv mpofaiovy thy gavoTiouévy KEpKIOo Kai T00G opxHyods THG.
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e Na vmdpcer avatnpn vouobeaio wov Qo amayopedet tnv mpofoi amd to. MME emixivovvawv dniocewv
KOl COUTEEPIPOPWYV AOANTDV, TOPOYOVIWV 1] OTAIMDV.

EmOetikétnTo kon vysio

H emfetikdmra eivon emikivovvn kot yio v vyeio Tov atdpov. Avtd mpénet va Aapupavetor cofapd
VT’ oYV Kot ammd YOVEIC Kol 0o EKTOIOEVTIKOVC TOV GTOYEVLOVY OTNV avATTLEN NG EMBETIKOTNTAG TOV
1OV 1 TOV LoNnTdv ToVvg, Yot T Bepodv onUavTiKy Tapdpetpo emrvyioc. Oa mpénet va EEpovv OTL
dgv KAVOLV HOVO KOKO GTOVG GAAOVG, AAA kal oto it ta modwd. Téso oy vysio Tovg, 6GO Kol GTNV
onddoon Toug 6Tov aOANTIGUO, To oyoAeio, T (wn. ‘Epguveg delyvouv 0Tl ta emiBeTikd dTopo £Yovv
neplocdTeEPES MOOVOTNTEG Vo app®oThoovy cofapd. H embeticotnto eivon emtkivovvn yio v vyeia.

EmOstikétnTo ko padnréc.

‘Epgvva tov Tapatdpn kot Xatlndnuov (1997) ue 0éuo exktunoeig tov padntov Asvtepofddutog
Exnaidevong yio tnv emBeTCOTNTO TOV EKTAUIOEVTIKAOV, TOV YOVIDV Kol TOV 1010V avédelée Ta akoiovda:

Ot pofntég extipovv ot

H emBetikétnTo TV EKTOOEVTIK®Y, OVOPDY KOl YOVOIKOV, EKONAGVETOL KLPI®S GTa aydpla, Tapd
oto kopitola. Ot ekmoidevtikoi, aveEdpmta and to @OAO0, CLUUTEPIPEPOVTOL EMDETIKA TEPIGGOTEPO OTO
ayopla, mapd ota Kopitota. Ot ekmodevTiKol o1 omoiotl d1ddcKovy pabnuota wov vrotiBetol 6TL Bewpovvtal
d0oKoAN 0TOVG paBNTEG, AN Ta "HobnuaTiKd" kot 1 "euotkn", COUTEPIPEPOVTAL L0 EMOETIKE OTd TOVG
VTOAOITOVG GLVAGEAPOVS TOVC. Ot HaONTEG CLUTEPIPEPVOVTAL TTEPIGGOTEPO EMOETIKA GTOVG GUUUOONTEC
TOVG, TOPE GTOVG EKTALOEVTIKOVG. ATOOEKTEG TG EMOETIKOTNTOC TV HadnTdv givor kot €06 ta aydpia. Ta
ayoplo, dnradn, déxovtal ta Eeomdopato OAmv. Ot padnTég AMydTepo Kol Ol EKTOLOEVTIKOL TEPICTOTEPO Elval
"oAD" emifeTikol 6TOVG AdVVATOVE pobNTéC. Xe avTovg, dNAadN, Tov EEGTODY TEPIGGATEPO O EKTAULOEVTIKOL
glvar autoi Tov dev Exovv KaAn "oyxolikn enidoon”. Ot pabntég ivarl moAd mo enBeTIKol GTOVG YOoVElg, Tapd
ot yoveig ota maudid tovg. [lapatnpeital povo 10 QoIvOpUEVO Ta KOpitola vo gival mo emfetikd amd to
ayoplo. 6Tovg Yoveic Toug. O exmatdevtikdg dladpapotifel omovdaio poAo oIV EMOETIKN CUUTEPLPOPA TV
pabntov evavtiov tov. Ot pobntéc cvumepipépovtal emBeTikd otovg KabnyNTéc Hovov TOTE, OTOV TOLG
ouumeplpEPovTal EMBETIKG. O eKTOIdOEVTIKOG GUUPAAAEL, AOTOV, KATA TOAD GTNV GAAAYT TNG CUUTEPLPOPAS
TOV LoNTOV Kot omd emBeTIKOC oL gival 0 padntig umopel va yivel Npepog, Kabmg Kot amd NPeRog Pmopel
va yivel emfeticog. Ot TpooTpifféc Kol To LOADUATE TOV YOVIOV QOIVETOL VO, ETNPealovy To Taldld TOvg
oV emBeTIKN TOLG cvuTepLPopd. Ot pabntég Kot ot pabnTpleg g epnPkng nAtkiog eaivetot 6Tt 6g Ypnot-
HOTOloHV EMBETIKG PEGA VIO VO, PTAGOVV GTOV TEAMKO TOLG GKOMO, TPAyUe Tov cvpPaivel Kupimg otnv
mondikn nAkia. Tédog, o1 padntéc eaiveratl va emmpealoviat TepiocdTEPO 0o T0, "TPOTLRA TOV TOVG divouv
01 YOVEIG TOVG KOl 1) TNAEOPUGCT), AP OO TO TPOTLTO, TOV EKTALIEVTIKAOV TOVG,.

T péner va 10doKkovpe 6Tovg padnTéc.
Mepikéc yevikég KatevBOuVOEIS Y10 TO TL UTOPOVUE VO, KAVOVUE, Y10 VO OTOPUYOVUE TNV EUQAVION
EMOETIKOV cLUTEPIPOP®V Kat PBlag avapépovial Tapakdte (Beodwpdrng, I'ovdoc, & [Maraiwdavvov, 2001).

o  H avuobintikn ovumepipopd twv uodntav mpénet vo. axoboppovetol.

o No tovi{ovue ot1 n embetikotyra de Ponbiel, allad eumodilel TIc EVKAIPIES UIAS OUAIOS VIO TH
viKT.

e Na tovi{ovue ot i emBetikOTHTO. UEIWVEL TV OIOJ00N TV ToLyTwv. Etol, otav évag uadntig
omoyontedeTal kol Qouwmvel, o koOnynTNs voirng aywyns Bo mpérer vo. tov Pydler opéows omo
T0 ALY VIOL, VIO, VO TOV OWOEL Alyo. AeTTa, UEXPL VO. HPEUNOEL.

o O1 uabnrég mpémel va O10GoKOVTaL OT1 1] EMOETIKOTHTO. KOTO, T OIOPKELQ. EVOS 0OANTIKOD ayava
amotelel Aabog, onwg, dAlwarte, omotelel Aabog kou oty kadnuepivi (.

o  Ortav o otoyog eivar vikn ue kdbe tpomo, kamoror nodntég de d1ota{ovy 0UTE VO TPODUATICODY
ovte va Eeyedaoovy to douthTy ovTe Vo afeTEODY TODS KOVOVES KoL TIS OpYes THS aOAnTiknG
dsovroloyiag.

o H emOetikotnTo. IAVTO UEIWVEL TNV ATOO00H TWV AOANTDV.

o Emtvyia eivair n mpoowmiky feitioon kor oyt to Cemépaocua twv dliwv. Meyaldtepn onuaoia
&yel n mpoomabeia ki Oyt to amotedeoua. H aBAnon eivor movew or’ oo draoxédaon.

o Avelaptnta omo To T KAVOLY 01 QVTITOAOL HOG, TOTE O TOUTEPIPEPOUATTE aVTIOOANTIKA, YIOTI
oefouoote mpwTo awo OAo tov 0vTo uag. O avIiTolol eival TPOKANGN Yio. VEES YVWPIUTIES.

ZyeTIKO e TOV TEPLOPIOUO NG Plag oTovg abAntucos xdpovg o Béna givar cvuvbeto Kot mapovstaleTat
d1e&odikd oto Piprio «H yuyoroyia tng vrepoyng otov abANTIGHO» (Beodwpdrng k.a. 2001). Xto mAaiowa
oumg Tov Tpoypdupotoc Kodlumdteipa ot padntég mpénet vo udbovv otL:
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o O ogflaouos otov aviimaAo Kol oTOvS KOVOVES OHUALIVEL OELATUOS OTIG Evvoies abdAnThHG Kot
avBpwrmog Kar Kavel v abinon evyopioty.

o  JXefouocte tovg Kavoves yiati uog Ponboet oto va ovykevipwblovue oty Peltioon twv
IKOVOTHTOV UOG.

o Jefaouos arovg KOVOVES EIVAL ATOPAITHTOS OPOS OUOLNS KOIVWVIKNG GOUPIWOHG.

o AvedptiTo 0mo T0 TL KGVOVY 01 GAAOL, GELOUOOTE TOVS KAVOVES VIOT GELOUOOTE TPWTO. OO OLO.
TOV EQVTO HOG.
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Apaogls: AvOpamive SIKOIONOTO

Evétnto: AvOpoOmive AIKO1ONoTO.
Oépa: Yregolovotnro.

Tithog dpdong: «KANuIovPY® pe acPaiero KoL vTeLOVVOTNTOY.

Exnardgutiki) fabpida: A" - I'” AnpoTtikov.

Y16y01: Me avtrv T dpdon ot
pabntég/tpieg Ba. pabovv va
0OKOVUVTOL OTOULIKA 1) OLLOOIKA LLE
veLOLVOTNTO KOl AGPAAELD.

Xopog: Ztnv oA M TO
YOUVOGTIPL0.

Yhwké: MrdAeg, ondyyot.

Ko0nkovra ektog taéng: Ileite
OTO TOUOLA VO KATOYPAWOVVY TN
dpdomn Tovg (avapoptKa pe TNV
vevBuvoTTO GE AALL
TEPPAALOVTA TTOV GUUUETEXOVV
(m.x. oto omitt). Mmopeite va ta
BonBnoete va kdvoovv
€BOOLOO10M0 SLAYPOLLLLOL [LE TV
TPO0OO TOVG.

ATopka TEPLocOTEPO Yol TIG LIKPOTEPES NAKIEG KO GE dVAdES T} LIKPES
opadec yo Tig peyorvtepec. Kabe mandi (n opdda) €xet pia umdda (| omodyyo) tnv
omoio TPEMEL VO, TN YEPLOTEL Le OGOVG TEPICTOTEPOVG TPOTOVG ITopel omd oTdon
/Kot pe Kivnon Topapévovtag 1 doTnp@VTIS TOV TPOCHOTIKO YMPo KaOOG Kiveital
670 Yevikd ydpo. «[16covg tpomovg Bprkate;» «Topa Ppeite meptocdTEPOVE.) -
«Mmopeite va cuvOVAcETE KATOEG 0 TIG KIVIGELS GOG TOV GOG APECAV
neplocdTepo;» Kabe moudi etvar vevbuvo yio v prndia 1| 1o 6pyovo mov
yewpiletar, KaBmg Kot Yo Ty ac@oin eEGoKNoN TV VoAV (1T.). 68V TOLG
gvoylel ko dev e16PaAAEL 6T0 YDPpOo Tovg). Kepdilel movTovg | mpwtotumia, N
TOIKIALY KO 1) AGQPOANG Kiviion ToL atdpov, TG dVAdAG 1 TS OUAOOC.

Epoppoocte oty mopomdve SpactnploTnTo T GTPUTIYIKN «Totyvidtl
pOL®V» (gdv dev TpokvLYOLV TpayHaTIKEG Kataotdoels). [leite, dnlaodn, o€ kdmolo
OO VoL SLOUAPTUPNBOVY Y1 TV AGPAAELN 1] Y10 TN GUVEPYACIA.

Evdidpeso tov tpocradeidv, Kol KoTd TEPITT®ON, KOVETE GTa Aol 1-2
EPOTNGELS TN POPAL:

v Tl eivar onuovtikd vo epovtilovpe yio o TPOSOTIKG LG AVTIKEIUEVE,

v Thoti Tpémet va Slatnpode ToV TPOSORTIKO LG XDPO KOTE TNV AoKNoN;

V' TIov aAho¥ £(0ovpE TPOSOTIKG OVTIKEIEVO,; (TT.). 6TO OmitTl, THV TAEN KTA.).
[otog ta epovriley; oti;

v Bonfdw kdmoiov 1o omnitt; [ldg;

v' Thoti n ovvepyoaoio gival onuovtikn;

V' Ze mola aOApata givar omapaitnTy 1 cvvepyooia;

v' Tiékave o kabévag, yio va methyel n opddo to otdyo T doknong; (T.y. kit
SLOQOPETIKO, GLUYKEKPIUEVO KOl TPOTOTUTTO GE GUVEPYAGIQ e GALOVG)

Bon0note ta va kataAddfovv 6ti 1 cuvepyaoia givar 600KOAN aAXd dTav 0
KkaBévag €xet Eva EekaBapo poro kot fonBd tovg dAlovg, Yia vo TETOYOVV Evay
Koo 61dY0 (g opada), kepdilovv og xpodvo kal komo. Emiong, cuvdéote v
TPOYUATIKN 1] VTOOETIKT gvépyela pe Ta enimeda vevduvotntog Kot Kabopiote
VEOLG GTOYOVG LE TO TOLdLA.

Eniloyog:

«Ymevhuvog vyl ta TpdypLota, Kot Tig TPAEELS LoV ElpLaL Y®, 01 01 GAAOL).

AWOOKTIKG oo

H vrevBuvomra dev apopd
uoévo oty KivnTikn opdon. H
duoyeiplor Tov LAIKOD Yo
mapaderypa, pmopel va ddoyOel
Kol va gviaydel oto mAaiclo g
TPOCHOTIKNG VIeELBVVOTNTAG.

Mmropeite va
YPT|CULOTOGETE TA EMIMESQ TOL
Hellison (2003) kot tnv
EQUPLOYT TOVG GE dLAPOPO.
nepBairovta (Masser, 1990) (BA.
Keo. 2 oto AvBpomva
Awoidpota), vo To dMGETE oTo.
o8 Kot vo. KatatdEovv tov
€0VTO TOVG G€ éval 0d OVTA. XN
ocuvéyela, ue ™ Pondeid cog o
TPooTaNcoLvY va dpdcovy €161
MOTE VO, TEPAGOVY GE VYNAOTEPO
eninedo.

A&orhoynon: Katd m didpkela Tov Spactnplotitov topakoiovdnote ta modid
Kol VTAETE TO o€ eMinmeda pe kprthpia (1., 010 enimedo 4 Ppioketal OTO10G
paBntg a. extelel T dpacTnPldTTA TOL GE OAN TNV TpoKaboplouévn didpketa, .
npoonadel va TeETHYEL TO GTOYO TNG OPUCTNPLOTNTUC, Y. AVOPEPEL LE EIMKPIVELD TIG
eMBO0ELG TOV, 0. dev eVOoyAel, €. O BETel o€ Kivouvo Tovg AAAoVG. ZTa eMineda
3,2,1 Bpiockovtou ekeivol Tov £yovv €va, 600, Tpia KTA. AydTEPU GTOLYE D,
avTioTOLY ).

Ipotdoeig Y10 TapopoIES OPAGELS

Avoptnote o€ ELPOVEG ONUEID TO OIKOIMLLOTO TOV TOOLDY ALY KoL TO,
SKOIMUOTE TOVG 6TO LAbN o Kot TopoTPOVETE To, va To pdbovy Kot va
eEaoknbovv Baoel avtdv.

Bon0note o modid vo epyactodv avaroya kTG oYoAkov mepPAAlovTog,
0£T0VTOG 6TOYXOVG KOl GLVOEOVTAG T1 OPACT] TOVG LE TO EMOUEVO PAON L.

Xpnoonomaote ot HEYOADTEPO TOLdLA TN GTPATNYIKY ‘Attio-
Amotédespo-Maxpoypovio amoTéAecU’, OVTL TOV EPOTNCE®V.

Yuvepyacteite pe Tov kafnynt QLGIKNG ay®yns. Avabéote oTa TodLd TNG
I’ dnpotikod va cvppetéyovy oto pabnua O.A. pKpOTEP®OV TOUSIOV KOt VO TO!
Bonbnoovv otV ektédecn TOV dPACTNPLOTHTOV.

Awyopiote TV TPOCHOTIKY awd TNV KOW®OVIKN VIELOuVOTNTO KOl GYESIAOTE
avaAoyo pobnuota.
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Evétnta: AvOpodmive AIKalONoTa.
Oépa: Xefaopnos 6To SIKAIMUA COUPUETOYNC.
Tithog dpdong: ‘Olot £ipaoTE KOLOPOPETIKODN.
Exrowdgvtikn fadpida: A” - I'” Anpotikov.

Y1dyor: Me avtiv  dpdon ot
nadntég Ba yvopicovv 10
cefoaoud 610 dKaimpLo
GUULETOYNS.

Xmpog: v avin 1 10
YOLVOGTPLO.

Yhké: MrdAeg, oyovakt
ondyyol K.4.

KaOnkovta ektog Taéng:
o) [eite oto Toudid vo
TPOoTOONGOLVY Vo Kvouy KaTL
SPOPETIKO VTN TN POopa 1oL Ha
nai&ovv pe pilovg 1 YvooTovg
610 oyoleio N €Ew amd avtd (T.y.
VO TOVG LWANGOLV Y1 TO GERacod
N va mai&ovv mo dikato amod
PWV). XT0 €MOUEVO PLAOn o
POTNOTE TA TL EYIVE KO DG
ac0avOnay.

B) Ipoteivete ota maudid
va dovv pia avaroyn touvia i
TOUdIKN GEPA Kot VoL YpAyouy 1
V0. TOLV TS TPOGEYYIoAV Ol
SlapopeTikol NPweG To BENN AVTO.

Apaoctnpiottec o€ otabpovg. I1y. (1) piyn-vmodoyn, (2) dApota
v amd oyowvakl, (3) piyelg oe 6tdyo KTA.. Kabe moudi nepvd omd kabe
oTaOUO KO EKTELEL TN OPOCTNPLOTNTO GOUPOVA LLE TIC OOTYIEC. LTI GUVEYELD,
T0, ToudLd oynpaTiCovv dvddeg 1| opadeg (e «daPopeTKa» modid. Ot
Slopopéc UTopel va apopovv 6To VA0, TV ebvikdTNTO, TO EMiNEdO, TO,
QLKA YopaKTNPLoTIKA KTA.). Kdbe moudi fonba to {evydpt Tov va ekteréoel
0060 KoAOTEPO UTopEl (.. EMAEYEL KATAAANAN PTdAa, HWYOG GYOVIo0, GTOYO,
deiyvel ko pobaivel AéEglg o Toudi AAANG eBvikdTTOG KTA.). Eoeic fonbdre
ko e€nyeite, 0mov ypetdletal. Ltdyog ival n Pondeia amd Kot Tpog OAoLG
KoL M avamnTuén g Yvmong.

Metd omd kdmoleg mpoonadeiec poTATE TO TOUSLA o od TIG
TOPUKATO EPOTNGELS KAOE Qopd. o ta peyaldtepa Toudld Umopeite va,
€xete YapTIVOL LEAT) TOV GAOUATOG TOV «KLPIOL XePAGLOV» GKOPTIGUEVE, GTO
yopo. Kabe dvdda 1 opdda, apod oAokANpdceL T SpacTnploTNTa o€ £Val
otabuod, maipvel £vo, pELog, dtafalel v epATON TOV® GE 0VTO, YPAPEL pia
GUVTOUN ATAVTINGCT) OO KATM KOl KOAAAEL TO PHEAOG, £XOVTAG TNV EPAOTNOT-
ATAVINGT OTNVY TPOcHio EMPAVELN GE Eva YOPTOVL TOV £xeTE TOMOBETHOEL
GTOV TO1Y0. LTO TEAOG UTOPEITE VO KPOTNOETE TOV «KUPLO ZEPAGO» OTNV
aifovoa, £161 doTe OA TO TOUSLE VO LTOPOVY VO TOV BAETOVV Kol VOL TOV
cuppovigvoval.

V' Tionpaivel 6efacpdc 670 dikaimpo GLUUETOYNAS;

v Tl Tpénet va ogfdpacte tovg GAAOLC;

V' Tikbvare, v va Bondfoete to/tn copuodntm/ipid cog;

v Ta kataeépate kaAvTepa pe T BoriBeid pov; Idg vidbete wg pikpoi
0GoKOAOL;

v Yrobéote 0T1 petovootedete o€ pio GAAN xdpo. pe Toug yoveic oag. ITohg
0o 0éhate va oag cvpmepipépovtay kel Ta Toudid; Kdvete eogig to id10
ot yopa cog; [arti;

Eniloyog:

Bonfdw 1o «drapopetikd» onuaivel Bonbaw Tov eovtd pov.

AOOKTIKG o0,

O cePacpdg sivor Eva gupv
KeQAA0 oL oyeTileTon pe Ta
avOpOTIVOL STKAMLOTO Kot apopdL
6710 POAO, TNV EBVIKOTNTA, TN
Opnokeia, To eninedo, v
ovommpio, TOLG KOVOVES, TOVG
GUUTALYTES, TOVG AVTITAAOVG,
TOVG J1ALTNTEG, TNV TEPLOVGIN, TO
TePPAALOV KTA..

Avaeépete oT0 TOOL
oVTEG TIG VVoleg Kat evBapphveTe
T0, VoL T GLINTHCOVY LE TOVG
yoveig 1 GAAO KOVTIVA TOVG
TPOSOTO. Xe KAOE PLabnua
avapepbeite oe 1-2 évvoieg kot
cuvoyioTeE TEG.

A&ohdynon: Katd m dudpkela Tov SpactnplotiTov TopoKoiovdnote ta
ool Kot a&loloynote pe pio kAipokao amd 1o 1 (kabdlov kodd) £ to 5 1
70 7 (MOAD KOAQ) T1 GUUTEPLPOPE TOVG,.

IIpotdosig Yo TapOpOIES OPAGEIS:

Amopuyete TOPAdOGLOKEG OPUSTNPLOTNTEG 1] TOLYVIdLN TOVL omoKAEiovLY
TOVG AYOTEPO 1KOVOVG Kal EMPPOPEVOVY TOV KAADTEPO 1| TPOTOTOINGTE TA
avairoyo

Xpnowonomaote Nbwd Stinppata (vrobeTikd N TPAYUATIKG), Y10 VO
AVATTOEETE TN GKEYT] TOV TOLOUDV.

YvuPovievteite TIC YEVIKEG 1) TIG E101KEG, KOTA TEPITTMON
SapopeTikdTNTaG, 0dNYieg ddackariog oto Keg. 2 yuo o avBpomiva
SIKOIDPLOTOL.

YxedaoTE EVOL «OLLPOPETIKO Labnuoy avabétovtag o OA Ta Tondld
Vo Bpouv Ko v TEPTYPAYOVV 1] VO, TOPOLGLAGOVY EVOL TTOLYVIOL TG TEPLOYNG
1 TG XOPOG TOVG.

Avabéote ota madid Ty VAOTOINGT TG SPAGTNPLOTNTAG 1] TOV
ALY VIO100 OV GYediocay 6To Be@pNTIKO AN KOl 0pPOpPOVsE GTN
GUUUETOYT «OLLPOPETIKOVY OUAd®mV (pvAov, eBvikdtntag KTA.).
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Evétnto: AvOpoOmive AIKO1ONoTA.
Oépno: Lefaopdg ko Yrevdovotnta.
Tithog dpdong: O «kvprog Lefaocpidcy £yer «YaevOuva yéprar.
Exrowdcvtikn Badpida: A - I'” Anpotikov.

Y16y0u: Me ovtiv T dpdiomn ot padntég Ba
yYvopicovy Tovg 6povg ‘cefacudc’ Kot
‘vrevBouvotnta’ kot Bo pdbovv va
avayvopilovv ovaAloyes GCUUTEPLPOPES

Xapog: AiBovoa.

Yhika: Tetpadio poabntr, poivfia
SLPOPETIKOV YPOUATOG, YOPTI, YOPTOVL,
TOGTEP LIE TO EMIMEDD, LTELOVVOTNTAG KL TIG
avaAoyeg dpacelg o€ S1apopa TEPIPAAAOVTA
(Masser, 1990).

Ynueio okEYng yio o oefacud

. [Mpata Tpénel vo cE€Popat Tov €avTod
LoV, Vo TOTEV® OTL &€ijol TOAVTILOG,
ayamtog, va yvopilo Tig tkavotntég Lov.

. Yefacpog eivar va yvopilo o6t Kot
01 GAAOL Elval TOADTILOL Kot TKOVOL.

. Exkeivor mov odelyvouv oefacud
Aappdvovv cePacud.

) O oefooudg  kepdiletan. Me
céPfovtal, 6tav cEPopal KOl EKTIL® TOLG
dAAovC.

o Yéfopot 6Aovg TOVG GAAOLS, TOVLG
KOVOVEG, TOVG S1oUTNTEG, TOVG KPLTES, TOVG
OVUTOIYTEG,  TOVG  OVTITAAOVG, TNV
TEPLOLGIN KTA.

Kafnikovra ektog taéng: Ta madid
avaloppdvouy va pdBovv 1o «Tpayovd» 1
TNV «16Topio TOVE». XTa HEYAADTEPA T
avabéote va pTiaEovv éva mootep. Kabe éva
a6 autd Ba ypdwyel og pia mopdypoeo Tic
OKEG TOV GKEYELS Yo TO GeEPAcUO Kl 6T
ocuvéyelo Kabe epyacia Bo koAAnOel og éva
peyddo yoptovi oty aifovoa. Kdamola
onueia kabodnynong eival To ToUPUKATO:

To woudia A’ onuotikod

«YmehBuva yépron

[eite ota mOdLd vo PTIAEOVY ATOTVTOUAT TOV YEPLUDY
TOLG, VO T0. KOYOLV, va Ypdyouv 1o dvoud Tovg Kot va, To
KOAANGOVV G€ €val PeydAo yoptovl 610 0moio Ha ddcovv Eva
ovoua m.y. «vrevbuva xéploy. Mropeite vo avabécete tnv
TPOEPYOGIO GTO GTITL KO TNV EMKOAANGN GE XAPTOHVL GTO
naomuo.

21N GUVEYEWD POTNOTE:

v T kGvouv ta xépla pLag Kot divouy apd 11 oTEVOYMPLOL;

v Tt xévovv ta xéplo pov Gg avTd T0 Pabnua; 1o omnity;
AX\o;

v T mpémet vo Kdvouv to «vmevbuva yEpLa;

Ta wond1d g B’ kou I” dnpotikod uropodv va, ypdyoov
TIG OpaGTNPLOTNTEG ATd O1APOPOVG TOUEIC TG {ONG TOVG.

XPNOYOTOMOTE TIS OMOUVINGCELS TOV TAdIDV, Yol Vo
ONUOVPYNOCETE TO «TPOYOVSL TOVCH N «TNV 16Topic TOVG» (IoMG
YPEWOTEL VO TPoETOUAGTEITE Aiyo amd Tpv Yo avto). Emidélte
éva YvooTd ote Toudld HOVCIKO KOHUMATL Kot TpocBécte 1
oAAGETE TOVG oTiyove. ZNTNOTE ad TO ALY VO TPOYOVIT|COVY
pali cog «to Tpayohdtl TOVG) N VoL KODGOLV TNV «IGTOPIN TOVGY,
KIVOVTOG 0vAA0YO TO XEPLOL TOVG.

Ta woudio. B kou I dnpotikod:

«TrKavel 0 KOpLog ZePacuoc;»

Ta modid kabovior oe dVo oelpég, Exovrag to Levydpt
Toug anévovil. ‘Eyete otrua&er pikpég wapteg pe 5-10 Betikég
CUUTEPLPOPEC, GUVOOEVOUEVEC OO GUVIOUEC (QPACELS TOV
npowv. Aivete 600 drapopetikég kapteg oe kb (evydpl. Kabe
ondl g piog oepds (opuAnTig) meptypdpet kol oxoMalel tnv
Képta Tov oto {evydpt Tov (OKPOATNG), EVD, OTN GCLVEYELD,
aAAdCovv porove. Adote AMyo Aentd va oKke@BoHV.

Kobmhg pikdve to moadid g piog oepds ypayte o éva
yopti «pilo pe to/tm dwmhavo/m covy, 1 «oeife adlapopion,
eMdTE oW Ao TN GEPA TOL WAG ekelvn TN oTyun Kot oeiéte
T0 6toVg axpoatés. Ilapatnpnote ™ GLUTEPLPOPE OVTOV TTOV
LWAODV KOl GTH GUVEYELN POTNOTE TOLG AKPOOTES:

v [og avtédpace o (evydpt cog 6TaV KAVATE TOC OEV TO
TPOGEYATE;

v IMarti; Tt ovpPaivet, 0tav dev mapakoiovbovpe Evay
opIANTN;

v g va aicBdvetar dpaye avtdg o opuAntg; ati;

v [Tow émpene va ivol 1) GLUTEPLPOPE TV OKPOATDV;
Tt

v Orav kdvovue padnua, pe Tpocéyete mov wildw; oti;

v Yg Toleg AALEG TEPMTMOELS OmoLTEITAL GEBATUOS;

To mopamdve amotelel, emiong, éva nOkd diAnupa Kot
umopel v ov{ntnBei avaroya omd to wadid pe ™ Pondela Tov
d1ddackovto (BA. oTpaTnyIKéG S100CKOALNG).

Eni)oyog: «Agv éxm povo dtkoaumdpata, Exm Kot e0HVEDY.
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2efoacpog ota avOpOTIVE STKOLMLLOTOL
onuaivet:
o Katavom OV €avTod Lov Ko
ocvoumeppEpopal PAcel Kavovay.
o Avayvopilo kot amodéyopot 6Tt OAOL ivar
dlopopeTikol oA Kot iGot.
e AKOO® TPOGEKTIKA KOl KOTAVO® TOLG

dAhovg.
e Katavo® o6t o «bopog poag €yel
S1opopeTIKong TOAMTIGILOVG Ko

KOVATOVPEG UE dikanmpata kKot ehevdepieg
KOl GUUTEPUPEPOLLOL OLVAAOYCL.
o Ag @ofdpat To S10QpopeTIKO
e Y& pio SNUOKPOTIKY KOWOVIK KAVEVE,
dtopo, £é0voc, Bpnokeia KTA. dev €xel
TO LOVOTMOALO TN YVMOONG KOl TNG
aAnbstoc.

A&woroynon:

Kotavoouv ta mondid tig Evvoleg;

Tig cuvdéovv pe avAAOYEG CUUTEPIPOPEG GE SLOPOPETIKA
neppdrlovra,;

AWOOKTIKG OO0

AmcTe ypoOVOo 6T, TOdLA VO, OKEPOOVV.
EvBappivete T S10QOPETIKOTNTA TOV WOEDV.
Bonfnote ta va exppactovv. Toviate 6Tt
aTo £YEL PeYOAVTEPT oNHOCio OO TNV
EKppaon g amoyng Tov diddokovta. Edv
TO, WKPOTEPO, TS SLOKOAEVOVTOL VO,
KOTOVOT)GOVV QUTEG TIG EVVOLEG 1) VO
OTTOVTHOOVV OTIG EPMTNOELS, YPNCLOTOINOTE
MEPIGGATEPO OMTIKOOKOVGTIKO VAIKS
(avamopacTAcELS, POTOYPAPIES, EIKOVEG,
TOVIEG) KO TEPLOGOTEPO TOPUDELYLLATAL.

Avomtdérte v avtootio TV TodIOV
(ue Betikd oo, eMPpaPevon g
npoonabeiag, avabeon svbovav,
dpacTNPLOTNTEC UN ATOKAEIGHOD KTA.). Olat
TPEMEL va. s BdvovTal 1KoV, TOADTILO Kot
ue ioa dwcondpara. O Tpénet va
ooBdavovTot 0T To. GEPOVTAL KOL TO OLYUTTOVV.

[potaocelg Yo mapopoleg dpaoceis: APlepdote OAOKAN P
SWOKTIKTY EVOTNTA O) TNV KOTAVONGT TOV OIKOLOUAT®V TOV
TOOIOV KOOMG KoL TOV SIKOULOUATOV Kol TOV E06VVAOV TV 6TO
pnabnuo f ) o pia a&ia | og kamwoto vrokatnyopio g {(w.X.
oefaoudg oty eBvikdtNTA, TN VAN N oEPacUOC GTN PLOIKN
ay@yn Kot Tov 0OANTIGUO (GLUTALYTEG, AVTITOAOL, SLTNTES
KTA.), 6EPAGUOG 6TO TEPIPAALOV KTA. }.

Znmote amd To TodLd Vo, AVTACTOOV KOl VoL
neprypdyouv 1 va {oypagicovv o) To KTPLO TOL GYOAEIOVL «TOV
oefacuovy Kot «Tng vEeEVBVVOTNTAC Kot B) TodLd Kot
S10A0KOVTEC HEGH GE AVTO.

Zntote amd To TodLd Vo, GYESIIC0VY GUVEPYATIKA Lial
KIvNTikn dpactnplotnta (Yo kpotepa) N Eva moyvidt (Yo
UeYoAVTEPO) GTO 0010 Bl GUUUETEXOVV TODLH OLOPOPETIKOD
@OAOV, eBVIKOTNTAG, EMTEDOV KTA. e SLUPOPETIKOVG POAOVC.

H 2" ko 3" tpdtacn pmopovv va avortvyody Kol o€
ouvepyooia (e TOdIG amd SLAPOPES YDPES, LECHD EVPOTATKMV
TPOYPOUUATOV GTO OTTOI0 GUUUETEXOVV TO GYOAELD TOVG,.
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Evétnto: AvOpomiva Atkor@pato.
Oépo: Kowvoviki Yrgoluovotyro.
Tithog dpdong: Kprtéc kot a@intéc.
Exnmowdosvtikng padpida: A - X1° Anpotiko0.

Y1déyou: Me avtv T dpdon ot
nadntéc Ba pabovv va BETovv Kat
Vo SLOQUAATTOVY KAVOVEG, QAL
KOLL VO, EVEPYOUV BAGEL QLTMV.

X@opog: v avin 1 o
YOUVOGTHPL0.
Yhka: Mrddec Tov pndoker,

oYOWd, KOVOL KTA. OvAAoYd Le
TO GYESLOGO, LOAVPL Ko YapTi.

Kodnkovra extog taéne: Ileite
OTO TOUSLY VO KATOYPOYOoUV
TEPMTMOELG IO TNV KaBnuepvn
Lon 6mov VIAPYOVY KOVOVES, TIC
TOWEG Y10 TNV TApAPacTn Tov
KAVOVOV Kol VO GYOAAGOVY
o10V¢ Kat o€ Tt fonfodv avtoi ot
KOVOVEG, va Yivouy KaAvTepa.

Zntote amd To, TodLd TOV
0o yivouv kpitég va
GULVEPYUGTOVV EKTOG GYOAElOL,
Y10 VO. TPOETOLAGOVVY TN
dpaotnprotnta (Sadpoun,
otoduol, kavoveg, okop KTA.).

oyviot - aydvag oe otadpodc.

Kowovikn vrevbovotra - Zuvepyoocio

Mmropel va opyavmBel og o HePOVOUEVT] S100KTIKY LOVAdD 1) GE
oepd 2-3 padnuatov. O Pacikdg 6tdyog eival va Teplcovy Ao To, TS
Kot 0o TIG 600 OUAdEC.

Ta wond1d yopiCovrol oe dV0 OUASES, TOVE KPITEC Kot TOVG afANTEC.
2T1¢ pEYaAnTEPES TAEEIG 1) OUAON TOV KPLT®V OVOAUUPAVEL TEPICTOTEPEG 1
€€ oo pov Tig EVOVVES Yol TO GYESAGUO piog «dadPOUng 0eEOTATOVY
0€ GTOOLOVG, TOV KOBOPIoUS TOV KAVOV®Y TOL TTaLy VIS0l Kol TV TOWVOV
Yo TOvG TapaPatec. XTig pikpotepeg taEeig o kabnyntg PA cvvepydletal
1e T Toudd (Tng opadog TV kprtav) kat kabopilel OAa 1| HEPOG TV
napoandve. Katd ) didpkeia tov aydva, ot KpLtég, ot omoiot potpdloviot
6TOVG 6TAOUOVG, avVALOoYa UE TIG AVAYKES (.. 0€ KAmolo otafud pmopei va
ATOTOLVTOL OVO KPLTEC, O £VOG VO LETPAEL XPOVO KOl 0 AAAOC CMOTES
EMOVAANYELS), EMPAETOVY TNV EKTELECT] LOG CLYKEKPIUEVTG 0EELOTNTOG OE
k6O oTOOO Kot KATOYpAQPOLY TO GKOP 1 TIC TOLVEG Y KOe nabntn -
afAnt. Ot aBintég mepvov KUKAKE Kol TPOGTAOOVV Vo EKTEAECOVY TN
0e£10TNTa 660 TO SLVOTOV KOAVTEPO, XMPIG Vo TOPaPaivouy ToVg KOVOVEC,
KOl 0VAAOYQ LLE TNV EMIOOCT TOVG TOUPVOLV £Va, GKOP. XTO TEAOG,
vroloyiletol To atopkd okop Kabe nabnt-abAntn pe tpdcbeon tov crop
kG0e 6TabpH0bd Kot apaipeon Tov Towvav. Nikntig eivat o abAntng mov Oa
&xel og cuvdvacUd To KaAVTEPO okop. Tovg KaAHTEPOLG KPITEG TOVG
VTOJEIKVVEL 0 OOACKWOV 070 TEA0S TOV HabRuoToS | TNG GEPAC TOV
ponuatov (PAéte aloldynon TopakdTte).

210 TEAOG TOV aydvao Kotevdovete pio cu{NTNom Le GUUUETOYN OANG
™G TAENG (MOANTEC KAl KPLTES) POTAOVTOS:
o) Tovg adANTEC:
Av oioBavOnkov 6Tt adiknOnioy.
Av 10V 6moTol Kot Sikatot o1 KavOveg.
Av giyov vevBuvn GLUTEPIPOPA GTIC OTOPAGELS TV SLOLTNTOV.
Y 11 Bertiwbnkav kot TL Epabay.
Av d100K€0aGaV 6° aVTO TO TTaLYVidL;
B) Tovg kprtéc:
IMorti o1 kpitég mpémet va givor dikatot kat av ot idtot tav dikatot.
INorti mpénet va epappoloviat o1 kavoves, o€ TL fonddve Kot av ot kol
Tovg Kavoveg fondnoav ot die&aywyn cmaToD Kot diKatov oydva.
v Thoti enéhe&av Tig cuykekpiuéveg de&loteg, kat av Pordncay Toug
SLHPHONTEC TOVG Va PeATIBODY GE KATL LE QVTY TNV ETLAOYT.
v Av atsBdvovtot ikavomomuévol e ta cuvaicOnuota tmv adAntov
cLUHeONTOV TOLG;

ANANENENEN

AN

Eniloyog:

«O1 cwotol kKavoveg pag Pondave va yivoope kodvtepot. Otav
epovtilovpe va TnpovvToL 01 Kavoveg, fonbdpe Tovg yopm Hag va yivovtal
kaAvtepol. KaAdtepol kpitéc onuepa nTav ..., Yot ... ».

AWWOKTIKG 6O 0

Avt 1 dpactnplotnTo
amoutel To Toudid va givon 6o 4°
eninedo vrevBuvotTTOg TOV
Hellison. ®a mpénet va
Bonbnoete Ta madd vo, dpa.covy
€161, OOTE VO TEPACOLVY G° AVTO

A&oroynon: O kabnynmg OA maparxorovdel av ot abAnTég emdekvoovv
VREVOVVI CLUTEPLPOPE TTPOG TOVG KPLTES KL AV Ol KPLTEG E@approlovv
dikao Tovg KAVOVEG Kol KOTaypaeovy cmatd to okop. O 1pdmog mov
Babporoyovv ot kpitég Ba a&loAoyn0el oto TEA0G 0o Tovg ABANTES Kot e
™ BonBeia tov kabnynT CA. XTig peyolvtepeg TAEELS Yo TV aSloAdynon
TOV KPLItdv Ba pénet va AneBody v’ oWy Kot 01 GALEC 0PHOOIOTNTEG TOV
KpUrTaVv (EMA0YN 0e£10TNT®V, KAHOPIGUOSC KOVOVAVY, KTA.).
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10 eminedo.

Anpiovpynote opuddeg
KPUIT@Vv pe pikpod aptopd todimv,
€161 ®GTE OO TO TOOLAL VoL
UTOPOVV VO GLVEPYUGTOVV
peta&y Tovc.

Awote 5 - 10 Aentd mpv
oamd TV Evapén Tov aydvo. yio
«ovokeyn kpLrtdv» (cvl{ntave
TOVG KOVOVEG, K.A.T.) KoL
«mpoBéppovon abintovy
(doxudalovv tic de€10TNTEG).

[potaoceig Yo mapopoeg dpdosic:

Tpomomotfote TN SPAGTNPLOTNTO, AVALOYQ LLE TOV TPOYPUUUATIGIO
ddaoKaAag Kol To VAIKO oL £xeTe ot d1d0eon oag: Opiote
ovyKekplEveg 8e&l0TnTeg (OTIg PIKpOTEPEG TAEELS) ) KOTNYopieg
de&lomtov (OTIg HEYOAVTEPEG), £TCL MGTE VO, KOAVTTETOL £VO SIOUKTIKO
avtikeipevo (m.y. kaAaboopaipion) Kot To VAIKO v, ETaPKEL Yo OAOVS TOVG
otofpove. Balte okop pe xpovo, HOVo v EMAPKOVV Ta YPOVOLETPO. TTOV
dwbétete.

Tpomomotfote TN SPAGTNPLOTNTO AVAAOYA [E TOV 0plOUd TV TSV
KoL TO poOvo Tov €xete ot dudbeon coc: Kabopiote tov apifud tov
oTaOUGV Kal, OTOV UTOPEITE, OMGTE GTN dPAGTNPLOTNTO TO GVOU EVOC
Oloumokod abAnuotog (tévtadro, éxtadro 1 6ékabro), £T61 DOTE TA
TEPLocOTEPA TOLOLA VO Eivar og dpdon (1., 6To dékabro amacyorovvtal 20
oo, 10 kpirég -10 abintég tavtdypova). Eravarafete m dpactnpiotnta
ota 2-3 endpeva pLobnpato £T61 GOTE OAN T OO VO, EXOVV TV gvKapio
va Yivouv KpITéG KOl VO TPOETOYACOVV TN dpaoTNPLOTNTA.

Zntote amd To ToLdLd VO, KOTOYPAYOLY 0VAAOYEG CUUTEPLPOPES
TOVG EKTOG OYOAEIOV, ONANOTN TEPITTMOGELS TOL EQAPLOGAV T/Kal fondncav
TOLG AALOVLG VO TNPNGOLY KOVOVEG,.
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Evétnto: AvOpoOmive AIKO1ONoTO.
Oépno: Lefaopdc.

Tithog dpdong: «ZéPopar 1) SLEPOPETIKOTNTA TOV GALOVY.

Exrowosvtikn fadpida: A’ - X1° Anpotikod.

Yr6you: Me ovtiv T dpdion ot
pabntég Oa pabouvv va
avayvopilovv, va cEfovtat Tig
OTOMIKES SLUPOPES KOl VoL
GLUTEPIPEPOVTAL AVAAOYO OTN
vikn kot v fTIa.

X®pog: v avin i 10
YOUVOGTIPL0.

Yhka: Mrddeg pndoker,
UTOGKETO, KOVOG-GTOYOG.

KaOnkovta ektég taéng: [leite
OTO TOUOLH VO KATOYPUYOUY
TEPIMTAOGELG Ao TNV Kadnpepvn
Con, 6ToVv 1 emTVYi0 GE KATOLEG
de&10tTNTEC N KATAOTAGELS
emnpedleTol omd GUYKEKPIUEVEG
KOVOTNTEG N YOPOKTNPICTIKA KO
VoL VoY vOPIicouV oVTEG TIG
KAVOTNTEG 1| (APOKTNPIOTIKGL.

MMoayviot - aydvag svotoyiog.

Xwpiote to Tod1d o€ 164p1OpEG AALY AvOLO10YEVEIC OPADES, £TOL DOTE
o1 0Vo avtimalec ouddeg va Ppiockovtal Kovid o€ Kabe kaldbt (de&1d Kot
apLeTEPA) CALG 1 Hio amd oVTEG Vo amoTELEITOL LOVO 0Td TOVG HLOONTEC TOV
£YOLV TO UEYOADVTEPO GMOUATIKO VYOG 17/KaiL TV KAADTEPT] EVOTOYIC GTO GOVT
otV KahaBoopaipion. Ot pobnTéc EKTEAOVV GOVT EK TEPITPOTNG KOl TO.
€06TOY0 GOVT TPOOoTidevTal 6T0 oKop NG opadac. Niknitpla eivot 1 opdda
OV €XEL TOVG TEPLGGOTEPOVG TOVTOLG,

210 TEAOG TOV QyMVO. CLyVOT|OTE TIG SIULOPTUPIEG TV TV Kol
KatevBvVeETE Lot GVINTNOT e CLUUETOYN OANG TG TAENGS, POTOVTAG:
v H cvuykekpipévn opddo képdioe emeldn] ...
v' To arotéleopo fTav dikaio;
V' A&ilel va ¢ ddoovue cuyyapntipla;
V' Ountmpévor mpénet va, amoyontedovrar, ot
V' H cuumeplpopd Tov VIKNTOV 1oV 6OOTH;
V' H ooumepipopd Tov NTTuéveoy HTov 6ooth;

A@o? emPeParnoete 4Tl TA TOUSLA SEYOVTOL OTL TO ATOTEAEGLLO (TOV
dikato, yloti TnpnonKay o1 KvOves Kot 0TL £30CAY GLYYOPTTHPLC. GTOVS
VIKNTEG, EEKIVIAOTE €vav KavoLPlo aydva [E TIG (01EG OHAdEG KAt TOVG 16100¢
Kkavoveg, aAlalovtag T 6e£10TNTa (OGTE 0L AYOTEPO IKAVOL GTNV
wponyovuevn 6e&lotnTo va givar Topa ot o tkovoi). To moudid o tpénet va
YTLUTNGOLV EVaV KOVO-0TOY0 TToL Ppicketar 6€ andotaon 3 pétpa. 1o T€X0G,
emovardfete T cvlftnon Tov PAcicTNKE OTIC TAPATAVED EPWTICELS.

Eniloyog:

«O1 emdooelg kibe atopov ennpedlovtal oNUAVTIKE omd To
YOPOKTNPLOTUK KO TIC TKOVOTNTES TOV, KATL TOV TPEMEL VOL TO avoyveopifovpe
KoL VoL TO GEPOLLOCTE.

ALOUKTIKG 6O

Ta moudid O Tpénet va
KOTOVONGOLV OTL 1] 0OANTIKY
emidoom opeiieTon KoL GTA
SLOPOPETIKG YOPUKTNPIOTIKG Kot
TIG OL0POPETIKEG IKAVOTNTEG KGOE
aTOHoL. AVTo Eival KATL TOV dgV
UTOPOVLLE VO TO OAAGEOLLLE Ko
TPEMEL VOL TO GEPUGTOVLLE.

IMa va kepdicete ypdvo
Bate TIg OpGdEC VO, EKTEAOVY
TAVTOYPOVA TIG OPOCTNPLOTNTES
KoL xpnoponomote fonbovg yio
TNV KOTOYPAPT| TOL OKOP.

[IpocéEte 6T1 0N
GUYKEKPIUEVT EVOTNTO, O10GOKETE
TOVTOYPOVA KOL TN COGTH
amodoyN TNG VIKNG Kot TG TG,

A&orhoynon: O kadnyntmc PA mapakorovdel kat fabuoroyel, extdc omd v
€MIBOGT, KUl TN GUUTEPLPOPA T®V Todidv. H fabuoloyia yio T cupmepipopd
umopel va €xel T Lopen «bonusy» kot va eivat Ogtikn 1 apvntikn. o
TOPASELYLLO, AV OL TTNUEVOL GEBOVTAL TO AMOTELECA YWOPIG EVTOVESG
dtopaptupieg Kot épovtal cmotd, kepdilovv, m.y. 10 Tdviovg. Av o1 vikntég
EKOMNADVOLV VITEPPOAKEG GULITEPLPOPES YOPAS Kot LITEPOWiag, ydvouy 10
ovTouG. e Kbe mepintmon, Tpocitte, £T01 dote 1 Pabporoyia - bonus - va
UTOpPEL VO SILHOPPADCEL TO TEMKO OTTOTELEGLLL, Y10, TOPASEYLLOL 1] OULASE. TTOL ElYE
TO KOADTEPO GKOp OTIG PoAEG UTOPEL VoL TAPEL TOGO UEYGIAT) TTOVI Y10 KOKT
GUUTEPLPOPA, TTOV TEAKA VoL ivor nTTnréVn!

Ipotaoeig 1o Tapopoleg dpdoeig

EmAéEre T dpastnptdtnTa TOU aydvol, avaA0Yd LE TIG SLPOPES TTOL
0élete va voypappioste Kot va pdbete ota mondid va oEPovrat. Tétoteg
dapopég pmopel va, givar To VA0 (ORAdES aryopla - Kopitola), n eBvikdtnTa (v
€xete MOAG ToUdE IAANG EBVIKOTNTOG OMLULOVPYNOTE L0 OLLAOM) KTA...

Mmnopeite, axoun, va {nNtnoete amd To Todd Vo Y®pLoTovV 1 Vol To
yopioete €ogig o1 10101 o€ 160dHVALES Yo TN de&dTnTa opddes. Anpiovpynote
pio avicotnra, divovrog dtapopetikd eEomiioud oe kdbe opdda. I
Tapadety Lo, otig eErevbepec Poréc SMTTE OTN 0L OUAOA UTAAEG TOV UTOCKET
Kot 6TV AN UTAAeC PE LKpOTEPO péEYedog, o gival o EOKOAO VO, LITOVV
670 KoAdOL. Xt cu{Ntnon, 610 T€A0g, avTIGTOLYIoTE TOV EE0TAMGUO UE TIC
KovoTNTES KGOE 0TdUOV.
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Evéomyra: AvOpomve Atkaidporta.

Oépna: ‘Evvoleg mov cuvofovtal pe 1o Xefaopd ko ) YagvOovéotnro.
Tithog dpdong: «Mabaive Yo 10 cefaocpnd ko Ty vagvOvvoTNTOY.
Exmowdgvtikn fabpida: A" - X1 AnpoTtikov.

Yroyor. Me avtiv T dpdomn ot
poabntég o amocaenvicovv To vonua
OpwV mov cyetTilovtat Le Ta
avOpomve dtkodpoto Kot 0o pdbovy
Yo TG HETAED TOVG OYECELS.

Xopog: v aibovoa.

Yhka: Tetpadio pobntm, Loivpt,
yopti.

Ka0nikovra ektog taéng: Ta madid
avaAiapupdvouy va Bpovv Tmg
GLVOEOVTAL Ol KOVOVIGHOTL TV
afAnudTov pe to cefoacud Kot v
veLhuvoTNTa. TTO PEYOAVTEPO
ool avabéote va fpouvv
KOVOVIGUOVG AYOTEPO S10OESOUEVDV
afAnuarav (t.y. Epaokia).

TToyvidt pe poAvPr kai yopti. Xvlnnon péoa oty TaéN.

v apyn, d®ote 6Ta Toudd Kamowo ypdvo 10 - 15 Aentd,
avdioyo pe v TaEn, Yo va ADGOVV To KPUTTOAEED. ZTr GUVEYELD,
dnuovpynote pio culNTNoN, KAVOVTOS EPWTNOELS GYETIKA LE TO
vonua tov Aégemv e akpootiyidag Kot Tic peTasd Toug oyéoels. [a
TopaOELy Lo

v T eivar moATiopoG;

v [Mog cvvdéetar 0 TOAMTIGUOG e TO GEPAGIO GTN
dapopeTikdTNTa KabE avOpdmov;

v [Toto etvan 10 eninedo veLOLVVOTNTOG EVOG OTOLOV pE APYES;

T1 onpaivet owto;

v H vrevbuvdmra €xel oyéon pe 1o oefacud;

v T1 onuaivel «ekmaidgvony;

v T metvyaiveo pe v ekmaidgvon;

v H mtoudeio onuaivel exmaidevon);

v H dwapopetikdtnra gumodiletl  dotrpnon g 1o0TnTog;
Toti;

Metd v tedevtaio epdtnon (mepimov 15° wpv amd to TEAOG
oV pobnpotog) {ntnote amd to Taudld Vo KAVOUV GTo TETPASIO TOV
LaON T TNV AGKNOT GYETIKA LLE TN SLOLPOPETIKOTNTO Kot TV 160TNTo
IOV £YOLV GTO TETPASLO TOVC.

Enidoyog: «H vrevBuvotnra kot o oefacpog deiyvouv cmoTth
nondeio Kot TOMTIGUO, 6Ta 0Toia OA0t 01 AvBpwmotl Exovv ica
OTKOULMDLLOITO.

AWWOKTIKG oy0Ma: AlepELVIOTE TIC
YVOGELS TOV HobNTdV, Kabds Kot Tov
TPOTO TOV CKEPTOVTAL, Y10, VO
KOAOWETE OVAAOYQ TO KEVEL,
EEKIVOVTOG 0T TOL TTLO CNUOVTIKAL.

A&orhoynon: EmiPpafedote Tig S10popeTIKEG AmOWELS Kot TIG KOAES
10€eg. AQNoTeE T TOLdLA VO, KAVOLV KPLTIKN OTIG OTOWYELG TOV
ovppadnTomv tovg. Kabodnynote ) cuopmeptpopd Toug Kot
OTOTPEYTE TIG EMKPITIKEG CUUTEPLPOPEG.

M[potacelg Yo mapopoleg dpaosis: Aplepmate OAOKANPT
OOKTIKN EVOTNTA GE [a OO TIG EVVOIEG TOV KEQaAaiov 1, yia
TOPASELY L0, TNV VTEVOVYN GLUTEPIPOPA KOl TO, ETITEDQ TNG
vevhuvoTNTOC. XPNOIUOTOMGTE EPAPUOYES 0o T Dvokn Aywyn,
COLPOVA [LE TO KEPAAMO 2 Y10 TAL «avOpOTIVO STKOLDUOTO, KOt
UETE YEVIKEDOTE.
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Evétnto: AvOpomiva Atkon@pato.
Oépa: Lefaopndg oTIC IKOVOTNTES POV,

Tithog dpdong: «IIETvye TOVG d1KOVS GOV GTOHYOVSY.

Exrtondgvtiki] fabpida: A’- I’ T'opvaciov.

YToyou: [e auTNV TN OpdoT ot
pabntég -tpieg Oo avtiineOovv
OTL umopovv va guyaplotndovv
ue kGOe KivnTiky dpacTnPLoOTnT
oV OVTILETOTICOVV LE EIAKPIVELD
Kol GEPAGHO TIG IKOVOTNTEG TOVG
Kol 0E60VV PEUMOTIKES
Tpoodokieg enitevéng.

Xopog: Ztnv oA M TO
YOUVOGTIPL0.

Yhka: 1) yo tnv eUTAOK TV
pontev oe 4-5 S10popeTIKEG
KWVNTIKEG OpacTNPLOTNTEC.
Edwcotepa:

1) 4 pumiheg
KaAaBOGQUPOC.

i1) 4 umdieg TeTOGEUPAG.

iii) 4 oyowaxia.

iv) 2-3 10Tpikég umdies.

V) 5 paxéteg
AVTIoQOIPIONG Kot UTOAGKLA.

2) Avrtiotouyeg Kaptéleg
amodoong Yo Kabe
dpacTnploTNTa.

3) Atouikég Kaptéleg
amodoong Yo ke pobnt (6cot
o1 HodnTéc/Tpeg).

4) MoAba.

Ko0nkovta ektég TaENC:
[opakiviote Tovg pabntég/tpieg
VoL GKEPTOVV KOl VO OPYUVDGOVV
éva ovaiAoyo TAGvo dpaomg Yo
v emitevén podnolokdv
oToY®V oTo AL pLoBMLoTaL Ko
€01k 6° 0VTA TOL VITOAEITOVTOL.

Ilpw v évapln tov pabnuaotog:

1. Opyavmote 10 Ydpo ce oTafpovs eEAoknong Kot TomobeTnote Ta
Opyava Kot Tig KapTéAeg kadnkovimv yuo kdbe otadpo, opifovtog
éva 6T0Y0 emitevéng kot Tig cuvinkeg edoknong (Yo Tapadeyua,
6 GUVEYONEVO YTUTTNILOTA TNG UWTGANG AVTICQOIPIONG GTOV TOTXO
am6 andotacn 6 pETpov 1 20 cuvexOUEVES AVOTNONGELS LE TO
GYOVAKL).

2to uabnua:

2. TIpw to pabnua eEnynote 10 «oTdyo» Kot Tmg Tov opilovue 610
GUYKEKPIUEVO LLAOT L.

3. Xopiote t0o U0 o€ 4-5 opddeg, omd S 10 TOAD dtopa 1 KGbe
ounado. Mopdote oTovg HoONTEG/TPIEG TO LOADPLO KO TIG ATOUIKES
KOPTELEG OMOOOONG,.

4. Tlapovcidote cOvTopa T Bempio IKOVOTHTOV KAl TNV avAyKn
0éomiong aTopIK®V GTOY®V EMITEVENG KAl EENYNOTE TO GKOTO KOl
TNV 0pyAveGT Tov PLobfoToC.

5. Tlpotpéyte og OL0 TO TALOLAL VA TETVYOLYV TOVG GTOYOVE OV
0éoate otig kKaptéreg. Kabe 5-6 Aemtd o1 opddeg petaKvodviol oe
SpopeTIkd 6TaOUO, MOTE 01 LOBNTEC/TPIEC VO SOKIUAGOLY OAEG
T1G OpaoTNPLOTNTES. TNV Topeia Tov podnpatog vrevbvpiote
Baotkéc apyEC Yo TOVG 6TOYXOVG Kot eVOappOVETE TNV EVEPYN
GLUHETOYN OA@V. OAOL GTUELDVOLV TNV 0TOS0CT TOVG,.

6. X1 GUVEYELD, TPOTEIVETE GTO TTOOIEL VO TPOTOTOGOLV TIG
oVVONKeEG EKTELEONC 1] TOV TPOTO EKTEAECTG TV SPAGTNPLOTITOV,
MOGTE VO LTOPovV VO TPOCEYYIGOUV TO GTOYO. LNUEUDVOLY €K VEOU
TNV 0OO00T| TOVG HETA TIG AAAAYES TTOV EKOVAV.

7. TIpotpéyte Tovg pabntéc/tpieg va 060UV TOVG SIKOVG TOVG
6T0Y0VG emitevénc o€ kabe dpacTnPLOTNTO.

Znueia yia coéftyon: o) Ti TOVG TOPOKIVEL KOL TL TOVG
amoBoppOVeL, OTOV CUUUETEXOVV GE KIVITIKEG OPAGTNPLOTNTEG; B)
Bektiooav v andd06m ToVg Kot avTamokpidnkay 6Toug 6TdYove Tov
é0ecav UETE TIG TPOTOTTONGELG TTOV ATOPACIGAV; AlcOavOnKav To
EVYOPLOTIHEVOL KOL IKOVOTOUNUEVOL LE TOV EAVTO TOVG;

Enilhoyog: «Ze kdBe didotaon g avBpdmivng dpdong o ke Evag
omd epdg umopel vo T €ivorl AmOTEAEGLOTIKOG Kol ETTUYNUEVOGS, 0TV BETEL
PEOMGTIKOVG 6TOYOVG, TpocTabel Kat pebodevel Tnv emitevén Tovgy.

AWBOKTIKG oo

EvBapplvete
ocuvepyacio ToV padnTov.
Bonfnote toug va BEcovv Toug
O1K00¢ TOVG GTOYOVC EMITEVENC
Kol TpoTeiveTe TPOTOVG
TPOTOTOINONG TOV KOONKOVTOV
NG KAPTEAUG, DOTE VO TETVYOVV
TOLG GTOYOVG TOVG.

A&ordynon: [Ipotpéyte ta ool va oke@Bovv Tig 5 dpacTnploTNTEG TOL
eKTéELECAV KOl LE BACT TNV KAPTEAD TOLG VO YPAWOLY GYOAL0, KO
TOPOTNPNGELG TOL BE@POVV OTL Bol TOVG Elvar YPICILL VIO TNV ETOUEVT
@opd. Na avapépouy av Kot Katd mOGo Pprkay Xpnoiun TV Topomive
dtadkacio Kot ov o1 SpasTnploTNTEG £Yvay e avTdV TOV TPOTO O
TPOKANTIKES Y10 0L TOVC,

Ipotdoeis Y10 Ta.popoLES Opdoelg

Avdroyn dpdon pmopei va viomonBet, pe dtopopomoinon Tov
TEPLEYOUEVOL TV oTABUDV (S10pOPETIKEG KIVNTIKEG dPASTNPLOTNTES).
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Evétnto: AvOpoOmive AIKO1ONoTA.
Ofpa: Opada Ko GoPRETOYN.

Tithog dpdong: KOLol EiNAGTE YPNGLUOL VIO AVOYKAIOL Y10 TNV ORAOIKY] EMVTVYIO.
Exrowevtikn Badpida: A’- I'” yopvaciov (drdpkera 1-2 10 0KTIKEG DPEC).

X1y0n: e auTHV TN dpaon
ol podntéc/tpieg Oa
avTiAneHovV Kot Ba
guPfadvuvovy oty dTumn
epapyio g TaENG Kot Tig
KOTAOTACELG
nepdmplomoinong M
UTOKAEIGHOD TTOL TTNyalouv
o’ oVTNV.

Xmpog: v avin 1 o€
OAOKANPT TN GYOAKN
povada.

Yhka: 1. Mikp6 video mov
0o Ppeite ot devbovvon:
www.youthforhumanrights.

org/

2. Evag video-
nmpoforéag ) pia
Aedpaon.

3. To apyitekTovikd
oXEOLAYPOLLLO Y10 EKTOKTEG
OVAYKEG TTOL VTLAPYEL GTO
ooAgio.

4. OhakeAol pe
EPOTAMOTO, UIZ YVDCEDY
Kot owalokePuAEG TOL O
YPTCUYLOTOGETE GTO
Ty Vidl Tov «Oncavpod.

Ko0nkovta ektég TaENC:
1) EvBoappivete ta
OO VO, OKEPTOVV TG
TPEMEL VO OVTILETOTICOVY
OLLULOONTES TOVG TTOL
ocuvnbomg ‘anokieiovrar’

amo TIc dpdoelc ™G oudodas.

2) Zn cuvéyelo va
GKEPTOVV TPOTOVG
OTOMIKNG ‘Guuvoc’ Kot
dpdong, doTe va, unv
KataoTovV Bopota
ePBPLoToinoNMg Kot To.
oo kdmola oty ot Lon
TOVG,.

Ipw apyicel to puabnuo:

1. Evtoniote 610V mpotevopevo diktuakd tOmo To pikpd video mov
TpoteiveTal.
2. DOTOTVINGTE TO APYITEKTOVIKO GYEOAYPOLLO VIO EKTOKTES OVAYKEG

OV VILAPYEL GTO OYOAEID GOG TOGEG POPES, OGEG vl O1 OLAdEG TNG TAENC TTOV
B0 cvppeTdoyovy 6TO TOLYVIOL.

3. Me Bdon v 1a&n Yo v omoia oxedialete to uddnua,
dNuUIoVPYNoTE Lo oEPd KadnKovTev, dote Kabe nELOC KaOe EMUEPOLC
OLLAdOG VO LITOPEL VO GUUETACYEL, VO OTOOMGCEL KOl VO KATAGTEL mapaitnTo -
v TV Tpdodo oto moryviot. o mwapddetypa, To maryvidl pmopel va Eekvioet
KOLL VO, TTAPEL TOV TPAOTO PAKELO 0/1) GUVTOVIGTNG, OTAV YiVOUY TEVTE
emtuynuéveg Porég og 6100 [KivnTikn kavotntal. O 1°° pdkelog va divel
00MYieg TOL, Y10 TIG EVTOMIGOLY Ol LaBNTEC, Ba TPEMEL Vo OmavINGoLV o
epwTNON 1oTopiog T.Y. ‘0 Pdxelog Ppioketor 5 Prinata de€1d TG POTOYPOPIOG
ayoviot) Tov 1821 mov mébave oto Xdvi g [paPiag’ (amod Tig 1oTopikég
poToypapieg mov cuviBmg Ppickovtal g OAa Ta GYoAEin) [YvdoELS 1oTOopiog].
O 2% @daxehog, yia va Bpebdel, Tpémet va petoppootel pio gpaon omod to
ayyAKd 1 yodlhkd (avéioyo pe T YA®GGo Tov SdAcKeTOL 6T0 oYoAEgi0). O
Tpitoc eakeAog Oa Ppebel, povo av ot pabntég pmopésouvy va HeTatpéyouy pio
KMUOKa oo TO XAPTN TOV GYOAEIOL GE TPUYUATIKY AmdcTaoN [Yvdon
vewypapiag]. Me v ido Aoyikn o kadnyntg PA ce cuvepyacia [Le TOVS
GAAoVg 0104.6KOVTEG UITOPEL VO SNULOVPYAGEL SLAPOPO. “TPOPANATA’ TOV, Yiol
va. eMALOOHV, 01 OPLASEG TPETEL VAL EPYAGTOVY OLOOIKA Kot va, dlaféTouy
TAOVPUMGUO IKAVOTHTMV.

4, KpbOye Toug pakérovg oe mpokabopiopuéva onueio Tov oyoAgiov pe
Baon to yaptn.

5. O «Onoavpdcy Ba givarl Eva yvmpiKod yio Tn onpacio Tov opadikon
TVELLLOLTOG KO TNG oLVEPYAsiag otnv emtuyio otn (oN.
2Ty taén:

1. Xopiote t0o TUNUA G€ OpLddeg TV 4-5 atopmv. Kaid sivoal otn ouvBeon
K@0e opddag vo vdpyovv pabntég —tpleg mov Ha dlakpivoviol oe
SLPOPETIKOVG TOUEIS 0 Kabévag.

2. E&nynote 1o moyviot otig opddes. Agi&te o video mov etoyudoarte.
Znucia yia cvlftnon:

Zntote amd TOVg LoBNTEC/TPLES VO TOPATIPHCOVY THV £KPPOCT] TOV
od100 OV PEVEL TEAEVLTALO Ko amokAgieTan omd Tig opddeg (oto PBivreo) Kot
Vo GKEQTOVV TS ocOavOnKay ovtol/avTég 1 KATo1ol yYVmaeTol Tovg G
aVAAOYEG TEPITTMOCELS. ZNTHOTE VA YPAYOLV TIC GKEYELG TOVG,.

Znmote amd To TodLd Vo, TEPLYPAYOLY Tmg aicdavinkay oto
onuepvo Tayvidl, 6mov o Kabévag cLUVEBOAAE LE TOV TPOTO TOV GTNV
TPOCTADELL TNG OHADNG VO PTACEL GTO TELOG.

E&nynote oto moidid 6Tl 6T QLOTKN Ay®YN Kot ToV afANTIGHO
OVTOVAKADVTOL TOAD £vTova {NTAUATA OVIGOTHTOV TV 611 fdon Tovg
0QellOVTOL OTT SAPOPETIKT IKAVOTNTO GTO GTOP. ZNTHOTE VO EVIOTIGOLV
dAhec dootaoelg ¢ kanuepvng Long, 6mov n afANTIKN kavoTTa Eivarl
TOGO GNUOVTIKT Y10, TNV OTOUIKN EMLTVYIC, TEPO OO TN SIAGTACT| TOV GTOpP.

Eni)hoyog: «Znpepa meplocdTEPO GO TOTE 1) KOWVAOVIKT TPOOSOG KOt Evnpepia
Baciletor ot ovvepyasio Tov atopwy. O kabe Evag/pio amd pag £xel TOALAL
Vo TPOGPEPEL, OpKel Vo Tov/Tng 600ei 1 evkarpia va dei&etl To 1d1aitepo
TOAEVTO KO TIG IKOVOTNTES/DEEOTNTES TOV KOTEXED).
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AWOKTIKG oydlra: A&woroynon: [potpéyte T0 TaUd1d Vo oKEPOOVY TIC 5 dpacTnpLdTNTEG TOV

O pbdrog cag mpémet EKTELEGOY KO LUE BACT) TNV KOPTEAQ TOVG VAL YPAWYOLY GYOALOL KO
Vo glvol OmoKAEIGTIKG TOPOTNPNCELS, TTOL BEPOVV OTL Bal TOVE Elvar ¥PNGUL VIO TNV ETOUEVT POPE. .
GULVTOVIOTIKOG. AlapLAGETE | Na avapEpouv av Kot KOt TOc0 BpiKay (priotur TV Toparive dtodtkacio
TO Tio oy viol ueta&o KOLL 0V Ol SPACGTNPIOTNTEG EYIVOV LLE AVTOV TOV TPOTO MO TPOKANTIKES Y10,
TOV ETUEPOVG OUAIDV. T,

IIpotdoseig 1o Tapopoleg dpdceis:

Avaroyn dpactnptotnTa Umopel va opyavmBel oe o oYOAKY EKdpOUN
o711 PHOMN OTOL 01 EMUEPOVG opadeg Ba amaptilovral amd avIurpocmneieg
pontav Tev tunudtev N 1eéenv (‘tposavatoiopds’ 1) orienteering).
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Evétnto: AvOpoOmive AIKO1ONoTA.
Oépo: AvOpoOTIVe StKOLOPATO.
Tithog dpaong: «O vOPog TOV 1GYLPOVY.
Exrowdevtikn Badpida: A’- I’ I'vpvaciov.

Yroyou: 1 avtnVv TN Opdom ot
padntég/tpieg Ba avtiAneBodv kot Ba
guPabvvouv v doxnon Pilag mov
aoKel 0 16YVPHTEPOG GTOV TILO
aOVUVOUO GE OLOPOPETIKEG TEPITTOCELS
g avOpOTIVNG EKPPOONG KoL
dpdong.

Xopog: v aibovoa.
Yhkd: Anoondopota omd
KWV HOTOYPOPIKT ToaviaL.
"Evag video-npoforéac N pia
mAEOpOOT).

Ko0nkovta ektég TaENC:

1) EvBappOvere ta moandid vo
YAEOVV OTOUIKA 1) OE OUAOEG OTO
dwadiktvo pe Aégerg avalntnong ta
‘avBpomva dikaumpota’. (human
rights). X1 cuvéyel, va
Katoypdyouv og €va Eexymplotd
apyeio yeyovota mov Ba evromicovv
K0l GLVIGTOVV Tapafiocn Tov
avOpOTIVOV SIKOIOUATOV KOl
KOTOOTOAN TOV OTOMKOV ELELOEPLDV.

2) X1t ovvéyela, va
avalnTioovV KoL Vo, EVIOTIGOUY
debveig opyaviopovs Tpodomiong
TOV avOpOTIVOV SIKOUOUATOV KoL
TOV OTOHK®V EAEVOEPLDV.

YYETIKEG 16TOGEAIDEG:
http://www.witness.org/
http://www.un.org/
http://www.hrc.org/
http://www.youthforhumanrigh

ts.org/

Ipw apyicel To uabnuo

Emokepheite kdmo1o d0VEIGTIKO KOTAGTN O KV LATOYPAPIKDV TOLVIDOV
KOl EVTOMIGTE OPIGLEVOLS TITAOVG KOl TAVIEC TWV OTOIMV TO GEVAPLO ApOPA Ta.
avOpomve, dtkoudpoto. Evoeiktikoi tithot eivar to «To Express tov
Mecovuktiov», «Zta TAokdpio g mopveiagy, «I1épa amd ta cuvopay K.4.
EmAéEte opriopéva amoomdopata and Ty Tovio, Tov Seiyvouy Tig S18popes
HOPQEG TTieoG KO E£0VAYKAG OV TTOV OLOKEL O IGYVPOTEPOG GTOV TTLO USVVALLO.
Eivar onpavtikd va amoeiyete va dgilete évtoveg oknvég oung Piog! Tt
GUVEYELD, OPYOVAGTE LEPAPYLIKE TaL epTHHATA TOL B BEceTe 0TOLG POONTEG,
Yo VO cLuVTOVIoETE Kol Vo, KaBodnynoete T ov{ftnon mov Ba emakorovbncet
HETA TNV Tapovcioon tng Ttowviag otny T1aén. Eivar ypiopo va evtonicete 6
QTN TN QAGT YEYOVOTA OO TOV NUEPTIGLO TUTO TTOV ATTOVTOL TOV GEVAPIOV
¢ Touviag,.

2Ty taén:

- Kdavte o cuvontiky €160ymyikn Tapovciocn Tov 6TOXov TOV
pobnuatog kot tov 0épatog g taviog mov Ba tpoPfindel. EEnynote ota
OO TOV TPEMEL VAL EGTIAGOVY TNV TPOGOYN| TOVC.

- Xwpiote Toug podnTé o€ opddeg tv €51 (6) To TOAD pabnTOV pe
Toyoio ETAOYT.

- [Ipofaiiete To amoomdcuato TG Toviag mov emiésate (Yo
napaderypo «To Express tov Mecovuktiovy).

- Mertd to téhog TG TpoPoing {ntiote and Ta Todid va su{nTicovy
TG EVIVIMOELS KOl TO. GLVOLIGHN AT TTOV TOVG TPOKAAECE.

- [Moteg drotdéelg e doknpuéng Tov avlpOTIVOY SIKUOUATOY
apafraloviol 6To TPOGMTO TOV TPMTAYWOVIOTY amd T0 KafesTdg; (BA.
www.geocities.com/).

Znucia yra ovlijtyon

1. Me Bdon Tig €10M0EIS 6TOV NAEKTPOVIKO KOl EVIVTO TVUTO, TOV PAIVETOL OTL
yiveton Tapaficon Tov avlpdTIvov SIKOOUAT®V;

2. TimoMtikd KoBeoTdC emikpatel 6° avTd o Kpdtn; Mmopovv ot pobntég
va SloKpivouy opotdTNTES;

3. Dvopilovv av vap&av 610 TapehdoV 1| 6TO TAPOV OVAAOYEC TEPITTAOCELS
Kot ot yopa pog; Tt moAtikd KabeoTdg emkpaTohoe KATd TEPInT®ON;

Eniloyog: «Iotopikd gaiveral 6Tt 0 kOGO AAAaEe péca amd Plota
YEYOVOTO, TTOVL KT Kavova dnpuodpynoayv ot ‘ioyvpoi’ g kade emoyng. [avia
®OTOGO PAIVETAL VO, VTTAPYOVV O ‘TAPATAEVPEG ATMAELIES” TOL YPAPOLV TN
d1kn ToVG 1oTopia. Mo 10TOpia TOV CTAVIO PAIVETOL OTIG GEAIOEG TOV
oToptKAOV PpAlwv. Ak pog vroypéwon eivar va otabolpe 6To TAdL avT®OV
TV avOpoOTeV Kot vo, vtootnpifovue 1o dikaiopd tovg ot o1, TV
glevbepla, v exmaidevon kat TV avtodideony.

AWOKTIKG ool

EvBoppovete Toug
poabntég/tpieg va okephovv KPITIKA TO
‘¢’ kol to “yoti’ ot dvBpwmot
ovyvd yivovtal voyeiplo GAA®V
avOpmT®V, Tolot lvar o1 Thovoi
UNYXOVICLOL AUUVAG Kol TOG 0 KAOE
évag amd pog propel va cupPdiet
MOTE VO, UNV ATOEIDOVETAL 1
avOpomvn vroctacn. MHN kdverte
KNPLYHa 1 S1dAeén. Apfote Tovg
pabntég/tpieg va exkppdoovy afiacta
T1G B€0E15 TOVG KOl VoL ovaTTHEOVY
EMLYEIPN LT,

A&roroynon: AEI0AOYNGTE TN GLUUUETOYN KOt TV TANPOTNTO TWV
emepNUdTOV TOL avamTLENY Ot pabNTéG/Tpleg ot didpkela Tng cv{TNnong.

IIpotdosig Yo TapopoIES dpaceis:

Avaloyeg dpaoelg pmopovv va dnpovpyndodv pe apopun Kabnuepva
yeYovoTa, TOL UITOPEITE £GEIC 1] Ol LOONTEC/TPLEG VA EVTOTMIGOVV GTOV £VTLTO N
NAEKTPOVIKO MUEPTIGLO TVTO.
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Apaoers: IloAvmoMmTicpikOTNTO

Evétnto: AlomoMTIGHIKOTTA.
Oépno: Xovepyooio aTOROV SLOQOPETIKNGS EOVIKOTNTOG.
Exnondgvtiki) BaOpida: 6-9 eTav.

Y16you: Me avtiv
dpdon ot padntég o
KOTOVOT|GOLV TN
onuaciao g
ocvvepyaciog e dropa
OLOPOPETIKNG
edvikoTTOC,

Yhka: MoAvBia,
UTOY1EG, KOAAO, YOPTL.

[eite otOVG HOONTEC GOG VO TOPATPHOOVY TNV EIKOVO TOL TETPASIOL
ToVC [e B€pa T cLVEPYACTa TV OTOU®Y Y1 TO YTIGIO EVOG GTLTLOV.

Apbon:

ZNTNOTE TOLE VO, ATOdMGOVY TO VONLO TG CLUVEPYUCTIG e TEVTE AEEELC.

BdAte Tovg va oKEPTOLV KOl VO, TEPTYPAWYOLV L0 KATAGTOOT)

oLVEPYACTAG LLE KATO10 GLULUOONTH TOVG UEGA Kl EEm ammd TO GYOMKO
TEPIPALLOV.

ZNTNOTE TOLG VO GLUTANPAOGOLY TOV TIVAKO, OOV EKPPALOVY TNV
ATOWYN TOVG Y10 T1 CLVEPYAGIN [LE ATOUA JAPOPETIKNG EBVIKOTNTAG. ZTO TEAOG
ov{NToTE UE TOVG LOONTEC GOG TIG OAVTHGELS TOVG.

AWWUKTIKG oOM0;

Befarwbeite ot o1
nafnTéc Kotavonoay Ty
évvolo kol TN onpocio

MG ouvepyaoiog e
dTopa OLOPOPETIKNG
ebvikotToC.

A&oréynon:

Zntote amd Tovg Labntéc coc va kKdvouy pia (oypaeld pe 0€ua
oLvePYOTia OVO N TEPLIGGOTEP®V OTOUMV SAPOPETIKNG eBvikdTnTag. [leite
TOVG OTL M SLAPOPETIKOTNTO PTOPEl v 0mod00El e TO S10POPETIKO YPDOLUA
OEPLOITOG, TOL SLUPOPETIKA YALPAUKTIPICTIKE TOV TPOCHTOV, TN SLOPOPETIKN
gvovpaoio K.4.

Ipotaoeig 1o Tapopoleg dpdoseis:

ZNToTE amd TOLG LOBNTEG VO pOTHGOLY TOVE YOVELG TOVG Yid
TEPUTTMOELG TOV GLVEPYAGTNKAV LE ATOWA OLOPOPETIKNG EBVIKOTNTOG, YO
TOPASELYLLO, GTNV EPYOGIO TOVG KO VO KATOYPAYOLV TIC CKEYELS KO TO!
cuvalcHNuaTd Toug. Xuintnote Ta otV TAEN.
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Evéomyra: AtamotiopmikéTnTo

Oépa: Emioyn atépov o10@opeTiKig €OVIKOTNTOS Y10 GVUVEPYUTia

Tithog dpdong: AldreEe Tov apynyo
Exmowdgvtikn fadpida: 6-9 etov

Y16y0L:

Me avtiv ™ dpdion
ot podntéc Ba pdbovv va
divouv ioeg sukanpieg
ocuvepyaciog o€ OA T
dropa aveopTNTOS
gbvikdtnTOC.

Ko0nkovra gktoc
Tadnge:

[Tapotpivere ToVG
pabntég va culntnoovy
L€ TOVLG YOVELG TOVG TO
0éua tov pobnuatog Kot
V0. TOVG TTOLV L0
gunepia cvvepyasiog pe
ATOLO SLUPOPETIKNG
€0VIKOTNTOC GTO YDPO
gpyacio Tovg.

BéAte 5 pabntéc-apynyovg SaQopeTIK®Y €BVIKOTHTMOV Vo 6TOHOVV GE Lol GEpdl
KOl TOVG DTOAOITOVG MaONTEG Vo apaldoovy 610 YNmedo, OMMG QaiveTal GTO
oynua. E&nynote otoug pobntéc o6t pe to opuptyud cog Ba mpénetl kKabe modi va
mheL kot va, otadel Tiow amd 6molov amd Toug S5 apynyovs Al Aniadn kabe mandi
0o Shééel Tov apynyd tov. Emoavoldfete tn dpactnplotnTo. UE TOLE 1010V
apynyovg kai {ntiote amd Tovg padnTég vo emAéLovv avTAV TN Qopd KATO10
ouppednT Tovg drapopeTikng eBvikotntoc. Bakte tovg pobntéc, kdbe popd mov
EMAEYOVV EVOV apyNYO, VO EKTEAEGOVV Uio Aoknon opadikd. o mapdderypa, vo
KAVOUV TPEVAKL, TAVOVTOG 0 €VOG TOV GALOV amd TN péor Kot vo tpéEovv uéypt
Kémol omdoTaon, Yopic va dwomactovv. AAAGETE TOLG apYNYOVS Ko
eMavoAGPeTe TN OpOoTNPLOTNTAL.
® ® ® ® ®

® O apymyol

® © © &) Ot pobntés

Epomocsic:

¢  Toti emdééate To GLUYKEKPIUEVO 0PYNYO;

¢ AvokohevtiKoTte Vo eMAEEETE KOATOOV OpyNYO, 0TV EmMpeme Vo eivon
SLPOPETIKNG eBviKOTNTOG;

¢ Ilog awcBovOnkate, OTav EmMPene Vo EKTEAECETE TNV ACKNGN UE OpyYNYO
SLOPOPETIKNG EBVIKOTNTOC 0 TN O GOC;

¢ Ilog acBavOnkate o¢ apynyos, Otav &mpeme vo KaBoONYNoETE ATOMN
SLPOPETIKNG eBViKOTNTOG;

Enihoyog: «Ae pe emnpedlel n eBvikdTNTO OTOV TTPENEL VO EMAEEM Ll TOLOV Bt
GUVEPYOGTAO.

AWOKTIKG 6O 0

Eénynote otoug
HaONTEC OTL TPEMEL VaL
uabovv vo PAémovy mépa
amo v eBvikoTNTa Ko
va divouv gukopieg
ocuvepyaciag o€ OA T
dTopa.

Ileite tovg 6TL O
KAAOG apyNyoc doev
eEaptdrot amd v
gbvikotoa.

A&orhéynon:

Balte toug pabntég va Eexvnoovy o Loypaetd pe Béua tn cuvepyacio
KoL, 6T GLUVEYELD, VO ETAEEOVY EVOL CUUUAONTN TOVE SLOPOPETIKNG EOVIKOTNTOC VO
TNV 0AOKANPAOCEL.

Ipotdosig Yo Tapopoles dpacels:

Mmopeite va {p1CYLOTOIGETE OTOL0INTOTE GALO ALY VIOl KoL VO ALPT)GETE
Ta Toud1d vo, emAEEOVY POVa TOVG TIC o0padec. Apnote ta va maiovv yia 10 Aentd
KOl 0TI GUVEYELD, CNTAOTE OO AVTA VO GYNILATICOVV VEEG OLLADES LLE TOVG
apYNYOVG VoL ETAEYOLV EVal ATOUO SLUPOPETIKNG eBvikOTNTAG, KAOE POopd TOV
€pYETOL M GEPA TOVG, Yo VO, SIHAEEOLV.
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Evétnto: AlumolTicpikoTTO
Oépno: Xovepyooio aTOR®V SLOQOPETIKNGS EOVIKOTNTOG.
Tithog dpaong: Zviioyr] AVTIKEPEVOV.
Exrowdogvtikng Badpida: 6-9 srov.

Y16y0u:

Me avtiv T dpdon ot
pabntég Ha amoktioovy
gumelpio 6T cvvePYsia e
GTOpO SLOPOPETIKNG
ebvikotTog.

[Meprypaen| : Xwpiote Tovg pabntég oe S 1 6 opddec kot tonobetote TOVG ToW
oo TNV TEAIKY YpOPUN. ZKOPTWIGTE UETE TN YPOUUR TOV KEVIPOL Stdpopa
OVTIKEIUEVA, OMMG UTOAGKIN, KOpOVES, oyowvdxio Kot OGAAd. BdAite tovug
pnabntég kabe opdadog vo yivouv (guydplo Kol Vo TOGTOVV omd To YXEPLO.
Eénynote toug 611 pe 1o cvvOnud cog to mTpdTo Levydpt amnd kdbe opdada
npénel va Eekvnoel, va poléyel éva avTIKEILEVO Kal va Yupicel oty opdada

Yhké: proidxio, KopOveg,
GKOWAKLOL.

ToV. MOAIG emoTpéyel, pevyel To emduevo (evydptl. H dpactnprotnto teleidvel,
uokg ot padntég poaléywouvv olo ta avtikeipeva. Kabe opdda petpder to
avtikeipeva mov paleye. Emavaidfete t dpaoctnpiotta, opilovtag eosic ta
Cevydpro ko Balovioag Atopa dQOPETIKNG EBVIKOTNTAG VO TOCTOVY and TO
YEPL KOl VO GLVEPYOGTOVV, Yo Vo LoEWOLV TOL OVTIKEILEVAL.

Ko0nkovta ektég TaENe:
[Tapotpivere Ta
o018 vo. culnTAGOVY e
TOVG YOVEIG TOVG YloL TN
OLVEPYOOIN TOVG LE TodLd
SLPOPETIKNG EBVIKOTNTOC.

A OB © Otpabnrég

& g A ©

o 8 A OB Aviukeipeva
&

OA = A

Epotmoeic:

¢ Tlpotipovv va emhéyovv pe oo dTopo Bo cuvepyaoTohV;

¢ Me moo dtopo cuvepyAoTnKay, OTOV EMpene vo MAEEOVY LOVOL TOVG;
[Ipotiuncav va givor idtog 1 S10popeTIKNG EBVIKOTNTOG;

¢ "Htav 606K0A0 Vo GUVEPYOGTOVV LE ATOLO SLOPOPETIKNG OVIKOTN TG,

¢ Ympyov OQopéc o1 cuvvepyacio pe GTopo 010G Kol SLOPOPETIKNG
ebvikoTag;

¢ To amotélecpa Mtav to 1010, 6TAV GLVEPYAoTNKOV LE dTopo idlog Kot
SoQOPETIKNG €BVIKOTNTOC;

Enihoyog: «Mmopd vo cuvepyaoTt® pe OA0 To ATOUO aveEapTTWOG
efvicdTTOY.

AWOOKTIKG oYOMO.:

Eénynote otoug
nantéc cog yoti stvan
ONUAVTIKN 1] GLVEPYOGTO LE
o0 T ATO LA, OVEEOPTNTOG
efvikodTTOC.

ITeite Tovg 611 TO
amotélecpa givat 1o id1o,
otav £yovv 01d0eon yio
ocuvepyaoia, aveEopTNTOG
g €0vikOTNTOG TOV OTOU®Y
e Ta omoia Ba
GUVEPYAGTOLV.

A&oréynon:

Xwpiote Tovg padntéc o Levyapia kot BAATe TOVE VoL cuVEPYAGTOOV Kol
va {oypaeicovy cuyypdveg 6to id10 yopti o Loypaetd pe 0éua
cuvepyacia.

M[potaoceig Yo mapopoeg dpdosic:
Mmropeite va ¥p1CILOTOGETE OTOLNONTOTE CKVTOAOSpOuia, y®pilovTog
Tovg palntég og Levydpio.
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Evétnto: AlomoMTIGHIKOTTA.

Oépo: I'voppio pe 010.Q0oPETIKOVS TOMTIGROVS KOl AVATTUEN EPAGTOGUVIG GE ATOLO OLOPOPETIKNG

gOvikotrac.
Exrowdogvtikng padpioa: 10-12 etov.

Y16y0¢:

Me avtfv
dpdiomn ot padntég Ba
uabovv TAnpopopieg Yo
) {on kot Tov
ToMTIoUO ATOU®V
SLPOPETIKNG
ebvikotnTOg 0o TN KN
TOVG

Yhka:

MoA0Bt ko KOAA
xopti.

Ka0nkovta gktog
TaSNG:

[Hapotpivere ToVg
pnadntéc va suintioovy
LLE TOVG YOVELG TOVG Yo
T Sapopetiky mn Kot
TOV TOMTIGUO T®V
GUUHOONT®V TOVG.

BaAte toug pobntéc cog va mai&ovv o moyvidl Tov pmivyko. XxedldoTte GTOV
mivaKa Eva TETPAymVo Kol Yopicte T0 6€ 9 LKPOTEPA TETPAYOVA, OO QAivETOL GTO
TeTPAd1o Tov pnadnt. EmAéEte pe toug pobntég oag 5-8 epmtoeig. Ot epmTioelg Tov
umopovv va ypnoyoroinovv givai:

¢ Amnd mov gioat;
¢ T16c0 xapd pévelg otnv EAAGOQ;
¢ Ilowog givan 0 kKaAOTEPOG GOV PIAOG;
¢ Tueidog LOVGIKNG GOV OPEGEL,

211 cvvéyeln 0ot TOLG TG e&NG eme&nynoelg:

Kdabe pobntig umopel vo kAvel TIg €pMTNOELS OTOV {010 1| GE OJLPOPETIKO
ocoppadnT tov. Kdabe pabntig mpémel va copninpmostl kot 1o 8 TeTpdymva Ue
arovinoelg. Kdabe tetpdyovo copminpodvetor amd o amdvinoct, €KTo¢ omd TO

KEVIPIKO OV TOPAUEVEL AdEL0. Xg Kdbe TETpAY®VO 01 podNTES Ypdpovv To dvoua Tov
GUUULOONTA TOVG KO TIV OTAVINGT TOV TOVG E0MCE.

MOALG o1 poefnTéG CLUTANPMGOLY Kol Ta 8 TETPAYOVE, KAVETE LU0, EPOTNOT YO
€Val GLYKEKPIUEVO HoBNTN OTTG Y10 TOPASELYLOL:

Ao ol yopa glval 0 XepyKeEL,

...0c0o1 poBnTég Exouv KAVEL TNV EPMTNOT GTO ZEPYKEL TPEMEL VUL GNKOGOVV TO
¥épl. AdoTe T0 AOYO G€ Evav amd 0LTOVG, Y10l VO, ATAVTHGEL LT GUVEXELD Ol LoONTEG
aVTOl SLYPAPOLY TO TETPAY®VO TNG amdvinong. E&nynote otovg pabntég cog 61t 10
Ty viol TEAELMVEL, 0TV £vag omd avTovg dlaypayel OAha Ta TETPAyva, dONAodn OTavV
ATOVINGCEL 6€ OAEG Ol EPOTNOELG TTOL Ekave 0 kafnynthg. O pabnte avtdg apénet va
QwVa&el umivyko.

AWWOKTIKG oYOMO.:

Toviote cTOULG
nanTéc cog ™
OGTOLOALOTNTO TOL VO,
yvopilovv ctovyeio yio
SLOLPOPETIKOVG
TOMTIGLOVE Kol oo T
{on tov copuadntov
TOVC.

A&woroynon:

Zntote amd Toug pabnTtég cog vo emhéEovy Eva cuupadnT Toug ToL £XEL
SPOPETIKT €0VIKOTNTA 0T TN SIKN TOLG Kol VoL Ypawel Eva apdpo yia T o1 Tov
o xopa Tov Kot v EAAGda. EEnynote toug 6Tt pmopovv va Tov Kdvouv
TEPLOGOTEPESG EPWTNOELS, AV BEAOLV VO CLYKEVIPDGOLV TEPIGGATEPO CTOLYELDL.
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Evétnto: AlumolTicpikotTnTO.

Oépo: I'voppio pe 6ToEIN SLOPOPETIKAOV TOAMTIGUAOYV.
Tithog dpaong: Mdalewe Tig EIKOVES HLAPOPETIKAOV (OPAOV.

Exrowdocvtikng Badpida: 10-12 grov.

Y1oyou:

Me avtiv T dpdon ot
pabntég Oa yvopicovv
oTolyeio SLLPOPETIKMOV
TOAMTIGLLOV.

Yhwké: Ewcoveg-
QOTOYPOPiES.

Ko0nkovta ektog TaENC:

ITapotpHvovtor ot
pabntég va culntnoovy pe
TOVG YOVEIG TOVG Y10l TIG
€IKOVEG IOV €idaV KoL Ot
omoieg yapoktnpilovv kabe
YDOPOL.

[pwv epoppocete To TOLYVISL GTOV AVAOYVPO 1| TO YOUVAGTAPLO GVAAEETE
EIKOVEG OO SIAPOPETIKA PEPT) TOL KOGLOV KOl YPT|CULOTOOTE TEG MG
VMKA NG OpUsTNPLOTNTAG.

[eprypapn: Xwpiote tovg padntég oe 6 1 8 opddec Kot SMOTE TOVG TO
OVOLLOL LOG YDPOS. ADGTE TOVG TIG EIKOVES TTOL OPOPOVY GTN YDPO. AVTY].
TomoBetnote KdOe opdda-ydpa o€ £va ONUEID OTIS YPAUUES TOL YNTEDOV,
Omw¢ paivetal oto oynuo. Baite tovg padntég va tonobetoovy oto
£00UpOg TNG TEPLOYNG TOVG TIG e1KOVEG. EENynote tovg 0Tl e 0 svvinua
oag Evog podng omd Kabe yopo Tpémetl va TpéEel og pia omd TIg
VRLOAOUTEG, VAL TTAPEL Ll ard TIC EIKOVEC KoL Vo yupicel ot yopa tov. O
eMOUEVOG oG pmopel va, Eekviioet, LOAG BAcEL 0 TPonyoOUEVOG LE
T €1KOVa, Kol Vo TAEL TNV 1010 1] 6€ KAmola AAAn yopa. H
dpactnploTnTo eTavorlapfaveTal Svo Popéc. MO o Televtaiog nabnTg
0AOKANPMGEL TN SEVTEPT POPA KUl EMGTPEYEL GTT YOPO TOV, TOTE OAOL Ol
pabntég g opddag Kaboviatl 6To £60(p0c. Ao T OTIYUN QLT TO TOLViol
TEAEUDVEL KO KOvEVaG Lobntig dev pmopel va mdpet GAAN eikova arnd
Kapio yopoa. MOAC ohokAnpwBel n dpactnprotnta, Sdote ¥pdvo ot
TOLOL8 VoL SOV TIC EIKOVEG TTOV £Y0VV LalEWEL ZTN GUVEXELD,
GULYKEVIPMOTE OAOVS TOVG LoBNTES GT PEST TOL YNTEDOL Kal,

KoLt OVTaG TIG EIKOVEG, POTNOTE TOVG AV avayvopifovv KATolEG amd
QVTEC, OO Ol YMDPA Eivar Kot GVINTNGTE Y10 TIG SLULPOPETIKES YDPES.

[N\
\_/
<:> O meproyég Tmv
SOLPOPETIKADV YOPDV
[N\
\_/

Epomosic:

¢ Totl emédeéov TN OCLYKEKPEVT YOPO OFO TNV Omoio Tpav TNV
EIKOVOL,

¢ Y1pye KAmolo E1KOVA, TOL TOVE £KOVE 1010HTEPT) EVTVTMON);

¢ Bprkov opotdtnTeC oTIg EIKOVEC TOV €100V KOl TOV TPOEPYOVTAY OTd
SLOPOPETIKEG YDPEG;

Eriloyog: «Ymhpyovv morhoi Kot S10popeTIKOl TOMTIGHOD.

AWOOKTIKG OO0,

Eénynote otoug
HabNTég OTL 6TOYOG TOVG
elvar va paléyouv gwcoveg
OO S10POPETIKEG YDPEGS.

[Teite Tovg OT1
VILAPYOVV SLOPOPETIKEG
YOPES KoL KAOE o Exel TOV
Ok TNG TOMTIGUO.

A&woroynon:

Noa {oypagicovv ot padntég pia e1Kova omd avTéS oV gidav Kot
TOVG (PEGE TEPLOTOTEPO KL VO PEPOVY TANPOPOPieS Yo ovTh. [l
TopAdEYHa, av gival kdmolo uvnueio, utopobv ot padnTéc va pépovy
TANPOQOPIES Y10l TN YDPA TPOEAEVOTG, TN XPOVOLOYIQ KTHOTG, TOV
OPYITEKTOVA, TOV GUUPOAMGUO TOV K.G4.

IIpotdoeig 1o Tapopoleg dpdceis:

Mmnopeite va, (nthoete and toug pobntég va (oypueicovy pio
EIKOVA TTOV VO, Amekovi(el KAmolo PEPOG 1 Lvnueio amd ) S1kr| TOVg YOPo
KOLL VO, TIC YPNOYOTOMGETE (G LAIKA TG dpASTNPLOTNTOG. ZTO TEAOG,
umopeite va {ntioete amd kdbe podnt va cog eEnynoet ) {oypapid Tov
KOl VO 0DGEL KATOL0 GTOYEL Y10 0T,
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Evétnto: AlomoMTIGHIKOTTA.

Ofpo: Avantoén EUTIGTOCHVIIG 6E GTONO OLOPOPETIKIS EOVIKOTNTOC.

Tithog dpdong: To vapkomédro.
Exnadgvtiki) pabpida: 10-12 gtov.

Y1oyou:

Me avtiv
dpaon ot padntég Oa
eCokewbovv pe v
axolovbia Kot
kaBodnynon kot Oa
avamTOEOVY EUTIGTOGUVY
Le GTOUO SLOPOPETIKOV
ebvikotNTOV.

YMKé: KOvol, 6TeEQAVIO.

Ka0nkovta gktog
TaSNG:

[apotpvvete Tovg
nadnTéc cog va mhpovv
GLVEVTELEN OO TOVG
oLUHLABNTEG TOVG L
SPOPETIKT| EBVIKOTNTO
Y10l TO TL GNUOEVEL Yia,
oVTOVE EUTIOTOCVVT] KOl
QU0 KoL VoL TOVG
TEPLYPAYOLV [0
avéioyn gumelpio Kotd
TNV omoia eumoeTevdnKay
Kamolov otV kabnuepivi
Tovg Lon. Xvintore Tig
eumelpieg avtég otV
Ta&n.

[eprypaen : Xwpiote tovg padntég oe 5 1 6 opddeg ko TomofeTnote Tovg GE i
oEPA OO amd TNV TEAIKT YPOULUT. ALGCKOPTIOTE KOVOVE KOl GTEPAVIL LEYPL TO
KEVTPO TOL YNTEGOL OmmG delyvel To oynua. [leite otovg pabntég 6TL 01 KMOVOL
KOl T0 OTEQAVIO €lval 01 VEPKEG Kol OTL TPEMEL VO TEPAGOVY AVAUECEH TOVG UE
KAEWOTA To LATIo KoL yopig va to akovuncovy. Opiote éva padnti og apynyo.
Eénynote toug OTL pe 10 ohvONuUd cag o apynyoc mpémel vo kabodnynoet,
TAvovTag amd TO YXEPL Kot divovtag AekTikéG odnyieg, kabe évav amd Tovg
pofnTég TG OpAdaG TOV, VO TOV 0ONYNOEL AVAUESH OO TOVG KOVOLS UEYPL TO
KEVTPO TOL YNmESOL KOl VO EMOTPEYEL Yoo v mhpel tov emduevo. Olot ot
pobnTég, EKTOC OO TOVG APy YOS, £XOVV KAEIGTA TO. PATIO, TOVG. € TEPIMTMOON
OV KATO0G A0 TOVS HOONTEG YTUTNGEL GE KOVO TOTE TPEMEL VO YUPIGEL Kol TOAL
lo®w omv TeEMKN ypouun kot va Eexwvnoel Eavd. H dpactnplotnta teAeldvet,
UOAG 0 apynydc TEPAGEL OAOVE TOVG HoONTEC TOL TGO amd TN YPOUUY TOV
KEVTPOL. BaAte mg apynyovg dropa SopopeTikng eBVIKOTNTIG, £T6L MOTE OAOL Ol
pnantéc va eotketmbobv e TNV akoAovBio TV 0dNyI®V Kol TV ovAaTTuEn g
EUMIOTOCHVNG UE CUUUOONTEC TOVG OV TPOEPYOVTAL OO OLUOONETIKEC OO TN

SN TOVG YDPEG. 3 Ot pabntéc

® O A O @ Ot apynyot

O
® 0 A A A Kaovot
A O O
@) ZteQavio
© 06 © A = A
O

Epotmoeic:

¢ Tlog owcbovOnkoate oOtav émpeme va axolovOnoete Tic odnyieg &vog
SLUHOON T oag pe dLPOPETIKT EBVIKOTNTA 0T TN S1IKN Oag.

¢ 'Hrav mo gdkoro va akoAovdncete Tig 0dnyieg evog atdUoL Tov gixe 1010 1
SlopopeTikn eBvikotNTa;

¢ Q¢ opynyodc UTOPECATE VO CUVEPYACTEITE [le OA TAL GTOLO TG OUAdAS GOg
TPOKEUEVOL VO, TTETVYETE TOV 6TOYO aveEapTTmg E0VIKOTNTOG;

¢  Ymdxovoav To id10 oTIc 0dNyieg ocag ot cvuuadnTég cag pe 0 Kol UE
SLOPOPETIKT €BVIKOTNTA 0T TN SIKNG GOG;

Eni)hoyog: «Mmopovpe va eumotevfoldpe ta dTopd Tov £(ovv
OLOPOPETIKY €BVIKOTNTA LE TN S1KT LOG KOl VO TETOYOVUE £VAY KOO GTOYO».

AWOOKTIKG oYOMO.:

Eénynote 6t eivan
oNUAVTIKO Va. 0gi&ovv
gUmeTOCHVN Kot VoL
aKoAovOnGoLY TIC
odnyieg T@V cuppabnTdv
TOVG OVEEAPTITMG TNG
€0vIKOTNTAC TOVG,.

[Ieite Tovg 6T
TPETEL VO TAPOTPVVOLY
KOl TOVG GLUUAONTEG
TOVg Kot PiAovG va
delyvouv eumiotoohvn €
GTOpO SLOPOPETIKNG
ebvikotnTOg.

A&oréynon:

[Ipoteivete 6TOVG LOONTEC VO TEPTYPAYOLVY LI TPOYLLOTIKT KATAGTAON
7oV Pimoav Kot dev gumiotevdnkav Kamwowov. BaAte tovg va emiéEovv kdmolovg
GUUHOONTEG TOVG KOl VO KAVOLV OVATOPAGTACT) THG KATAGTAONG 0T,
TPOTOTOLOVTOG TNV Ko OEiYVOVTOG EUMIGTOGVV).
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Evétnto: AlomoMTIcHIKOTTA.

Oépo: Katavonon g oloQopeTIKOTTAS KUl GUVEPYUGI 1LE ATONO OLUPOPETIKNG EOVIKOTNTUG.

Exrawdgvtikng faBpioa: 13-15 gtov.

Y16y0¢:

Me avtiv T dpdon ot
pafntég Ba pabovv va divoov
{oec gukatpieg cvvepyasiog
o€ Oha T ATopa,
ave&optteg edvikdtTTag.

Ko0nkovta ektég TaENC:

[Tapotpivere ToVg
nabntég va culntnoovy pe
TOVG YOVEiG TOVg To B€N0 TOV
pobfuotog kot va {ntmoovy
VO TOVG TTEPLYPAYOLV LLLaL
euneipio cvvepyasiog pe
dTopo SLOPOPETIKNG
eBvikdTTOC OTO YMPO
gpyocio Tovg.

ZNTNoTE OO TOVG LOBNTEC GOG VO TOPATPNCOLY TNV EIKOVA TOV TETPASIOL
TOVC KOl VO KOTAYPAWYOLV TIC TPOTEG OKEWYEIC KOL TO GLVOLGOMUATO TOV TOVG
dnuovpyovvTaL.

Yu{ntMote Yo T S10POPETIKOTNTO KOl TY] GUVEPYACIO [LE ATOLN SLOPOPETIKNG
eBvikoTTOC. ADOTE TOLG TNV gVUKOLPIN VO EKOPAGOVV Tl GNUAIVEL O1OPOPETIKOG V1oL
Tov kaféva amd ovTOVC KOl OMUEIDCTE OPIGUEVEG AEEEIC-KAEIDG GTOV TIVOKOL.
ZNTNOTE TOVG VO GKEPTOVV Kol VO, TPOTEIVOLV TPOTOVS LE TOVG OTOIOVE UTOPOVV VO,
EemepaoTOHV 01 SLAPOPES AVTEC.

Xwpiote Tovg podntég o opadec tv 4-6 atouwy Kot (NTNGTE TOVS Vo
GULVEPYOGTOVV, Y10 VO, SNUOVPYHGOLV €va oy viol. No, fpouv Ta VAIKA Kot TO YDpo
mov Ba ypnoomondel, va opicovv Tov aplfpd TOV TUIKTAOV, TOVG KAVOVES
dte&aywync k.4. Toviote Toug 6TL KAOE pobNTHG Pmopel va otnpydet o
TPOTYOVLEVT] EUTEIPIOL TTOV ElYE OO KATOL0 ALY VIOL TNG YMPAG TOL KO VO, ELGOYAYEL
otoyeio amd avtd. Ppovtiote vo couTePIANPOBOHV 6TO VED oLy VidL 10€€G O OAES
TOVC PTG TNG OHAdOC. XTO TEAOC, GUINTNOTE e TOVG HOBNTEG CaG TO
SLOPOPETIKA GTOLYEIN TOV GUUTEPIANPOT KAV GTO Ty VidL Kot TOV TPOTO EVAOGCTG
TOVG Y1 TN dNUIOVPYia EVOG TOLY VIS0V,

AWOKTIKG oYOMa:

Eénynote otoug
naOnTéc 0TL Tpémet va pdbovv
va PAEToVY TTEPQL OO TV
ebvikotnto Ko va divoov
gvkaipiec ovvepyasiog o
O\oL To. dTopLL.

A&woroynon:

Xwpiote Tovg Lontéc o€ dvo opadeg Kot avadiote o€ KAOs opdoda va ypayet
éva apbpo. Amwote ot pia opudda to Béua: «H ovvepyaoio eivar Oéua atouwy kar oyt
eBvikotntag Ko otV GAAN: H ovvepyaaoio eivar Oéua eOvikdTHTOC KOI OY1 OTOUMVY.
[Hopotpiivete Tovg podntéc oag va avalntioovy TAnpopopieg and o dradiktvo, yio
va otnpi&ovv TV Aoy Tovg. Aol OAOKANPDOGOLV T1 GLYYPAPT TOL ApBpov
Bakte éva pobnt amd kdbe opdda vo vrooTnpi&el TV Aoy g OUAdag TOV.
Yv{ntote ta cupmepdouata ke apHpov.
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Evétnto: AlomoMTIcpIKOTTA.
Oépo: Katavonon g o10.QopeTikOTNTOC.
Tithog opdong: Tpomomonpuévo Tod6GPALpO.
Exnawdgvtikn BaBpioa: 13-15 gtdv.

X1oyou [eprypapn: Xwpiote tovg padntég o opddec tov 6 1 8 atOU®V, Kot

Me avtiv 1™ dpdon ot dmoTte o€ KABE OPLAd TO OVOLLA LIaG YOPOS. ZNTHoTe amd Kabe opdoa va
pabntég Oa katavonoovy TPOTOTONGEL KO VoL 0EGEL TOVG SIKOVG TG KAVOVES Y10, EVOV oLy DV
dtapopeTikdTNTa Kot Ot 10006(aipov. MTopobv, yio Tapddety Lo, vo ToiEouv Tod0GPalpo,
v1oBeTGOVV GTPATNYIKEG YPTOLOTOIDOVTAG TOOL KOt YEPLAL, VO TOIEOVY TOdOGPaLpO UE pia eoTia, 1)
TPOKEUEVOL VO, EETEPAGOLVV TIG Balovtag avauesa 6T dvo ouddeg Eva. IAE (Tapodpoto pe to POAET), va
SLLPOPES TOV GUVAVTNGOAV. TaiEovy TOSOCPUIPO YPTCLUOTOIDVTAG TOJ KAl ¥EPLA, VO TaiEovv

TodOGEAIPO LE L1 €0TIO K.0. ZNTNOTE amd kafe opdda vo TopovsLicEL
TOVG KOVOVEG OTIC VITOAOUTEG. LT GLVEYELD, PAATE TIG OpLAdEeg va maiEovv,
7.y, Y 10 Aemtd, kéOe tpomomoinuévo mayviotl. O xpovog mov Oa
YAKd: pmdda 103069aipov. dapréoet 1o maryvior eaptarar and Tov aplopd TV OUAd®V oV £X0VV
oynpotiotel. Kabe opdda o mpémel va maifel To maryvidl, 0mme akpPdg
£xel oploel 1 CLYKEKPLUEVT] YDPO.

Ko0ikovto ektég TaENG: Ep(D‘CnGSng’ ) ) ,
TopdTpuvE TOVG HOOMTEC Ve ¢ Mrmopéoate vo oefacTeite Kot Vo 0KOAOVONGETE TOVG KAVOVES TOL
Yivouy opddec kat va GUAAEEOLY OPLOE Y10 TO GUYKEKPIUEVO TToY VIOl KOOl GAAT OLASU-YDPa;
TANPOQOPIES Yo Evar ¢ Tloeg otpatnyikég avamtEoTe, Yio VO, AVTILETOTIGETE TOVE VEOUG
SLMOMTIGKO Ty VidL, OTMS Yol KOVOVEG,
™ XOPO TPOEAEVONG, TNV APYIKT| ¢ Tloleg duokoAieg GUVAVTHGOTE GTO VO 0KOAOLOGETE TOVG KAVOVEG
TOV HOPON], TOVG KOVOVEG K.G. Kot mov £0eoe kamola GAAN opada-ydpas
VO TUPOVGIAGOVV TIG TANPOPOPIES
otV TaEn.
Eni)oyog: «Eivail onuovtikd va avoyvopilo Kot va cEfoual Tig d1apopEy.
A&ohéynon:
AWUKTIKG 6O [Ipoteivete 6TOVG PLOONTEC VO GUGYETICOVV TIG SVGKOMES TOL
Eénynote otoug pobntég 0Tt | GUVAVINGAV GTO Tt VIOl LE [ TPOYLOTIKY KOUTAGTOoN Otd TNV
dev gival TavTa EVKOAO Vo KkaOnpepvi Tovg {on. Na 6KepToOV Kol Vo GUYKPIVOLV TOV TPOTO TOL

OTOdEXOVTOL TOVG KAVOVEG TTOL B€TEL | avTeT@TIcaV TNV Katdotaon Héca 6To Toryvidl kot tnv kabnuepvn {on.
KAmo10¢ AANOC KO, GUYKEKPUUEVQL,
otav gival GAAng eBvicotnTog.
Ileite Tovg 6TL MPEmeL
VO GLUVEIONTOTOGOLV OTL

VILAPYOLV SLOPOPES GTOVG KUVOVEG
7oV €xel B€oel KABE S10POPETIKN
€0vikOTNTA, TOVG OTTOTOVG KOt
TPETEL VO, GEROGTOVV, KOl VL
V10OETGOVV KATOLEC GTPATNYIKEG,
Yo VoL EEMEPAGOVY OVTES TIC
SLPOPEG, TPOKEUEVOD VO TAEOLV.

IIpotdosig Y10 TapOpOIES OPAGEIS:

Eotudote ™ ovlftnon otig kabnpepvég cuviBeieg mov £xovv ta
modld. Bakte ta va KAvouv GOYKPLOT T®V GLVNOEIDY QVTMOV Kot Vo, Bpouvv
T1G S1POPEG KO TIG OUOLOTNTEG UE GUUUAONTES TOVG SLUPOPETIKAOV
gbvikotnTOV.
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Evétnto: AlomoMTIGHIKOTTA.
Oépa: Lovepyooio padNTOV S10QOPETIKNS EOVIKOTNTUG.
Tithog dpdong: Ilodocparpo og Cevyapra.
Exrowdsvtikn padpioa: 13-15 etov.

Y1oyou:

Me avtiv T dpdon ot
pabntég Ha pabouvv va
ocuvepyaloval e GTopa
SLPOPETIKNG EBVIKOTNTOC.

Ylka: 6vo pmdieg
T000G(PAipOL.

Konkovta ektég TaENC:

[apotpvvete Tovg
LaBNTEG VO GLUVEPYUGTOVV
HE Kdmolov aAlodund
cLUHON T TOVG 68 Pabnuo
oTn ook aibovca Yo
Kdmolo epyacia.

[eprypaen: MHoatyvidlt modocpaipov mov maileton pe 6vo pndieg. Xmpiote Tovg
pnobntég og 4 opddec tv 6 aTopmv. Zynuotiote 4 eotieg, pa yo ke opdda. Ot
pnadntég kb opddag ywpilovtal e {evydpia TG EMAOYNE TOVS KOl TLAVOVTOL 0T
ta yépa. 'Eva and ta (evydpia kdOe opnddag opiletar TepuatoPOANKAS, EVD TA
VIOAOITO TSI TPOGTAHOVY VO GKOPAPOLV LE L0 OO TIC SVO UTAAES OTIG
vrolowneg eotieg. Toviote 6ToVg pabntég 0T Ta Levydpla Tpémetl va glval TOGUEVA
ouveymG amd ta yEpta gite Tpoonabodv vo oKopapovV €lTE VO ATOKPOVGOLY TV
UTaAO. AV 5106TTO.GTOVY KATO TO GOLT, OKVPMVETAL TO YKOA. AV 5106TTA.GTOVV Ol
TEPUATOPVAOKES, LETPAEL TO YKOA TNG AVTITAANG Opddag. XN cLVEXELW, AAAGETE TaL
Cevydpro kot fArte LaONTEG SIUPOPETIKNG EBVIKOTNTOC VO TAGTOVY OO TO. XEPLOL KO
VO GUVEPYOGTOVV. X€ TUKTA YPOVIKA dtooTpato aALGETE Ta (vydpla, £T01 MOTE
TEPLocOTEPOL PAONTEG VAL GUVEPYAGTOVV HETOED TOVG Kol KAOE pabnthg va
oUVEPYUOTEL LE ATOWO TEPLGGOTEPWOV EBVIKOTHTMV.

A oo r Y
: o : A Kovotl mov oprobetovv
A (@) A TIC €o0TiEC
8 8 %% 8 O Otpobntég
o A (t0 d10pOPETIKS YpDLLL
A had a cvpPorilet Tig opddec)

Epomioceic:

¢ Tloc cog avnke 1 cuvepyacio Le ATOUO SLOQOPETIKOV OVIKOTNTMV;

¢  Mrnopéoate Vo cuVEPYUOTEITE TO 1010 e OAOVG, aveEapTTmg E0VIKOTNTOGC;

¢ Xvvavtioote SUGKOAIEG KUTA TN CLVEPYUCIQ;

¢ O1 0VOKOAEC TOV GUVAVTAGOTE NTOV O1EG KATA T GLVEPYACIO LLE ATOUO
SLPOPETIKNG EBVIKOTNTOC;

¢ Nopilete 6T1 01 SuGKOAIEG TPOEKLYAV, AOY® TNG SIUPOPETIKNG EBVIKOTNTAG TMV
aTOU®V;

Emi)oyog: «H koA cuvepyasio givon Bépa atopov kot oyt eBvikdtTnTagy.

AW OKTIKG ool a:

Eénynote 611 t0
Cevyapia Oo Tpémetl va
AELTOLPYOVV KoL KIVOOVTOL
Y®PIc Vo SlueTOcTOVY
kaf6Aov, SnAadn cav va
glvan éva dTopo.

[Teite Tovg O6T1 €lvan
OTUOVTIKO VO Bpovv
TPOTOVE GLVEPYOGTOG, DOTE
va eB4covV ToV KOvd TOvg
6T0)0, ONANON TO YKOA.

A&orhéynon:

BdAte Toug pobntég va meptypdyouy e, SUGKOAI TOV GLVAVTNCOY KUTA TN
GLVEPYOGTO LLE KATOL0 GUUUOONTH TOVG SLPOPETIKNG E0VIKOTNTAG KOl VO KAVOLV
AVATOPAGTOGCT). T CUVEXELN, TAPOTPVVETE TA TALOLE VO BpovV TNV KOAVTEPT
dvvarn Avon.

IIpotdoseig Yo Tapopoles dpacels:

XpMoononote oy vidlo pOA®MY GE KOTUGTAGELG TOL GLVOVTOVV Ol LobNTEG OTNV
KaOnpepvn Toug {oN Kot apopovV GTI GLVEPYACIN KOt TN GXECT] TOVG [LE GTOLLO
SLoPOPETIKNG EBVIKOTNTOG,
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Apaoerc: Patoiopnog Ecvogofia

Evotnta: Patowopoc-Eevogopia.
Oépo: H TavtétnTa pov.
Tithog dpdong: Hayvidla ToVTOTNTUS- YVOPLIIQG.
Exnawdgvtikng fabpida: A’ -I'" Anpotikov.

Y1byot:

Me avtiv
dpdon ot padntég Oa
YVOPIGOVV TOVG
SLUHEONTEC TOVG Ko Oa,
K@vouv To TPpOTA P
v v e&okeimon.

YAké: povimil 1
KOPOEAQ, KOUUATL
VOAGHOL.

KaOnkovta £ktog
1a&ng: Hapotpovere ta
Todid va
GUUTANPOGOVY TO
@OALO epyaciag Tov
TETPOdiov TOLC.

AWOKTIKG oydlra:
Etvol onpavtikd va
ATOPELYOVTOL GYOALNL
Y10 TNV TOVTOTNTO TOV
Kkafevoc amd Tov
EKTOOEVTIKO KO TOL
ondld. Ta moyvidwo
TAVTOTNTOG — YVOPLUING,
OAAG Kot ETOENG
BonBovv otnv
e€okelwon Ko
TPOKOAOVV OeTIKd
cuvaeOnuata.

Awdwkaoia

YTAAIO IPQTO:

Bdhte toug pabntég va oynuaticovv kukio kabiotol 6to youvaotiplo. Apyicte
Aéyovtag eogic To Ovoud cac. O meite, w.y. «Ovoudlouor kvpio Hamodomodlovy. O
puantig mov kabetan de&1d Oa wer: «Ovouadouar I'iavvng kot dimlo. wov eivai i Ka.
Homadomodlov». Kavte 10 1010 e 6A0VG, £T61 TOL 0 KABEVAS VoL TTEL TO OVOLLO OA®DV
TOV VTOAOITOV GLUUAONTAOV TOV. L€ TEPITTM®OT dLOKOALNG, OA0L fonbodv 10
ouppednm tovg va Buunbei Ta ovopata tv vroloinwv. Kdvte éva dedtepo yopo,
{ntdvtog o kabévag va Tpochéicet pia 1010TNTo 0T0 Ovoud Tov. 'Etol Oa neite: «Eiuar i
ko Tamadomodlov ka1 u’ apéoet vo tpayovdmy». O pabntig mov kdbetar 6e&1d cag Oa
meL: «Eiuot o I'iavvng kot 1 opéoel 10 moo0cpaipoy. OVEXIOTE TOV KOKAO. ZToV KOKAO
aVTo T0 TOSLG O GVVEINTOTONGOVY OTL £0VV KOWVA EVOLUPEPOVTA LE TTOALY GAAQ.
Mia GAAN Tapoddhayn ivol va el o kaBévag Tt ateOdvetal. Xe Toudid SELTEPAG Kol
Tpitng MNpoTkoV pmopel va Tpootedel Evoc akdOUN KOKAOC LLE TIG YDOPES TPOELEVOTG.
«Eiuar 1 ko Howadomovrov and v EAada ko i1’ apéoetl va tpayovdw». H pabnitpla
7ov kaBeton dimAa cog 0o e «Eiuar n Olévo, amo v Ovkpavio, kot [ov apécel To
koAdum». H dapopetikn Kataymyn o€ Oa mpénet va givar tapumov kot dev Bo Tpémel va
OTOCIOMTATOL, YTl amoTelel Pacikd GToLyelo TNG TALTOTNTOG TOL KABEVOG.

(IImyn: Ta dikoucdduoza twv Haidiwv tov Koouov- Evo eyyeipidio exrmaidevons yio,
v avarroéy, Unicef 1990, ogh. 18-19.)

YTAAIO AEYTEPO:

1° Hoyyvidr: Yapepa 6to okotaddl. Koloyte pe Evo paviiht | pio kopdéra to
pétia vog pabner - Tov yapd. Ta vrolowra todid eivar ta wapia. Ta yapio tpéyovv
dimha ko yOopw and Tov yapd kot Tpootabovv vo tov ayyiEovv, eved mopaiinia
TPOGEYOLVV, MGTE VO NV Ta Tdoel. O yOPOG TOV KIVOLVTUL TO WipLo TPETEL VoL ivart
oprofetnpévog. Av 0 yopag Tdcel Eva Wapt, eTyelpel vo, Lovtéyel oo mtodi eivat. Ot
vrolomol cvupadntég Tov Tov fonbodv, PevAaloviag SuVATA TPAOTU TO EVOLUPEPOV TOV
naBn T ov EXEL MAGTEL: T.Y. «TOL/TNG OPECEL TO KOAOUTY. AV 0 Yopds amoTOyEL Kot
TG, T TALOL8 LTopovV va TPoHEGOUV Kot £va oKOUT YOPUKTNPLGTIKO TOVE TTOL Eivat
YVOOTO OO TNV TAPOVGIOOT|, TT.Y. T XOPO KOTAY®YNG, ONA. «glvar amd tnv Ovkpavioy.
Av omotOyEel Kot TAAL 0 Wopdc vo LavTEYEL TO GVOLA TOL GUIAONTH ToV, TO YaptL gival
eleb0epo Ko To oy vidl cuveyiletat. Av pavtéyel cootd, Tote 0AMALEL POLOVS LE TO
yépt.

2° Moyyvidr: Kpoeté yvopwios H opdda sivar 6pbia og kdxdo. Olot ot
noONTég KpaThve 6TO XEPL £VO, LOVTIAL Kal KO1TALOVTOL TPOGEKTIKG. T GUVEXELD,
Kvoovtol pécsa ato yopo. Ta madid kheivouv To pdtia pe To povinit kot cuveyilovv
va Kivovvtal. O ekToudevTikog Taipvet Eva podntn Kot Tov kpOPet ektoc opddag. M’
£va ovvOnpa n opdda otapatdet. Ot pabntég avoiyovy to pdTLoL Kot Tposmadodv va
Bpovv motog Acimet. Ta ypopatictd pavtiita fondodv toug pabntég va Bounbovv mtio
gOKoAN. Q¢ TAPAALOYT) TOV TOLYVIOIOD UTOPOVUE VO, KEAVWOLLE LE VOAGLOTO TO
CMLOTO, TOV TOWOLDV KOl VO, APTCOVLE va @aivovTol Hovo Ta yépla 1} Ta Tdo1a tove. Ot
VITOAOLTOL LOONTEC TPETEL VAL OVOYVOPIGOLV TO TOUSLY AItO T OPOTA (KPO. TOVG.

Eri)oyog: «OLlo to moudid g TaENG Tpémet va yivouy pa topéa. To moryvioto
0o pog pondnoovv otnv e&oikeiwony.

A&oroynon:

ZntoTe amd Tovg
nadnTéC va kévouy piol
AloTo pe To ovopaTo
TOV GUUPAONTAOV TOVG.

IIpotdosig Yo TapopoIES dpAcELg

Alpope®OTE GYETIKA aviypata, {NTdvTog omd To Todid Vo LavTEWOouV To
ovopa tov coppadntn tovs. ILy. «Eivor wniy, eivou Covbid, the apéoel to koAdumt Kot
eivar oo v Ovkpovia. Tlog t Aéve, ». T to KivnTikd moyviola yvopipiog BAéne: M.
Ouannak, Aguiovpyuca Hoayvidio eCwtepixod yopov, Xavid: Agvkd aepdoTato.
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Evomnra: Patoiopdc-Ecvogopia.

Oépo: Apgropiitnon Xrepeotimov - llpokatoiyemv.

Tithog dpdong: O kKarog AVKOG.

Exnadgvtikn padpioa: A™ -I'" Anpotikod (Ilpoteivetan  e@appoyn Tov ot B” & I’ Anpotikov).

Y1601

Me avtfv ) dpdon ot
paontég Oo apeiopnmoovy
otepedTLTIA Kot Bl
gvaioOntomonbovv oe
KOwmVIKd Bépata

Yhka:

Koxkiva nepipaytovia 6ca
KoL ot oot pafntéc g taéne.
[Mopapvdt mov entcuvanteTaL.

Ka0nkovta ektég TaENG:
[Mapotpdvete To TOAYL VO
ou{NTNoOoVV KAl GTO GTITL AVTA
TO, GTEPEOTLTIA Y10, TO
YOPUKTNPIGLO KOWDVIK®OV
opadmv (toryydvot, pavpot,
A\Boavot)

AL OKTIKG o0,

Eivat onpavtikéd ta
Tod1d vo, avtiAneOodv 1660
AavBacpéva gival ta
oTeEPEOTLIIO KOt Ol
TPOKATOANYELS TTOV EYOVLE Y10
GLYKEKPIUEVEG Opadeg. T1y.
Aoctdteg KTA.)

Awdwkaocio

YTAAIO ITPQTO:

AwPalovpe oTo TSI LEPIKH ATOGTACUATE, TOV TopapvOion «O
KahoKkapdog Akoc» tov Geoffrey de Pennart. (Exdoceig [Tomadomoviog).
210 mapaphor 0 AVKog TAPOLGIALETAL LE SLOPOPETIKA YOPUKTNPLOTIK OO
OVTE e TO OTTO10 TOV GUVAVTAE G€ TAPudocIoKE Tapapvdio. Ileprypdpeton
®C KAAOKAPAOG, KOAALEPYNUEVOS, OVEKTIKOG KO e evatctnoiec.
Avatpénetal, £TG1, TO GTEPEOTVTO OV KOAALEPYEiTaL GLVIO®G KoL
yopaktnpilel to Adko kokd, dyplo, avonto, TEWVOoUEVO, Blatlo. XTOY0g Hog
€VaL 1) AVOTPOTT| TOV GTEPEOTOTOV TOV ATOKTOVV Ta Todld PHEGA 0o T
Aoyoteyvia Kol 1) S1EVPLVCT TNE POVTAGIOG TOVG KOl TNG KPITIKNG TOVG
oKEYNG.

AxolovBeil cu{Nnon pe To TodId oTa TUPUKATO OEpaTa:

v Z0yKpion 1oV pOAOV KOl TMV XUPUKTNPIGTIKOV TOV ADKOV 6T
GULYKEKPUEVT] 10TOPIa e TO POAO TOV GE GALES 1GTOPiES Kot Tapapddo

v ApeioBinon tov oTePeOTLIOV TOL GLUVAVIAUE GTO TOPAULOLL:
«ovNp1| OAETOVY, «TEUTEANC TLITCIKOCY, KEKOIKNTIKT YOTO», «GOQN
KOVKOLPAyLo» KTA.

v TTopoAAMopdC TOV aVTIAMYE®Y LE TO GTEPEOTLTTO TG KOWVOVING oG
OV QLPOPOVY GVYKEKPLUEVEG KOWVMVIKEG OUAOES: TOYYAVOL, LODPOL,
AABavoi, [Tovtiol kTA.

Eivar onpavtikd va katavoncovv ot pobntég kot ot pabntpieg 6Tt to
OTEPEATLTIA, KOl O1 TPOKATOAYELS OV gival LOVO Yo nBitkovg Adyoug
OVETITPETTO, AAAG €ival KOTOSIKAGTEN, YIOTI OTOTEAOVY AOYIKO GOAALC.
Ympilovtar o€ yeVIKELGELS, YopaKTNnpilovTac, £T01, YMPIC TEPIOTPOPLS TOVG
avOPOTOVE LIOG KOWVOVIKNG OUAONG MG TEUTEANOES, EYKANLATIES,
Bpouidpndeg, a&eoTove, AUOPPOTOVS, TOVIPOVG KTA.

YTAAIO AEYTEPO:

AxolovBel mayvidt 6NV awin Tov Xyolieiov. Ta maudd yopilovratl og
dvo opddeg. H pio opdda ivar o1 Avkot kot 1 dAAN to tpdPara. Ot Avkot,
v va Egxpilovv, popovv €va S10KPITIKO T.Y. YOPTIVO KOKKIVO
nepIPpayovio. Xto moyvidt avtd avatpémoviar ot porot. Ta tpdPata
KLUV YOUV Tovg AbKove. Otav Kdmoto TpoPato midoet Eva AVKo, Yivovtal
Cevyapt, dévovtag ta xépia Tovg. To kdbe véo (evydpt mpoomabdei va midoet
0G0 TEPLEGOTEPOVS ADKOVG UTOPEL, 01 00101 dEVOLV TaL YEPLOL TOVG,
oynpatifovtog po aAvcido Tov cuvey®g peyorovel. Nikntplo ivail 1 opdoo
mov Oa oynuatioet T peyarvtepn odlvoida. Avkot kot Tpofota
GLVLTIAPYOLV Kol cuvepyalovtal, og avTifeon pe GALa Toryvidia, 6ToLv ot
AOKOL «Tp@VEY T TPOPOTA KOt TO «OTOKAEIOVY» AId TO Ty Vidt.

Emiloyog: «Agv mpénel va UMIGTEVOUAOTE TO GTEPEOTLTTO, KOL TIG
npokataAnyelg. O Adkog dev etvan Tavta kakodg. Mmopei va givan kot
KOAOKOPIOGY.

A&roroynon:

Ieite otovg pabntég va
YOPLoTOHV G OUAdES Kalt,
ou{NTOVTAG, VO EMVONIGOVV
éva S1KO TOLG UNMVO LD Y10 TO
onuepvo pdbnua n va
Loypapicovy KATL GYETIKO.
Mmopobv va ¥pNGILOTOGOVY
TO YHPO TOL TETPAOIOV TOVG 1|
70 UTAOK (@YPOOIKNG TOVG,.

IIpotdosig Yo TapopoIES dpdcerc:

AlAa BipAio pe mopouoto meplexopevo (0 Akog e un cuUPoTIKd
O€00UEVE) TTOV UTOPOVV VA evTayBodv Gg auTV TN SOOKTIKN EVOTNTO ElvaL:
«Ta tplo pikpd Avkdxion tov E. Tpipild, «O yoptopdyog A0Koc» g A.
M.
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O Aovkdg 0 veapog A0kog, {0DoE EVTUYIOUEVOS UE THV OLKOYEVELD, TOD.

— Meydlwaoa, eime o uépo. arovg yoveic tov. Hpbe n wpa vo. {ow uovog pov.

— Ay! 1o Eepa ot1  dpa ovth Ba pyotav, sine, avaotevaloviag, 0 TaTEPOS TOD.

— Ilogo Bo. pov Jeiyeis yie pov, povpuoipioe doxpvlovrag n UNTéEPo. To.

— Eloa1 10 pw¢ 1wV Hatiav pov, eime ) yiopic. tov . No Epyeoal TaKTikd vo. Log PAETELS.

— No. wépe 10 poloyt 1o, puovpuovpice o Toxrods tov. Ilavio oov dpeoe.

— Ay mozmod! Aev givor owoto vo 1o mopw!

— Ae Oédw avupproeis. Aev mpénel va moparxois IIOTE tov warmods 6ov andvinoe o yepoivKog.

— Eumpog twpa yioxa pov, eime o motépag tov. Qpa vo mnyaiverg. Tldpe avtov tov kotdloyo. Eyw
YPAWEL OAa OO0 UTTOPELS VAL POG.

— Kou mpoonaOnoe va unv gloat kai mold koAdkopdog, Tpocbece n UNTEPa TOL.

Ero1 0 veapog Lokog, Eexivhoe to talidl Tov. Aev giye padel, OU®S, KOO TPWIVO Kol UETC. OO Alyo TOV
emiaoe N wElva.

Tlavw mov orepTOTOVE TL VO, PPEL VO POEL, GOVAVTINOE U0 KOTOIKO UE TA UIKPT, THG.

— ot etote; Ty padrhnoe svyevika.

— Eyad eiuon n kvpia katoiko kot avTa. €00 VAL T0, EPTO, KOTOIKAKLO, [LOD.

— Ta va dodue. A, giote mpwy, THAOTH OTOV KOTAA0YO 1ov, gime 0 Aovkds o veapog o Avkog. Tapa Go
00 POw.

— Av givou éto, gime ) KOPIO. KOTOLKO, [UE OGKPVO. GTO, UATLO, KAADTEPQ VO UnV opHoELS Kovévow nog. Tlag
Oa ta. fydlovy mépa oty (1], av Hueivovy uova tovg, To. UIkpd, [Hov;

— Xu, eime ovykivnuevog o Aovkds, twpo mov 10 LavaoKépToual Jev TEVAW Kal T000 TolD. Aviio oag
rvpla Katoiko, Tnyaivete ato kalo.

Kot o Aovkag ovvéyioe 1o dpouo tov. «Mallov dev Empene Vo aplow TETOL0 KAAO Qaiy OKEPTHKE «OAAG
oev meipdlel, kdti Oo Ppw moporxdtwy. Zapvikd, kalng mpoywpodoe 0T 0GO0GS, UTPOOTE TOV El0e EVo,
KOPITOOKL VIDUEVO OTO. KOKKIVOL.

— oo eioar ead, puikpyn pov, Patnoe o Aovkdg.

— Eiuou ... eiuoir n Kokkivookovpitoo, amcvinoe 10 kOPIToakl, TPEUOVIOS OTO POfo.

— o va dw. Aya, giool ki 6D otov kKataloyo pov. Tapa Bo oe paw.

— Ay, oog mopokxalo, kKbple LOKE, unv To KAVETe oT0, TOV Tapokdleoe kKAaiyovtas n Kokkivookovitoo.
H yiayi6 pov o weBover omo t Admn g, Aéel Tws eluot 10 P¢ TV UOTIOV THG.

O Aovkag ta 'yooe.

— Kou i dtxn pov yiayia 1o 1010 Aéet. Xaoov Loimov, ypiyopo. Gmo Umpoota Hov, Tpiv oAl yvaun.

Erot, 0 A0VKGS OOVEYLOE UE GOELO OTOUGYL.

IInyn: Geoffroy de Pennart. (1998). O kaldxapdog Lokog, Abnva: Exdooei ITomaddmoviog.
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Evétnro: Patowopoc-Ecvogopia.
Ofpa: AleQopPETIKOTNTA 6TV Kivi o).
Tithog dpaong: «Ilo ypriyopa-mo apyéy».
Exnowdgvtikn padpida: A'- I'” Anpotikov.

Ytoyou:

Me avtiv
dpdon ot podntég Oa
yvopicovv Tog N
YPNYOPN KOl AvVETN
kivnon meplopileton
KATO 0O GUYKEKPLUEVES
GUVONKESG KOl TS TO
KG0g mondi eivon
SLPOPETIKO OGOV
aeopd otV Kivnon Kot
TO Ty viot.

Yhka:

Ag yperaletal
VAo, H dpactnpiomra
gpapudleTol Katd
TPOTIUNOT GE KAEIOTO
YOUVOGTIPL0.

KaOnkovta ektog
TagNG:

[Mopotpivere Ta
Toudud va
GLUTANPOGOVY TO
@OALO epyaciag TOV
TETPOSIOV TOVC,

Aw001KaGia

Koatapynv, apnote toug pabntég va kivnbovv elebbepa 610 OO pe
TEPTATNLLOL APYO, YN YOopo Kot TPEEIHO (Umopel avTd TO SIAGTNIO VO
GLVOOEVETOL KO OO LLOVGIKT, YPIYOPT 1] APYN). LT GUVEXELD ETOVOLAPETE
TNV 1610 dpacTNPLOTNTA LE TO TOLSIG O€ SLAPOPETIKES BEGELS TOVL TTEplopilovy
v gledbepn kan dvern kivnon. Tétoleg Béoeig pmopei va giva:

H xabiotn,

ota T€60EPal,

ota yovata pe 6pbio Tov kopuod,
KOVTGO,

ue ta THd evopéva atny 0pbia 0o,
(oxepOeite ko GAleg TéTO1EG BEGELS),

OO0OO0O0O0Oo

¢ Potiote O Tad1d Vo 060G TOVV TMG TPOTLLOVY VO, KIVOHVTOL Kot Yot

e Potiote T emmtdoelg vopilovv nog Oa iye oto mayvidt Tovg edv fTay
VIOYPEOUEVA VO KIVOOVTOL LLE EVOV OO TOLG TOPATAVE® TPOTOVC.

e Potiote edv Oa cvumepreldufoavay 6to moyvidt Toug KOmToto Guppatnt q
SLUHEONTPLE TOV B NTOV OVAYKAGUEVT VO KIVELTOL PE 0VTOV TOV TPOTO.

o E&nynote m dtopopeTikdtTa TNV KivNnon Kot 1060 GTHavTIKO gival va
GUUUETEXOVY OXO1 6TO TToyVidL, aveEdpTnTa amd TN dVVALT, TNV ToYVTNTO
KOl TNV KOvOTNTO.

Emi)doyog: «O xabévag Kveitol otn 01K TOL TOOTNTA KOl 6TO S1KO
oV pLOUO AALG OAOL GUUUETEXOVY GTO TTOLYVIOL).

AWOOKTIKG 6O
2y kivnon kot
TO TTouyVidl devV LTLAPYEL
puévo apyd & ypnyopo.
Yrdpyet mowidio otV
TaHTNTO Kot TNV Gveon
Kot To Kabe Toudi pmopei
va €YeL TN O1KN TOL
tayvtnto. Olot dpmg
TPEMEL VO GUUUETEYOVV.

A&woroynon:
Zntmote and Tovg Habntég va KatatdEouy Ty Kivnon oTic Topamive
0écelg amd TV o apyn GTNV IO YPNYOoPT.

Ipotdoeig Y10 Tapopoles opaceis:

Mmropeite v emavaldPete T CLYKEKPIUEVT OpACTNPLOTNTA,
YPNOULOTOIDOVTOG Kol AAAO VAIKO, OTMG UITAAEG SLOPOPETIKOD HeYEDOG, TIC
omoieg ta wandid Oo Tpémel va yepioBolv otic didpopeg Béaelg (va teTa&ovy,
Vo TGOV, Vo GNUASEYOLV KTA..).
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Evotnra: Patowopoc-Eevogopia.
Oépnoa: Too StkKOOPATO 6TO TOLYVIOL
Tithog dpaong: ATOKAEIGPOS TOV 11 AEVKOV.
Exrmawdgvtikng faBpida: A" - XT  Anpotikov.

Y1601 No
GUVELONTOTOUCOVY Ol
poabntég v adikia, 6tav
nmapofraletor n apyn g
1GOTNTAG TOV SIKOLMDLOTOG
Yo oy viot.

Yiké: Mndho tov
T000GPAIPOV.

Konkovta ektég TaENC:
[eite oo mondid v
ya&ovv kat va pdbovv tnv
KATOY®YN TOV LETUVOOTOV
mov onuepa Lovv oV
EXLdda.

AWOOKTIKG oYOMO.:

Av vrdpyovv Toudld
LELOVOTITAOV TTOV POLTOVV
070 oYoAelo KaTeLBVVETE
™ ov{NTNoN GTO TWG
TPEMEL VO
CUUTEPLPEPOUACTE
amEVOVTL TOLG,.

[pocé€te Tic
avTIOPACELS TOV TALOIDY
011 O1dKpion.
[Ipoonabnote va
ONUIOVPYNOETE OTHOCPALPO.
7ov Ba popticel
GLVOICONUATIKA TO TOUdLA,
Oy Opg KoTdotaon
0KPOi®V GUUTEPLPOPDOV.
Kpamorte Ti¢ 1coppomiec.

Hoayvior ey avii

Aéue 6ToVGg LobnTéC 0TL onpepa o Taigovy eAevBepa TOdOGPALPO aydpLa
Kol Kopitoia Kot 8o cvppeTéyovy HOvo 6601 Popovv Aompeg UTAovLEg (1 HOVO 6GoL
£€yovv Gompo ypodua ota povyo Tovg). Ot dhiot Ba Kabapicovv To YopUvacTPLO 1
TNV oA ToV oYoAigiov 1 Ba avardpovy omotadnmote ayyapeio. Nopilete 6TL avtd
0o Tovg kdvel va avtdpdoovv; To mhavotepo givar £xete dtopaptupiec. Meivete
OUETOKIVITOL GTNV OOPOCT] GOG Kol 0PN oTE va avoardfouv poiovg yia 5- 10
Aemtd. [eite Tovg 6T1L 6T GLVEYELD TOV pabpeTog Bo Tovg e€nynoete To Adyo.

Metd and Kamolo ¥povikd SLacTNHe KoL, 0pod Ba £0vV aKOLGTEL 01
OYETIKES dropapTupies, HalEYTe TOVG OAOVG KOVTIA OOG KOl POTHOTE TPMTA AVTOVS
oL avéAaPav TNV ayyapeia Tmg achivOnkay Kot ov HTov koo ovtol va
kaBapilovv kat ot GAAot vo tailovy. Metd potote Kot Toug Hodntéc mov Emoiéay
(Tovug Agvko0g) MG TOVE PAVIKE TOV, 0G0 0VTOl ETalV, 01 GUUUAONTES TOVG
ékavav ayyapeio. Potnote Toug av éxovv asbaviel kanwe £€To1 AAAN opd Kot o
TOLEC TEPUTTMGELC. AV deV avapepOHovV 0md Ta TOdId, TEITE TOVG EGEIC TA
TOPUKATO:

o  «Eyet kapd oxéon avtd mov POALG PUDCUTE UE TIG TEPITTMOELS
OTOKAEIG OV TOIDV OO TO Ty Vidl, AOY® QUAETIKNG KATAY®OYNG,
Opnoxkeiog kTA. ; ZovnBilete va amokieiete amd To ToLyvidl Gog
TOLYYOVOTTOLAC, UETAVAGTES, LOVGOVAUAVOVG K. 0.5

o  «Eyet kapd oxéon avtd mov OGS PUDCUTE UE TIG TEPITTMCELS
ATOKAEIG OV TOV GUVAVOPOTOV Hag S10POPETIKNG KATAY®YNG ond Ta
Bacwkd dikaidpoto g eAevbepiag, TG ekmaidevonc, TG EpYAciag, TNG
vyelag KTA.;»

o  «Eyete v’ dyv oag T€1010V €I00VC SLOKPICELS KOl ATOKAEIGUOVG GTNV
1oTopio TV OAUToKOY Ay®voVv Kot Tov AGANTIGHO;».

(I'my": Towdkarog I'. (2000). Odnyos Avrpozoiotixy exraidcvons, ABnva,
EAnvika Ipappota, oel. 327-329.)

AQlepdoTE TO VTOLOITO TNG DPOG GE KATO0 Ty vidl mov Oa emAéEovv,
apkel va ouumeptineBodv 6Lot o avTo YWPIg SLoKPIoELC.

A&woroynon: Ilpoteivete otoug Ladntég va fpovv og Ae&ikd Tovg oplopons yio
POTCIGHO Kot TNV Eevopofia. XTn cuvEKELX VO KOTAYPAYOLV TOPASELYLOTO TOV
VIEMEGAY GTNV AVTIANYN TOVG GTO GYOAELD 1] TOV KOWVOVIKO TOVS TEPTYVLPO.

IIpotdosig Yo TapopoIES dpaces:
Mmopeite va €5TIACETE TN OPAGTNPLOTNTO OE GUYKEKPIUEVEG OUAOEG
petavaostav mov {ouv otnv EALGSa.
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Evotnra: Patowopoc-Eevogopia.
Oépna: Loppioon-Xvvepyacia.
Tithog dpdong: «Ilayviorn cvvepyYaoiog KOl ETAPNS».
Exrmawdgvtikng faBpida: A" - XT  Anpotikov.

Yr6you: Me avtiv
dpdon ot padntéc Oa
avTiineBovv tn dHvoun
NG oLVEPYACING, TNV
a&ia g Pondetog
OmEVAVTL GE

OV LTTOPOVC.

Yhka: AvtokoAinto
YOPTLA, VO GEVIOVIO,
V0 pmdlec.

KaOnkovta gktog
Ta&ng: lleite oto Tadd
va. ovolntioovv
otoyeia cvvepyaciag,
aAinioBondelag and tov
TOMO TOLVG
(ovvetarpiopoi,
ouavlpomikol
oVALOYOL, E0EAOVTIKEG
0pYOVMGELS, GOALOYOL
OLLOS0TMV)

[Ipoteivete oTOVG
puabntég va Ppouvv
oTorEla Yo Tovg
AteBveig Opyaviopoig
UNICEF, UNESCO,
ACTION AID «tA.

1° Houxyvior: Kvliduevog diadpouog - AvBpadmivy yépopo

Me «K\pmon emiéyete and TV TAEN £va TOdi TOL TAPIGTAVEL TOV
avAUTOPO. AVO GEWPEC TV, 1 Lo amévavTt otV dAAN, divouv ta xEpia.
O pabnTg TOL TAPIGTAVEL TOV AVIUTOPO EATADVEL LTPOVHVTO ETAVE GTO
Suadpopo mwov oynuatilovv ta xépua, kabmg sival depéva kadd peta&d Tovg.
Metd and GUVTOVIGUEVES KIVIIGELS TOV LETAPEPOVY GLYd - GIYd ™G TO TEAOG
TOV 0100pOoL. APNoTe GG0VE BELOVY VO SOKIUAGOVY TOV KUAIOUEVO
duadpopo.

2° wauyvior: Tloiog Oa ptdoel ynidtepa,

To moudrd ympilovror og opddec TV 4 aTOUMV, AVAAOYQ LLE TO
ouvolkd apBud g taéng. Kabe opdda pe kAnpmon emhéyet Eva pobnm, o
omoiog Tap1oTAveL Tov avdmnpo. Tovg TpoTpEnovpe va SOCOVV £va, Gvopd
KOWEA 00deKTO amd OAOVE GTNV OLLAdA TOVG. X€ KAOe opudda divovple amd
£V0L 0VTOKOAANTO YOPTAKL 6TO 0moio ot pabntég Oa ypdyouv T0 dvoud Tovg.
Tovg Aépe OTL Pe KATO0 TPOTO TPEMEL VO, KOAANGEL TO YOPTAKL O
«OVATNPOcy, 66O YIVETAL O YNAG GTOV TOiYX0 ToL Tovg opilovue. Oa Tpémet
ovvepyaldpevol va fpovv TpOTOVE Vo GNKMOGOLY YNASTEPH TOV VAT PO.
Kepdiler n opdda mov B koAAnoel yniotepo 1o xopTti.

3% wouyvior: To peydlo yépu.

H 16&n yopiletor o 600 opddec. Ta moudid g Kabe opndduc kpatovv
TEPIUETPIKG TO GEVTOVL Kot TpooTadohv va kafodnynoovy v kivion g
UTAAOG [LE OTOTOUEG KIVIGELG TETAYUATOG KOl VITOS0YNG. Ot Opadeg
TPooTafovv va avTaAAAEOVVY TIG UTAAES TOVG,.

Metd. To TEAOC TV TOLYVIOIDV TPOKAAESTE GULNTNGOT OTA TAPUKATMD
0éuata:

e Tintav amopaitnto Yo va TETOYOVV TO, IO Voo,

o [ T0 eMTLYEG ATOTELEGHA NTOV ATOPAITNTN 1] OVGLUGTIKA
GUUUETOYT OA®V;

e Eivat arapaitntn n cuvepyosio HETAEL TV avOpdTOv 6TV
KOW®Vio, [LaG;

o [lowot ypetdlovton meptosodTEPO TN fonBeld pog;
Avtamokpivopacte Oeticd anévavtl 6Tig EKKANGELS Y10, forfeta ;

o Yvuvepyalduoote xwpig TpOPANUA 6TO oYoAeio oTO padpoT Kot
GTO O VIol aveEAPTNTO OO TNV KOTOY®YN KATOI®V LadnTdv;

AWOKTIKG oydlra:

[Mapotpivere Ta
Tond1d vo cuvepydlovrot
Le OAOVG OOUKPITMC.

A&ohoynon: Zntote amd o Toudld Vo, GKEPTOVV OV LITAPYEL KA
ouvepyaciog 61o oyoieio Tovg. T umopel va dtopbwbei;

Ipotdoeig Y10 Tapopores dpaceis:
Mmropeite va. pNOOTOCETE VO LEYAAO apOLd ToLy VIOV
GLVEPYOCTOG, CMUOTIKNAG EMAPNG KOl EUTIGTOGHVNG.
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Evétnto: Patoiopoc-Ecvopopia.
Oépo: ATOKAEIGNOG 6TO TULYVIOL.
Tithog dpdong: «Oror palir.

Exrowdcvtikn Badpido: A'- XT  Anpotikov.

Ytoyou:

Me avtrv T 6pdion ot
pobntég o katavoncovy TOGo
gVKoA0 givat Yo Kamolov
«OOVVATONKIVITIKA CLPUAONTN
TOVG VO AmOpOVOBET Kot va
OTIYMATIOTEL GOV «aOEEL00Y,
«ovikovoo» KTA.. ATd v AN
pepd Ba pabovv emiong t6G0
g0KoA0 givarl pe Ko d1dbeon
KOl OVTOGio VO AmOTPEYOLY
TETO10L POVOLEVQ.

Yhka:

I"a ™ ovykekpiuévn
dpaoTnPOTNTO £VO GOV, MOTE
va dnpiovpynOei to gumodio.

H dpaoctnpiomtec
gpapuoloviol Katd TpoTipnon
0€ KAEIOTO YOUVOGTIPLO.

Ka0nkovta exktég TaENC:

[Mopotpivere Ta Tadd va
GUUTANPMOGOVY TO GUAAO
gpyaciag Tov TETPadiov Tovg.

Awdikacia

Opyavoote o SpaoTnPLOTNTO TOV VO AoLTEL adpn
GUULETOYT OAOV TOL CAOUATOG KOl VO SIVEL TN SLVOTOTNTA
OTOKAEIGHOD, OTMG, Yio TAPASELY L, TO GAMO E1C VYOS T} 1

vepmnonon evog epnodiov. Kavoviote to Yyoc o€ £va e0koro

EMMEDO DOTE VO UTOPOVV OAOL 01 LaBNTEC Vo emtuyovy. EmiéEte
Toyaia éva pobnt, o omoiog Oa Kiveitar oo yovatd Tov Kot o
mai&el To pOAO TOL AOVVATOV KIVITIKA. EEKIVIOTE TIC TPOSTAOELES.

‘O)ot Ba emttvyydvouvv, EKTOG Ao ToV «adEEL0» pabnti, 0 omoiog

Kol oTrypn Bo. kovpaotel va amotuyydvel Kot Oa amocvpbei!
AM\GETe SpaoTnplotnTa Ko emAEETE KATOOV GAAO pabnTh

va Toi&gl To pOAO TOL TOSLOD UE YOUNAT KIVITIKT IKOVOTNTO.

e Znmote amd Toug «adéEougy nadnTég va meptypayouy o
oLVOICON AT TOVG.

e ZntoTte amd TNV VIOAoUT TAEN VO EKPPACEL TO, SIKA TG
CLVOICONULATO Y10 TOV «OOVUVOTO» GUUUAONTY.

o Yvu{ntnote yuo Tig AEEELG «AOTN» M «OTKTOG» o€ avTifeomn pe Tig
AEEEIC «GLUUETOYN, «TTPOCAPLOYNY, «Bondeiay.

o Yu{NToTeE Y1 TIG AEEELG «AMOKAEIGIOCY, «OTOUOVOCT,
COTUYHOTIGULOC.

Emni)oyog: «Xt0 mepifdriov Tov oyoAeiov aALA Kot 0TO ALy vidl o
oToY0¢ EIVAL VO GUUUETEYOLY OLO).

AWOOKTIKG 6O

Eivar moAdd edkodro ta
OO0 UE YOUNAT KIVITIKY
KAVOTNTO VO Amopovebovv Kot
va oTiypatiotovv. E&nynote ota
Tod1d TOC £vag amd TOVg
GTOYOVG TTOL £XEL TO LAOM LA TNG
Duoikng Aywyng oto oyoieio
glvat va, divel T dvvatdmra o€
OAOVG VO, GUUUETEYOVV 1GOTIULA.

A&woroynon:

ZnmoTe amod T Tondld vo, TpoTeivouy AVGELS Kot
TPOCAPUOYEG Y10 TIG CUYKEKPIUEVEG OPAUCTNPLOTNTEG MOTE VO,
GUUUETEXOVY OAQ 1GOTIUAL.

IIpotdosig Yo Tapopoles dpacerc:

OpyavooTe TIg OpacTNPLOTNTES, OLUPOPOTOIDVTOS TOVG
KOVOVIGLOUG Kol TO KPITHPL0, OCTE VO LNV DILEPYEL ATOKAEIGHOG KOt
aropudvmon. XpnoonotoTe KPLTHpLd, OTMG «KOAOL ETLTVUYYAVOUVY
N «OL01 ATOTLYXAVOLVY», MGTE VO LNV VTAPYEL O1AKPLoN Kot
GTIYLATIGUOG.
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Evotnrta: Patowopodc-Eevogopia.
Oéno: Aroxkielopoi.
Tithog opdong: To maryviol tng eEovoiog.
Exnadgvtikn pafpida: A” -I'" T'vpvaciov.

Y16y0L

Me avtiv
dpdon ot pabntéc Ha
Biodoovv ) oyéon
eEovoiog vToTéAelog
HéGO amd Eva oy viol
Kol Ba poptichodv
cuvouenuoTikd yuo
Oéuata avicoTIH®OY
KOWOVIKOV GYEGEWDV.

Yhwa: Ag yperdlovtan

KaOnkovta ektog
Tagne:

[apotpivere Tovg
nadnTég va cuAAEEouy
oTolYELD AT EQENUEPIDEC
LLE TEPUTTAGELG OOV
SAPOPESG KOWVDVIKESG
ouadec eppaviCovv
POTCIOTIKY] GUUTEPLPOPAL
(e&ovoaoTtikn,
KOTOTIEGTIKY]) OTEVOVTL
6€ AAAEG OUAOEG KOl VL
EVTOTIGOLY AVAAOYEG
MEPTTAOCELG OO TNV
wotopio (AmopTydvt ot
Noéta Appkn, Kov -
KXovg - Khav otig
H.ILA)).

YTAAIO ITPQTO:

XopiCovpe 0 6OVOLO TV LOONTOV GE TPEIS Opadec. Zaoypoeilovue pio knAida
010 pétono Kabe Todov. Kokkivn yuo ) pio opdda, mpdovn yio v AN, UTAE Yio
v Tpit.

Tpwrog Ibpog:

Ot mpdovol £xovv GAN TN dVVOUT GTO oy VidL Kot KABOVTOL AVETH GE KOPEKAES.
Mmopei emiong va toug Ttpocpepbel vepod 1| kapapéres. Altdalovy Tovg KOKKIVOUG VL
otékovtat 0pOiot, OAot pali pe Tig LHTES TOVG AKOVUTIGHEVEG GTOV TOiY0. AEV TOVG
EMTPETOVV VO, KOLTOVV YOpm-yup® ) va uikotv. Tovg anayopgbovv omoladnmote
dpaotnproTTo. XT0 PeTaED 6ivouv SloTayéG GTOVG UTTAE, OTIMG Y10, TOPASELY LI,
«opomnNdMoTe 61O £vo TOOW, «kdvte 10 KApweley, «ekteléote 20 KOIAMOKOVEY,
«ekteréote 20 nuikabicpoto pe 1Tpikéc UTahec», «uundeite povég (dmvy». Ot umie
TPENEL VL EKTEAOVV 0,TL TOVG VTTOSEIKVVOVV Ol TPAGIVOL.

AedTepog yopog:

Metd, and Aiyo Aemtd otapotote Kot 0AAGETE pOLovg, divovtag T duvaun oTnv
KOKKIVI opdda, PAlovTog Toug UIAe e T LOTI GTOV TO1X0 KOl TOVG TPAGIVOUG VO
EKTEAOVV TIG EVTOAEG TOV KOKKLVOV.

Tpizog yopog:

Y1ov tpito YOpo aAralovv Kot TAAL 01 pOAOL, £T61 DGTE OAOL VA TEPAGOLV OO
o\eg T1c Béoers.

YTAAIO AEYTEPO:

Amote TV gukaipio 6€ GAOVG VoL WIAGOVY Y10l TO TL GLVERN 6TO oLy Vidt, Tt
€ldovg ocvuvaloOnuata Evimoav g Kabe yOpo Tov Tayvidlod Kot Tmg Hoeiay vo
avTopacovv

Eotidote TV mpocoyn 60G 6T0 TOE EVIMGOY TO, OO TOPOUEATLEV,
Ovpopéva, yepdto dHvoun KTA.

YXTAAIO TPITO:

E&etdote T1 pag d1ddoket To matyvidt yio tnv mpoypotikn on.
Soppaivel KATL avAAOYO GTN CNUEPIVI] KOWVMVIKT TPOYUATIKOTN T,
[Toeg kKatnyopieg avBpdnwv oty EALGSA elval amokAEIGUEVEC;
Avantoccovtol oyéoelg eEovoing Kot vrotéAetag otny EAAGSa;
[Toteg KovmviKéc opddeg (.. dNUOCIEG VINPEGIES, ONUOTIKEG apYEC, YEITOVEG
KTA.) W€ TIC TPAEELG TOVG AEITOVPYOLV GTNV KOWMVIKT| TPOYUATIKOTITO OTMG
01 «duvaToi» 6To ToLYVidy

e Evrtomilovtot avdAioyo gaivopeva 610 oyoleio;

AWOKTIKA oydia
E&nynote otovg
pabntég 6t dev eivan
TAvVTO EDKOAO VOl AEG TN
YVOUTN GOV Y10 TETOL0L
0éuara. [eite Tovg,
OUMG, OTL TAVTA VTLAPYEL
KATL Y10 VoL KAVOLV, DOTE
va fondncovy v
vrooTNPIEn TV
avOphTvev
SkaloudTov, vo
TOAEUNCOVY TNV
KOWVOVIKT] avicOTNTO Kot
70 Oéua TOV AVIGOTIU®Y
KOWVOVIKOV GYECEWDV.
Eénynote 611, 600
UIKPT Ko oV €lvat m
GLUPOAT, TaVTa pETPAEL.

A&woroynon:
[eite otovg padntég va pridEovy po akpootiyida pe T AEEN «paToiopogy. Ot
AéEelc mov Ba dnovpyRoOVY Vo, EYOVV OAEC BETIKO URvLLLL.

Ipotaoceig Yo mapopores dpdosig
Mmopeite va €6TI00ETE TN GLLNTNGON UE TOLG LOONTEC GE O GLYKEKPLUEVQ, £1OM
ATOKAEIGUOV, TT.). OTOKAEIGHOG TOV LETAVASTOV 1) TOV UELOVOTHTOV OO TO SIKOImLLN
GTNV VYElOVOUIKT TEPIBaAYN, TN SOVAELE, 1] TNV EKTOIOELON 1 TOV ATOU®V LE EIOTKES
avaykec and v tpoécPfoon oe dnuodcta ayadd (.. oxoleio 1 vINPESiES YWPIC
«papTO).
IInyn: Olot diapopetikoi — Olot ioor, Exdoon g ['eviknig Tpappateiog Néag Ievidg, ABfva
1998.
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Oépa: Awukpiceic-Eevo@ofia-DTaye10-AvicoTnTa-AvOpOTIVE AIKOIOPRATA.

Tithog: ‘Eva prjpa epmpoc.
Exnadgutikny BaOpida : A'-T INopvaciov.

X1oyou:

Me oavtqv 1 Opdon T
ool Bo evnuepmbovv yuo
MV OVIGOTNTO  EVKOLPUDY
oty  kowwvio Kot O
KOTOVO|GOVY TNV KOTAGTAOT)
TOV KOAADVY.

Yhka: Kapteg porwov

POAOL:

v'Eicot pio ovomavtpn
unTépa.

v Eioat n k6pn evog
dtevBovvn tpdmeloc.
2movdAaLElS OIKOVOUIKE.

v Eioat éva kopitot mov (et
L€ TOVG YOVELG TOV, 01 omoiot
givar miotol Apafeg
HLOVGOVALAVOL.

v Eioat avamnpog kot
HETOKIVEIGOL PLOVO LE
KOPOTOL.

v Eioat éva. 17ypovo
TOLYYOVOTTOVAO, TTOV TTOTE OEV
TEAELMOEC TO ANUOTIKO.

v Eloat Gvepyog dGokarog
GE Lo YOO TG omoiag
YAOOGO g AGG KOAG,

v Eloat évag 24ypovog
Agyovog Tpoceuyog,v Eicat
Y10G LETOVAGTI TTOL £)EL £Vl
TETVYNUEVO EGTIOTOPLO GTNV
TOM).

v Eical | k6p1 TOVL
Apepikavov TpécPn.
v'Eicot évog emtuymuévog
EMYEPNILATIOC [LE ETOLPIES
EI00YOYDV-EQYDYDV.
v'Eicot évag 27ypovog
doteyog.

vEicar évo povtélo uddag
oo v Appikn).

v Eioat cuvta&lonyog
£PYATNG €PYOOTAGIOVL.

v Eloat mpoedpog piog
opyfvaong veoraiag Kot To
KOO 6oV PBpiokeTan TNV
e€ovaia.

v'Eicor EAAnvorovTiog
TPOGPLYUG LLE TEPICTOGLOKT
OTOGYOANON.

Awdkaoia
Anpovpyode pio PEUT ATUOGPALPAL.
1. MopdCovpe Toyaia Tig KApTEG pOr®V, Ui Yo KAOE CUUUETEXOVTO.
2. Tovg {nTape vo 60vv TO POLO TOVG KOL VO UMV KOWVOTOLGOLV TO POAO
TOVG GTOVE AAAOVC.
3. O xaBévag d1aPalel To pOAO TOL LOVOG TOL GE L0 YOVIE TOV YDPOV.
4. Tovg {ntape va mpoomabnioovv vo «umovvy péca oto poro. [ va
Bonbnoovpe, tovg dafalovpe Tic akdAoLOEG Ep®TNOELS, TPOCTAODOVTAG
VO TOVG O0MCOVUE Alyo ¥pOVOo Vo, GKEPTODV Yio TNV KoONUeEPVOTNTO TOV
poOLov ToVG (MG etvar 1) (N Tov avBpdTov ToL B LVTOSVOOVLE;)
e [log Ntav n moudkn tov Nlkia; Xe T omitt Lovoe; [ow MOV TO
mayvidia Tov; T dovAeld £Kavav ot YOVELG Tov;
o [log eivar n xabnuepvi tov {on onuepa; Tlov cuyvaley, Ti kdver
oVVNB®G TO TPWL, TO LECT|LEPL 1] TO OTOYEV QL
o T Lon kavey; TTov Cey; [1ooa ypruota kepdilel kdbe unva; Ti povya
oopa; Tt kdvel 6Tov eAebepd TOV YPOVO;
e Titov evyapiotei kot T Tov eofilel ot {on Tov;
5. Topa {ntape oamd TOvg CLUUETEXOVTEG Vo 6TafoVV clomnAol oe pio
GEPA 0 £vag dimAa 6ToV GALO.
6. Aéue otovg ovpuetéyovieg 0Tt Ba dwfdcovue po oepd  omd
meplotoTikd g kKoabnuepwvng Long. Kabe @opd mov umopodv va
aravtioovv «NAI» omv gpotnon, 8o mpoympovv &va Pripa eumpds Kot
0o KortovV YOp® TOVG YloL VO doVV oo, Eivar 1 Béom Tovg o€ YoM e
dArovg.
7. Awpdalovpe pio mepiotaon (ong kabe @opd. Kdavovpe pio movon
OVALEGO OTIS EMUEPOVS ONADCEIG-TEPIMTMGELS, EMITPEMOVTIOS TOVG
GUUUETEXOVTEG VO KAVOLV £val Prila Umpds Kol va Topatnproovy T 0éon
TOVG 0€ GYEoN He AAAOVG.
8. Xt0o téhog, {ntape amd OAlovg vo dovv TN TEAKN Tovg Bom. Toug
aQNVOLUE OVO AemTd Vo «Pyovvy omd TO POAO TOVLG, TPW VO
TPOYMPNGOVLE GTNV OVALOKOTNOT TNG SPacTNPLOTITAG.
ANAZKOITIHXH - AZIOAOTHEH
EEKIVAUE POTMVTAG TOVC GUUUETEXOVTES Y10, TO TL TOVG GUVEPT Kol TG
a160avOnKay Kot T SlapKela TG OPacTNPLOTNTAS TOVS, TOL0, EPOTNLOTO
dnpovpyndnkav péca toug kot Tt (av) Epadav kit
1. Iloc aosbdvovtav, otav €kavav €vo Pripa eUmpog Kot mdg otav
mopépevay axivnroy,
Avtol mov mpoympovoay eunpds, e molo onueio avteAneOncay
0TL 01 GALOL Epeva TToW;
3. AwcOdvOnke kdmolog Kotd T SAPKEN TG OpaoTNPOTNTAS OTL
Bacikd avOpdmTIVe dStKodpaTd Tov ayvonnkav;
Mmopobv vo. HovTEWOLV TOug POAOLG TV GAA®V; Ze ovTd TO
ONUEID OMOKOAVTTOVTOL Ol TALTOTNTES OAMV.
5. T1660 gdkoro 1 dSVGKOAO NTOV Vo TAiEOLV TO POLO EVOG aVOP®TOV;
Mg eavtalovior ™ {on tovg avBpodmov mov vrodvdnkav; (O
K&Oe Evag mapovotdlel pe AETTOUEPELEC TO POAO TOV).
[Mowo avBpomva dtkoudpote pLokdpovtal Yo Kabe évav omd Toug
polovg;
7. Me motovg TpoémOVG Ba pmopovoe Kavelg va evatcOntomoticel T
KOW®VIO TOL Y10 TNV TPOCTAGIN TOV SIKOUMUATOV TPOGPHY®V Kol
LETOVOUCTAOV;

2.
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To mo dvvatd KoppdTt TG dpacTNPLOTNTOC ival 1) EMIOPOCT) GTOVG GUUUETEXOVTES, OTAV PAETOLY VO LEYOADVEL
N ondéotacn pHEToED TOLE, €0KE 0T0 TEAOC, WETOED GLTOV 7OV TPOYMPNOOV TOAD KOl OUTMOV OV O&V
Tpoydpnoav cxedov kabotov. ' va evioyhooLUE OVTO TO ATOTEAEGHE, E£ival ONUOVTIKO Vo {NTHCOLUE Ao
TOVG GUUUETEYOVIEG VO TPOCAPUOGTOVY OGO TO dLVATOV TEPICGOTEPO GTOVG POAOVG TOVG. ZNTAUE Omd TOVG
CUUUETEYOVTEC Vo ovopmTNOoDV 7ol GvBpmmol €xovv AyOTEPEG €uKALPiEg GTNV KOW®VIO pOG, OEYoVToL
dlokpioelg Kol amoKAEICHOVG, Kol Vo GKEQPTOVUE Ttola €OV Kot ol kobnkovta €govpe EMEIZ, n tomikm
KOW®VIO AmEVAVTL GE QLTOVG TOVS AVOPAOTOLG.

IMEPIZTAXEIX ZQHEY:
AwPalovpe duvatd, apnvovpe Aiyo xpovo Yo v 0ToPUGIGOVY 01 GUUUETEXOVTES VO, TPOYMPTIGOVV.
1. Agv avTipet®nioeg Toté GoPapd O1KOVOLUKA TPORAILATO.
2. 'Exeic éva aglompenég omitt pe TNAEQOVO Kol THAEOPOGT.
3. Ihotedelg 6TL 1 YA®GGA, 0 TOMTIGUOC Kot 1) Opnokeio cov gival oefactd ot ydpa mov (eig.
4. ITotevelg 0TL TO TOTEVM GOV Kol Ol IOEEG GOV ELGOKOVOVINL GTNV KOWmVvia mov (e1g.
5. AAlot avBpomot {ntodv ) cvuPovin cov yia dtdpopa {ntuota {onc.
6. Ag pofdool URT®G GE GTOUATHCOVY GTO OPOLO OIGTVVOUILKOL.
7. Eépeig mov mpénel va amgvuBuvleic av ypelaoteic fonbeta..
8. Agv uméotng moté dlokpioelc eEatTiog TG KATOY®YNS GOv.
9. 'Eyeig kowvmvikn Kot 10TpiKn ac@AaAEln Yo TiG avaykeg g Long cov.
10. Mmopeic va kodéoeglg @ilovg yio dgimvo 6TO OTiTL Gov.
11. 'Exeic puo evorapépovoa {mn kot eicat o1e10d0£0¢/M Yo To LEAAOV.
12. ITotedelg 6TL pmopeig va 6Tovddcelc Kot vo eE0oKNGELS TO EXdyyeiua mov OEAELS.
13. Ag pofdoat 6Tt KATO01 UTOPEL VO, GE TAPEVOYANGOVY GTO dPOUO 1} GTNV gpyacio cov e&attiog TG
KOTOY®YNG COL.
14. Mmopeic vo ynoeioelg o€ TOTIKES EKAOYEG.
15. Mmopeic va yroptdoelg pe ¢IAovg Kot GLYYEVEIG TIG ONUAVTIKEG Yo GEVAL OpNOoKEVTIKEG Y10PTES.
16. Mmnopeic va mog 610 cvepd 1 610 BEatpo TovAdyioToVv e opd tnv efdopdda.
17. Mmopeic va avTIIETOTICELS To TUYOV TPOPAN LT TG VYELNG 6oV oTo ANpocia NoGoKoEld.
18. Mmopeic va kdvelg oxéon He T0 TPOGHOTO TNG EMAOYNG GOV.
19. [Tiotedelg 6TL O1 IKOVOTNTEG KOl 1) 0&i0 GOV EKTILOVTOL OO TOV KOWV®OVIKO GOV TEPTYLPO.
20. Mnopeic va ypnoiponomoelg to Atadiktvo.

To oy£d10 Tov padnpatog Tpoépyetan amd: COMPASS, 4 manual on human rights education with your people, Council of
Europe, May 2002, pp. 217-222.
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Evotnta: Patowopoc-Eevogofio
Oépo: Avtayoviepnoc-Patoiopog
Tithog dpdong: «Zoppetoyn N vikn?»
Exnawdgvtikng paBpioa: A'-I'" I'vpvaciov

Y1éyot:

Me avtv
dpdomn ot podntég Ba
KOTOVON ooV TOGO
€0KoAO glvar KAT® Ao
GULVONKEG OVTAY®VIGLOD
VO TOYOELTOVY GTNV
10€0 TG VIKNG Ko vaL
0o1nynbovv ce
POTCIOTIKEG
GUUTEPLPOPES OMEVOVTL
GTOVG CLULUAONTES TOVG
HE YOUNAES KIVNTUIKES
duvatodTNTEG.

Yiwka:

Kovot, otepdvia,
UTAAES Yo TNV
KOTOGKELT TOL OTifov
TNG OKLTAAOOPOLOG.

H dpacmpiotreg
epapudlovror Katd
TPOTIUNOT GE KAEIGTO
YOLVOGTHPL0.

Ko0nkovta ektog
Tagne:

[Mopotpivere Ta
Toudud va
GLUTANPOGOVV TO
@OALO gpyaCiOg TOV
TETPAOIOV TOVG.

Awdwkaoia

OpyovdoTe pio ovIOy®VIGTIKN dpaoTnpotnTa (1.}, TKVTOA0dpOopic
glte o€ amA TayOTNTO £1T€ G€ GLVIVAGHO TaYVTNTAG & VIEPTHONONG
gumodiov 1 emde&iotnrog {ryk-Cayk kTA..). EmAééte Toxaia éva padntm 6
omoiog B mai&el To poLo TOV «adVVATOLY KIVNTIKG Kot Oa Kiveitan ot
YOVATA TOV 1 PE KOVTGO N pE Ta O EVOUEVE (1] KATWOG OAM®DG DOTE Vo
nepropifovtor onpavtikd n duvatdttég Tov). Kabopicte éva Emabro yia to
viknt Kot {nmote oo 000 madld va xwpioBovv oe 600 opddeg!
[opatnprote T Ba yivel. 6tav gival va emieyel 0 «adéglog» pobntg.. Eav
onovpynBei Evtaom, ywpiote ecgic TIC 600 OUASES KAl TPAYLATOTOIOTE TN
dpactnprotnta. Eival Aoyikd n opdda tov «adbvoatovy pabntr vo xavet
ouveEXDS. Oa VITAPEOVY SlopaPTLPIES KOl TO EVOLAPEPOV Y10, TN
dpaoctnprotnTa Oo yobet.

Zntote amd Toug pobntég va Kabicovy 6g kukAo Kot cu{nthote

Oépata o6mmg:

e T1givon o onpovtikd 1 vikn N n ovppetoyn OAov?

o T emidpaon €xel 0 AVTAYOVIGUOC GTOLG O GOVVATOVG KIVNTIKE LobnTéc;
e 7Zntote and Toug «adEEoey nabNTEG va TEPYPAYOLVY Ta GuVALGHTLOTA
7oL EvimBav, 0ToV dlomicTOoaY TMG dEV TOVG NBEANYV GTIG OLLASES TOVG Ol

GUUHOONTES TOVG.

o Xu{NTNOTE TO TMOG Ol TAPATAV®D CLUTEPIPOPEG ATOTEAOVY POTGIGUO LE
Bopata cuppabntég Kot eiAovg Tov amAd SV To KATAPEPVOLY TOGO KOAN
0€ KIVNTIKES OpaoTNPLOTNTEG.

e ZntoTe amd To Toudld TPOTAGELS Y10 TO DG TO AVTOYMOVIGTIKA oy vidio
KoL SpAGTNPLOTNTEG UTOPOLV VO, AVOTPOGAPUOGHOVY dGTE OAOL VO
GUUUETEXOVV Kal OAOL VO EVYAPIGTOVVTOL.

Emi)oyog: «Zto mepifdAlov Tov ooAeiov 0ALA KO GTO TALYViIOl GNUAVTIKNY
glvon n ovppeToyn ko Oy n vikny.

AWOKTIKG oydlra:

O potoiopnog dgv
ovaeepeTal LOVO GTIG
QUAETIKEG O10KPICELC.
Etvol moAd cvyvé 1o
QOVOLEVO TOV
KaOnpepvoL paTcIGUO
oKOUN Kot HEcO 6TO
mePPAALOV TOV
oyoAgiov Kot pdAioTa o€
EVYAPLOTEC
dpacTNPIOTNTEG OTWG
glvat 1o oy viot.

A&ohéynon:

Zntote amd To TodLl VO, TPOTEIVOVY TPOGUPLOYES OVTOYMVIGTIKMV
OLLOSIK®V dPOACTNPLOTHTOV MGTE VO, UMV VITAPYEL TO YOS TOV
OVTOY®VIGLOV.

Mpotdosig Y10 Tapopoles opaceis:

Epoppoote v mopomdve KatdoTooT 68 aVTay®VIGTIKEG AOAOTodIES
OT®G TO TOSOCPUIPO, TO PUTACKET KoL TO POAET.




Apaoeig: ®ora kot lootnTo

Evotnyra: ®0ro kor 100t TO

Oépa: OpordtTeg & S10QPOPES PHETAED AVOPAV KOL YOVUIK®OV

Tithog dpdong: Zaypapilm yOVaiKeS Kol AvOpES
Exnadgvtikn padpida: A" - I'” Anpotikov

X1éy0n

Me avtiv
dpdon ot padntég Oa
yvopicovv Tig
OLOLOTNTEG KL TG
dtapopég petald Tmv
@O oV, eoTidlovtog,
OLMC, OTIG OLOLOTNTES

Yiwka

IMonod:
MoAvpia, proyiés.

Exmaidevtikoc:
Avo pwtoypapieg
veoyévvntov (1 ayopt
Kot 1 xopitou).

AWOKTIKG oydlra:

Eotidote otig
OLOLOTNTEG KO Ol OTIG
dwpopés. Na Bvpdorte
OTL 01 KOWVOVIKA
KOTOGKEVUOLLEVEG
Slopopég elvar ovTéG
oL dNULOLPYOVHV TIg
OVIGOTNTEG OTNV
Kowmvia

Awdkooio:

Znmote amd Tovg pobntéc kou TG pobnTpleg cag  va
{oypapicovv dV0 €oveg oTO TAOICIO TOVL TETPAdiOL 1 GE SLO
SLPOPETIKA YopTId (LIt EKOVE TTOV VoL OTEKOVILEL TOV TOTEPQL KO 1oL
TN UNTEPO TOLG 1] EVOAAUKTIKA £VOV OMOLOVONTOTE GvOpO KOl Lol
yovoika).

Apaon:

XPNOOTOOTE EPMTNOELS, OTWG VAL 01 TOPAKAT®, Y10 VOl
ov{ntioete pe ta Tod1d:

V' Zg 11 po1aovv ot dvo £1kOveg mov Loypopicats;

v Tloteg givar o1 d1opopég HeTald TV EKOVOV;

v Tl vopilete 6t vrapyovy 0wTéc ot Srapopic;

v TIépa omd Tig S10popéc Tov PAETETE GTO GOUNTE TOVG, VIAPYOLY
GAAEG OLOPOPES; (T.Y. €0TIAGTE 0TO OTL OAOL GKEPTOUOOTE, OAOL
vioBovpe, 6Aot Khaipe, 6Aot appoctaivovpe, GAOL SOVAEDOVLE).

v Tiroyvidwo padaivovy va mailovy ta pikpd aydpia Kot kopitoia,
Mmropobv va mailovv ta id1a motyvidia; Av oy, yloti;

Evolloktikn opactnprotnro:

Moléyte o (evydplo TV EIKOVOV Tov {OYpApIoay T ool
Kol popdiote Ta Tuyaio og AAAG ToUdLA. ZNTNoTE oo TIG LOBNTPIEG
KOl TOVG LOONTEG VO TOPOVGIAGOLV TIG EIKOVEG TTOL {OYPAPIoE KATO10
GAAo Toudi.

Agi&te ota TOId1d TIG OVO POTOYPOPIES LOPOV (0yOPL KoL
Kopitot) kat {NTNoTE Vo TAPATNPCOVY EKEL OPOIOTNTEG KOl SIAPOPES,
OTOL GTO GTASIO TWV VEOYEVVITOV Elval EAAYIGTEG.

Eniloyog:
Znmote amd £va-6vo ToidLd Vo GLVOWIGOVY TO KUPLOL UNVOLLOTOL
OV TPOEKLYAY aTd TN cLINTNON Kot TIG dPACTNPIOTNTES TG NUEPOC.

A&woroynon:

[Neite otovg padntég Ko pabnTpieg va ypawouv £va, 1Ko Tovg
pvopa yo to onpepvo padnpa 1 va {oypoaeicovv KATL GYETIKO.
M7opovV Vo YPNGLLOTOIGOVY TO YMPO TOL TETPASIOV TOVE 1) TO
umhok {@ypapKng TOLG,.

IIpotdoeig 1o Tapopoleg dpdceis:

Mmnopeite vo tpoceyyicete e TOPOLO0 TPOTO TOVE POAOVE TOV
€YOUV M HOA KOL O UTOUTAS TOV TOSUDY GTO OTitL 1 GAAEC Yuvaikeg
Kot avdpeg mov yvopilovv. Zntiote and To Tadld Vo EVIOTIGOVV TIG
OOVAEIEG TTOV KAVEL 1 LOUA KO O UTALUTTaG PESA Kot EEm amd To omitt
KOl POTAGTE TO AV 01 YOveig Oa pmopovcay vo pdbovv kot vo
avtoAha&ovv SOVAEIEG GTO OTiTL.
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Evétnta: ®@Oro kol 166TtNTO.
Oépo: MME & @vhro.
Tithog opdong: T dgiyver n Tnredpaocn;
Exroidsvticn fadpida: A” - I'” Anpotikov.

X601

Me avtv
dpdomn ot podntég Ba
YVOPIGOUV MG
TOPOVGIALEL M
TNAEOPACT) TO. OLYOPLOL
KoL T0 Kopitola, Tt
glvon Tpaypatikd Kot
TL QOVTAGTIKO OTIC
OTEIKOVIOELS AVTEG,

Yiwka:

[ondé:
MoAvBia, proyiés.

Exmadevtikoc:
Dotoypapieg amd
KOLUKG IOV
S1popoTOLOvV TOL
oyoploL Kot o
Kopitola.

ALOUKTIKG 6O
Ectidote oto
TPOYLOTIKO KOl GTO
QOVTOOTIKO OV
delyvouv ta M.M.E
KkafdG Kot 610 OTL 6TO
OTITL KOl GTO GYOAELO
dg J1PEPOLVY TOGO
ayoplo Kot Kopitotal.

Awdwkooia:

Ot pabntég kot Tig padnTpiég cog culinTohv Yo TO AyomTnUeEVO
TOVG TPOYPOLLLLO GTIV THAEOPOGT] KOL TL TOVG OPEGEL GTO TPOYPOLLLLLOL
avTo.

Apaon:

Zntote amd To ToudLd VA, TOVV 6TO STAVO TTadi oo givat To
OYOTTNIEVO TOVG TTPOYPOLLLE Kot YioTi (OnAadN, TL TOVG OPECEL).
Aonote kd0e mandi va pidnoet yio 3 Aemtd Kot petd {ntnote aAloyn,
v vo iAnoet dAha 3 Aemtd 10 dANO TToudi.

Hekivnote T cu{NTNoN LE TIS TOPUKATO EPOTNOELS:

v Ta kwodpeve oxédio 1 dGAkeg Tondikég ekmopnéc tag deiyvouv to
nad1d; Kévouv Tpdypata mov Kavouy Kol 6To OTiTL 1) 6T0
oyoAeio 1| KGvouv anibBava TpdypoTo;

v Ta aydpia Tt KGvouv, TG LAODV, TL povya Popodv, THOG PEPOVTAL
OTO KIVOOLEVA GO,

v' Ta kopitoia Tt KAVOuV, TS WAOVV, TL polya popodv, THC
(PEPOVTAL OTO KIVOOUEVO GYEDLNL,

v T'ivovtat 6ha avTd otV TpoypoTikdTnTa,

V' Tieivan aAnOvo kat Tt givar YedTIKo/QavtooTiko;

KoataAnéte otig epmTOoElg:

Yog apécel Tov Kopitolo Kot aydpla ivar 1060 S10pOoPETIKG;

[Mowa moud1d €xete adepeO M AdEPPN TOL GALOL PVAOL; XTal

aAnfeia, etvar OA0 TOGO SOPOPETIKG GTO GTITL GOG;

Orav teleidoete T cv{ntnon, {nrote omd 5-6 Tadid | 66
0élovv (1610 apBpd ayopidv Kot KOpitoldv) va onkmbovv kot vo
OVOTOPACTNCOVY KATL TOL KAVEL 1] AEEL O AYATNUEVOG TOVG
YOPOKTAPOG GTNV TNAEOPAOT] Kl pOTNGTE TL O yvoTtay, av eépovtay
LLE TOV TPOTO AVTO GTO GTITL 1] GTO GYOAEID;

AN

Evalloktikni opactnprétnro:

Znmote amd to Toudid vo, {oypapicovy ToV oyamnévo ToVG
TOVG TNAEOTTIKO YOLPOKTNPA, HOPACTE TIG LOYpaplég TVYain o Tondid
TOL GAAOV PVUAOL Kol (NTHGTE VO TOPOVGIAGOVV TIG EIKOVES TOL
BAémovv.

Eni)oyog:

YyxoAdote 10 Op0 T Eivor TPAYLOTIKO Kot T EIVOL QUVTAGTIKO
070 660 JElYVEL 1] TNAEOPOOT] KL TOG 0yOP10. KOl KOPITelo UTopohV va
paBaivouv kat va peyailmvoov pali

A&wohéynon:

Znmote amd Tovg PabnTég Kol LabnTpleg va dnpovpyncovy
&vav TNAEOTTIKO YOPUKTIPA TOL Ba elvar KOvog yio aydpla Kot
Kopitoia.

IIpotdosig Yo TapopoIES dpdcerc:

Mropeite va TpoceyyiceTe e TOPOUOL0 TPOTO TO T VIS TOV
drapnpifovtor Yo aydpilo Kot Kopitoia, To povya, Kodmg Kot
YEVIKOTEPO TO YDPO TNG SLOPTLLOTG TTOV EVIGYVEL TOGO £VIOVO, TN
dtapopomoinon Tov eOAmvV. Dépte 6TV TAEN OLOPTLUGELG TEPLOSIKAOV.
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Evétnta: ®@Oro kol 166TtNTO.
Oépa: Xovepyooio PETUED KOPLTGLAOV KAl AYOPLOV.
Tithog dpdong: Xvvepyalopor pe 6hovg!
Exroidsvticn fadpida: A” - I'” Anpotikov.

©

Ytoyou: = 5 5 %
Na pdbovv ot =
©
nadntéc va Ppickouvv * s s
TPOTOVC Y10 KAADTEPO = © 5 5 %
oy Vil péca oTig 101eg = ©) w & &

TIG OLAOEG TOLG,
YPNOLOTOIDOVTAS TO
duvatd onueio Kabe
KOpLTG1o0 Kot Kabe
oyoplov.

Yiwka

4 pmdkeg, 4
oTEQAVLO, 4 KoAdOwo 1)
KOLTLA N EVAALOKTIK
KILoOAEG 1 @apdLd
KOAANTIKN Tovia.

KaOnkovta £ktog
Taéng:

[Mapotpivere Ta
od1d vo Tailovv yuo
TOV ENOUEVO LNV
otabepd 6T OpAdES
mov £pTiagav 1060 6Ta
StoAeippata, 660 Kot
67O paBNUo TG
PUOIKNG ay™YNG
(Zvvevvonbeite pe
TOV/TNV EKTALOEVTIKO

PUOIKNG AYWYNG).

Awdwkaoia

Xwpiote T0 TOd18 6€ dVO 1 TEGGEPIS IMKTEG OUAOEG AVAAOYOL LLE TO
oLVoAKO aplBpod modidv. [laigte v Tapakdto ockutadodpopio og e&ng:
[Mopatdéte ta modd o Cevyapia (oyopt - Kopitol) oe oelpd ko o andotoon 20
TePimov PETPV PALTE £va GTEQPAVL LE [0 UTAAO LEGO KO LT omtd S epimov
pétpa faite Eva kaddd 1 kouti otnv 1010 gvbeia pe Kabe opddoa.

21006 TNG GKVTOAOSPOULNG Elval Vo TaipvOLV Ta TOdLE TV UIdAo pEoa,
amd 10 oTEPAVL, Vo TN plyvouy PEca 6To KAAAOL - KOUTL Kol VoL TNV ETLOTPEPOLY
070 otePavL. Tp€xouv yEpt-¥Ept LEYPL TO GTEPAVL KO ot dVo puabntég. O évag tnv
Taipvel Kot T piyvel pésa oto KoAdOt Kot o AAAOG TN HaleDEL KO TNV EMOTPEPEL
070 oTeEPAVL. MEeTA midvovtal XEpL-XEPL Kot TpEYOLVV Tiow ot BEom Tovg, Yia va
axolovOnoet to emopevo (evydpt. Apnaote va dtaré&ovv ta (evyapia tovg. [leite
ToVg 6Tl 0md 10 KABE (evYdpt TN pio Popd To ayopt Ba Palel v urdia oto
KaAaOL kot TNV GAAN @opd T0 Kopitol. Omota opdda Tpdn Kévet 2 YOpoug ympic
kavéva, AdBog 1 Laporid kepdiler 10 movrove. [N kabe AdBog 1 {aforid
agaipodvton 2 wovrot. [aikte 2- 3 popéc to Taryvidl Kot petd culnmoTte e
Bondeia TV TOPAKATO EPMTHCEWMV:

v Ta kwvodpeve oxédio i GAleg Todikég ekmounéc nmg deiyvouy to Toudid;
Kdévovv mpdypoto mov KGvouv Kol 6T0 GiTL 1] 6TO GYOAEL0 1| KAvouv
aniBava TpdypoTa;

XuvepyaoTnKate KOAA [e To (guydpt oag;

YVVEPYACTNKOTE KOAQ UE TNV OUAON GOG;

Awockeddoarte, nailovrag 6hot pali;

Yovn0Bilete pe Vv Topéa Gog Vo Uy aenvete vo tai&ovy dAla wondtd pali
oag emeldn glvar aydpia 1 Kopitolw;

Mog amebavinkarte, 6tav de cag donocav va maitete pali Tovg;

Eivar cwoto va unv mailovpe oe kdmola moyvidio, enedn eipacte ayopla n
Kopitola;

ANANENEN

AN

Eniloyog
«Ayopuo Kopitola cuvepyaldpoote ota matyvidlo kot ot {on Kot
draokeddlovpe OAot pali».

ALOUKTIKG oOMa:

Bon0note ta
ool vo, Bpouvv tov
TPOTO (TOKTIKN) HEG
GTO ToyViol, mov Ba
SVVOUMGCEL TIG OUAdES
TOVG.

IIpotdosig Y10 TapONOIES OPAGELS

Mropeite va S10AéEeTe OMOLOONTOTE GAAT EVYAPIOTI KIVITIKY|
dpacTnploTNTO 1) 0OTOoia B0l GTOYEVEL BTN GLVEPYUGIN OYOPIDY KOPLTGIHV Y10!
emitevén KowoL 6TdYOVL.




Evétnta: ®@Oro kol 166TtNTO.
Ofpo: Avopikd Kol yovarkeio omop;
Tithog dpdong: Mmopeite va Tovg EgmpioeTe;
Exnmowdsvtikn padpida: A - X1° Anpotikod.

X1éy0n

No yvopicovv
ol podnTéc opropéva
omd T oTEPEOTLTT
OV VILAPYOVY CE
oyxéon pe ta dvo Ao
GTOV 0OANTIGHO Ko VoL
amopvbomomcovy Ta
avOPIKE KOl Yovaukeio
oTop.

Yhka:

IMonoé:
MoAbvBia, pmoyiég

KaOnkovta gktog
Taéng:

[MapotpOvete
ToVG pabnTég va Ppovv
Ko GALEC e1kdVEG OOV
TO VA0 dgv givar
€0KOoAO Vo
avayvoploTel Kot dgv
amoteLEl TV 180010
dpopd otV
EKTELEDT] EVOG
abAnpatog (m.y.
KOTNAQGI0, KOylaK,
avappiynon).

Awdikooio:

AgiEte oTig pabnTpLEG Kot TOVG HaBNTES TIG EIKOVES TOV
TeTPdion TOVG, OTTOV ameKovi{ovTol dVO YLOVOIPOLOL KAUTA TN
SIAPKELD TOL AYDVA, YLyovTLOiaG TEYVIKNG KATAB0oNG 0TOVG
Oloumakovg Aymveg oto Topivo To 2006.

Apaon

Znmote amd Toug pabnTég Kal Tig Lo TpLEC Gog va.
TOPOTNPNCOVV TIS EIKOVES KOl XPNGULOTOUGTE EPMOTNGELS, OTMG 0L
TOPAKATO Yo va cu{ntioete pali toug:

"Eyeig yvopioet kamolov 1] Kamolo oKiép;

Ye Tt Lo1alovv 01 SVO POTOYPUPIES;

[Moteg o1 S10popég LETAED OLTOV TOV POTOYPAPIDV;

Mmropeite va. avayvmpicete o0 oKIEP givatl dvopag Kot ot

yovaiko,

Ye dAo omop givar €0KOA0 va d10KkpiveTe T0 OO TV 0OANTOV;

[og tovg dwukpivere; (T.y., povya, COULATO)

v Yrdpyetl kGmoto wpoPAnua, dtav Sev HTopovpe va EeYmPIcOvE
TO10¢ €lvat Avdpag Kal wolog yuvoika; MAT®g To eninedo
KOVOTATOV Kol Ta Xpovio eEAcKNONG KAVOLV TN dtapopd Kot oyt
TO OOAO;

v Ayopio kot Kopitolo umopovv va ackovvTol Kol v ayovilovtat
pali oto 1610 aymviopo; o topdadetypa, cu{ntnote Yo T0
GOANpa TG Imraciog, 6oL ayviovTal AvOpEg KOl YOVOIKES.

v YThpy ooy «avOpiki» Kol «YOVOIKEI GTop;

v TIog Sraympilovpe To. 6Top 6€ aVOPIKA Kot YOVOIKEia,

Zntote amd Tovg LabNTEG VO OITIOAOYGOVY TNV OTAVINGT] TOV
dtvovv, 6tV Tpoomabov va Tpocdtopicovy To POAO0 TV oKiép. To
KOp1o epOTNUO gival: «YTAPYOVY aVOPIKA Kot YUVOIKEID GTTOp Kot
YTL» KO 0TOG 0 dtoy®plopds Ba tpémet va cvlntnel avolvTikd.

DN NNIN

<

Evolloktikn dopactnprétnro:

Yv{ntnote pe TL 6Top N AOANTIKES SPAGTNPLOTNTEG OIOYOAOVVTOL
N TapakoAovBoOV 1 Hopd Kot 0 PTG Kot YTl VITdpyovV
Slpopés.

Eniloyog:
ZntoTte amd £Vo-dV0 TTALdLd VO GLVOYICOVV T KOPLO, LITVOLLOTOL
OV TTPOEKVYAV 0T TN GLLATNON Kot TIG OPUGTNPLOTNTES TNG NUEPOC.

AWOKTIKG oydlra:

To onuepvo
uéonuo arookomnel
610 vo. fonbnoet oty
aVayVmPIoT) aVOPIK®OY
OTEPEOTUTWV TTOV
GUVOVTALE TOAD GUYVA
GTOV 0OANTIGUO.

A&woroynon:
[leite otovg padntég Ko pabnTpieg va fpovv dvo poToYpOpieg
OVAAOYEG LE OVTEC TTOV €10V KO VO, YPAWOLV TO J1KO TOLG VUL,

IIpotdosig Yo TapopoIES dpdcers:

Mropeite va mpoceyyiceTe e Tapdolo Tpomo 1o BEpa TG
TAPOVGIOG AVOPDV KO YOVAIK®DY GE AAAOVE YDPOVG TOV 0OANTIGHOD,
oL EMNPEGLOVTOL OO TPOKATUANWYELS KOl GTEPEOTVTO OVOTEPOTNTAG
TOV avOPIKOL PUAOVL (T.). L€ EIKOVEG EVOC AVOPQ SLOLTNTH KO UI0G
yovaikag dtotnn Todoceaipov). [Ipoceyyicete pe mapdpola
ov{nton to Bépa «Yapyel QOAO GTO EMAYYEALLO TOV TPOTOVITI;»
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Evétnta: ®@Oro kol 166TtNTO.

Oépno: LtePedTUTA CVUTEPLYPOPAV GE AVOPES KON YUVOIKECS.

Tithog dpaong: Mlog pobaive 6Ty Tpéner va gipon!
Exnowdsvtikn padpida: A - X1° Anpotikod.

X601

Na
KOTOVOTCOLV Ol
pnaOnTég TV apvnTiKn
enidpacn Tov
6TEPEOTVTTOV
GUUTEPLPOPDV LE
Béon to eOro KoL TNV
EMAOYT IOV EYOLV VL
uébovv vo
dMULOVPYOVV SIKEC
TOVG ATOYELS.

Yhwa:
[Moudud: MoAvp,
yopti.

Exmaidevtikoc:
ITivaka Kot Koo,

Ko0nkovta extog
Taéne:

Ot pafntég va
Kévouv éva KOANGC pe
QOTOYPOPiES OV
amekovilouv avopeg
KOl YOVOIKEG 1)
Kopitola ko aydpia
oL aKoAoVHOVV TaL
otepedTLTTOL
GUUTEPLPOPDV KO
Alo mov dev Ta
aKolovBovv.
Kpepdore ta épya
TOLG HEGO oTNV TAEN M
GTOVG S10.0pOOVG TOV
oyoleiov.

Awdwkaoia

Xwpiote Tov wivaka ota dvo. Xta apiotepd ypayte «DPépcov
oav dvopacy kot ota deEd «DEPCOV Ga YuVOIKO Kol pOTHOTE TO
o014 TL GNUOiVOVY Ol PPAGELG AVTEC.

Apéaon

v Amevbivete ota aydpla apyikd v epdTON Tt onuaivel «DEPGov
oav avopacy. [Toteg AéEeig 1| OKEWYELG EPYOVTOL GTO HVOAD TOVG;
Kotaypayte kdto and ™ epdon ta 660 Aéve e Tig AEEELS Tov
xpnoorolovy ekeiva ({nTnote va cuUTTVEOLV TIG EKTEVEIG
OKEYELC TOVC). AV deV amavTovV, ag cL{NTNGOLV LE TOVG YOP®
TOVG 1] POTAGTE TOVG Tl CNUOIVEL «PEPOLLAL GOV AVOPACH GTN
dOVAELH, 6TO oTtitl, 6TOV AOANTIGHO. METE Ta ayOpla VO TOVV Kot
TOL KOPITola TNV ATOWT TOLG,.

v’ Amevfhvetar Tdpa 6TO KOPITOLN TV EPMTNON TL ONUOIVEL
«Dépoov oo yovaikoy. [Toteg Aéeig 1 okéyelg Epyovial 6TO
poodo toug; Kataypdwyte ta 6ca Aéve pe cuvtopia,
YPNOLLOTOLDOVTAG OLMG TIG AEEELG TOVG. AG GuINTACOVY LE TIG
YOP® TOVG 1] POTNOTE TL GNUOIVEL KPEPOLLOL GOV YUVOIKO» G
d0VAELH, 0TO oTtitl, 6TOV afANTIGHO. No MAGOoVV Kot Ta ayopLa.

v Potiote 6Aa To Taudid mov pobaivovpe owtode Toug pdrlovg (dnA.
TIG CLUTEPIPOPEG TIOL «TPEMEL va. V1oBeTovE). TTo1o1 AvBpmmot
pog 01846KoVV T0 6TEPEOTLTIA AVTA (01KOYEVELD, GYOAEID, PIAOL,
afAnTIonoG, TNAedpaon, PBiPAia); ZnTNote cLYKEKPIUEVA
TopudEly LT,

[péyte o KGT® 0O TO GTEPEOTLTO TOV CNUEIDCATE 1O OTOV
mivaxo Kot cvveyiote tn culnnon.

v T AéEeic ypnoonoleite, Yo vo TelpdEte KOmolo ayoptl Tov de
QépeTal, OTmC TPEMEL, ONAAdT cav AvOpag;

v T Mé&eig xpnoiponoteite, yia vo melpdéte KAmolo Kopitol mov de
QEPETOL, OTMG TPETEL, ONAadN oa Yuvaika/kvpia; (Aenote va
EKQPOCTOVV EAV0epa aOUN KoL av 1] YADGGO eival okAnpn 1
avappootn). [pbyte Ta Kol avTd 6TOV TIVOKOL.

v AVTd T0. KOPOISEVTIKG OVOHOTO TG GOG KAVOLV VO, VIODETE;

v Tldg vopilete 6T vidbeL anTdg o Ta: AEEL TOL OVOUATO VTG,

Eniloyog:

E&nynote 6t ta kopoidevtikd ovopato/AEEels Ta
YPNOLLOTOLOVLLE, Y10, VO, TANYDCOLLE KATolov. Agv apécovv Ta ida
oy vidla | aoyorieg oe OA ToL TALOI. XKEPTEITE EVOL AyOPL TOV £)EL
TAAEVTO GTO LAV, OAAG dev Tailel UTACKET YloTi PoPdtat pnv
TANYOGEL To OAYTLAL TOVL.

AWOKTIKG oydlra:
Na Bvudote o1,
akolovbovtag Tov
oy\o, cuyvd
KOTOTOTALLE TO, UKL
LOG TOTEL® Kol 0&ieg,
oA Kot To
SIKOLOUOTO TOV
A V.

A&wohéynon:
Yv{ntnote ka1 opicte 6TOVG LOONTEG TN AEEN «oTEPEOTLTTOY
Kot {NTNoTE va oG YpAWouy Vo TapadElYLLOTO GTEPEOTVIMV PVAOV.

[potaoceig Yo mapoporeg dpdosic:

v Xepioteite 10 1810 0Ep0 pe poToypapiss amd meprodikd 1 Ppiio
v Zu{nthote 10 Bépa TOL VILGIHATOG KOl TG TPETEL VO VIOVOVTOL
T ayopla kot to Kopitoia. I16co cuyvd popdve ta kopitcio
QOPULA YOUVOOTIKNG Kol aOANTIKA TAmoVTO10 0TO GYOAELD, V1o VO

noilovv dveta;
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Evétnta: ®@Oro kol 166TtNTO.
Ofpa: Ahhalovpe Ta 6TEPEdTLRIAS
Tithog dpdong: Ilodocparpo Yo 6hovg!
Exrowdsvtikn padpida: A - X1° Anpotikod.

Ytoyou:

Na dnpovpyncovy
Ta, TOOLY UIKTEG OUAOEG
gEdoxnong yw OAa To
afinpora.

Yhka:

Mmndeg
T000GQAiPOL.

KaOnkovta ektog
Tagne:

Mo v emdpevn
gfdopdoa kabe madi va
otid&el po Mota pe
de&10TNTEG OTIC OTTOlEg
ypetaleton vo, BerTimbel
Y va il KoAvtepo
TOOOGPALPO LIE TNV
ouado Tov.

Agpepmaote 10
eMOUEVO pLabnua o
gEdoxnon de&lotnTeV
OV TTPEMEL VO,
BeAtidoovv ot pabntég
KoL Lol Tpleg
€EAOKOVEVOL OE
Cevybpro oyopr-Kopitot
omov o évag Ba fonbaet
ToV GAAoV va PeAtiwbel
otV id1o 1 Kot 6€
SLopopeTIKY 6e&10TNTA.

Awdwkaoia

Xwpiote Toug podnTég Ko T1g pabntpleg oe 4 16dap1Bueg opddeg, pe 610
oplOUd ayopLdV Kot KOPLTGLOV.

Ieite Tovg 6T AWTEG TIG OUAdES Ba TIg KpaTHooVY oTadepég Yo o GEpa
pobnuatov, Ty, o 4-6 nobfuota o 0,T1 Toryviow 1 dpactnploTnTeg ol
KOVOLV.

Yuvevvonbeite Kol e TOV EKTOOEVTIKO PLGIKNG oy®yNG Kot {NTHoTE TOV
oV LITOPEL VoL S1aTPNGEL KAl aVTOG TIC 101EC OULASES Y10, TO 110 YPOVIKO
SloTnaL.

21 cvvéyel, PALTE TIC OUAdES VO TaUEOVV Eva TTaLyVidl TOS0CEAIPOV, LE
OKOTO VoL EVTOTIGEL 0 KAOg Labntig TIc 5E10TNTEG TOL TTPEMEL VO PEATIDGEL Y10,
va ailovv 6Aot keAvTEPQ.

Na kotaypdyovy avtég Tig 0e€10TNTEG 6TO TETPASLO TOVG Kot VoL Bpovv e
motov 1 oo, Oa TIG SOVAEYOVY GTO ETOUEVO LAON L.

INo 1o endpevo pabnua eTopdaote 0oknoloAdyo ov Ha Tovg dMCETE va
dovréyovv o Levydpla (Umopeite va ETOUACETE KOPTELES apolPaiog
ddackoMag). XT1o emopevo padnua, agod eEacknbovy otig de€1dTnTeg TOV
VOTEPOVGAY, PfAUATE TOVG TO TeEheVTAio deKAAenTO VO Eavomaifovv o opddeg, Yo
va dovv TNV TPO0dO TOVG LEGO. GTO T VIOl KOl VoL EVTOTIGOVV VEEG advvapieg
oL Ba TPEmEL VO PEATIOCOVV.

Apiepaote to terevtaio 10-15 Aentd cul{ntdvTog to TapoKaTo OépoTta:
V' Tiooag Gpeoe 610 onuepvo paonpa; (Amvote fpgacn otnv eEGoknon ooV
G€ KOWN dpacTnploOTNTA).

v' Tidev cog Gpeoe oto padnua; (Avipetoniote 6eElITIKA GYOALO KOPLTOLDOY
KO 0yOpLidV)

v Y7hpyovv TpoPARLATO TTOV TPOEKLYAV OO TIG KTEG OUASES TOL dEV
UTOpOoVV va, EEMEPAGTOVV LE EEACKNON;

V' Tuypetdleton va kbvovpe, yia va pddovpue vo mailovpe 1od06paipd OAot
pagi;

Eotidote ™ cvlRnon 61o 6Tt OA0L LWITOPOVLLE VO YIVOLLE KOADTEPOL,
OPKEL VO SOVAEYOVUE TTAVD GE AVTO.

Erihoyog:
«O)ot pmopovpe va yivovue koot apkel vo to BEAovuey.

ALOUKTIKG 6O
Avtyetoniote Tic
TUYOV dVOKOMEC,
eEnyavtag 6t 6Aa To
oy vidlo givat yio OAovg
KoL 0,Tt SUOKOATES
ouvnBwg vLdpyoLvV, YTl
KATO101/KATO1EC OTAG dEV
&yovv padet va tailovv
T00OGPLPO!

IIpotaoeis Yo Tapopoleg dpdosig:

Mmropeite va ypnoLOTOoETE 0TO100MToTE AOAN LN Bewpeite KaTdAANAO,
Y. UTAoKET, POAETL, YavTUTOA 1) %0p0E Y10, VO TEPAGETE GTOVG LOONTEC TO
LVOLO OTL OEV DTLAPYOLY «aVOPIKA» Kol «yuvatkeion abiuota. O abintiopdg
glvat ya 6Aovg!




Evétnta: ®@Oro kol 166TtNTO.
Oépoa: Ipotvma Yoo GVOPES KA YUVUIKEG.

Tithog dpaong: AOrnTéc Ko aOATPLES TOV Bovpalo.

Exnowdsvtikn padpida: A" - I'" I'vpvaciov.

X601

Na
KOTOVOTCOLV Ol
pnobntég v enidopoon
tov MME oo
TPOTLTTO KOl TO
6TEPEHTLTTO. TTOV
VILEPYOLV YOl
dtdonpovg avopeg Kot
YOVOIKEG.

Yiwka:

Mondié: Moot
KoL xopTi.

Exmodeutikog:
[Mivako Kot KipmAio.

KaOnkovta gktog
Taéng:

IMa éva pqva ot
pabntég va cuALE oY
MEPLGCATEPES
TANPOPOPIES YOl TO
TPHTLTTE TOLG,
Yv{ntote av petd ta
ooa epabav 0Ehovy
aKOUT| VO, TOV/TNG
potdcouy kot yoti.

Awdkaoio

Xwpiote 10V Tivaka oto, dvo Kot YpAYTE GTNV APLGTEPT TAV®D
mievpd tov mivoka «IIpotumay kot otn defld v TAevpd
«IIpdtoman.

Apaon

Zntote amd TOVug LabNTEG VAL YPAWOVY GTO TETPASIO TOVG TOV
afAnt N v abAnTplo Tov Bavpalovy mteplecdTEPO. ZNTHGOTE VO TO
aVOKOIVMGOLV (av Kamolo ondid dev pmopov va fpovv abinti 1
aBAnTpLa wov va Bovpdlovv, apnote va emAEEOVY Eva GAAO TPOSMTO
7ov Bavpdlovv). Ot emAoYEG TV KOPLTOIDY B0l GNUEIDVOVTAL GTIV
aploTep Mota Tov Tivake KATm ord T AEEN «TpdTLTTOY KOl Ot
EMAOYEC TV OyopldVv ot 0e€1d Alota. MeTprote TOG0oVG AvOpes Kot
TOGEG YOVOIKEG YPAWOTE GTOV TIVOKO KOl CTILELOCTE KAT® O TNV
aploTep MoTa TOGEG YUVOIKES Kol TOGOVS AVOPES £XOVV Y10 TPOTLTIA,
ta kKopitoa. To 1310 kévte Kot Yo Ta aydpla otn de€ld AMota.
Eekwvnote ov{nnon Ue To BEpHa YTl TeTEVOVY OTL LIAPYEL OLTN 1|
dtapopd.
v Tl ot Gvdpeg yivovtal tepiocdtepo mpdTLIOL YiaL TO, T,
v’ Mnnog ot avdpeg sppaviCovior tepiocdtepo ota MME;
v Tlog epeaviCovta ot dvdpeg ota MME kot ndg ot yovaikeg; Tlog
QEPOVTAL, TG VTUVOVTOL, TAOG WMAODV, TL ENLTVYIEG EYOVV;
v Ti&épete yua 1o TpOTLTO G0 (Gvdpa N yovaika);
v Tov/t yvopilete povo péoo ota yimedo/smitoyisc 1 yvopilete
Kot Kamola Tpdrypata yio T {mn Tou/Tng;
V' Ti0avpdalete otov abnti | oty abAqTpLa;
v Qo 0élate va TN/ToV potdoete Kot o€ Tt Oa 0€hate va Tov/tng
LOLAGETE;

Evalioxtikn dpaotypromyra:

Ouuicte M dci&te o€ Pivieo ™ cvumeppopd T0v ZIVTdy GTOV
TeEAIKO ToV MovvtidA 2006 (kepaild Tpog Tov avTimaro) Kot {nthote
Vo GYOAMAGOoVV ayOpla Kot KOpiTolo T1 GLUTEPLPOPE Tov. XvinTioTe
OVOAVTIKG TIC SLOPOPETIKEG QTOYELG OYOPLDY KOl KOPLTGLDY Y10,
KOTAAANAES Kot U1 KOTAAANAEG cvumepLpopés (Ploneg kan pn Ploteg).

Eni)oyog:

Zntote amod £vo Kopitol Kat Eva ayopt va culntoouvy yua 5
AemTA KO Vo EMALEOVY €val KOO TPOTLTTO TO 0Toio Oa
TAPOLGLAGOVY GTNV TAEN.

AWOKTIKG oydlra:
Ot cv{ntoeig
001y0VV G€
GUUTEPAGLOTO TTOV
glval TPOGAOTIKA,
Kka0dg okomdg gival n
aviyvevon kaim
avVayvapIon TV
TPOTOHTWV TOV
dnpovpyel kabe mondi.

A&wohéynon:

YKenTOUEVA T TOLOLE TO TPOTLTO TOVG VAL YPAWYOLV: «XE TL
0él® va Tov/ng potdom, yati Ba eivorl avto KaAod Yo péva, 0Tov
HEYOADO®, o€ Tt Oa e BonbnoeL;».

IIpotdosig Y10 TapopOIES Opdcels:

Na Bpovv Gvdpeg Kot Yovaikes TpOTLMA OO TO YDPO TNG TEXVNG
N TOV EMOTNUOV, TEKUNPLOVOVTAS TIG ETA0YEG TOVG (dNA. Kot yioti Oa
glvatl autd KaAd ylo péva, 0TV LEYOAMS®, o€ Tt Oa e Bonbnosy;).
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Evétnta: ®@Oro kol 166TtNTO.
Ofpa: Avakpion TOV QUAMV péca amé TN YAOGGO.

Tithog dpdong: «IIdg PAG® Y0 TOVS AVOPES KO TMOGS Y10 TIS YOVUIKESY;

Exnowdevtikn padpida: A" - I'" I'vpvaciov.

Y1601

Na pdbovv ot
HaONTEC TG M YADGGO
OV YPYGLLOTOLOVE
KaOnuepva otov
aOANTIoUO evioybEL TNV
YOUNAN €1KOVO TV
YOVOIKOV Kot Vol
péafovv va

YPNOLUOTOLOVV Un
0eE10TIKN YADGGO.

YMKa:

[Mondé: Moot
KoL YopTi.

Exmondevtikoc:
Amoondopata
EPNUEPIOOV/TEPLOSIKOV
He kelpeva ypoppéva
o€ oe€loTiKn YA®oGO.

Ka0nkovta gktoc
Tadng:

Zntmote and
ToVg padntég va Bpovv
éva apBpo epnuepidag
1M éva, amOcTUG A 0Td
Ta fifAio Tovg pe
0€E10TIKN YADGOO.

Awdwkaoia:

Znmote amod o Toudild vo, S1BAcoVY TO GUVTOUO OTOCTAGHLO
oamd apBpo epnuePidOg TOL TEPLYPAPEL TNV EMLTLYIN LLOG YOVOALKELOG
ouadoC.

Apaon:

Pomorte ta:
v Yrapyel k4t Tov 8¢ 6ag apécel 6TO Keipevo mov dafdcate; Av
d¢ Ppilokovv KATL, pOTNOTE TMOG YIVETOL AVOPOPE GTOV TPOTOVITH Kot
OGS OTIC AOANTPIEG;
v AwPdote 10 Keipevo £6gig oTa Tod1d TPOTAGT-TPHTOCT Ko
{ntote va avayvopifovv oty Kabe TpdTacn AEEELS TOV LITOTILOVY
TIC AOANTPLEG KOt S10popoTOloHV T BE6M TOVE MG YOVOIKOV.
v’ Znmote oo To Toudid va Kavouy opddeg 4-5 atopmv (aydpio kot
KopiTolo YOPIeTA) Kot va Eavaypiyouy To KEIPEVO GTO TETPASLO TOVG
070 JIMAOVO KOLTAKL, adAdlovtag TN YAdooo og ovdétepn. Kabe
oudoa Ba drafdoet To Keipevo piag GAANG ORAdOS, YAYVOVTOS VO
gvromiocel mBavd AGOn 1 erdelyelc.

Evairoxtikn dpactnprotyra:

v AwBdote oto maudid Tpotaon-tpdTacy £ve GALO Keipevo mov
&xete Ppel kai {ntote va avayvopilovy oty kdbe npotaom AéEelg
OV LVILOTILOVV TIG ABATPLES Kot dlopopomolovy T BEon Tovg Mg
YOVOUK®DV GE GYECT UE TOVG AVOPES.

v’ Znmote and To Todid va 6KEPTOVY Kol VoL Ypayouv 6eEIGTIKEG
AEEEIG 1 PPACELS IOV XPNOLUOTOLOVY, OTAV LIAAVE [LE TOVG
GUUUAONTEC KOl CUUIOONTPLEG TOVG N OTOY TTailoVV [LE TOVG PIAOVC
TOVG GTN YELTOVLA.

Emni)oyog:

«Mmopet va elvar povo AéEetg, aAld, dtav T aKoVE
KaOnpepva oty TmAeodpaot kot tig dtaPalovpe oTic pnuepideg Kot
ta PiAia, 010 TEAOG TIC YPNCULOTOLOVUE KOl EUEICY.

AW OKTIKG ool

Bonbnote ta
o018 Vo cuveyicovV
Vo, PN CILOTOI0HV
ovdétepeg AéEe1C Ko
LETEL TO TTEPAG TOV
pobfuotoc cog pésa
Kol EEm amd TV TaéN
KoL TO YNmedo.

A&orhéynon:
Znmote amd ta Toudld vo, TIAEOLVY EVo YAWCGGEPL LE Un
oeflotikég AéEelg

IIpotaoeig Yo Tapopoleg dpdosig:

Iopakorovdnote pali pe v téén oag éva Pivteo amd Evav
ayova beach volley, 6mov cuVB®S 01 GYOMOCTEG KOt 01 ELKOVOANTTTES
0oYOAOVVTOL TEPICGOTEPO E TNV EUPAVIOT], TO TOPOVGLUGTIKO KoL TO
GTNOLO TOV afANTPLOV UEGH 6TO YNTEDO, TAP LE TV OTOS0CT| TOVC.
Agite amooTAGLOTO KOl 0T0 EVOV y@VO ovopmV. Zu{NTNoTE TIg
SLPOPEG OTO GYOAMOCUO KOt TIG EIKOVEG TOV EGTIALEL 1] KAUEPA.
Mmropeite va cu{NTNOETE Kol TO VILGLUO TOV afANTOV Kot adAnTpLodv
(mporAnTikd poyld mov evicyvovy T InAvkotnTa, GAAL aprvovy
OKOAVTTO TO AU VO KOAAAEL GO - popdLd POKPLE TUVTEAOVAKLOL
Kot pmAovlec, v va Tailovv dveta kot vo armboldv TNy aupo).
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Evotnra: ®@vhe kot weétyTa.

Oépna: Avukpicels QOAOV péca 6o nadNIe TS PUVGIKNS AYMYNC.
Tithog dpdong: Hapatnpo® Kopitowo Kol ayopra péca 6To pdonpa.

Exnawdevtikn padpida: A" - I'" T'vpvaciov.

Y1byot:

Na
avayvopicovv ta
ool moaveg
dlokpioelg mov
yivovtol péca 6to
péonua amod tov/tnv
EKTOIOEVTIKO.

Yhiwka:

[Mondid: Goppeg
Ko aOANTIKA
TamrovToL.

Exmaidevtikoc:
Na gtopdocet
avtiypoea omd
POPHO TOPATNPNONG.

KaOnkovta gktog
Taéng:

INo 2 efdopddeg
TOPOATNPNOTE KO
KOTOYPAYTE OF TOLEG
GAAEG TEPIOTAGELC TO.
ayoplo Ko kopitotla
d€YOVTOL SLOPOPETIKY
ovaTpoPodoTNOoN (Y.
o€ GAA0 podnuata M
eEMoYOAMKEG
SpacTNPLOTNTEG).
AvtodridEte
ONUEIDGELS HEGO GTO
péonpo ko culntiote
yioti ToTedeTE OTL
yivetatl auTo.

Awdikooia:
"Eva oy vidt fOAET, 6mov Ba cuppeTEYOVY HIKTEC OPADES
ayoPIdV KOl KOPLTGLDV.

Apaon:

Ba YOPIETOVY TA ALY G 2 OUAdEC TV £EL 0TOU®Y OOV KEOE
ounado Oa éxet 3 aydpla kot 3 kopitola. Ta vrdrowro wodd o £xovy
pPOLO TOPATNPNTOV GE OUAdEG TV 4-6 atopumv Kot 10 kabéva Ba
CUUTANP®GEL TN EOpUa Tapoatipnong. Ot opddec mapatnpntodv do
etvar apuyeic oniadn Ba amotelobvtar uévo amd Kopitolo Kot Uovo
amo oyople. Metd omd 20 Aemtd mayvidiov Bo cvvedpldoel N kibe
ouado yoo 5 Aemtd woi évo dropo Bo TOPOLGLACEL TG GUVOAKES

TAPUTIPNOELG GTO GVVOAO TOV LUONTOV.

Yv{ntnote e Ta ool To TUPAKATO:
[T6ceg popég d1opbmae ayopt,
[Tocec popég d10pbmoe kopitoy;
[Mocec popég mpav To Adyo Ta Kopitola;
[T6ceg popég mpav To AOYO T ayOpLaL;
[T6c0ovg TOVTOULG TTETLYOV T KOpiTOLQ,
[T6covg mOVTOLG TTETLY OV T OYOPLOL;
[Toca oepPig méTvyav ta ayopia;
[Téca oepPic méTvyav Ta Kopitola;
"Hrav n petayeipion tov ekmadeutikod dikoin Tpog TOVE TOAKTEG
Kot ToikTpleg; Aniadn|, Tapeiye fondeta, Edve evioyvon Kot Ekave
oOM TPOG OAOVE KoL OAEG TTOL TO YpeLdlovTavy;
v Tldg mlodoe o€ ayoplo. Kol Thg 6€ Kopitolw;

AN N N N N NN

Eniloyog
H évvoieg «ciodTon Kol «lcoTipion eivat TavtdonLES;

AWOOKTIKG 6O

[Ipocrabnote
Vo TOPEYETE OTO
odid 660 10 dSvvatdv
oot (dikoun, pe
Béon Tig avdykec Toug)
avaTPOPodOTNON,
dtvovrtag evBdppovon,
Kévovtog 610pBmaoelg
oTNV TEYVIKNA I
emPdrlovrog TiLmpieg
Yo TUYOV TapaPacelg
KAvOV@V.

A&ohéynon
Zntote amd To Toudld Vo, TIAEOVY EVOV KMOKO.

IIpotdoeig 1o Tapopoleg Opacelg

[MaiEte prdoket, TOSOSPULPO, YAVIUTOA Kot 0,TL GALO apECEL
oTO TOOLY e TOV 1010 TpOTO, AAAALOVTOC, OUMG, TOVG TOPATPNTES
KOl TOVG TOIKTEG, MOTE OAOL VO TEPAGOVY ATTO TOVG dVO POAOVC.
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Apaoeis: Kowvmvikdg amokieiopnog - Kowaovikéc avieotnteg

Evotnra: Kowvovikég arokieionog - Kowvovikéc avieétnres.

Ofpo: AvieotnTeS 6TNV EKTAIOEVON).
Tithog dpdong: Mabaive va ypdoo kot va swepfalm.
Exnawdgvtikn fabpida: A’ -I'" Anpotikov.

Y1éyou

Me avtrv 1 6pdion
ot podntéc Oa
gvasnromomnBovv yu Tig
OVIGOTNTEG OTNV
exmaidevon.

Awdikooio:

Ewoayoyn:Ileite otovg podntéc va mopatnpioovy Tig 2 IKOVES TG
avtiotoymg dpdong Tov TeTpadiov Tovg.

Apébion:

XPNOOTOMGTE EPMTNOELS, OGS £Ival 01 TOPAKATO, Y10 VO
ocv{ntoete pe Toug pantég:
V' Ze 11 po1alouvy Kat o€ TL SPEPOLY 01 HaONTES 6TIC 2 EIKOVEC;
v Tlob vopilete 611 opeilovtar ot Siapopéc;

Yiwké: MoAbvBua, pmoyiés.

v Zmv taEN 1ag M To 6X0AEI0 LG VITapYoLV Toudld Tov dev £xovv iceg
EVKALPIEC OTNV eKTOLdEVON;
v Z1m (on oog £Em and to oxodeio pumopeite va evionicete GALOL gidovg

Ka0nkovra gktég TaENG:
Evnuepoote toug podntéc
ywo tn Unicef kot
TOPOTPVVETE OGOVG
pumopovv Ko 0EAovy va
GUVELGPEPOLV, TL.Y.
ayopalovtag oYoMKd TG
Unicef

OVIGOTNTEC;
v Tt umopodpe va Kavovpe epegic, yio vo fondnocovpe;

Eri)hoyog: Katoin&te pe pio mpodToon oto KOplo vonua tov pobnuatog,
Y. OO TO TALOLYL TNG YNG EYOLV OIKOIMLO GTNV EKTAIOELO).

AWOOKTIKG 6O

BePowmbeite 611 01
pnabntéc kotarafaivoov
Tic AéEEIC OV
ypnowomnoteite. E&nynote
ToVG TIG Pacikég Kot faite
TOVG VO TIG YPAWOLV GTO
TETPASIO TOVC.

A&orhoynon:

[Teite otoVC LOONTEG VA YpdyoLv Eva KO TOVG UIVULLOL Y10, TO
onuepwvo uadnua n vo Loypagicovv k4Tl oYeTIKo. Mmopovv va
YPNOUYLOTOGOVV TO YDPO TOV TETPAUSIOV TOVG 1| TO UTAOK {OYPOUPIKNAG
TOVC.

[potaoceig Yo mapoporeg dpdosic:

Mmropeite va TpoceyyiceTe e TOPOUOL0 TPOTO GALOL E(00VG
KOW®VIKEG OVIGOTNTEG TTOV TOAVE VO KOTAPEPOVV VO, EVTOTICOVV TaL
moud1d péca amod T cv{ntnon Tov Ho TPAYUATOTOUCETE.
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Evétnroe: Kowvovikdg aroxkieiopoc — Kowvovikég avieodtnTec.

Ofpo: Aroxkieiopoc.

Tithog dpaong: «Olor yOPAvE 6TO TALYVIOL HOSH.

Exnawdgvtikn padpida: A’ -I'" Anpotikov.

X1y ot

Me avtiv 0 dpdon ot
pabntég Oa Prdoovy Tov
OTOKAEIGHO Ko Ba pdBovv 6Tt
TPEMEL OAOL VO GUUUETEYOVY GTOL
oy vidwa Kot va Stookedalovv.

YMKG: avdioyo pe to mouyvidwo
7ov o emAéete.

Kodnkovra ektég Taéne:

Ileite ota modid va
ou{NTCOVY GTO OTTL e YOVEIG N
OEAPLO Y10l T TOUOLAL LE ELOTKEC
OVOYKEC.

Awdikooia:
[Mai&te Ta TOPAKATO TOLYVIdN GTNV GLAN 1 TO YOUVAGTHP1O.
Xwpiote Tovg padntég oe 3-4 oudoeg avALOYQ LLE TO YPDOU TOV
POVYWV TOVG.
EmiéEre 2-3 monyvidio mov E€pete OTL apEGOLV TOAD Gg OAN Ta TOLdLA.
[Teite ota modd 6T1 Ba TaiEeTe TO TPMTO TOUYVidL TOL EMAEEATE.
Apéomc petd meite otovg pantég OTL 6601 EYOVV, Y. KOKKIVO YPDLO GTO.
POVYO TOVG OYL LOVO d€ B GUUUETEYOVY GE ALTO TO ALY VidL, OAAG Kot Ba
pénel va kaBicovv o€ Eva GUYKEKPILEVO onpeio am’ 6mov povo Ba PAEmovy,
og Oa kave kTA. (umopeite va Tovg PAAETE Kot GALOVG TEPIOPITUOVG).
Metd maite éva GALO oy vidl Kot omokAEioTE AAAT OPLASA TOOLDV.
EravolaPete, uéypt 6deg o1 opddec vo mepAcOLY amd TO0 POAO TOV
OTOKAEICUEVOU.
211 GLVEYELN, GVYKEVIPMOOTE TOVG UAONTEG KOl P OLUOTONGTE
EPWTNOELS OTMG £ival Ol TOPAKAT® Yot VO GL{NTHOETE:
v Tloc aicboavocaotay, dtov ot dAlol éronlay Kot 1 oudda oag giye
OTTOKAEIOTEL;
v Tldg vopilete 6T1 arcOdvovTal Ta Tondid ov £xovy yevwnOel pe Kamola
W0outepOTNTA, T.Y. OV LITOPOVV VO TEPTOTHCOVV 1) OV aKOVVE Kot PAETOVY
ToVg GALoVG vo Ttailovv Kat vo dtackedGlovy, evd ot dgv utopoiv;
v Tlotdg gvbovetat yio T 18101TepOTNTE TOVG;
v 'Eyete yvopiocel té€tota dropa;
V' Mnopodpe va KAVOVUE 0ALAYES 6TOL oy Vidlol pog, yio v uropodv Oda
Ta odld vo Toilovv Kot vo S10oKESALOVLE;
Aépe otovg pobntég va dteléEovv va and Ta Taryvide Kot To
Eavamailovpe 6Aot pali.
Eni)hoyog: «Agv mpémel va amokAeiovpe Ta GAAL Tadld omd To. Toyviol,
Loy,

AWOKTIKA oYoMa:

Xelploteite TPOGEKTIKA TaL
Toudd Tov amokAgiovTal and To
oy viol Kot aALAETE YPYOPO TOVG
POAOLG Y1OL VO U1 OMovpyn ooy
TPOPAALOTA. LTO ETOUEVO PO O
Kévte oty Ta&n TV avtictoym
dpdiomn 6To TETPEO0 TOL HadNTY.

A&woroynon:

[Neite otovg padntég va ypdyouv Eva S1kd TOLG UNVOLLOL Y10 TO
onuepwo uadnua n vo Loypaeicovv k4Tl oYETIKO. MTopovv va
YPNOLLOTOGOVY TO YDPO TOV TETPAOIOV TOVG 1) TO UIAOK (®YPUPIKNG TOVC.

[potaoceig Yo mapopores dpaoeic.

Mmropeite va ahAdEete TNV KOTELOLVVGT TOV ATOKAEIGUOD AT TA
GTOpO PE EWOIKES OVAYKEG TTOV EIVOL TPOCAVUTOAGHUEVO QLTO TO pLabnua o
OMOLONTOTE GAAN T.Y. TOdLEL OO AAAES YDPEG TOL dEV EEPOLV KOAG TN
YADGGO oG K.G.
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Evotnra: Kowvovikdg arokieiopnog — Kowvovikég avicotnreg

Oéno: AvicotTnTeg
Tithog opdong: «loa SKOLONATO
Exnondgvtiki] faOpida: A" -I'" Anpotikov

X16y01

Me avtfv
dpdiomn ot padntég Ba
Bubcovv TG ot
SLPOPETIKOL Kavovicpol
TPOKAAOVV OVIGOTNTEG.

Yhka:

1 pumdra, évag Kovog,
Koo, Kot yoptaKio-
nmepPpoydvia 6Ga Kot
ot pobntée, piod dompa
KOl LUGE Lovpal.

Ka0nkovta gktoc
1aénc: [opotpdvete ta
Aol va, culnTRooLY
TIC Kavovpyteg AéEelg
Kot £vvoleg Tov Epabay
O€ QVT TNV EVOTNTA.
Agite TV tavia
«H CoOyxho» (The wild)
g Walt Disney Home
entertainment (80°
dldpKeLn), Kol HETA
Kkévte puo cuinnon Yo
T0 BP0 TG Taviog e
™ Ponbeta tng
avTicToymg
dpacTNPLOTNTOC TOV
TETPOdiov TOL podNTY.

Awdwkacia

MMai&te T0 TOPOKATO TOLYVIOL GTNY AVAN 1 TO YOUVAGTHPLO:

Xwpiote Tovg podnTég TUYOIN OE 2 OUAOESG, TOVG «AGTPOVSH KOl TOVG
«Mavpovgy. Tomobetnate ToVg 6TO YDPO, OTMG dElYVEL TO GYNLLO GTO TETPASLO
Tov podnm. Ieite Tovg OTL ViKiTpla eivar 1 opdda mov Tpmtn Oa wetvyel 10
(POPEC TOV KDVO e TNV Umdra. Badte Toug €£1G S10POPETIKOVG KOVOVES OvEL
opnada: Ocot amd TNV OUAdA TOV KACTPWVY» OEV TETLYAIVOVY TOV KOVO Pyaivouv
omd TO AL Vidl, EVM OGOL amd TNV OUAdH TV «UADPOV» TETHYOLV TOV KMOVO,
Eavamaipvouy TNV UmEAo dpéc®S, Yo Vo EAVITPooTadncouy.

Aopnote Ta Toudld va mai&ovv to Tayvidl, Emg 6Tov EVTOTIGOLY TNV adikio
KoL 0pyYicouV Vo SLOUOPTUPOVTOL. LTOUOTHOTE TO TALYVIOL KO YPTCLUOTO|GTE
EPOTNOELE, OTMC EIVaL 01 TOPOUKAT®, Y10 VoL GVLNTNGETE TO TPOPAN O LE TOVG
poabntég
v TumpoPinua Tpoékvye, nailovtog to maryvidt, Eiyav o1 2 opddeg ico
dkoidpoTo;

V' Timpokdrece to TpOPANUa;
v 'Eyete cvuvavinoel GAAN gopd oty kabnuepiv oag {on Topduolo
TPOPAN L
v Timpémnet vo KAVovpe Thpa, yio vo uny EXovpe TpOPANUa 6To oty vidt pog,
TOpo oL Ba 0 EavomaiEove;
Eavomrailovpe 1o Toyvidl pe {6ovg Kavove.

Erihoyog: «OAot eipocte icow.

AWOOKTIKG oYOMO.:

Eivor onpavtko
Ta, TOLOLA VoL Unv
KataAdfovv v
avicOTNTA, TPV
EeKvNoEL TO Toy Vi,
0AAG LOVO EQPOGOV TO
maifovv. Xto EnOUEVO
puéonpa, kdvie oty
TaEN ™V avtictoym
dpdon oTo TETPASIO TOV
pofnen.

A&woroynon:

[Teite otovg padntég va cupuminpodcovy v dcknon: « Tt Ba kdvelg, £Tot
wote va det&elg og Tadld Tov £yovv £pbetl amd AALEG YDPES OTL TO AVTILETOTILELG
oG loa pe ecévay. Adote mopadeiypata Kot 10€eg av To Tadld SuokoAehovTaL.

Ipotaoeig 1o Tapopoleg dpdoseis:

Mmropeite va, xpNCYLOTOINGETE OTOL00NTOTE GALO TTayVidt Ko vo aAldEeTe
TOVG KOVOVEC, Y10 VO KOTAAGBOVY T, TOd1d TV avIGOTNTO TTOL TPOKAAEL 1
OLOPOPETIKT| OVTILETMTIOT). EMIONG, UTOPEITE VO KAVETE TOPATOUTT - COVOECT] LUE
OTOLONTOTE AAAT KOVMVIKT OVIGOTNTOL.
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Evotnra : Kowvovikog aroxieiopog — Kovovikég avicoTnTES
Oépa: Kotvovikog amokAEIGHOG
Tithog dpdong: Eva oyoieio yia 6L0vc»
Exnordgvtiki) fafpido: A-XT AnpoTtiko?

Y16y0u

Me avtiv T dpdon ot
pobntég Oa
TPOoPANUOTIGTOOV YO0 TNV
€IKOVO, TOV £YOLV Y100
SLOPOPETIKOVG OO OLVTOVG
avOpdmTovC.

Yhka:
Mo pmda, yopti Kot
HOADPL.

KaOnkovta ektog Taéng:
Av vrépyovv Toudd pe
€101KEG AVAYKEG OTO
oyolelo, meite oTOLG
pabntég va Ppovv

oy vidlo Tov Tovg
0pEGOLV KoL VO, TO,
TPOGAUPUOGOVV, £TCL OGTE
Vo UTopovv vo, To. Toilovv
GTO OGAELLLO KO UE QVTA
TOL TOOEL.

o Tlapotpivete tovg
pnadnTé Ko pabnTpleg vo
KEAVOLV TNV KATOYPOON
TV TpofAnudtov
npdcPacng 61O YOPO TOV
oyoleiov, av vroBécoupe
otLumnpye (N av vLdpyet)
Tod1 OV PETOKIVELTOL [UE
KOPOTGAKL.

Awdwkaoia
Kdévte v mopakdto dpactnpiotnta oty taén:
O)ot kabovtal oe KOKAO.

—

2. "Evag Ba sivor mapoatnpntg eKTOC KOKAOL Kot Ba Ypdget Tic 1otopieg Tov Ba
dnuovpyndovv.
3. Ovvrdérowmot Oa dnpovpyGoLvY Uio 1GTOPIN ¥PNCIUOTOIDVTAG Lio WTAACL.

4. Aéte oto moudld: «avtn givar 1 1oTopic Tov AVIdvr, EvOc VEOL amd TN Adploay Kot
TOGAPETE TNV UTAAQ G €V TOdi. AEYOVTOC TOV VoL cuveyiceL TNV toTopia pe pio M
300 TPOTAGELS Kol LETA VO TAGAPEL TN UTAAO GE KATOOV GALO.

5. Zvveyiletan, €101, TOo oy vid Kou 1) 1oTopia yTileTon Le T cuvepyasia OA®V.

6. Metd and 10-12 nhoeg (ntdte TNV umda Ko Aéte: «o Avtavng yvopilel tov

[Tétpo, mov elval petd amd £vo aTdyNno KAONAOUEVOG GTO VAT PIKO KOAPOTCAKL)

TOGAPOVTAG TNV UIdAa o€ Eva Tondi, {NTOVTOS TOV VO GLVEYIGEL TNV 16TOPio, TOV

[TéTpov.

Oloxinpdote ™ dadikocio puetd amd 10°-15",
Bon0note ta moidid va otid&ouvv Tig 16Topieg, AEYOVTAG TOVS VO, AVOQEPOLY TTAG

TEPVAVE TN LEPO TOVG, TL TOVG APECEL va Tailovv, va dafalovv, KTA.

ZnNmoTe amd ToV TopaTnPNTH Vo S1oPAGEL TIC GNUELMGELS TOV KPATNOE A TIG
wotopieg.
Metd, 1p1OUYLOTOIDVTOS EPMTNOELS, OTMG £ival ol Topakdtw, fondnote va
ocv{ntoovv:

V' Mmopoov ot 2 poeg TG totopiag cog vo eivat gilot, coppadntéc, coumaikteg;

v Tlow givat To KOWE OV £YOVV KO TOL0L T SIUPOPETIKE YOPAKTNPLETIKG

v AvtetoniCovton ta dropa pe e1d1kéc avaykes iodtipa, Onme Kot 6Aot ot GArot;

v 'Eygl kamolog and £66g emagn pe dropo pe e1dikéc aviykes; Tt Stapopég kot Tt

OLO1OTNTEG EYEL LU €60C; AvTipeTonilel TpofAnuate otnv KadnuepvoTnTd TOV;

v TIob vopilete Tt 0Qeileton N U 1I0OTIUN LETAYEIPION TOV ATOU®V e EISIKES

OVAYKEC;

v TIOG TPEMEL VO GOUTEPIPEPOLACTE GTA GTOWOL [IE EISIKEC AVAYKEG;

v Eivor dikato va aroxkdeioviat and dpactnpiotnTes Tov Hropody Vo GOUUETEYOVY

amAd yiati dtapépovv; (Ilposappoyn and “Antonio & Ali”, All different all equal,

Education pack, Council of Europe, 1995, ce\. 63).

Eniloyog:
«To duco pog oyoreio givor yio 6OAa ta Tondidy. [lpotpéyte ta modid va etidovv

70 S1KO TOLG UNVLLLOL KOUL VO, TO YPEWOLV GTO TETPASLO TOVC.

® N

AWOOKTIKG 6O
Mmopeite va ddoete
EMIAEOV TTANPOPOPIES GTO
Tod14 Y10, TIC KOTIYOPIES
TOV ATOU®V UE EOIKESG
OVAYKEC. XTO EMOUEVO
uaonuo kavte oty TaEN
TNV avtictoyn dpdor 6To
TETPASIO TOV HabNTY.

A&orhoynon:

[leite ota mad1d vo KAVOLY UIKPES OUAOES KOl VO SN ULOVPYNOOVY £Va, LKPO
teTpdioTiyo Toinua pe To omoio Ba deiyvouv og £va Toudl e E0TKEG OVAYKEG OTL OEV TO
avTUeTOTICOVV ®C S10pOPETIKO, OAME ®C 160 TPOC i50.

IIpotdoeig Yo TapopoLES Opacels
Mmopeite va @TIAEETE 1TOPIES Y10 TOSIE amd GAAeC Ydpeg N Le AAAEg Opnokeieg
N o GAAN QLAN KTA. KOl VO EGTIOCETE G€ AALOV €100VG OVIGOTNTEG KOl OTOKAEIGHOVG,
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Evétnte: Kowovikéig aviedtntes - Kowvovikég amokieiopdg.
Oépo: Kowvovikég avicOTNTES KOl KOIVOVIKOS ATOKAEIGNOC.

Tithog dpdong: «IlrherovotnTteg -MerovoTnTeS».
Exrowogvtikng padpido: A" - XT  Anpotikod.

2Xroyov: Me aqutniv
dpdomn ot podntég Ba
TPOPANLOTIGTOVY Y10 TIG
HLELOVOTNTEG.

Yhka: Mrddec tov
UTACKET.

Ko0nkovta extog
Tasng:

Ileite ota moudid va
ya&ovv kot va pudbovv
moleg pelovotnreg Louv
omv EALGda kot va
oLALEEOLY AN pOPOpPiES
Y10 QVTEG TLG OUAOEG
oTOU®V.

Awdikaoia:

[Moyvidl oty avin.

Xwpiote otnv TN TOLC LOONTEG 08 OUAdES Kot PAATE TOLE VO
mai&ovv éva oy vidl PTAoKeT pe Avico aplipud TuKTdv oty Kabe opdda,
Yo Topadetypa 2 evavtiov S.

BdAte otdy0 va AnEet to mayviol, 6tav 1 pia omd TG 2 oUddEG TETOYEL
5 KoAdOwo.

Kdvte adlayéc, £161 doTE Vo TEPACOVY OG0 YiveTal TEPICCOTEPA TALOLE Kol
amod T1g 2 opdoes.

21 cuvéyeln, cLINTNOTE LE EPWTNOELS, OTTMC:

v' Twrtin opddo pe Toug ToALoOG TaikTeg eiye TIC TEPIGGOTEPEG
mOOVOTNTEG VO VIKNOEL;

v Tlog motedete 611 arsBivovtot ot «Alyor amévovTl 6TOVG «TOAAOVCY;
v 'Eyxete oke@tel moté midg pmopel va arsHdvoviar kémoiot GvOpmmot Tov
ATOTELOVV LEWOVOTNTA GE Ld YDPOL;

v\ 21 S1kf pog xdpa VITAPYOVY TETOLES OPABEC avOpOT@V;

v "Eyete oke@tel moté€ 011 AvOpomot amd T ydpa. 1ag UTopEel va amotelovy
HEOVOTNTEG OE GALEG YDPEG;

v Tldg vopilete OTL TPEMEL VO, GOUTEPIPEPOUAGTE OTEVOVTL OTIC
UELOVOTNTEG;

Eni)loyog:

«H dvvaun tov moAldv dev mpénet va, KaTomEleL TO SIKOLMUATO TOV
Myovy.

ALOUKTIKG oOMa:
Av vrdpyovv
Tod1d PLELOVOTHTMV TOV
@OLTOVV GTO OYOAElD,
Katevhvvete T
ovlNTNoMn 6TO TG
TPETEL VUL
GUUTEPLPEPOLOOTE
omévavti Tovg, ylo vol
unv awcBdvovrat
omoKAEIGHEVA. XTO
EMOUEVO LA UL KAVTE
otV 14N ™V
avtictolym dpdon oTo
TETPASIO TOV LobNT.

A&woroynon:

[Ipoteivete otovg padntég va fpovv oe Ae&ikd Tovg 0pioHOVG Yo KAOE
AEEN TOV GTOVPOAEEOD TTOV VILAPYEL GTO TETPASLO TOLS. META VO TO dDGOVV
6€ UEYOADTEPOVG TOVG (YOVEIC, AdEAPLA, PIAOVC K.(.) VO TO GUUTANPDOCOVV.
AoV o Mooy, vo pavtéyouv og oto BEpata avapépovtal auTég ot AEEELG
kal va ta ov{ntioovv pali tovc.

Ipotdoeig Y10 Tapopoles dpaceis:
Mmropeite va 6TIACETE TN OPAGTNPLOTNTO GE GUYKEKPILEVEG
petovotnteg mov Lovv oty EALGda.
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Evotnta : Kowovikdg anoxkieiopnog — Kowvovikég avieotnrec.
Oépno: Kotvovikég amokieiopoc.
Tithog dpdong: «MmopoHv 6101 Vo To KATOPEPOLY 6TA dOMpoTe!».
Exnandgvtiki afpida: A-Xt Anpotikod.

Y16y0u

Me avtiv T dpdon ot
poabntég Ba paboovv va
OTOdEXOVTOL TIG
SLOPOPETIKES
KAVOTNTES TOV
GUUUAONT®V TOVG GTOL
opadkd abAnpaTa.

Yhka:

MndAeg, yio va
noiEete To moyvidlo
oL EMAEEATE.

KaOnkovta ektog
Tagng:
[Mopotpivere Ta
7Tod14 VoL SOKIUAGOoVV
oT0 T Vido IOV
nailovv pudva Toug va

yopilovror Tuyaia, .y,

HE ypdpaTa podymv, 1
pnveg yévvnong
(povoi-Luyol) 1
dAhovg.

Awdkooio:
Yv{ntnote apykd pe to Todid tdg cvvnbiCouv va ympilovial oe opuddeg yo va
noi&ouvv Ta Toyvidlo Tov ayomTave.

Metd culntote pali Toug peptkd amd To KPITiplo. Tov cuvidmg
YPNCUYLOTOLOVLE, VIO VO, TIAEOVUE OUADES, AVAAOYQ HLE TNV TEPITTM®ON 1) TO GKOTO TOV
O VIS0V,

Xoplopdc og opddeg avd eOAO.
Xopopds o€ Opadeg e 1010 EMTESO TKAVOTNTMY UETOED TOV TUIKTOV.
Xoplopds o€ OPAdEG Pe PIKTO EMIMESO TKOVOTHTMV OVE OUAOAL.
Xopiopds o€ opddeg Toyaio.
2tafepég opadeg 1 oUAdES TOV cLVEXMS AALALOVV T LEAN TOVC.
e kGO éva amod ta kpitnple tpocmadnote poli pe Toug LabnTég vao amavTioETE
GTLG TOPAKAT®O EPWMTNGELS:
YvvnBilete va yopileote €101,
T"a motovg Adyovg;
€ mO1EG MEPUTAGELS EIVAL TPOTIHOTEPOG AVTOS O TPOTOG;
Yrdpyovv mpofAnpate g avtd 10 £i00G YOPIGHOD G OUADEC;
SVYKPIVETE VTOV LLE TOVE GALOVG TPOTOVG YMPICUOV GE OLASEG Kl KATATAETE TOV GTIC
TPOTIUNGELS GOG.

[eite Tovg 611 6TO TEPIPAAAOV TOV GYOAEIOV O GTOYOG LOC, OTAV PTILYVOVE
ouades, yio va mai&ovpe, gival ite yio vo pdbovpe Kavovplo moyviola ite yio vo
draokeddoovue, Tailovtag e motyvioa wov 1o yvopilovpe. Ot S10QOPETIKES IKAVOTNTES
7oV €yel 0 Kabe pabntng oe kabe GOANua dev Tpémel va kKabopilovv T cLUUETOYN TOL I o)L
ota watyviowo mov mailovpe 6to oyoleio. OAot GUUUETEYOVLE, Yia Vo LABOLLLE Kot Vo
dlaokeddoov e, yioTi:

v 'Evag tpdmoc vmapyet, Yo, va yivoope koAvtepot og kdmoto woyvidt: IMaiCovrag!
V' Mobaivovpe kot and Toug cuppadnTég pag Kot yivopacte koddtepot, tailovrog poli
touc. Ag pabaivoovpe Pdvo amd Tov EKTALOELTIKO PUOIKNG Ay®yNng!
v 'Eyete gavtaoctel moté moco Poapetd Oo NTav éva maryvidt ov OAoL pog eiyopue okpiB®S
T1G 101G IKAVOTNTES;

EmiléEte éva maryvidt kot Byeite va to maiEete otV awin, dokpalovtag Toug 2
TPAOTOVE TPOTOVE YOPICUDY OUAODV TOL SHAEENTE G TPOTILOTEPOVG.

Zv{ntnoTe 6T0 TEAOG OV TPOUYUATIKA 0LTOL )TOV 01 KAADTEPOL TPOTTOL YWPIGUOD GE
ounadeg N av ypetdletor ot padntég va avabewpnoovy Kot va SOKIAGOLY Kot GAAOVG
TPOTOVG G€ eMOEVA LoONuaTa.

ANANENENEN

ASANENENRN

AWOKTIKG oyola:

‘Ooco ocvintdte M
nailete, Bupilete
oLVEX®DS 6Ta TOdLd
OTL 01 GTOYOL poG givat
va pabaivoope 6A0t
Ko VoL S1okeSGALOVE
O\0L 6TO TOLY ViSO TTOV
nailovpe.

IIpotdosig Yo Topopoleg dpdoseics:
Aoxudote va Tpoceyyicete pe 01kd Gog TPOTO TIG SLAPOPES IKOVOTITOV GTO ATOMKE,
ayovicpota.
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Evétnte: Kowovikég aviedtntes - Kowvovikog amokieiopog
Ofpo: Alokpicels mov 001 Y00V 6€ UTOKAEIGHO
Tithog 0paong: «XTEPEOTVTA KOl TPOKATAIYELS
Exrmowdgvtikn Badpiva: A’ -I'" I'vpvaciov

X16y0uL:

Me avtiv
dpdon ot padntéc o
uabovv yo Tig
TPOKOATOANWELS KoL TO
oTEPEOTLTIA, KOl TG
VT 001 YOOV GE
dwokpioelg ko
OTOKAEIGUO.

Yhka: MoAvft ko
YopTi.

Koa0nkovra gktoc
Tadng:

Opiote opadec
OTOL®V GTO. OTTOoi0
0élete va eoTidoeTE
KOl TEITE GTOVG
pnadntéc va emiéEovy
L0 OPLAdO ATOUMY TOV
VRLOKELTOL GE
KOWOVIKO OTOKAEIGHLO
Oto TN O1KN HOG
rowavia. Ileite Tovg
va GVAAEEOLY
TANPOQOPIEG Y10 OLTHV
v opdda. Me avtd
7oL Ba Bpovv va
ETOUACOVY L0, LUKPT
nTapovciocn mov Ha
KGVOLV TTPOG TOVG
ouppadnTéC Toug o€
EMOUEVO LAOM QL.

Awdikocio:
[leite otovg pobntég vo doPdcovy TOVG OPIGHOVS Yo TIG TPOKOTAANYELS KOl TO.
GTEPEOTLTO, OO TO TETPASLO TOVG. XTI GUVEXELWN, TEITE TOVG OTL Ol TPOKUTUANYELS
Kol TO oTEPEdOTLMA  €ivol oynuato wov pag Ponbodv vo  e&nynoovue v
mpaypatikotta. Otav 1 TpayHoTikoTnTe 08V OVTOTOKPIVETAL GTNV TPOKATAANYM
pogG, €lvol €UKOAOTEPO YO TO HLOAO HOG Vo oAAGEovpe v epunveio. g
TPOUYUATIKOTNTOG, TOpd Vo oAAGEovpe TNV TTpokatdAnyn pog. Ot TPOKATOANYELS
uéc Ponbovv va GuUTANPOGOLLE TANPOPOPiEg dTaV oG AEiTOUV.
v Awfdote Toug TV TapaKaTm Topdypaeo: «H Maipn dxovoe tov moyotatln va
€pyetarl amd TV AN TAEVPA ToL dpOOV. BVUnONKE Ta AEPTA TOVL TNG YAPLoAV GTO
vevéOM g ko Etpeée péoa oto omit. Ileite Toug va v epunvevcovy. Metpriote
mOGEG LOBESELG EKAVAY Y10 TIC TAPOPOPIEG TOV TOVG AEITOVY KOl EVIOTIGTE TEC
péoa and epotoels (.. mob EEpete 6TL 1] Maipn eivar éva veapod Kopitot, Tov To
Eépete 0L B ayopdoel moyTo;). AoKipdote vo oAAGEETE TN AEEN «AEQPTOY e TN
AEEN «OTAo» KOl TPOSTOONGTE TAAML VO EpUNVEVCETE TNV TTapdypao. IToteg etvar
Tdpa o1 vroBéaelc mov kavovy yuo T Maipn; (All different - all equal, Education
pack, European Youth Centre, 1995, cei. 31)
V' 211 ouVEYELD, TIEITE TOVG VO POVTAGTOVV S1APOPOVS PIlovg TTov £xovy. Me
dArovg cuvhBwg Tailovy TodOGPALPO, Ue GAAOVG AKOVVE LOVGTKT Kol LE AAAOVG
dwpalovv. [Toco ciyovpot gival yio GAOVG TL LOVGIKT OKOVVE, TL OLLAA0L ELVOL KO T
©aynTo Tovg apéoet; EEpovv N amhd poavtevovv; To va kdvoupe vobéoelg eivat
KOO Kot EDKOAO. AV gival TOG0 EDKOAO VoL KAVOLLLE AGOT YioL avOpDTOVE OV
vopilovpe 6t E€povpie KoAd, OKEPTEITE TOGO EDKOAO Eival VoL KAVOLUE AavOAUGUEVEG
KPIGELG Y10 0VOPAOTOVG OV deV YVOPILOVLLE KoL TTOAD KaAd 1 KaBOAov.

211 GUVEYELD POTNOTE TOVG:
V' Mrnopeite vo evionicete TPOKOTAAWELS KOL GTEPEOTLTOL TTOV £)XETE UPOUOIDCEL
OGLVEIOTTA Y10 KATOIEG OO TIG TOPOKAT® OUASES ATOUWDV: TOLYYAVOLS, LETOVACTES,
dropa GAAmV OpnoKeldY, ATOpO LE EIOTKES OVAYKES .. .;
v' T eidovug Swakpioelc yivovtar mpog téTo1eg OUAdES TOUM®V;
V' ATO TO1EG KOWVMVIKEG SPAGTNPLOTNTEG GTIC OTOIEG OAOL GUUUETEXOVY GVTOL
omoxieiovtat;
OAloxkANpdoTE AEYOVTAG TOVG OTL 01 SloKPICELS EIVOL O1 TPOKATAANYELS OTNV TPAEN.
Oudoeg atdpmv ovoudloviol og SIuPOPETIKES Kal YivovTal S1KPIGEIC TPOG OVTEC, UE
ATOTELEG LA VO, ATOKAEIOVTOL OO S1APOPOVS TOUELG TG KOWVOVIKNG (NG,

Eniloyog:

«Mmropei va, gival 006KoA0 v 0AAAEOVLE TIC TPOKUTOANWELS KOL TO
GTEPEOTLTIO, TTOV EXOVLLE Y10l OLADES ATOUMVY, OUMG VA KOAO TpdTO Pripa eivor va
UTOPOVUE VO TAL EVTOTIGOVLEN.

AW OKTIKG oydIra;
EvBappivete ta
Tod1d vo, KAvouv
EPMTNOELS Y10l AEEELG
Kot £VVOLEG TTOV OgV
kataiafaivovv. 1o
EMOUEVO LAON U KAVTE
otV Téén v
avtioTolyr 6pdon 610
TETPASI0 TOV HabNTN.

A&orhdynon: Ileite otovg PLOONTEG VO GUUTANPOGOLY TIC OCKNGELG TOL PpicKovTot
670 TETPAdLd ToVG. BonBnote toug va Bpouv Tig moTéG amavtioslg Léca omd
k000N yoOUEVES EPMOTNOELS.

Ipotdoeig Y10 Tapopoles opaceis:

AvTiv TN 0paon UTOPELTE VAL TNV EGTINCETE GE GTEPEOTLTOL KO
TPOKUTOANYELG TPOG M GLUYKEKPIUEVT] OUAOO BTOUMY KOL VO TNV TPOGEYYIoETE
OVOALTIKOTEPO.
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Evétnte: Kowovikéig aviedtntes - Kowvovikég amokieiopdg.

Oépo: Avicotnrec.
Tithog 0paong: «Evkaipisg kot aviedTnTegy.
Exnardgvtiki] fabpida: A" -I'" T'opvaciov.

Y1oyor: Me avthiyv ) dpdon ot
pabntég Ba pabouvv kot Ha
TPOPANUOTIGTOOV YO TO TAOC Ol
SLOPOPETIKEG EVKALPIEG
001YOUV GE KOWVMVIKEG
OVIGOTNTEG.

Yhika: Mia pmdio tov
UTAGKET Kol VO LTAANKL TOL
TEVIG.

AWOKTIKG oydlra:

Bonbnote to modid pe
EPWTNGELS VO EVTOTicOVY OGO
yivetal meplocdTepPE
SL0OTAGELS TV OVIGOTIHTOV TOL
TPOKVITOVV ATO TIG
SLOPOPETIKEG EVKOLPIEC.
Amo@lyeTE VO ATOODCETE
gvbvveg Gg «OLOLG KoL
KavEvovy 0oL Bo aprcovy 6Ta
OO TNV EVIVTTOOT OTL eV
UTOPOVV Vo, KAVOLV TITOTO Y10
VO OVOGTEIAOVV TIG AVIGOTNTES
oL dNULoLPYOHVTAL YOP® TOVG.
210 emMoOUEVO PABN O KAvTE
oTNV TAEN TNV avTioTouyN
dpdon o1o TETPASIO TOV
padnT.

Awdwkaoia

Xopifovpe Tovg pabntég Tuyaio o dvo opddec. Balovpe  pio opdda
0€ GEIPA, OTI YPOUUT TG TPOSMTIKNG, VO OKOPAPEL GTO KOAAOL TOL UTACKET
pe po pmdAa tov pmdoket. Tnv dAAn opdada ) Balovue ce oelpd, Ticw amd
TN YPOULT TOV TPImOVTOV, VoL 0KOpAPEL 6T0 KOAAOL Tov pndoket. Tovg Aépe
OTL vikfTpla Ba givor 1 opdda mov Tpdtn Ba Katapépel va, teToyet 11
KkaAdOo. Metd, va aAld&ovy Bécelg Kot va exavorapovy.

Metd To TEAOG TOV ALY VIOO YPTCULOTOLOTE EPMTNCELS, OTWGS, Elval
01 TOPOAKAT® Yo Vo GVINTHCETE LLE TOVG LaBNTEC:
v Timpokdiece Vv avicdTnTo peta&d tTov 8060 ouddnv;
V' Mnopeite va evTomicete Tig S1popeTIKES EVKALPIES TOV £XOVV MG TPOG
™V eKkmaidgvon:
[Toudd peTavaoTOV 1| LELOVOTHTOV LE TO TOdLE TNG YDPOG LOC;
[Moudié wov Lovv oTig TOAELS Kol TAd1d OV {OVV GE OTOUOVMUEVE, XOPLY;
[Moudié wov ot yoveic Tovg €xovv peydleg dlapopég 6To EIGOOM LA TOVG;
[Toudid wov yevviOnKav e KAmolo S10popETIKOTNTA,
T KOWOVIKEG aVIGHTNTES TPOKAAOVY 01 SLOPOPETIKEG EVKUPIES MG TTPOC
TNV ekmaidevon o€ Kabe pio amd TIC TapATived TEPUTTOCELS;
v Tvadhoyég Oa mpdteveg va yivouy oty ekmaidsvon ol dhote Oho Ta
o018 VoL EXOVV {0EG EVKOLPIES, Yio VO, EYOVV OAM SIKAIMUO GE Lo KAADTEPN
Com;
V' Mnopeic va evTomicelg TIg S1pOPETIKEG EVKALPIES TOV £XOVV TO.
TAPOUTAVED TOdLd KOl € AALOVG TOUELS, OTWS GTNV LYEWOVOLUKT TTepiBoiym,
TNV TANPOQOPNON Y10 KOWMVIKEC TAPOYEG K. 4.}
V" Me 8£d0UEVO OTL Y10 OAEG AVTEG TIG AVICOTNTEG dEV PTOPOVUE VO TOVUE UE
OCQAAELN OTL OTOIEL ATOKAEIGTIKA KATOLOG 1] KATO101 GUYKEKPIUEVD,, EUEIC
oV KonuepvotNTd pag Tt vouilete 6Tl LmopovUE VO, KAVOVLUE Y10, TN
Beltioon tng KaTaoTOoNG;
Emni)oyog:

«EvBdvovtar ot GvOpm7ot Yo TIC KOW®VIKEG aVIGOTNTES 1| WTTOC Ol
SLPOPETIKEG EVKALPIEG ONULOVPYOVV TIC KOWVMVIKEG OVIGOTITEG;».

AN Eaadi > e

Ka0nkovta exktég TaéNe:

Na etopLdsovy o Todid
éva apbpo e TIC TPOTAGELS TOV
Ba Kavouv Yo ioeg evkapieg
oty eknaidevon. Na 1o
dNUOGLEBGOVV GTNV EPTLEPIdA
TOV GYOAEIOV N GTOV TOMIKO
TOmO.

A&orhoynon:

YuvepyaoTeite e T0/TN PIAOA0YO Kot BAATE TaL TOUd1G VoL YPOWOUVY [t
éxBeon pe B€ua: «Av MUOLV VTOVPYOG TadELaG Yo i pépa, Tt OAAAYEG Bal
éKOvaL TNV EKTTAIOEVOT), DGTE OAM T TALOLA VO EYOVV TIG 101EC EVKaLpieg otV
ekmaidevony. Tig kaAbTepEg OMLOCIOTONGTE TEG e OTO10V TPOTO VOpileTe
KAAVTEPO.

[potaoceig Yo mapopores dpdoeig
Mrmropeite va. EGTIAGETE TN OPUCTNPLOTNTU GE GUYKEKPLUEVT] OLASL
OOV LOVO kal va eppadovete TepiocoTepo.
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Evotnra: Kowvovikég avicotntes - Kowvmvikog amoxieiopog.
Oéno: «Kotvoviky KaTaoKEL] TOV GORATOSN.
Exnawdgvtikng paBpidoa: A’ -I'" T'vpvaciov.

Y1dyor: Me autiv
dpdomn ot podntég Ba
TPOPANLOTIGTOVV Yo
TNV KOWOVIKN
KOTOOKELT] TOV
1O0VIKOD GOMOTOC

GNUEPQ.

Yhwka: [eproducd
TOWKIANG VANG gvpelag
KukAopopiag.

KaOnkovta ektog
Taéng: Ola ta
oToyEio Ko Tig
omOYELS TOV
ou{nOnKav propovv
V0. TO, GUYKEVIPDOGOLY
KoL va TIAEouV o
UeyOaAn agpica 1 omwoia
0o avaptnOei o
KEVIPIKO OMUELO TOV
GYOAEIOL N VO
gropacovy éva apbpo
Y0l TY] GYOMKN
€QMuUePida TOVG.

Awdkaoio

Evnuepmote Toug nantéc and to mponyoOUeEVo Labnua vo ¢EPOVY amd TO OTiTL
TOVG TTEPLOJIKA TOIKIANG VANG OV £YX0VV GTO GTitL TOVG. T TEPLOdIKA Ol Tpémer val
etvat autd oV ayopdlel cuYVOTEPA 1 OKOYEVELD.

Oa Tpénel o€ OUAES VO KOTAYPAYOLV GE £V TIVAKO TN GLYVOTITO ELEAVIOTG KOl
TPOPOANG GUYKEKPIUEVOV COUUTOTUTI®V (TT.). TOGEG EIKOVES [E adVVOTO LOVTELD
VRLAPYOVV, TOGEC OAOCMOLES POTOYPAPIEC OLOCNLOTHTWV VILAPYOLVV, TOGEG
OVTIGTOLY0 POTOYPAPIEC ATOU®V LLE TEPICCOTEPN KIAA VITAPYOVY KOt {GMG LE TO10L
oxOAa cuvodedovTaL).

Aol 1 k4Be opada aVOKOIVAOGCEL TIC GUYVOTNTES ELPAVIONG, CLLNTNOTE Y10l TO TOLOG
gtvar 0 porhoc tov M.M.E. 611 d10pdp@mon avTIAye®V Yia To 180vikod copa. ITotog
gtvat 0 pOAOG TOV 1BAVIKOD COUATOTLTOV Kol TAG PTOPEL vaL ennpedcel Epnoug Kot
véovg; [Towa eivon 1 oxéon g vyeiog e To TOAD adVVATO 1 TO TOAD TTayh GO,

211 cvvéxew, propeite va cu{NTHCETE Y1 TO TMG AAAALEL TO TPOTVLTO TOV 3AVIKOD
COUATOG OVA ETOYN TOGO Y10, TOVG AVOPES OGO KO Yia TIG yuvaikeg. Oa fonbovoe
oD vo, Bpeite TpdTo GYETIKES POTOYpapieg (Eekiviote amd To oxoAkd PiffAiia) amod
SLAPOPEG YPOVIKEG TEPLOGOVG, .. AVOYEVVION, KAAGIKA ¥pOVIa, 0pyotOTNTO KTA.
Yv{nmorte e Toug PaBnTéC mota ivo To oToLKEld TS KAOE YPOoVIKNG TEPLOOOV TOL
EMOPOVV GT1 SLOUOPPMGT TOV WOOVIKOD GMUOTOC OVE ETOYT.

KAeiote ™ dpactnpiotro, Tovilovtag ota maidtd 6Tl T0 10aVIKO GO EIVAL TO VYIEG
COLA.

AL OKTIKG oy 00,
Expetolievteite
oVTAV TNV
dpacTNPLOTITA Y10 VO
dmoete emmALov
YVOOELG GTO OO Y10,
doknon kot d1oTpoe.

IIpotdoeig 1o Tapopoleg dpdceis:

Mrmopeite va meite 6Toug pabnTég kot pabnTpleg va mapakolovtncovy yia 1 dpa
TNAEOPOCT] KO VO KATAYPAWOLV Tr GUYXVOTNTO ELPAVIONG Kot TPOPOANG
GUYKEKPIUEVOV COUATOTUTIMV.
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Evétnrae: Bio ko emOeTikdOTTO.

Oépa: [poPori] OcTiKOV 0O TIKOV TPOTVT®V.

Y1éy01: M’ avtiv ™ dpdomn ot
nabntég mopotpHvovToL Vo
mOKTHGOLY OeTuicd abANTIKA
TPOTLTAL.

Yhka: ®otoypoeisg and
aOANTIKG TEPLOOIKA 1) GALCL,
UOADPL, yapTi.

Ka0nkovta ektég TaENC:
Zn1ote Tovg and To
TPONYOVLEVO LAON O VO
QEPOLY 0OANTIKA TTEPLOSIKA
KoL QM uepideg.

AWOKTIKA oydira: Mnv
mopPINTETE OMO0ONTTOTE
EMAOYN 0OANTN O TOVG
nabntég, apkel va eotTiooTOOV
0TI BeTiKég TOv/TNg

GUUTEPLPOPEC.

Exrowdcvtikn padpido: A —I'" Anpotikov.

Kavte pia ovlntnon pe toug pobntég yio 1o moovg abAntég —
abAnTpieg Bavpalovv Ko yoti.

[Tapotphveté TovG VO ETOYAGOVV Y10 TOV QYOI UEVO TOVG
afANT-0OA TP Eva kPO GAUTOVU- AEDKMLO TOV VO TEPIEYEL
T, TOPOKAT®:

v" Mio og)ida tithov.

v ’Evo. wivoka Tepleyousvmy.

v Muw 9otoypagio 1§ (oypapid tov abAnti 1 ¢ adAqTpLog.
v Bloypogikéc mAnpo@opieg m.y. TOTe Ko Tov yevwionke, mdte
Eexivnoe aOANTIGUO KTA.

V' Zrotiotikd otoyeio mov oyetifovral pe Ty anddoom Tov,
Y. €EEMEN TOV PEKOP, CLUUETOYES KTA.

V' Tovg Adyoug yio Tovg omoiong o pantig i n nodnTpla
Bewpel 0TL T0 €10AO TOL elvar KaAOG aBANTAG, LLe TopadELyLOTA
EvTiung aBANTIKNG GLUTEPLPOPAS 1] YEVIKOTEPNG EVTIIUNG
CLUTEPLPOPEG oTNV Ko peptvi Tov/tng Con.

A&woroynon:
[leite ota mAd14 VoL GUUTANPDOGOVY TNV TOPAKAT® EPAOT:
Mo péva «évtum afAnTikn cvumeplpopd givat...»

[potaoceig Yo mapopoeg dpdosic:

Mrnopeite va mepropicete Tig EMAOYEG TOV LAONTOV oTNY
emioyn abAnti N abinTpiloag, Stadéyovrag poévo abAntég amd opadikd
1N Hovo amd atopukd ayoviopata, 7 woévo 'EAlnvec, 1 dAlovg abintés .
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Yoo M’ avtiv T dpacn ot
pabntég Ba. pabouvv yio to poro
TOV PEC®V PACIKNG
gvnuépmwong otn Pia kat
EMOETIKOTNTO, GTOVG
afAntucove ydpovg.

Yhika: Eonuepidec, yoriow,
HOADPLa, XapTid, XYopTovia,
UTOY1EG-LOPKAdOPOVG

Ko0nkovta ektég TGENC:
[Mapotpdvete To TOUALEL VOL
€KBEGOVY TO POTOYPUPLKO
VMKO oL cVVELEEAY GE €val
TOGTEP, KAl VO TO OVOPTIGOLV
otV TaEN M 10 oyoieio. Tig
POTOYPAPIEG TOV EVIIU®V
GUUTEPLPOPDV VOL TIC
OLLOOOTOGOVY KAT® ATO Lol
EMKEPUALON - cOVON UL -
pvopa (1), EMKPOTOVLE Kol
HHOVUOOTE), EVD TIC
POTOYPAPies TOV Plotmv Kot
EMOETIKOV CLUTEPIPOPDV VO
TIG OHOOOTOGOVY KAT® Ad
Lo EMKEPAAIdA - cOVOM UL -
pvopa (T.y. aroppinTovpe Kot
OTOPEVYOVLE).

ALOUKTIKG 6O
XpMoYoTomote EMITALOV
KOOI YNTIKEG EPMTNOELS, YO
va Pondnoete toug pabntég va
€VTOTIGOVY TOLG TPOTOVE TOV
T péca polikng eEVUEP®ONG
YPNO OO0V, Yid YAPT) TOVL
Képdovg, T Plo Ko
EMBETIKOTNTA GTOVG
0OANTIKOVC YDPOLG,.

Evétnto: Bio ko emOsTikéTnTO.
Oépa: M.M.E. ko Bio otovg a0inTikovg yopovg.
Exnawdevtikn padpidoa: A°— Xt Anpotikov.

[Teite otOVE PLOONTES VA TOPAKOAOLONGOVY TNV E10NCEOYPAPin OTIG AOANTIKES
epnuepideg, yuo 1-2 gfdouddec. Nao koBouvv Ta dpbpa kat TG pmToYpapieg TOV
oyetiCovton dueca N éppeca pe v abAntikn Plo Kot embeticodTnTO, KO TOL
apBpa Kot @oToYpapicc TOL TPOPAALOLY EVTILEG AOANTIKEC GUUTEPIPOPES,.

AoV paléyovy 6Lo T0o VAIKS, Taivounote To, StadcTe To Kot cu{NTHOTE TA
TOPOKATO:

v Tloteg ivat 01 o oLYVES avaQopsc, avTtég 6Tn Pio Kot v embeTikoTToL
N ALTES GTNV VTN AOANTIKN CLUUTEPIPOPY;

v TIpocéEte 10 Hpoc Tov givar ypoupéva to apdpa. Ta Pioto eneicddia 1 ot
EMOETIKEG CLUTEPLPOPES TTOV TTEPLYPAPOVY AVTILETOTILOVTOL e EMIEIKELDL,
oniadn dikatoroyodvtal, 1§ amodokipdlovrot,

v Evtorniote av to. GpOpa mov meprypdeovy Bia 1 embeticdnta
oLVOdEVOVTAL OO PMTOYPAPIES.

v Evtoriote av ta dpdpa mov Teptypdeouvy Eviipes abOANTIKEG GOUTEPIPOPES
GLVOSEVOVTOL UTTO PMTOYPAPIES.

v Yaéte péoa oto Gphpa o avagEPOvV TIG EMITTOGELS TV Biaov 1
EMBETIKAOV cLUTEPIPOPOV. Emonpaivouv Tig Aoynpes EMITOGELS 0o TN
ypnon Blog 1 embetikdTnToc, | TIG Ayvoov Kat Tovilouv HOvo To YEYovOTa,

Enihoyog:

2ovoyioTe TOVG AUECOVE KAl EUIECOVS TPOTOVE TOV (PN GLLLOTOLOVV TO,
uéco Laltkng evnuépmong, yuo va Tpofaiovv ) Plo ko v embetikdTnTO.

Yv{nthote Toug Adyovg mov o, M.M.E. divovv peyolvtepn Epeacn ot
Bio, mapd otic Eviyeg aOANTIKEG GLUTEPLPOPEG.

A&woroynon:

Metd v avdivon kot cu{ntnon mov Ba kavete, {NTioTe 0md TOVG
HoONTEC VO YPAYOUVY GE Lo TAPAYPOPO TNV AAVINGT OTNVY ep@TNoT: «Me
TO10V¢ TPOTOVG Vopilete 0T Ta pé€ca LalIKNG EVNILEP®ONG EMNPEALOVY TOVG
VEOLG Yo TO BEpa TG Plog Kot EMOETIKOTNTOG GTOVG AOANTIKOVG XDPOLS;»

[potaoceig Yo mapopoeg dpdosic:

Mrnopeite va mapotpivete Tovg uabntég, avti va cuAiéEovv otoyeio
oo TIG EPMUEPIOES, VO TAPAKOAOVHNGOVY AOANTIKEG EKTOUTES GTO PAdLO 1| TNV
AedpaAcT Yo TOV 1010 6KOTO.
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Xaéyou: 1’ ovtv N
dpdon ot padntég Ha
puaBovv va Egympilovv Tig
OTOOEKTEC OO TIC U
OTOOEKTEG GUUTEPLPOPEC,
otav maifovv maryvid.

Yhka: Mndheg yio 1o
oy viot.

Kodnikovra ektég Taéne:
[leite otovg padntég va
ETOLUACOVY UEPIKEL
UNvOLOTO GYETIKA, VO, TO,
empeAnBovv pe ewovec M
oKitoa, Kot vo, Ta.
TOLYOKOAAN|GOVV GTO
YOUVOGTPLO.

AWWUKTIKG 6O 0
Awokoyte TO O viot yo
va, 0ALAEETE POAOVG GTOVG
pabnTég 1 Yo va
ov{ntoete, Tpv
exdnrimbovv coPapdtepeg
avTIOPACELC, APNVOVTOG
TPOTA VoL EKONA®OEL M
dvoapéokela 1 EVOYANON
ue dtopaptopiec.

Evétnta: Bio ko emOeTikéTTO.
Oépa: Hoyvior otnv aviy.
Exnandgvtiki) fabpida: Anpotiko.
Emnélre éva opadikd mayviol, m.y. UTdoKeT, Kol YopioTte Toug Lobntég

Kol pafntpieg og 2 opadeg yia va maiEovv. Kpamorte exktdg opadwv 4-6
Todd. Xe 2-3 maikteg kaOe opdoag d€ote Eva ooVl TN PHECT) TOVS Kot

BaAte amd Eva pabnti 1 padnTpia (amd avtovg Tov gival ekTdg
OUAd®V) VO TOV KPATAEL OO TO GYOWVL Kol Vo Kiveitatl cuveydg poali
TOV, TGM TOV. ADGTE 00NYiEC G€ AV TOVG TOV KPATOVV TO GYOVIA VOl
eUTOdILovVV GLUVEYMG TNV KIVNON TOV TOIKTMOV TOV «KPOTAVE SEUEVOLCH.

Apnote Tou¢ va TaiEovv AMyn dpa €161, Kot PeTd aAAAETE pOAOVE GTOVG

pontéc.

AwokoyTte petd amd AMyn opa, Kol cL{NTNOTE TO TMOS TOVS PAVNKE OTAV
dgvV TOLG AENVaY Vo, KivnBovv elevBepa kot av £xovv aicBavOel
TOPOLOL0. KATOLEG POPES OTA TTALLY VIO TOVC.

Kdavte pali po AMoto pe GUUTEPIPOPES TOV EMTPEMOVTOL COLPOVA LLE
TOVG KOVOVEG TOV TTOLYVIO00, KOl L€ GCUUTEPIPOPES TOV ATOTEAOVV
EMOETIKOTNTA.

Hekabopiote Toug 0TL €lvort GAAO va Tailovy Pe TO YPAUUO TV
KavOvev, Kot GAA0 Vo Tailovv e TO TVEVHO TOV KOVOVOV.

21 ovvéyeln BaAte Toug ponTég va maiEovy Kovovikd To oty viol
TOVG, YMPIG TO GYOVIAL, KO TAPOTPVVETE TOVG VO EAEYYOVV TIG EVEPYEIEG
TOVG HEGA GTO Ty VidL, £T61, OGTE va, UV Tapalalovy To TVELL TOV
KOVOVOV TOV ToyViolov.

Eniloyoc:

A&ohéynon:

Znmote amd Toug pantég va Eexabapicovy Toleg GLUTEPLPOPES N
EVEPYELEG EIVOL ATTOOEKTEC, KO TTOLEG OTOTEAOVV EMBETIKOTNTA GE AAAM
oy vidlo Tov waifovv.

Ipotaoceig Yo mapoporeg dpdoseic:
Mropeite va emiAéEete 0mo100MTOTE GALO OUAOTKO GOAT L Kot
0TOLOONTTOTE GAAN LOPPT) CUYKOAVUUEVOL KOKAT|POV HOPKAPICUATOGY.
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Y16y01: Me vty
T 6pdiom ot
pafntég Oa
TPOPANLOTIGTOVY
ywo Tt Plo kot
embeTcOTNTOL
GTOVG OOANTIKOVC
XOPOLG KL Y10, TO
poro twv M.M.E.

Yhka:
DoToypapieg Kot
apBpoypaoia and
Plota emelc6d10 6€
afAnTIK00C
XDPOLG,.

AW OKTIKG
oyoha: (*) Ze
OVTI TNV EPMTNON,
Ol QOVTNOELS TV
pobntov uropel
Vo SL0QEPOLV.
Kdamnowor pnopet va
GO TOLV, OTL TIG
Bpiokouvv
GUVOPTOCTIKEG KO
EVOLOPEPOVOEG.
Téroteg
OTTOVTNOEL
YPNOWOTO|OTE
TEC, Y10 VOl

001 YNGOETE TN
ov{nnon oto Ot
G€ QUTA TO
cuvauetnuato
GTOYELOVV TOL
M.M.E. kot yv’
T TIC VTTEP -
TPoPaiiovv.
Ka0nkovta gktog
TangG:

Mnvopuarta,
PwTOYPAPiES,
GOTLPIKA OKITGO,
GO0 Kot puKpd
OYETIKA Kelpeval
pmopovv va yivoovv
£€va, TOoTEP Y10 TOV
mivaka
OVOKOIVOGEDY TOV
GyoALeiov.

Evétnta: Bio ko emOeTikéTnTO.
Oépo: H enidpaocn tov M.MLE. otnv a0inTikn towdgio.
Exnawdgvtikn pabpida: A" -I'" T'vpvaciov.

XPNOLOTOOTE EPMTNOELS OTMG TIG TAPUKAT®, Y10, VO GUCNTNCETE LUE TO, TOOLEL:

V' TI6c01 amd £66¢ 0o o eioTE PE TO OpLOdIKE GTTOp;

v Tlow orop;

v Tlotot givai 01 KaVOVES TOV 16YVOVY 6TA AOALLOTO TTOV CUUUETEXETE CYETIKG [UE TN
Blom @voikn emaen LETOED TOV TAUKTOV (.Y, STPMELLO, ¥TOTNU KTA.);

v Tlog oucOdveote 6tav évag A0 ToikTnG 60¢ OTPOEEL 1| GOG YTV GEL,

v Tloteg givan o1 o cvyvéC TIHmpieg Tov emBAALOVTAL 6€ TOHKTEC TTOV
GUUTEPLPEPOVTAL £TC1;

v T1660 GuYVA TETOLEG GLUTEPLPOPES GLUPAIVOVY GTO GTTOP TOV GUUUETEYETE;

v Avogépete pio MoTa e YOpaKTNPIoTIKA Kol COUTEPIPOPES TOV TPENEL VAL EXEL
évag KaAOg Kot EVTLLOG 0OANTIAG GTO GTOp GG,

v Qczopeite Tov 0010 60¢ £vov Koo kot Evino abinty; Eeapuolete avtéc Tig
GLUTEPLPOPEC 0TV TTalileTE;

21 cvvéyelo cu{NTAOTE Yo ToL 6TTopP OV TPofdAlovTal cuVO®E GTNV TNAEOPAGT).
XPpNOUOTOOTE KATOLES OO TIC TOPUKATM EPWTNOELS:

v Tlow onop PAénete cuvHOwE 6TV TNAEOpACT;

V' Zvuykpivete ta onop mov mailete pe avtd mov PAénete oty mAeodpaon. Mo
oatvovton o Biono;

v' Tieidovug Biaueg cupmepipopéc oto onop PAEnete va Tpofdiloviol 6TnV
AEOpOOT);

V' Ot rtaikteg mov PAETOLIE 6TA GTOP TG TNAEOPOONG EIVOIL EVAMIKES KL KATOL01
amd avtovg £xovv Taudid. Gavtaleote Tt Topdoetypa divovv ota Tandid Tovg, OTOV
TOLG BAETOVY VO CLUTEPLPEPOVTAL Bloo. GTOVE AY®VIGTIKOVS YMPOLG;

Bpeite potoypapieg mov va deiyvouv Plota eneicodia oe abAnticong ydpovg, deilte
Kamoleg and avtég ota Taudid, Kot cvlntnote pe ) fondela TV TUPUKATO
EPOTNCEWV:

v Tlog ccbdveote PAénovtog tétoteg pmwtoypapiss; (*)

V' T pnvdpoto TepVAEL 6TOVG VEOLG 1 TTPOPOAT TETOIMV YEYOVOT®V;

v' Tt vopilete 6t to M.MLE. vaeptoviCovv ) Bia kot v embeticdnro kot
VO-TPOPAALOVY TIC EVTIUEG AOANTIKEG GUUTEPLPOPECS;

V' Xg mola omop SeV TOPATNPOVLE TETOLEG avTINOANTIKEG cvpumepipopéc; Bpiokete
avtd to omop evolapépovia; [16co ta tpofdriiovy o M.M.E. 6g oyéon e avtd mov
mapovctdlovy avénuéva Tocootd Plag;

v' Quunbeite ™ Aota pe Ta YopaKkTNPIoTIKG TOL £)El £vag KOAOS Kt EVTILOG
afAntc. Avapépete aBANTEG TOL £X0VV AVTA TA YOPAKTNPLOTIKA Kot AOANTES TOV
dgv 10 EYOLV.

A&woroynon:

ZNToTE amd TOLG oM TEG Kot LoBTPLEG va YPAWOoLV GE YopTOVIO KoL VO
TOLYOKOAANGOVY GtV TAEN TOVG 2-3 Ao Ta KAAVTEPA, UNVOLOTO TOV O GKEPTOVV Yia
NV KatamoAéunon g Plog kot emBeTIKOTNTOG 6TOVG AOANTIKOVG XDPOLG,.

IIpotdosig Yo Tapopoles dpacels:

Av Ppeite tawvia (Bivieo 1 DVD) pe Bioio abinticd yeyovota pumopeite va tnv
poPaliete yia voicOnTomoinon kot va EeKiviioete petd t cvulnnon. Ppovriote
OIOC Vo €xeTE Gav avTifapo kot Tovio pe EVTIIEG ABANTIKEC GLUTEPLPOPES YO VAL TV
npoPaliete emiong Kot va T cV{NTNOETE.
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Ymooerypo opaong

Tithog dpaong

Evotnra : m.y. Kowvovikég amokieiopoc.
Oépo: Ty aVIGOTNTES 6TNV EKTAIOELON

: «To évopa g avticToymg opdong Tov TETPASiov TOV HadNT» Y. «Ool

KOKKIVOL KOU 0L TPAGLVOLY.
Exnmowdsvtikng padpioa: w.y. A -I'” Anpotikov.

Y16y0u:
Me avtfv
dpdomn ot pobntéc:
®a pdbovv....
®a frocovv
Bo
TPOPANUOTIETOVY

Yhiwka:

Ko0nkovta ektog
Taéng: 7 o propovoav
Vo KAVOUV Ta Toudtdt
eKTOC HobMuaTog 1
ooAgiov.

Awdwkaoia

Ewayoym:

Kwnrikd mouyvidl 1

Ewoveg, Bivieo 1| viokiuaviép, 6TaTIGTIKG GTOLYEl, OTAOTOMUEVAL
EPEVVNTIKG ELPALLOTA, TPOYOVDL, TOINUA, GTiYXOL, ApOpa StaxnpOéemV (T.).
avOpOTIVO, STKOIOUOTA-100TNTAG KTA.), ApBpa pnuepid®V, TEPLOSIKAOV,
amocmdouata BIPAiov, celpd EpmTAGE®Y 1| SIMUUATO K.G. Y10 ELGOYOYIKN
gvotoOntonoinon mov Ba evromilel To Oépa-npoPAnua (avéroya pe v
nAwia kot to OEpa).

Apébion:

Yv{ftnon-avaivon tov 0EUaToc-TpofAILOTOC LEGH OO EPOTNGELS:

A)Evtomiopog tov tpofAnpatog péca and kabodnyovuevn cvlntnon
UE EPOTNOELS

B)Avagopd 610 T TO TpOoKaAEl Ko TOV popel vo opeileTar.

DHopomopnn| - cOvdeoT pe TNV kadnuepvotTTa TOL HOdNTY.

A) T'evikevon - petagopd otnv guputepn Kowvovio-{om.

E) Tt pmopobie -mpémetl va, Kavoupe Yo va TpoAdfovpe-arlidEove To
TPOPANHa-adiKio el HESH oTNV KOONUEPIVOTNTA HLOG.

Eniloyog:
YHvoyn - 1 KEVIPIKN 106 TG OpAomNg G€ Ui TPOTAOT| KOl TPOTPOT
Yo va ByGAOUY TO PWAVLLLO KOL VOL TO YPOWOLV GTO TETPAOLO TOVG.

AOOKTIKG o0,
Edwd Zyola yio
T SdackaAia -
TPOGEYYIoN EitE
avAarOYa LE TNV
evotra-0épa eite
avéioyo pe v nAkia.

A&ohéynon:

211 pukpég taéetc (A'-I) Loypagléc 1 avTioTolyicelg elkdvVeOv

2115 peyodvtepeg (A-XT7) avtictotyioelg mpotdoewy 1| AéEewv

Epotaravimoelg, kpuntoreéa, otavporeéa, KTA.

270 YOUVAGLO: UiVl EpOTNUATOLOYL, YPAWLO £KBECT|G O GuVEPYUTin
UE PIAOA0YO, project - GLAAOYN TANPOPOPLOV - POTOYPAPLADV, iV EpEVVO,
YPAWILO TPOYOVIIOV-CTiY®V-OKETS, SlOPYAVOOT) Uivi EKONA®ONG K.4.

IIpotdosig Yo TapopoIES dpaceic:
[poteivovpe mapodhayég TG SpAcTNPLOTNTOC 1| TPOEKTAGEIS 1| GAAL
Av &yovpue Topamounég oe cvykekpiuéva Pifiia, sites K.q.




Doppa 6pdong
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Evotnra:
Oépna:
Tithog dpdong: «

»

Exnoadgvtikn padpioa:

Y1éy0u

Me avtiv 0 dpdon ot
pobntég:

Oa

Yhiwka:

KaOnkovta ektog
Taéng:

Ewayoy:

Apaon:

Eniloyog:

Awdkacia

AWOOKTIKG oOM0:

A&woroynon:

Ipotdosig Y10 TapONOIES OPAGEIS:
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AEII'MATA APAYXEQN TETPAAIQN MAOGHTQN
ANOPQIIINA AIKAIQMATA
Agtlypo opdong tetpadiov A, E', XT ™ Anpotikov
«O)or eipaoTE YPIOLUOL KOL OVAYKOIOL Y10 TV OROOLKT] ETLTUYI0N.
ApaoctypiotyTa 6To cyoleio

Xwpioteite og opadeg towv 4-5 atdépmv. Kard sivor ot odvleon kdbe opddog va vdpyouvv
pnabntég/tpieg mov Oa drokpivovtal e SLOPOPETIKOVG TOUElG 0 KaBévag (Yoo TopAdEly o KATO10¢/ o
0o elvar KoAOG/M o€ AOANTIKEG KOVOTNTES, GAAOG/T OtV €AMNVIKT YA®GGA, GAAOg/T otnv EEvn

YA®GGA, GAAOG/M oTN YeoueTpia, AAAOG/M oTNV oTopia 1] 6T YE®YPOQia).
®o maiete T0 TOYVISL TOL «ONGaVPoD» 6TO GYoAEl0 cag. Tkomdg TG Kabe opddag sival,
akolovbmvtag Tic 0dnyieg mov evtomilel kot emtivovtag dladoykd TpoPfAnuate (kivnonc-yAdococ-
LOONUOTIKOV-avTIANYNG-O10paTIKOTNTAS) VO, TACEL oT0 «®noovpd» mov egivar o0  TeEAMKOG

TPOOPIGLAC KO TO TEAOG TOV Ty VIO100.
T mpérmer vo, kGvelg;

e Opiote éva oLVTOVIOT GTNV OPAdW GOC. B YPEWOTEITE U0 POTOTVTIC TOV OPYLTEKTOVIKOD
GYESNYPALLLLOTOG TOV GYOAEIOL GOC.

e Ax000TE TPOGEKTIKG TIC 00MYyieg TOV/TNG KAONYNTH/TPLAC GOC KOl aKOAOVONGTE MIOTA TIC
odnyieg mov Ba Ppeite ota Sidpopa onpeio Tov Bo evtomioeTe 6TO GYESAYPALLLLO. TOV GYOAEIOV.
LHpayuozo yio vo, orepreis:

e Acite t0 wkpo6 video, 6mov Alyo oSG TPOSTAHOVY VO XOPIGTOVV GE VO OUGOES Yo V.
nai&ovv éva opadikd mayvidl (vmdpyet otn dievbuvon http://www.youthforhumanrights.org/).

o Tlapoamnpnote TV £KQPAOT] TOV TALOIOD TOV UEVEL TEAEVTAIO KOl ATOKAEIETAL OO TIG OUADEG.

o XKeQteite O a1cBuvOnKaTE G€ AVALOYEG TEPIMTMOGELS YWOPIGHOV NG TAEN COG GE ORLAOES GTO
AN o TNG PUGIKNG AYOYNS, Yo Vo, TaiEeTe TOdOGEUIPO N UTACKET OTAV O 0aG EMEAEEAY | GOG
eméle€av amd TOVG TEAEVTOIOVE 1 OTAV OVAYKUOTNKOTE VO GUUUETACYETE G~ €va PdOnpa mov dev
TO, KOTAPEPVETE (Y10 TOPASELY LD EVOPYOVT] YOLVOGTIKN T} YOPpOVG).

Ipayre moparatw Ti¢ OKEWEIS 00,

o Tloc ocBavOnkote o100 onuepvd moryvidt mov cvpuPdrAiate pe TOoV TPOTO GOG OTNV
TPOoTADELN TNG OUASUG GG VO PTACEL GTO TENOG;

e X1 QUOIKT Oy®YN Kot TOV aOANTIGUO avTOVOKAM®VTOL TOAD Eviove (NTHLOTO OVIGOTHTOV TOV
o1 Paon tovg opeihoviar TN SOPOPETIKY IKOVOTNTA GTA 6TTop. Mmopeite va evtomicete GALES
dwotdoelg g kobnuepwvng CoMg mov 1 adANTIK KavoTNTo €ivol TOGO GNUOVTIKY Yo TNV
OTOUIKY EMTVYIN, TEPQ OO TN OACTACT TOV GTTOP;

o Xtnv kafnuepvi {on cag onuepa Kot apydtepa mov o evniikiwbeite, 1 emtuyio, n evnuepia
KOl 1 KOW®VIKN Tpo6odog givol (Tt Tov apopovV Kupimg GTOVG O “TOAAVTOLYOVS 1 elval
OTOTELECUO U0 GUVTIOVIGUEVNG OMOOIKNG Tpoomdfelag ovaioyng W ovtiv mov emdeifare
ONUEPA GTO TTaLYVidL TOL «BNcavpovy; ZVINTAOTE TO KOl AVOTTOETE ETLYEIPNLOTA.

o Eépelg OTL 6TO TUNUO GOG, EWOIKE Yio TO UAONUA TG QLGIKNG AYOYNG, EXETE Eva TOPAdELY LN
ATVTING 1EPOPYiOg Kot £Va TAPASELY L0l GTVTTOV ATOKAEIGUOD AVTIGTOLYOL;

e Eioa and avtodg mov Ppiockovrar vynid oty ‘tepapyic’ 1 amd avTovg TOL GLVHOWOS
omokAeiovtat,;

o 'Eyxeic oxeptei o€ mdoeg AhAeg exppdoelg e avlpdmivng dpdong kot o Oa noovy évag and
TOVG ‘OmOKAEIGUEVOLGS;

o Mmopeic va gviomicelg Peptkég mov apopovV GE 6EVE TPOCHOTIKA;

o Ti0a kbvelg, mote va un peivelg 6to mTeplBdPlo Kot Vo KATOOTELS ‘avIay®vioTIKOS ; Yapyet
Abon;
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o ITldg meppévelc vo oe avTILETOTIGOVY 01 GAAOL, Y10 VOL TO KOTAPEPELS;
Aéeig yra avalinon: Social isolation, Team work
2AETIKES 10TOOEAIDEG:
http://www.youthforhumanrights.org/,
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MHOAYIIOAITIEMIKOTHTA
Agtypna dpaong tetpaoiov A, E, XT Anuotikov
«I'vopilo véovg girlovg!!!»

I'vapileg madid mov £yxovv £pbet otnv EAAGSa amd dAheg xdpes; Av yvmpilelg, 1ot Npbe n dpa yio
KOVOOPYLOL ToLy VIOl Pe Kavovpylovg gilovg!

Poamoé toug TL moyvidie cuvnOilav vo tailovy 6T ydpa TOVG Kot TEG TOVG VA GOG To. LABovV Yo va
ta wailete ko goeig pali toug!

Ta kKawvovplo Taryviow cov Bopilovy Kamoto amd avtd mov Tailelg Kot €00 e TOVG PIAOVLE KO QIAEG
oov;

Av va, deiéte aTovg Kovovpylovg pilovg cog Tog Ta tailete eogic.

Av 01, naBeté TOVg OVTA TOV GG APECEL TEPIOTOTEPO VA, TOILETE .

Av otV 14EN oag Exovv EpBel Taud1d amd AALEC YDPEG SOKIUAGTE Vo TAIEETE TO TOPAKATO TOLYVIOL.

Emiééte 5-8 epotoeic pe Tig omoiec Qo 0éhate va pdbete yuoo Tovg GAAOLC, OT®G QaiveTOl
TOPAKATO, KOL YPOAWYTE TEG GTOV TIVOKOL.

Zwoypapiote o koBévag oe éva yopti Téooeplg kdbeteg Ko TéESoEPLS OPLOVIIEG YPOUUEG,
oynpotilovtog peta&d Toug 9 teTpdymva, OTMC POIVETAL GTO GYTLLOL.

» Amod mov gicay YepyKEl and

» Iloco «xopd pévelg otmv Tewpyio
EAMGSa;

» Tlowog eivor o kaAdTeEPOG
Goov ¢ilog;

» Tlow eivolr M ayomnpévn

cov cuvideio; AKV,T(IZ 2

> Tu &idog poVOIKNG GOV xpovia
apECEL; TOPAHOVNG
otnv EALGSa

Kdvte avtég Tig epotoelg o cuppadntég cag pe dapopetikn eBvikodtnta amd T Ok coG Kot
onueldote kébe amdvinon wov o cog dwocovy o KAbe Eva amd T TETPAYWOVO, OTOG PUIVETOL GTO GYNLLA.
YUVOAIKA, KaOe pabnthg Kavel 8 EpOTNOELS KOl CUUTANPOVEL GE KAOE TETPAY®OVO Ui o TIG OTAVTHGELS TOV
maipvel, EKTOG amd TO KEVIPIKO OV LEVEL KEVO.

Molig coumAnpmbodv Kot To 8 TETPAY®OVO LE ATOVINGEL, 0 EKMUOELTIKOS Povalel pa omd Tig
EPMTNOEIC Y10 KATO0 GUYKEKPIUEVO GTOUO, .Y, «OTTO TOV €ivol 0 Zepykéiy, Kot o1 podnTéC TOV £Y0VV KAVEL
TNV €PATNGCT GTOV XePYKET, S10ypaPoOvY TO TETPAY®OVO UE TNV amdvtnon. MOAg daypayete Kot To Yd00
TETPAYOVO, POVAETE «PUTIVYKO» OV ONpaivel OTL amavTioate 6€ OAES TIG EPMTNOEIS TOV KOVATE GTOVG
GUUHOONTEC GOC.

Zu{NnTNoTE LLE TOLG GUUUOONTES Kot TIG CUUUAONTPLEG GOG TIG LUPOPEG KOL TIG OUOLOTITEG TTOV EXETE LE
TOVG VEoug pilovg cag!!
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PATXIXMOX - EENO®OBIA
Agtypa dpaonc tetpadiov A, B, I' Annotikov

«ITo ypiyopa-mo apyd»

Agv glvar 6ha ta {oa to id10
YPIYopa 0AAG OAa ival ypMCIL0 OTOV
KOGLO LLOG.

Mieg To 1610 cvppaiver ko
[LE TO. TOLOLA 6TO GYOAEL0;;;

IIowo katd TN YvOU 60V Eivar TO L0 YPYOPO KOl 70 TO 70 0PpY0 LMo
amd ovTa oV PAETES OTIC EIKOVESS

Yy endpevn cerida Loypdopioe ta dvo {da mov didAeec.

o
%
Sy

W

-
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OYAA & IXOTHTA
Agtypna dpaong tetpaoiov A, E, XT Anuotikov

«Ilog podaive

oTL mpémer va gipon!y

Ddépoov ocav avdpag!

Dépoov oa yvvaika!

T onuaivel va @épetatl KATOL0G Gav Gvopoc;
Ynuelwoe GTOV KEVO YMDPO TOPATAV® TOlEg AEEEIS I
TPOGOOKIEG GOV £PYOVTOL GTO HVAAD.

T onuaivel va eépetol KAmo10g Gov yuvaika;
Ynueloe GTOV KEVO YMDPO TAPATAV® TOlEg AEEEIS I
TPOGOOKIEG GOV £PYOVTOL GTO HVAAD.

ZKEWYOL KO ATAVINGE TIG TAPOUKAT® EPOTNCELS:

e [lov pobaivovpe To TOG TPEMEL VAL EILACTE;
e Totot vBperor o SidloKovy ta Tpénet avd;
.. ........................................................
.. ........................................................
BIVOPOGS e e et et et e et et et e e e e aaaas
.. ........................................................
YOVOUKO/IOPTOS « e veeeeeeeee e ee e
.. ........................................................
.. ........................................................

T Aé&e1g ¥pNOHOTOLEIC, Y10 VO TEPAEELG KATO0 KOPITGL, TTOL O€ PEPETAL, OTIMG TPETEL, ONAAOT GOV

Amo 600 gimate 010 PO UO OKEYOL KaL YPAWE Tt
onuaivel n AEEn «otePedTLTTOY.

2KEYOL Kal ypaye dvo TopadelypaTol
07t0 GTEPEOTVTOL Y10 AVOPES KOl YOVOIKEG.
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KOINOQNIKEX ANIZOTHTEX - KOINQNIKOX AIIOKAEIXMOX
Aglypa 0pacng TETPOOiov Youvaciov

«XTEPEOTVTO, KO TPOKATUAYELS)

YrepedTUmo ovoudleton n okéyn 1 omoia e Ipoxatainymn €ival 1 yVOUN TOL SLOULOPPDOVETOL
aQeTNPio TNV TOEVOUNGOT) EVOG OTOLOL GE [ Y éva GALO Atopo, PACIGUEVT] GE TOPUSOYES Yo TV
KOW®VIKT KaTnyopia 0dnyeitol 6€ aTekUnpimTeS KOW®VIKT OUAd 6TV OTol0 0VIKEL TOPA OE YVOOT
YEVIKEDGEIC MG TTPOG TIG WO1OTNTEG TOV VILOTIOETA GYETIKG LLE TO YOPAKTIPLOTIKA TOV GTOLOV.

OTL £€1 TO GTOLLO.

[IpoondOnoe va SOGELS OMAVTHGEIS GTIG TUPOKATO EPOTNCELG:
T wpoPApata pmopel vo, S1UovpyovV 0l TPOKATUANYELS KOL TO GTEPEOTLIO, GE KAMTOIEG OLLAOEG ATOUMV;

[Mog Ba areBovocovy, av aviKeg o€ KATOL0 TETOL0, OUAON ATOU®V EiTE 0 EMAOYT GOV £iTe OYL KOl GE
avtetodmiov pe dokpicelg mov de o Gov EMETPENAV VO KAVELS TPAYLOTO TOL o elyeg dikaimpa v KAVELS;

EEPELG KATOL0 OpAd0 ATOU®Y OV €ival OTOKAEIGUEVN;

EmiAee o opddo atdpmv wov vouilelg 0Tt PpiokeTol 68 KOWMVIKO OTOKAEIGUO 0t TN SIKN UOG
KOw®vio Kot Tpoomddnoe va evnuepwOeic yio Ta ATope, aVThG.

Xpnowonoinoe Tig TANPOQopieg TOv PPNKeS Kot ETOIUACE L0 PKPT TepovciooT) mov B KAVES TPOG TOVG
GUUHAONTEC GOov.

EnileEe o opdda atodpwmv mov vopilelg 6t Bpicketal og amokAEIGHO Ao TNV KOW®VId LLOG.

I'pérye dV0 Ao TIG KOWOVIKES HPACTNPLOTNTES OO TIC OTOTES T ATOUA AVTA fvol amokAeicUEVL

I'péye Toleg TpokaTaANYELC 1 0TEPEOTLTA UTOPEL VO, EYOVV 00N YNOEL G€ Sl0KPIGELS 68 PApog ToVC.

)

b

ZKéWov Ko Ypawe Tl UTOPEiC Vo KAVELG GV, Y10, va Un StonmvileTatl avtn 1 adikio o€ fApog Tovg.
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AIITAQMA «KAAAIITATEIPA»

AIITAQMA «KAAAIITATEIPA»

To Aimthopa 0vTO ATOVERETAL GTOV/GTNV

vwo. TNV coppetoyn Tov 670 Tpdypappa «KKAAAIITATEIPA» ko tnv avdosién
T0V 6Efacpnov 61O AVOPAOTIVE SIKOLONATA,
NG aVoyNS 6T OLLPOPETIKOTNTA,
NG LW6OTNTUS TOV QUA®V GTNV KOVOVid,

NG TPOMON GG TNG OLUTOMTIGUIKOTITAG.

O Ynev0vvog Exmardgvtikog O AevBvvtig Tov Gyoieiov

Anovéperon oo v Ywovpyo EOviknc [Hordsiog kol @pnokeopdrtov




163
Opyavotikny & Arowkntuci Aopn Hpoypappatog «KKAAAIITATEIPA»

«E@APMOI'H IPOI'PAMMATQN IIOY ITPOQOOYN THN IZXOTHTA XTHN KOINQNIA -
KAAAIITATEIPA»

METPO 4.1  «I[IPOITPAMMATA [NPOQOHXHY THXE [XZOTHTAX TON OYAQN ME EM®AXH XTHN
YIIOXTHPIEH THX APXIKHX EIIAITEAMATIKHY EKITAIAEYXHY KAI
KATAPTIZHZ I'TA TYNAIKEZZ».

ENEPT'EIA 4.1.1 «(IPOTPAMMATA YIIOXTHPIEHX THX APXIKHX EIIAITEAMATIKHX
EKITAIAEYXHY KAI KATAPTIZHY I'TA T'YNAIKEZ».
KATHI'OPIA TTPAEEQN 4.1.1.C «EOAPMOI'H IIPOITPAMMATQN II0Y IIPOQOOYN THN

IZOTHTA XTHN KOINQNIA».

Dopéag Yiomoinons e [paénc sivon n Ewwwn Yanpesio Eeappoyng Ipoypappdrtov KITE YREII®.
H Ymnpecia givol appodia yio tnv doknon tov Asrtovpyiov tov YREI® kot wdwitepa yio v tpoknpuén
[pé&ewv ko Evepysidv Kowotikod [Mhoioiov Ztpigne, v dayeipion g agloAdynong, £ykpiong Kot
ektéleong evepyeldv kabwg kat v vroPoAn oty EYA EINEAEK II, tov anottovpévev ototyeiov and 1o
mAaiclo epappoyng tov KIIX.

@Dopéag Ilporaocns kar Egopuoyns s Ilpaéns civar 10 ovtotedég [pageio OAlvpmiokng
Exnaidevong g Kevipwkng Ynnpeoiog tov YREIIO pe appodidtnra 1t Tapakoiovdnon Kot T0 GUVIOVIGUO
TOV 0pAceEDY TOL Tpoypaupoatoc Olvumiokng [Modeiog.

To mepreydpevo g [paénc «Epappoyn Hpoypappdtov mov tpowdodv tnv 106tTTa 6TV KOvmvio —
KAAAITIATEIPAY, omoterel ocvvéyewo IMopéuPfoone mov agopd otnv ovdntoén g «OALUTIOKNG
Mowdelagy ota oyoreio ¢ TpoTofdduag kol devtepofadag Exmaidevong n onoio vAomombnke ond to
YIIEII®, pe emrvyio kot vynio Babud cuUPETOYNG TOV GXOMKOV LOVAd®V, KATE TN XPpoVikn mepiodo 1998-
2006. H véa IIpaén epuPabover otnv TpoPfANUOTIKY TOV OAVUTIOK®V 10E®OOV divovtag EUQaon oTnv
KOAMEPYEIDL TV 1WOOVIKOV NG 100TNTAG OTI OYOAMKN KOwoOTnTo PACEL WIOG EVIOMIGUEVNG OVAYKNG
EVEPYNTIKNG GLUUETOYNG TOV HOONTOV KOl EKTAOEVTIKAOV GE TPOYPAULATE TOL TPpowhovv Ttétoln BEpaTa.
Andtepog oxondg g Ipdéng elvar m mpoaymyn TG 1GOTYUNG GUUUETOYNG KOl EKTPOCAHTNONG TOV dVO
@OA®V GTNV OIKOVOUIN KOl GTO KOWMOVIKO KOl TOAMTIGTIKO yiyveshal. Qg ek tovTov ot otoyol ¢ [Ipdéng
£yovv LYNAN BEom OTIg TUSUYWYIKES TPOTEPOLOTNTES TNG EKTOOEVTIKNG KOWVOTNTAS SNUIOVPYDVTOS PACIUES
TPOGOOKIEG GUVEYIONG TNG OYETIKNG TOPERPAONC, Ue TO 1010 1| TPOCUPUOCUEVO TEPLEYOUEVO, KOl UETE TO
TEPOG VTNG,.

H emtuyng epappoyn Tov Tpoypappatog Tpobmodétel Ty evepyd Kol GUVEPYUTIKT LOPPT) CUUUETOYNG
TOV PaONTOV /TPLOV Y10 TNV OTOKTON YVOCEMV Kol EUTEIPLOV UE TN HEB0d0 TV «projecty. Onwg katéderée
N TPONYoVEVN eUTEpia Ol HEBOSOL aVTOlL TPOGEAKVOOY TO EVOPEPOV TOV UAONTOV KOl GUUUETELYOV
pnalikd og avtiotorya mpoypdupota («Oivumiakng Howelacy «.6.). H vymin avtf {Rnon avauévetal va
dnpnBei kotd TN dudpkela vAoroinong tov tpoypappatog «KAAAIMMATEIPA» kot va dnpiovpyncet tnv
avayKn eKTOVNONG VENG aVTIOTOYNG TAPEUPOCTG OTO LEAAOV.

To épyo avamticoetol ot Paor 8§ GLVOAIKA VTOEPYMOV MG AKOAOVO®C:
YE1: Zyedaopdc, Yrootnpi&n, [opakorovnon & ‘Ereyyoc Epappoyng g [Ipaéng (Avtemiotocio 1)
YE2: TTpoypappata Empdpewong Exnadevtikav,
YE3: Avorapaymyn kot AtdBeon Exrnaidevtikon, Empopeatikod & Evnuepmtikod Yo,
YE4: Zyohd IThotikd Ipoypdupata (Avteniotacio 2)
YES: Kevtpicd Evnuepotikd Zovédpia,
YE6: A&oloynon tav Apdcewnv tov ‘Epyov,
YE7: Kwnm 'Ex0eon « KAAAITTATEIPA» xoi
YES8 : «Aoyiopkég EQappoyécy,

Y10 mloiclo vAiomoinong tov ‘Epyov petafd tov dAlmv mpoPAiémetar m emuoOpemon Ppoyeiog
dapkelng (mepimov 40 dpeg), oyxolkdv Xvufovimv dvoikng Ayoyng, Nopopylokov Ymevbdveov kat
ekmadeuTikay dvotkng Aymyng dnuodctlog kot WmTkNg ekmaidevong. Ewdwodtepa, t0 mepieyduevo g
EMUOPO®ONG Oa £xel TOAVIIACTATO YUPUKTAPO, £TGL DOTE VA TAPEXOVTOL OAEG Ol OMAPAITITEG YVAGCELG KO
TANPOPOPIEG Y10 TOVG TPOTOVS KOl TIG TPAKTIKEG dpdiong mov mpowhovv v 1ootnta. Ta Tpoypdppata avtd
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Ba sodyovv ™V TPOPANUOTIKY TG 1GOTNTAG 6 OAEC TIG SLOOTACELS TNG, OTMG 1 16OTNTA TOV dV0 PUA®V
OTNV EKTOIGELON Kal TNV KOWOVIa, T0. avOpOTIVOL SIKOIDUATO, 1] aviAVeT chyYpoveOY KOWVOVIKGOV Oepdtov
(TOAVTOMTIGIKOTNTO, KOW®OVIKES OVIGOTNTESG, EEVOPofia Kal paTGIGUOG, OAVUTIOKE 10€MOT KOOMG Kot GAAN
Oépata), pe v e@apuoyn véwv mpooeyyicemv kol SWOuKTIK®V pebodoroyidv mov Bo ovadeikvdouv Ta
EVOLAPEPOVTA TV QYOPIDV KOl TOV KOPITOIDV ¢ UEAAOVIIKOV TOAMTMOV G€ Uio TOAVTOATIGUIKY Kot
TOYKOG O KOvmvia.

O devtepog Paoikdg dEovag g mpotewvopevng Ilpdéng, cvvictatar atnv vioroinon 1.400 mepimov
EMOOTOVUEVOV TAOTIK®V TPOYPUUUAT®OV, KOBOAN TV dtdpkela Tov Epyov. To mAnboc towv emidoToduevmv
TLOTIKOV TPoypappatov mov 0o viomombodv avtictoyel pe 1.400 oyolkég povadeg | GVUTPAEEIC AVTMV.
A6 TV GLUVOMKY] €QOPUOYN TOV TPOYPAuUaTog Bo emweeinbovv tovAidyiotov 300.000 pobnrég &
LaONTPIEG, AT OAEG TIG EKTOOEVTIKEG PaBLidES KOl Ad OAOVE TOVE THTOVE EKTUOEVTIKMV LOVAIMV.

H a&omotia tng pebodoroyiog viomoinong tov ‘Epyov tekunpidvetot omo:
o  Tnv opyovetikn d1ipHp®cn TOV UNYOVIGUOV VAOTOINGTG Kol TapoKOA0VONGTC Tov Tov apbpidvetal
oe tpio emimedn: kevipwd (Telkdg Awkarovyog/ Opdda tov ‘Epyov & Emiomnuovikr Emtrpomy
YmootpiEng), vopopylakd (Nopoapylakoi YrmevBvuvor tov Ipapeiov Olvumiaxng Ilodeiog) ot
Tomiko (Zvvtoviotéc-Yrevbuvol [poypappdtov e cuvepyacio pe Tig A/VOELG TGV GUUUETEYOVTIOV
GYOAMK®OV LOVAS®V).
e Tnv xotovopn TOV OSOYEPIOTIKOV POA®V CE EMIMEDO TPOCHOT®V Kol gumAekopevev Dopémv/
Yrnpeoudv pe yvodHova, T SIc@AAGT TOL LEYOADTEPOV EPIKTOV PaboD OMOTEAEGUATIKOTNTOC TOV
"Epyov cOppova [Le TOVE TPOYPAUUATIKODS GTOYOVE KoL TO YPOVOSLAYPOUUd TOV.
e Tnv a&lonoinon tov VEIGTAPEVOL SLOIKNTIKOV pnyavicpod tov YIIEI® pe tnv evepyd copuetoxn
oV vAomoinomn kol wapoakolovnon tov ‘Epyov tov I'pageiov Olvumiaxng [Noudeiog ko tov
Nopopytaxkmv Yrevfbhvov ot omoiot eivar tomobetnuévor ota avd vouod I'pagpeioa duoikng Aymyng ,
KaOMC KoL e TNV EMOTNUOVIKN VITOSTHPIEN GTEAEY®V GAA®DV dlevBiveemv tov YREII®, tov onoinv
o1 Bepotikég epmintovy otovg atoyovg g [pdéng (XEITEA, AITTOAE)
e Tmv mapovecio g EYE/YIIEII® wg ®opéa Yromoinong tov ‘Epyov, appodiag yuo Ty Goknon tov
Aertovpyidv tov Yrmovpyeiov E6vikng [Modelog kor @pnokevpdtov og Telkov Atkatovyov, Kotd
mv évvota g mepintwong ZT' Tov apBpov 1 tov N. 2860/2000 wg mpog:
TNV vAormoinon (ue idlo péca N péow tpitv) tpaemv Kut evepyeldv tov Kowotikov IMiaciov
ZtipiEng,

- 1 owayeipton, a&lohdynon, £YKplorn Kot EKTEAEST OVTIGTOW®V OPAGENY GE GUVEPYOGIO, UE TO
I'pageio Orvumoxkng Iodeiog kot

- v vroPoin oy Ewiwm Yanpeoia Awayeipiong tov EIIEAEK II tov anoitodpevov ond 1o
mAaiclo epappoyne tov KIIX crovyeimv.

e Tn xatovoun tov ‘Epyov oe Ymoépya kat emtuépong dpdoelg pe dloyeploTiky aAiniovyio otn Bdaon
GUYKEKPIUEV@OV YPOVOSIAYPOLUUATOV Kol KATOVOLUT TMV TOP®V aVAA0YO LE TO VOIOTAUEVA PEGH KO
TOVG EMOIWKOUEVOVG GTOYOVG,.

O1 0pYOVOTIKES, VTOCTNPIKTIKEG OOUEG TOV GUYKPOTOVVTOL YIO TNV OTPOGKONTTN VAOTOINGT TOL £PYOV,
Aoppdvovtag vToOYT TNV £KTAOM Kot TO KOVOTOUO TG BERATIKNG TPOGEYYIoNS , Elvar o1 akOAoLOES:

A) Oudda Epyov. Tlpoxerton yio Swopkn meviouedny Oudda 1 omoio cvotddnke pe vrovpykn
amoeoon  katd TV Evapén viomoinong tov €pyov, Bo AeIToLVpPYNGEL PHEXPL KO TNV OAOKANPMGT] TOL Kot To.
UEAN ¢ eivor veehOvva Yoo TOV GUVTOVIGHO TOV EPYUCIOV OA®MV TOV YTOEPY®V OV VLAOTOLOVVIOL GTO
mhaiolo g [pdénc. Qg nédn g Oudodag Epyov £xovv opiotel oteréyn g EYE (Popéag Yromoinong), Tov
Cpageiov Olvpmioxng Madeiog (Popéag [pdtacng kot Eeapuoyng) kabmng kot otedéyn dAlov dievddveewy
tov YnEI®, tov onoiov Ta yvootikd aviikeipeva cvvddovy pe ta Oepoticd medio g [pdéng (ZEIIEA,
AITTOAE). Znuewwvetar 61t o otedéyn omd AIIIOAE & XEIIEA éyovv cuppovientikd mopepfoticd poro. H
Oudoa ‘Epyov evioyveton oto épyo g omd tnv Emotuoviky Emitpony Yrmoomping evad yw v
EMOTNHOVIKY KO TEXVIKT VTOSTNPIEN TG o€ e&gidikevpéva Bépata, TpoPAéneTal 1 anacyoinon Le copufaon
£pyov, TV (3) EUTELPOYVOLOVODV.

B) Emiotnuoviky Emzporn Yrootipilnse. To v aptidtepn moapakoAiovdnon tov ‘Epyov, dcov
0Qopd TO EMOTNUOVIKO TOV TEPLEyOUEVO, £xel ovotabel mevtopueAng Emtponn, n omoila amaptiletor amod
AVOYVOPICUEVOL KOPOLG TPOCOTIKOTNTEG, pe e€edikevon ot Oepaticd media avlporivov dikaioudtov,
100TNTOG OTNV KOW®VIN, OTOKAEICUOV, TOAVTOATIGHIKOTNTOG, 100TNTAS TV 000 @O @V, Eevopofiog,
POTCIGHOD, ATOUMV [E EIOIKEG EKTTOIOEVTIKEG AVAYKES K.OL.




165

I) 2zedéyn tne Olvumaxnc Hoaideios. (Nouapytaxoi YrevOvvor) Oa aflomombei n gumepio tov

Nouapyoxkov Yrevfoveov me Olvumiaxng Moadeiog yio Tov GuVTOVIGHO TV SpAGE®Y TOL €PYOL GTIC
TePLoYEG EVOVVTG TOVC.

H xotavour avtn o€ tpia SopopeTikd mimeda 6101kNTIKNG opydvaong e&acporilet:

® TNV KOTOVOUN TOV OPLOSIOTATOV GTO TPOCPOPOTEPO (YEDYPOUPIKO, SIOIKNTIKO) TEGIO TPOKELUEVOD
va avénbel 1 KavoTNTO €MONTEING Kol OTOTEAEGUATIKNG TopakoAovdnon tov [lpoypdupotoc/
"Epyov.

o TNV gvepyd EUMAOKN KOl 0&OTOINCT TOV VEIOCTAUEVOV KOl EVIOYUEVOV GTO TUMIKO GUCTHLO
opyavmong tov YIIEII® Ymnpeoidv kot oteleydv (dniadn 1o I'pageio Orvumokng [Modeiog tov
YIIEII® mov amoterel popéo Asgttovpyiog Tov ‘Epyov kot Bacikd @opéa Tov S10EPIGTIKOD TOL
oynuatog, kabmg kot tovg Nopapylakovs Yrevfovoug tov 'pageiov Orvpmiaxng [Todeing yeyovog
OV TPOMOEL TNV OMOTEAEGUATIKOTNTO TG TOPEUPOONC Kot AVEAVEL TNG TPOOTTIKES PLOGIUOTNTAG
mg.

® TNV JGPAAIoT TOV PEYIoTOL (08 oxéon ue Ta dtabéotpa péoa) aptdpod GLUUETEXOVTOV, S1KAIOVYMOV
EKTTALOEVTIKAOV KOl GYOMKAOV LOVAd®V, TNV VAoToinor tov Epyov.

o TNV TANPN avATTLEN TOV SOIKNTIKAOV KOl SLUXEIPIOTIKOV AEITOVPYIOV 7OV OOITOVVTOL Yo TNV
opBoloywkn epapuoyn tov ‘Epyov

To choTUO ETKOWVOVING KOL GUYYPOVIGUOD TOV EPYUCIOV 0V EMINESO S10IKNTIKNG 0pYavmong Oa
Bacioel otov veloTdpevo avtictoyo unyavicpd mov Asttovpyei Becpobetnuéva oto YIIEI®, kabohg xon
otV gumeipio Tov Popéa Yromoinong kot tov opéa [Ipdtaonc kar Eappoyng oty opydvmon tapdpolov
IIpdéev.

Ocov agopd TN pebodoroyia katavoung tov Epyov oe Yroépya onueidvovrarl ta €€ng: Abo and ta
okT® Ymoépya oyedidletonr vo viomombovy amd tov Telkd Aworodyo pe o péca. To Ymoépyo 1
«Zyedl0GOG, VTOGTHPIEN, TapaKoAovONGN Kot EAeYY0C epapuoyng g [Ipaéng» emKeVIpOVETOL GTN YEVIKY
duyeipion, TapakorovOneT, opyavooT Kot TPOETOLAGiO TOL GLUVOLOL TV dpdcemv Tov Epyov. To dedtepo
Yroépyo mov mpoPAénetan va ekterecBel pe 1d1a péca tov Tehkov Awkatovyov, givar 1o Ymoépyo 4 mov
0Qopd oTNV VAOTOINGCT TOV EMOOTOVUEVOV GYOMK®DV TPOYPAUUAT®V. XPpOoVIKE TO0 YTOEPYO OVOTTUGOETAL
TANP®G LETA TNV VTOPOAN KOl £YKPIOT) TOV TPOTAGEDV TOV VTOPAAAOVY Ol GYOAMKEG LOVADES.

INao ) BeAtioon TV TPoonTIKOV anotehespaTikoOTnTag TG Tapéufoong, Ta Ymoépya 2,3,5,6,7 ko 8
avotifevtor og avaddyovg HeTd amd dtoywvicrovg mov Ba devepyel o Telkog Atkaiovyog cOLPOVO LE TO
oYeTIKO Oeopikd TANIGIO TOV TOV SEMEL Kot TIC avTioTOYEG €0VIKEG Kot KOWOTIKEG dtaTdéelg mepl avabeong
dnuociov £pymv Kot cuvayng cuppdcemy.



