
1 
 

Χειμερινό εξάμηνο  
ακαδημαϊκού έτους 2023-2024 

 
Μάθημα 

«Θεατρική Εμψύχωση, Προσωπική Ανάπτυξη και Ενδυνάμωση της Ομάδας» 
 
Αγαπητές φοιτήτριες, Αγαπητοί φοιτητές  
 

Αναφορικά με την εξέταση του μαθήματος «Θεατρική Εμψύχωση, Προσωπική Ανάπτυξη και 
Ενδυνάμωση της Ομάδας» (χειμερινού εξαμήνου 2023-2024), η οποία θα πραγματοποιηθεί στις 
24.1.2023, λάβετε υπόψη τα ακόλουθα: 
 
1. Ως προς το Περιεχόμενο της εξέτασης, οι φοιτητές/τριες: 
Αντλούν το προς εξέταση υλικό από:  
α. τα διεξαχθέντα μαθήματα 
β. το επιλεγμένο σύγγραμμα 
γ. τα αναρτημένα στο e-class δημοσιεύματα. 
 

Ειδικότερα: 
 

Μέχρι 24.1.2024, να έχετε αποστείλει σε ψηφιακή μορφή (word αρχείο), στη διεύθυνση 
sypapado@eled.duth.gr 
 

1. στο 1ο word αρχείο τους κριτικούς σχολιασμούς των μαθημάτων που παρακολουθήσατε  
(στη λεζάντα: Ονοματεπώνυμο_ΚΣ) 

 

2. στο 2ο word αρχείο την τελική εργασία και ειδικότερα: 
α. τη συγγραφή ενός άρθρου /σχεδίου, που αφορά την αξιοποίηση θεατρικών τεχνικών με 

στόχο την οργάνωση (σχεδιασμός, ανάπτυξη, αξιολόγηση) ενός μαθήματος από το 
ωρολόγιο πρόγραμμα, στο πλαίσιο του προγράμματος σπουδών συγκεκριμένης τάξης του 
δημοτικού σχολείου. 

β. τη συγγραφή ενός συνολικού απολογιστικού κριτικού κειμένου, εστιασμένου στην 
οργάνωση του μαθήματος και των εργαστηριακών συναντήσεων: 
i. αφενός στην αυτοαξιολόγηση της δικής σας συμμετοχής και συμβολής στη διεξαγωγή 
των μαθημάτων που παρακολουθήσατε, αφετέρου στην ετεροαξιολόγηση για τον τρόπο 
οργάνωσής τους,  
ii. σε προτάσεις σας για βελτίωσή τους.  (στη λεζάντα: Ονοματεπώνυμο_ΤΕ) 

 
2. Ως προς την Προσέλευση στην εξέταση, οι φοιτητές/τριες: 
Προσέρχονται στην εξέταση όσες/όσοι κατ’ ελάχιστον:  
α. έχουν συμπληρώσει έντεκα (11) παρουσίες στα παρουσιολόγια των μαθημάτων,  
β. έχουν ήδη παραδώσει στα μαθήματα έντεκα (11) κριτικούς σχολιασμούς (ή 10 αν υπήρξε 

σοβαρός λόγος απουσίας).  
 

Με βάση τα παραπάνω, κατά την ημέρα της εξέτασης, οι φοιτητές προσέρχονται στην αίθουσα 
Θεμέλιο με την τελική εργασία σε έντυπη μορφή.   
 
3. Σημαντική ημερομηνία  

 

Την Τετάρτη 17.1.2024 (μέχρι το βράδυ) θα ανακοινωθεί ο πίνακας με τη σειρά προσέλευσης 
στην εξέταση για τις 24.1.2024.  
 
Καλή δύναμη 
 
Σίμος Παπαδόπουλος 
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Η ΕΡΓΑΣΙΑ ΘΑ ΑΝΑΠΤΥΧΘΕΙ ΜΕ ΒΑΣΗ ΔΥΟ (2) ΘΕΜΑΤΑ 
 
Στο πλαίσιο του μαθήματος του Ζ΄ εξαμήνου κάθε φοιτήτρια / φοιτητής θα εκπονήσει εργασία 
με βάση δύο θέματα: 
 

1ο ΘΕΜΑ 
«Εφαρμογή θεατρικών τεχνικών για την οργάνωση (σχεδιασμός, διεξαγωγή, αξιολόγηση) 
μαθήματος του δημοτικού σχολείου».  
 

2ο ΘΕΜΑ 
α. «Κριτικός Σχολιασμός ως προς την προσωπική μου συμμετοχή στις εργαστηριακές συναντήσεις 

του μαθήματος.   
β. «Προτάσεις βελτίωσης διεξαγωγής του μαθήματος.  
 
Η εργασία θα παραδοθεί   
i: σε έντυπη μορφή κατά την προσέλευση στην εξέταση στις 24 Ιανουαρίου 2024  
ii: σε ψηφιακή μορφή αρχείου word [docx], επίσης μέχρι την Τετάρτη 24 Ιανουαρίου 2024, 
στην ηλεκτρονική διεύθυνση sypapado@eled,duth.gr  
Σημείωση: (στη λεζάντα του word θα αναγράφεται: Επώνυμο_Όνομα_Θεατρική Εμψύχωση). 
 

ΕΙΔΙΚΟΤΕΡΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ 1Ο ΘΕΜΑ 
 

Για την εκπόνηση της εργασίας, ως βιβλιογραφία, προτείνεται να χρησιμοποιηθούν 
εναλλακτικά ή συνδυαστικά τα συγγράμματα: 
α. Παιδαγωγική του Θεάτρου   
Α. ΕΙΣΑΓΩΓΗ: κεφάλαια 1,2,3,4,5. (σσ. 29-62). 
Β. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ: κεφάλαια 3,4,6,7,8. (σσ. 121-159, 167-207). 
Γ. ΔΟΜΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΘΕΑΤΡΟΥ ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΕΣ: κεφάλαια 1,2,3,4,5,6. (σσ. 209-318). 
 
β. Οδηγός Εκπαιδευτικού Θεατρικής Αγωγής (βλ. σχετικό αρχείο αναρτημένο στο e-class) 
i.  Η πράξη της Διερευνητικής Δραματοποίησης / εργαστήρια εφαρμογής: 195-295.  
 
γ. Θέατρο στην Εκπαίδευση και Αρχαία Ελληνική Σκέψη (εκδ. Παπαζήσης, 2021) 
 
δ. Με τη γλώσσα του Θεάτρου. Η διερευνητική δραματοποίηση στη διδασκαλία της 
Γλώσσας (εκδ. Κέδρος, 2007) 
 
ε. Άρθρα, όπου εφαρμόζεται η μέθοδος της διερευνητικής δραματοποίησης με τις 
θεατρικές τεχνικές και ειδικότερα: 

i. Το θαυμαστό ταξίδι στον κόσμο του εγωιστή γίγαντα. Μια γλωσσική διερεύνηση σε 
δραματικό περιβάλλον. 

ii. Τα δάκρυα του Ευτυχισμένου Πρίγκιπα. Μια θεατρική διερεύνηση της αλληλεγγύης ως πράξης 
ζωής. 

iii. The Folk Tale of the “Pied Piper of Hamelin”: For an Animating Theatre Pedagogy (Ο αυλητής 
του Χάμελιν: Για μια εμψυχούσα Παιδαγωγική του Θεάτρου), 

iv. Μια φορά κι έναν καιρό ήταν ένας βασιλιάς…. Η δραματοποίηση του μύθου του 
Ερυσίχθονος σ’ ένα μάθημα για την ύβρι. 

 

Παρακάτω παρουσιάζονται το 1o Θέμα και ο Πίνακας Περιεχομένων της Εργασίας. 
 

1o Θέμα 
«Εφαρμογή θεατρικών τεχνικών για την οργάνωση (σχεδιασμός, διεξαγωγή, αξιολόγηση) 
μαθήματος του δημοτικού σχολείου».  
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Πίνακας Περιεχομένων 
 

 

1. Σχεδιασμός Μαθήματος 
1.1.  Σύνδεση του μαθήματος με την αξιοποίηση θεατρικών τεχνικών / προσεγγίσεων  
1.2.  Προσδοκώμενα αποτελέσματα για τα μαθησιακά οφέλη (σε σχέση με την αξιοποίηση 

των θεατρικών τεχνικών)  
 

2. Διεξαγωγή Μαθήματος 
 

3. Αξιολόγηση Μαθήματος 
 

4. Συμπεράσματα για την Οργάνωση / Σχέδιο του Μαθήματος (σχεδιασμό, διεξαγωγή, 
αξιολόγηση) 

 
Θεατρικές Τεχνικές 
1. Αισθησιοκινητική δράση – Καθοδηγημένη φαντασία 
2. Παγωμένη εικόνα (freeze frame- still image- tableau vivant) 
3. Εικόνες από τη ζωή του χαρακτήρα/ρόλου (a day in the life) 
4. Περίγραμμα του χαρακτήρα / ρόλου (role on the wall) 
5. Ανίχνευση της σκέψης και της κοινωνικής κατάστασης (thought and social situation 

tracking) / φωναχτές σκέψεις 
6. Γραφή και ανάγνωση σε ρόλο (writing and reading in role) 
7. Συλλογικός χαρακτήρας / ρόλος (collective character) 
8. Μαρτυρία (giving witness) 
9. Αντικρουόμενες σκέψεις (voices in the head) / συμβουλές (conflicting advice) – 

Διάδρομος συνείδησης (conscience alley) 
10. Παρακολούθηση 
11. Καρέκλα των αποκαλύψεων (hot seating) 
12. Μανδύας του ειδικού (mantle of the expert) 
13. Συνέντευξη 
14. Αυτοσχεδιασμός 
15. Κάρτα ρόλου 
16. Θέατρο Φόρουμ (forum theatre) 
17. Παιχνίδι ρόλου – Αρμονία 
18. Δραματοποιημένη αφήγηση (story theatre) 
19. Ψηφιακές τεχνικές 
20. Αναλογία 
21. Τελετουργία (ceremony) 
22. Αναλόγιο– Χορωδιακή απαγγελία 
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