
Έμφυλες Ταυτότητες και 

Εκπαίδευση 

 

 
(Μάθημα 1) 



Σπουδές φύλου 

• Κόσμος από την οπτική του φύλου 

 

• Διόρθωση ανισορροπιών 

 

• Μελέτη του φύλου μέσα στην κοινωνία 



Φύλό/α 

• Βιολογικό φύλο     ≠    Κοινωνικό φύλο 

 

Διαφορετικά γεννητικά   Κοινωνική και   

όργανα                          πολιτισμική σημασία          

        βιολογικών διαφορών 

                                      Διαδικασία  



• West & Zimmerman: το κοινωνικό φύλο 

είναι κάτι που κάνουν οι άνθρωποι και όχι 

κάτι με το οποίο γεννιούνται. 

 

• Σιμόν Ντε Μποβουάρ: Κάποιος γίνεται 

γυναίκα, δεν γεννιέται 



• 1 στα 600 μωρά: μεσοφυλικό  

 

 

                         2 βιολογικά φύλα 



• Κοινωνικά φύλα; 

 

• Κάτι διακριτό και μονό; 



         Κοινωνικό φύλο 

 

 

   ΦΑΣΜΑ 



Ταυτότητα 



Ταυτότητα 

• Ορισμός – Ποιος είμαι; 

 

Αυτοπροσδιορισμός   Σχέση με ομάδα 

 

• Όρος «ομπρέλα» (βιολογικά 

χαρακτηριστικά, ψυχολογική διάθεση ή/και 

κοινωνική-δημογραφική θέση 

 



Σταθερή ή ρευστή; 

• μακροπρόθεσμες αναπτυξιακές αλλαγές 

• βραχυπρόθεσμες διακυμάνσεις πλαισίου, 

• διαδικασίες και μηχανισμούς που μπορεί 

να βρίσκονται κάτω από τις 2 αλλαγές και 

τη σταθερότητα στο χρόνο που μπορεί να 

έχουν 

 



Σταθερή ή ρευστή; (συν.) 

• αναπτυξιακοί ψυχολόγοι        μακρόχρονη 

διαδικασία σε συγκεκριμένες στιγμές της 

ζωής μας  

• όλο και περισσότερο αναγνωρίζεται ότι τα 

θέματα ταυτότητας μπορούν να 

απασχολήσουν το άτομο και αργότερα 

στην ενήλικη του ζωή (αναπτυξιακά αίτια 

και κοινωνικές σχέσεις) 

 



Σταθερή ή ρευστή; (συν.) 

• Κοινωνικό-ψυχολογικές θεωρήσεις 

βραχυπρόθεσμες διακυμάνσεις πλαισίου 

  

 

• άλλες οπτικές         τα άτομα «φτιάχνουν 

τις ταυτότητες τους καθώς πορεύονται»  

 



Ταυτότητα/ες φύλου 
• το σύνολο των στοιχείων εκείνων που 

προσδίδουν στο άτομο την αίσθηση και 

την αντίληψη ότι ανήκει σε μια 

συγκεκριμένη κατηγορία φύλου, με 

συγκεκριμένα χαρακτηριστικά, 

συμπεριφορές, συναισθήματα, ρόλους 

• προσωπική αίσθηση ενός ατόμου, και η 

υποκειμενική εμπειρία του φύλου του 

αποτελούμενη πρωταρχικά από την 

αποδοχή της υπαγωγής ως μέλους σε μια 

από τις δύο κατηγορίες 



Ταυτότητα/ες φύλου(συν.) 

• Χρήση για αυτοπροσδιορισμό σε σχέση με 

άτομα ή ομάδες 

 

• Όλα τα νοήματα για τον εαυτό στη βάση 

της αναγνώρισης του φύλου       συμβατές 

με το φύλο συμπεριφορές 


