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ΜΑΘΗΜΑ: ΟΡΓΑΝΩΣΙΑΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (ακαδημαϊκό έτος 2024-2025) 

Θέματα για εργασίες 
 

α/α Θέμα εργασίας Ομάδες ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

1.  ΒΑΣΙΚΕΣ ΕΝΝΟΙΕΣ 

Προσωπικότητα   

Το μοντέλο των 5 παραγόντων 

Άλλες διαστάσεις προσωπικότητας 

Γεωργιαδης  Γεωργιος Ραφαηλ, 2558 
ΜΠΕΣΗ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ, 2596 
Κεφαλωνίτη  Μαρία, 2557 

Γαλάνης Ηλίας, 2562 

6/11/24 

2.  ΒΑΣΙΚΕΣ ΕΝΝΟΙΕΣ 

Νοημοσύνη 

Συναισθηματική Νοημοσύνη 

 

Φουτσιτζιδου  Χριστίνα,2603 

Μπρούβαλη  Πηνελόπη, 2514 

Τζανής Θεοδόσης, 2568 

Κοσκοσίδου Ελένη, 2550 

6/11/24 

3.  ΕΡΓΑΣΙΑΚΕΣ ΣΤΑΣΕΙΣ / ΘΕΤΙΚΕΣ ΚΑΙ 

ΑΡΝΗΤΙΚΕΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ ΣΤΗΝ 

ΕΡΓΑΣΙΑ 

Ορισμός των στάσεων  

Εργασιακές αξίες  

Επαγγελματική Ικανοποίηση 

ΛΑΖΑΡΊΔΗΣ  ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ, 2554 

Τόκα Θεοδώρα, 2519 

Φουντούκα  Νικολέτα Φανή, 2585 

Μπανιώτης Αναστάσιος, 2518 

6/11/24 

4.  ΑΝΤΙΛΗΨΗ & ΣΤΕΡΕΟΤΥΠΑ ΣΤΟΝ 

ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΧΩΡΟ 

 

Παντελάρα Μαρκέλλα Μαρία, 2584 

Κουκουράκη Ωκεανίς, 2597 

Βερβερίδου  Σοφία, 2619 

Καλογεροπούλου  Ισιδώρα, 2520 

13/11/24 

5.  ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ & 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΩΝ 

Έννοια επικοινωνίας 

Είδη επικοινωνίας 

Εμπόδια επικοινωνίας 

Κούκος Στέφανος, 2414 

Μίχου Μαρίνα, 2625 

Σταυράκη Χριστίνα, 2565 

Θεοδώρου  Ήλια, 2634 

13/11/24 

6.  ΕΡΓΑΣΙΑΚΕΣ ΣΤΑΣΕΙΣ / ΘΕΤΙΚΕΣ ΚΑΙ 

ΑΡΝΗΤΙΚΕΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ ΣΤΗΝ 

ΕΡΓΑΣΙΑ 

Οργανωσιακή Δέσμευση  

Θετικές Οργανωσιακές Συμπεριφορές 

Αντιπαραγωγικές συμπεριφορές στο χώρο 

εργασίας 

ΘΩΜΑ ΕΥΓΕΝΙΑ,2515 

Τερμεντζόγλου  Παρασκευή, 2566 

Τσολακίδου Χρύσα, 2638 

Ξάνθη  Μαρία, 2609 

13/11/24 

7.  ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ 

ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗ ΣΤΟΝ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΧΩΡΟ 

Άγχος & Εξουθένωση 

Τσιπιζίδου Χαρίκλεια, 2610 

Βαφειάδης  Αναστάσιος, 2488 

Τερζίδου Παρασκευή, 2612 

Τζιογκίδου  Αθηνά, 2506 

20/11/24 
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8.  ΠΑΡΑΚΙΝΗΣΗ ΣΤΟ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Η θεωρία της Δικαιοσύνης-Ισότητας 

(Equity Theory)  του Adams 

ΘΩΜΑ ΣΤΑΥΡΙΑ, 2631 

ΤΟΜΠΟΥΛΙΔΗΣ ΜΑΡΙΟΣ, 2571 

Τσέβης  Σπυρίδων Άγγελος, 2524 

Λούπος  Λεντιόνα, 2532 

20/11/24 

9.  Ανάπτυξη σταδιοδρομίας: 

- Θεωρίες επαγγελματικής επιλογής και 

ανάπτυξης 

- Μορφές Καριέρας 

- Συμβουλευτική καριέρας 

Βέσκου Ευτυχία, 2508 

Ζάρκου  Ζωή, 2504 

Σαρμαζανίδου  Χριστίνα, 2540 

Νικηφορίδης  Ιωάννης, 2541 

20/11/24 

10.  Προσέλκυση & Επιλογή ανθρώπινου 

δυναμικού 

Ανάλυση & περιγραφή θέσης 

Μέθοδοι προσέλκυσης προσωπικού 

Επιλογή ανθρώπινου δυναμικού 

Σαββίδης  Βασίλειος, 2527 

Κεραμιτζή Παρασκευή-Κωνσταντίνα, 
2105 

Σταμούλος Μιχαήλ, 2516 

Ευραιμιδου  Μαρία, 2529 

27/11/24 

11.  ΠΑΡΑΚΙΝΗΣΗ ΣΤΟ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Η θεωρία των 2 παραγόντων του Herzberg  

 

Αραμπατζή  Αθανασία, 2531 

Πανούση Λυγερή-Αθηνά, 2579 

Τάνιου  Ιωάννα, 2640 

Κυριάκου Ζωή, 2630 

27/11/24 

12.  ΠΑΡΑΚΙΝΗΣΗ ΣΤΟ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Η ERG θεωρία παρακίνησης του Alderfer 

Η θεωρία των προσδοκιών του Vroom 

 

Λογάρου  Ιωάννα, 2502 

Χουσεΐν-Μπασία  Οζλέμ, 2576 

Τσαμπάζη  Βασιλική, 2575 

Δησερή Ευαγγελία, 2511 

27/11/24 

13.  ΠΑΡΑΚΙΝΗΣΗ ΣΤΟ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Η θεωρία της στοχοθέτησης 

Η θεωρία της ενίσχυσης 

Κελεσίδου  Χριστίνα, 2577 

Σαριδάκη  Μαρία, 2583 

Τσαβδαρίδου Θεοφανή, 2602 

Μιμτσούδης Σπυριδων, 2546 

4/12/24 

14.  ΔΥΝΑΜΙΚH ΤΩΝ ΟΜΑΔΩΝ 

Είδη ομάδων 

Αποτελεσματικότητα στην εργασία 

Λιάντα  Βασιλική, 2543 

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ, 2595 

ΧΑΤΖΗ ΑΛΗ ΕΤΖΕ, 2405 

Φεσσάρα  Δήμητρα, 2507 

4/12/24 

15.  ΔΥΝΑΜΙΚH ΤΩΝ ΟΜΑΔΩΝ 

Ομαδική & ατομική λήψη αποφάσεων 

Διάσημα πειράματα με ομάδες 

(Hawthorne, Asch, Zimbardo) 

Μαρτή Στεφανία, 2632 

Ζουμπουλογλου  Γεωργία, 2586 

Καμπουρίδης  Κωνσταντίνος, 2620 

ΚΑΡΥΔΑΚΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ, 2592 

4/12/24 
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16.  ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΤΗΛΕ-ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Περιγραφή 

Επιπτώσεις σε οργανωσιακό και 

ψυχολογικό επίπεδο 

Κούτλα Αδαμαντία, 2547 

ΣΕΚΕΡΤΖΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ, 2544 

Καρατιδης Γιωργος, 2534 

Γκουντουβά Μαρία, 2509 

11/12/24 

17.  ΗΓΕΣΙΑ  ΣΤΟ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Ορισμός ηγεσίας 

Το μοντέλο πορείας-στόχου  

Συμμετοχικό ή Αυταρχικό Στυλ Ηγεσίας; 

 

Καραποστόλη  Γεωργία, 2572 
Παπουτσούδης Χρήστος, 2521 
Χριστοδουλου Δεσποινα, 2642 

Χλωρός Βασίλης, 2614 

11/12/24 

18.  ΗΓΕΣΙΑ  ΣΤΟ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Χαρισματική Ηγεσία 

Ανάπτυξη Ηγετών και Ηγετικών 

Ικανοτήτων 

Βλάχος Δημήτριος, 2643 
ΤΣΙΤΑΜΙΔΗΣ ΑΛΚΙΒΙΑΔΗΣ, 2545 

Παπάς  Νικόλαος, 2618 
Τερζενίδης  Μιχαήλ, 2561 

11/12/24 

19.  ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ & 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΩΝ 

Το φαινόμενο της οργανωσιακής σιωπής 

Συγκρούσεις και διαχείριση 

ΣΙΑΝΤΣΗΣ  ΠΑΥΛΟΣ, 2594 
Αϊδίνη Χριστίνα, 2555 

Λάσκαρη  Ιωάννα, 2590 
ΑΝΔΡΕΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ, 2513 

11/12/24 

20.  ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΣ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

(mobbing) 

Ορισμός 

Αναγνώριση 

Συνέπειες 

Παρεμβάσεις 

Κάνου Βασιλική, 2573 

Λαχνιδάκη Μαρία, 2501 

Ζαμπουρίδου  Κωνσταντίνα, 2523 

Πολίτης Νικόλαος, 2578 

11/12/24 

 


