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2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος. Συμβουλευτείτε τα Παραρτήματα Α & 
Β στο συνημμένο αρχείο της ΑΔΙΠ «Πρόταση Ακαδημαϊκής Πιστοποίησης Προγράμματος Σπουδών», 
σελίδες 20 - 24: 

Παράρτημα Α [(α) Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε κύκλο 
σπουδών, σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης & (β) 
Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης] 
Παράρτημα Β  (Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων) 

 
Σκοπός του μαθήματος είναι να εισάγει τους φοιτητές στο θέατρο ως παιδαγωγική και καλλιτεχνική 
διαδικασία και διδακτική μέθοδο.  
Ειδικότεροι στόχοι είναι η εμπλοκή των συμμετεχόντων στη θεωρία και πράξη της παιδαγωγικής και 
διδακτικής του θεάτρου και η εξοικείωσή τους με θεατροπαιδαγωγικές μεθόδους και τεχνικές 
κατάλληλα εφαρμοσμένες σε βιωματικά εργαστήρια.  
 
OBJECTIVES – AIMS 
The objective of the course is to introduce students to theatre, as an educational and artistic process 
as well as a teaching method. The particular aims are to involve the participants in the theory and 
practice of drama education and teaching, as well as to familiarize them with drama educational 
methods and techniques effectively implemented in experiential workshops. 
 
Με την συμπλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές/τριες θα πρέπει να είναι σε θέση: 
● Να κατανοούν την Παιδαγωγική του Θεάτρου ως γνωστικό αντικείμενο (Οροθέτηση, Ψυχολογική 
θεώρηση, Ψυχοκοινωνική διάσταση), καλλιτεχνική έκφραση και διδακτική μεθοδολογία και τις 
μορφές του θεάτρου στην εκπαίδευση (Αντιστοιχούν σε: ΜΑ1-ΜΑ13) 
● Να κατανοούν τη σημασία του θεάτρου στην εκπαίδευση, της θεατρικής έκφρασης και 
επικοινωνίας και της σημασίας του εμψυχωτή και της ομάδας (Αντιστοιχούν σε: ΜΑ1-ΜΑ13) 
● Να είναι ικανοί να μπαίνουν σε θεατρικό ρόλο χρησιμοποιώντας τα εκφραστικά τους μέσα (σώμα, 
φωνή, λόγο) (Αντιστοιχούν σε: ΜΑ1-ΜΑ13) 
● Να εξοικειωθούν με τις θεατρικές - διδακτικές μεθόδους και τεχνικές (Θεατρικό Παιχνίδι, 
Διερευνητική Δραματοποίηση [inquiry drama])  μέσα από την εξήγηση και κατανόηση της υπό 
διαπραγμάτευση κοινωνικής πραγματικότητας και την ερμηνεία της σε θεατρικό ρόλο 
συμμετέχοντας σε θεατρικά εργαστήρια (Αντιστοιχούν σε: ΜΑ1-ΜΑ13) 
● Να εξοικειωθούν με τα δομικά στοιχεία και τις τεχνικές του θεάτρου, τις Τεχνικές Θεατρικού 
κειμένου, τα Παιχνίδια και τις Ασκήσεις, τις Σκηνικές Πρακτικές και τις Ερωτήσεις (Αντιστοιχούν σε: 
ΜΑ1-ΜΑ13) 

http://utopia.duth.gr/~sypapado/


● Να εμπλακούν σε δράσεις θεατρικής έρευνας για την επαγγελματική τους ανάπτυξη 
(Αντιστοιχούν σε: ΜΑ14-ΜΑ16)   
 

Γενικές Ικανότητες 
Οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι 
φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. Συμβουλευτείτε τις γενικές ικανότητες που 
αναμένεται  να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος, όπως αυτές αναγράφονται στο Παράρτημα 
Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως.  Σε  ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα. 
- Κατανόηση, σύγκριση και αξιολόγηση 
επιστημονικών δεδομένων που συνδέονται 
με όλες τις συνιστώσες της εκπαίδευσης των 
παιδιών ηλικίας 6 – 12 ετών  
- Κατανόηση, ανάλυση, στάθμιση και 
διαχείριση με κριτικό τρόπο των πολλαπλών 
παραγόντων που διαμορφώνουν την 
εκπαιδευτική πραγματικότητα 
- Επιλογή και εφαρμογή μεθοδολογιών και 
εκπαιδευτικών πρακτικών,  με στόχο τη 
γνωστική, κοινωνική, πολιτιστική και 
συναισθηματική ανάπτυξη των μαθητών 
- Σχεδίαση, εφαρμογή και αξιολόγηση 
καινοτόμων εκπαιδευτικών προγραμμάτων 
σε τυπικά και άτυπα εκπαιδευτικά 
περιβάλλοντα 

- Ανάπτυξη ουσιαστικής παιδαγωγικής 
δραστηριότητας σε εθνικό και διεθνές επίπεδο που 
είναι  συμβατή με τα σύγχρονα δεδομένα των 
θετικών, κοινωνικών και ανθρωπιστικών επιστημών 
και, ειδικότερα, της εκπαίδευσης και, επιπλέον, 
αξιοποιεί με κατάλληλο τρόπο τα σύγχρονα 
επιτεύγματα της τεχνολογίας  
- Επανα-πλαισίωση, αξιοποίηση και υποστήριξη με 
ενεργό τρόπο της έρευνας και συμμετοχή σε 
ερευνητικές δραστηριότητες που αφορούν την 
πρωτοβάθμια εκπαίδευση αλλά και πέρα από 
αυτήν, όπου η διαμόρφωση ευκαιριών  μάθησης για 
όλους τους μαθητευομένους θεωρείται ζωτικής 
σημασίας 
- Αναγνώριση των κρίσιμων χαρακτηριστικών της 
επαγγελματικής  ταυτότητας του εκπαιδευτικού και 
ανάπτυξή της μέσα από  διαδικασίες κριτικής 
διερεύνησης και αναστοχασμού της διδακτικής 
πρακτικής 

 Κατανόηση, σύγκριση και αξιολόγηση επιστημονικών δεδομένων που συνδέονται με όλες τις 
συνιστώσες της εκπαίδευσης των παιδιών ηλικίας 6 – 12 ετών  
- Κατανόηση, ανάλυση, στάθμιση και διαχείριση με κριτικό τρόπο των πολλαπλών παραγόντων που 
διαμορφώνουν την εκπαιδευτική πραγματικότητα 
- Επιλογή και εφαρμογή μεθοδολογιών και εκπαιδευτικών πρακτικών,  με στόχο τη γνωστική, 
κοινωνική, πολιτιστική και συναισθηματική ανάπτυξη των μαθητών 
- Σχεδίαση, εφαρμογή και αξιολόγηση καινοτόμων εκπαιδευτικών προγραμμάτων σε τυπικά και 
άτυπα εκπαιδευτικά περιβάλλοντα 
- Αναγνώριση των κρίσιμων χαρακτηριστικών της επαγγελματικής  ταυτότητας του εκπαιδευτικού 
και ανάπτυξή της μέσα από  διαδικασίες κριτικής διερεύνησης και αναστοχασμού της διδακτικής 
πρακτικής 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 
Παιδαγωγική του Θεάτρου  

● Το Θέατρο στην εκπαίδευση: ιστορική αναδρομή   

● Οροθέτηση της Παιδαγωγικής του Θεάτρου 

● Ψυχολογική θεώρηση, Ψυχοκοινωνική διάσταση – Θεατρική εμψύχωση και ομάδα 

● Η καλλιτεχνική υπόσταση   
  
Διδακτική Μεθοδολογία  

● Το Παιχνίδι (Θεωρίες Παιχνιδιού, Το Παιχνίδι – Αρχές και Γνωρίσματα) 

● Το Θεατρικό Παιχνίδι στην Εκπαίδευση (Τι είναι το Θεατρικό Παιχνίδι; Αρχές και γνωρίσματα, 
Φάσεις ανάπτυξης, Λεκτικά – σωματικά – οπτικοακουστικά και υλικά ερεθίσματα και κίνητρα, Τα 
Αντικείμενα, Η σωματική αναπαράσταση των παιδιών  

● Διερευνητική Δραματοποίηση στην Εκπαίδευση (inquiry drama) (Η μέθοδος, Αρχές και 
γνωρίσματα, Μορφές, Στάδια ανάπτυξης, Ενεργοί θεατές  

● Διερευνητική Δραματοποίηση και Διαθεματική Οργάνωση της διδασκαλίας (Η Διερευνητική 
Δραματοποίηση ως διαθεματική διδακτική μέθοδος, Διερευνητική Δραματοποίηση και Σχέδια 
Εργασίας (Project), Η ευέλικτη ζώνη ως πλαίσιο αυτονομίας του δασκάλου στην οργάνωση της 
διδασκαλίας και μάθησης, Τα παιδιά ως ερευνητές, Η δημιουργία λόγου και η θέση και λύση 



προβλήματος ως διαθεματικές και θεατρικές δεξιότητες 

● Η Θεατρική Αγωγή και το Αναλυτικό Πρόγραμμα  

● Ο Εμψυχωτής (Η σημασία του εμψυχωτή, Στοχαστική συγκίνηση και σωματική έκφραση του 
εμψυχωτή, Η εμψύχωση του εμψυχωτή, Ο εμψυχωτής ως ερευνητής) 

● Σχεδιασμός – Ανάπτυξη και Στοχαστική Αξιολόγηση Του Θεατρικού Εργαστηρίου 
 
Δομικά Στοιχεία και Τεχνικές του Θεάτρου  

● Δομικά Στοιχεία του Θεάτρου (Δραματικό περιβάλλον, Ρόλος, Εστιακό κέντρο, Η επί σκηνής 
δραματική ένταση, Χρόνος, Χώρος, Εκφραστικά μέσα, Σύμβολα) 

● Τεχνικές Θεατρικού κειμένου (Το θεατρικό κείμενο - Μεταγραφή αφηγηματικού σε θεατρικό 
κείμενο, Διάλογος, Δράση, Πλοκή, Κειμενικές τεχνικές δραματικής έντασης, Καταστάσεις, 
Χαρακτήρες) 

● Θεατρικές Τεχνικές (Εικονική – εκφραστική αναπαράσταση, Στοχαστική διερεύνηση, Έρευνα, 
Αυτοσχεδιασμοί, Συμβολική αναπαράσταση, Θέατρο Μάσκας και Παντομίμας, Δάσκαλος σε ρόλο) 

● Παιχνίδια και Ασκήσεις (Σωματική κίνηση και έκφραση, Χαλάρωση – Παρατηρητικότητα – 
Συγκέντρωση της προσοχής, Φαντασία – Μεταμορφώσεις, Φωνή – Αναπνοές – Ρυθμός, Η 
αναγνώριση των συμμετεχόντων, Συνεργασία και εμπιστοσύνη, Λεκτικοί αυτοσχεδιασμοί) 

● Σκηνικές Πρακτικές (Σκηνική διαμόρφωση του χώρου, Κοστούμια και μακιγιάζ, Μουσική και ήχοι) 

● Οι Ερωτήσεις (Οι ερωτήσεις του εμψυχωτή, Τεχνικές ερώτησης, Οι ερωτήσεις των παιδιών) 
 
CONTENTS 
Theatre Pedagogy 

● Drama in education: historical background 

● Demarcation of Theatre Pedagogy 

● Psychological view, Psychosocial dimension - Drama animation and group 

● Artistic existence 
   
Teaching Methodology  

● Play (Theories of Play, The Play – Principles and Characteristics) 

● Dramatic Play in Education (What is Dramatic Play? Principles and Characteristics, Development 
Stages, Verbal – physical – audiovisual and materialistic stimuli and motives, The objects, The 
physical representation by children  

● Inquiry Drama in Education (Method, Principles and Characteristics, Forms, Development stages, 
Active spectators 

● Inquiry Drama and cross curricular thematic approach in teaching, Inquiry Drama and Projects, 
Children as researchers 

● Theatre Pedagogy and Detailed Schedule 

● Drama animator (The importance of the animator, The animator's reflective emotion and physical 
expression, The animator's animation, The animator as researcher) 

● Planning – Development and Reflective Evaluation of The Drama Workshop 
 
Structural Elements and Techniques of the Theatrical Form 

● The Structural Elements of the Theatrical Form (Dramatic environment, Role, Centre of focus, 
Dramatic tension on stage, Time, Space, Expressive means, Symbols) 

● The drama – textual techniques (Drama text – transcription of narrative text to theatrical, Dialogue, 
Action, Plot, Textual techniques of dramatic tension, Situations, Characters) 

● The drama conventions (Virtual – expressive representation, Reflective inquiry, Research, 
Improvisations, Symbolic representation, Mask and Pantomime Theatre, Teacher in role) 

● Games and Activities (Physical movement and expression, Relaxation, Observation, Concentration, 
Imagination, - Transformations. Voice – Breaths – Rhythm, Recognition of participants, Cooperation 
and trust, Verbal improvisations) 

● The scenic practices (Scene setting, Costumes and make-up, Music and sound) 

● The queries (The animator's queries, Query techniques, queries by the children)  
 

4. ΜΕΘΟΔΟΙ ΜΑΘΗΣΗΣ & ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ  

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Δια ζώσης, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Στην αίθουσα του Θεατρικού Εργαστηρίου 



ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην 

Επικοινωνία με τους φοιτητές 

 

● Διαδίκτυο  

● Ιστοσελίδα  

● Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο  

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά οι 
διδακτικές προσεγγίσεις/ 
δραστηριότητες που κυρίαρχα 
ακολουθούνται (εκθετικές / 
μονολογικές, διαλογικές, 
διερευνητικές, κ.ά.) : 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή 
Άσκηση, Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & 
ανάλυση βιβλιογραφίας, 
Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, 
Καλλιτεχνικό Εργαστήριο, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση 
μελέτης (project), Συγγραφή 
εργασίας / εργασιών, Καλλιτεχνική 
δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του 
φοιτητή για κάθε μαθησιακή 
δραστηριότητα, καθώς και οι ώρες 
μη καθοδηγούμενης μελέτης, ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε 
επίπεδο εξαμήνου να αντιστοιχεί στα 
standards του ECTS (βλέπε και 
Παράρτημα Γ στο συνημμένο αρχείο 
της ΑΔΙΠ «Πρόταση Ακαδημαϊκής 
Πιστοποίησης Προγράμματος 
Σπουδών») . 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου (σύνολο ωρών) 

Διαλέξεις 19 

Σεμινάρια  

Εργαστηριακή άσκηση 20 

Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

20 

Φροντιστήριο  

Πρακτική  

Εκπαιδευτική εκδρομή  

Εκπόνηση μελέτης  

Συγγραφή εργασίας / 
εργασιών 

40 

Αυτοτελής Μελέτη 26 

…………  

……………  

Σύνολο Μαθήματος  
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

 

5. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΜΟΡΦΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ Διαμορφωτική, Διαγνωστική ή Συμπερασματική 
 

ΜΕΘΟΔΟΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 
Περιγραφή της διαδικασίας/ του 

τρόπου αξιολόγησης 
 

Γραπτή εξέταση (ερωτήσεις 
πολλαπλής επιλογής, σύντομης 
απάντησης, ανάπτυξης, επίλυση 
ασκήσεων/προβλημάτων), Γραπτή 
Εργασία, Έκθεση / Αναφορά, 
Προφορική Εξέταση, Δημόσια 
Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, κτλ. Σε κάθε περίπτωση 
αναφέρεται αν πρόκειται για ατομική 
ή ομαδική εργασία και η ‘βαρύτητα’ 
κάθε συνιστώσας της αξιολόγησης 
στον τελικό βαθμό (π.χ., ομαδική 
εργασία – 25%). 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα 
κριτήρια αξιολόγησης και εάν και που 
είναι προσβάσιμα από τους φοιτητές. 

Η αξιολόγηση του μαθήματος γίνεται:  
 
α) με διαμορφωτική αξιολόγηση κατά τη διάρκεια των 
μαθημάτων σε θεατρικό ρόλο και εκτός ρόλου (προσωπικά 
ημερολόγια, φύλλα αξιολόγησης, συζήτηση και άλλα 
κείμενα που αφορούν σε θεατρικές τεχνικές)  15% της 
συνολικής αποτίμησης 
 
β) με διαμορφωτική αξιολόγηση με παράδοση εργασίας 11 
τουλάχιστον γραπτών εργασιών (300 περίπου λέξεων 
καθεμιά) στα ισάριθμα εργαστηριακά μαθήματα 20% της 
συνολικής αποτίμησης 
  
γ) με παράδοση γραπτής εργασίας (2500 λέξεων καθεμιά). 
20% της συνολικής αποτίμησης 
 
γ) με προφορική εξέταση ανταπόκριση σε ερωτήσεις 
σχετικά με τα υπό διερεύνηση ζητήματα των μαθημάτων 
και σκηνική παρουσίαση σε θεατρικό ρόλο αποσπάσματος 
από την παγκόσμια και ελληνική γραμματολογία και 
δραματουργία. 45% της συνολικής αποτίμησης 
 



Κριτήρια αξιολόγησης: Η δημιουργικότητα μέσα από την 
πρωτοτυπία, την ευελιξία και την ευχέρεια της σκέψης στη 
διαπραγμάτευση των ζητημάτων και στην ανάληψη 
θεατρικού ρόλου. Αξιοποίηση των πολλαπλών οπτικών 
γωνιών για θέση και λύση προβλημάτων, της σκηνικής 
δράσης, του αναστοχασμού με στόχο τη μεταγνωστική 
διαδικασία. Αξιοποίηση της επιστημονικής μεθόδου με 
ανάδειξη της προβληματικής, των σχετικών ερωτημάτων, 
των υποθέσεων και της σύνολης διερεύνησης των 
θεματικών πεδίων   
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